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Cвятая блаженная Матрона Московская. Попроси, и дано будет

Вступление. История веры и любви

За эту книгу я взялся благодаря необычным обстоятельствам моей жизни, которые привели меня, бывшего когда-то атеистом, к глубокой вере. За это я безмерно благодарен моей матери. И еще – Матроне Московской, святой, почитаемой и любимой мною и всей моей семьей – как, впрочем, и многими тысячами других людей, каждодневно обращающимся к Матронушке со своими бедами и горестями, с мольбами о спасении и просьбами о помощи, и, конечно, с благодарностью и огромным почитанием.
Много святых на Руси, почитают и любят их верующие, но Матрона Московская – особенная. Потому что она остается живой, она рядом с нами и по сей день. Она откликается на наши просьбы с любовью и пониманием, и мы чувствуем ее присутствие и ее помощь. Она являет настоящие чудеса, которые способны даже закоренелого атеиста обратить в веру.
Начну по порядку. О Матроне Московской я слышал от матери с самого раннего своего детства. Когда моя мама была еще совсем молодой, Матронушка помогла ей избавиться от тяжкого недуга. Было это году примерно в пятидесятом прошлого века, и моя мать в числе многих других страждущих сумела попасть к Матронушке, которая тогда принимала до сорока человек в день. Вот и моя матушка, выстояв немалую очередь, оказалась в комнате святой.
Она много раз рассказывала мне об этом, но я по малолетству пропускал мимо ушей, потому что, как у всех мальчишек, интересы у меня были совсем другие. Но мать упорно повторяла мне, что если бы не помощь Матронушки, то и меня самого не было бы на свете – а значит, я своим рождением тоже обязан ей.
Всю жизнь мать почитала Матронушку, посещала ее могилку, даже когда она совсем заброшенной была. И меня несколько раз с собой брала, о чем у меня тоже остались очень смутные воспоминания.
А как была рада моя мама, когда Матрону Московскую канонизировали в 1999 году! Тогда у нас дома появились ее иконы, мама ежедневно молилась перед ними, повторяя казавшиеся мне тогда сложными и непонятными слова…
Несколько лет тому назад мамы не стало, и только тогда я понял, что она была настоящим ангелом-хранителем для меня и моей семьи – жены и двоих дочерей. Мама, а через нее и Матронушка хранили нас и спасали от бед. А как только мамы не стало, беды эти посыпались на нас как из рога изобилия. Началось с мелочей – потерянные ключи, сломанные замки, протечки от соседа сверху… Но все это было сущей ерундой по сравнению с тем, что началось после – серьезные неприятности на работе у меня и жены, отчисление из института младшей дочери, обворованная дача. И все же все это затмила самая настоящая, большая беда. Старшая дочь попала в серьезную автокатастрофу – она ехала, не нарушая правил, когда ее машину практически протаранил какой-то лихач, не справившийся с управлением. Получив тяжелейшие травмы, она чудом осталась жива, но лежала в реанимации, не приходя в сознание после трех сложных операций. Врачи не спешили нас обнадеживать, а напротив, готовили к худшему.
Вот тогда, в одну из ночей, когда мне ненадолго удалось забыться тревожным сном, мне приснилась мама. И сказала она мне в этом сне примечательную фразу. «Беды приходят к тому, кто живет без молитвы», – вот что она сказала.
И Матронушку я тогда увидел – мельком, но все же довольно явственно – она стояла за маминой спиной.
Я проснулся, увидел, что жена не спит, и сразу же рассказал сон ей. Она, как и я, была крещена в младенчестве, но тоже была неверующей. Однако, выслушав меня, она без раздумий сказала, что мы должны поехать в Свято-Покровский монастырь, к Матроне, потому что только она может совершить чудо. Ведь кроме как на чудо надеяться нам было не на что.
Ранним утром мы уже были в монастыре. Выстояли очередь, приложились и к иконе, и к раке с мощами. Молились, конечно, только об одном – о выздоровлении дочери. Жена сказала, что она почувствовала: Матрона ее услышала и обещала помочь.
Я сразу поверил, что это правда – видимо, потому, что очень хотел поверить.
И с тех пор я убедился: чем больше мы верим в чудо – тем с большей вероятностью оно совершится. Святые помогают всем, даже тем, кто не верит. Но своей верой мы помогаем им свершить чудеса. А своим неверием можем ослабить даже ту огромную силу, которую вкладывают святые в помощь нам.
Сразу же из монастыря мы отправились в больницу к дочери – привезли ей и икону Матронушки, и освященное на ее мощах масло. Жена окропила маслом лоб лежащей без сознания дочери, поставила рядом икону, много раз читала молитву над ней. Врачи ничему не препятствовали, хоть и смотрели скептически. Видно, думали, пусть делают что хотят, раз это их утешает. Но я видел, что никто в этой больнице уже не верит в благополучный исход.
Не верила и наша младшая дочь, которая пришла вслед за нами в больницу. Я помню ее округлившиеся глаза, когда она увидела молящуюся над иконой мать. До этого все мы были очень далеки от веры, в доме не было ни одной иконы – они были только в квартире у моей мамы, с которой внучки в последнее время общались очень мало.
Придя вечером домой, мы зажгли церковные свечи и начали молиться. Читали все молитвы подряд из приобретенного в церкви молитвослова, и, конечно, молились Матронушке.
На следующее утро, вновь отправившись в больницу, мы узнали, что наша дочь пришла в сознание.
Она была очень слаба, совсем не могла говорить. Но глаза ее были открыты, она видела нас и узнавала!
Врачи сказали, что произошло чудо, что молодой организм оказался очень сильным, что теперь есть все шансы выжить. Конечно, врачи не могли обещать, что дочь выздоровеет полностью. Они говорили нам, что мы должны быть счастливы, если она выживет – но быть готовыми к тому, что она останется инвалидом на всю жизнь.
А мы продолжали молиться и верить, верить и молиться.
Через несколько дней дочь перевели из реанимации в обычную палату, а еще через месяц она была уже дома.
Она все еще говорила с трудом и не могла сама передвигаться. Но не расставалась с иконой Матронушки, и выучила наизусть молитвы к ней.
Потом были долгие месяцы выздоровления. Она с нашей помощью всему училась заново – говорить, ходить, пользоваться ножом и вилкой, чистить зубы и расчесывать волосы… Было трудно. Но мы победили.
С тех пор прошло три года. Дочь не только не стала инвалидом – она вернулась к полноценной жизни, такой, какая и должна быть у девушки ее возраста. У нее интересная работа. Она занимается танцами и катается на роликах. Самое интересное – что ни один рентген не показывает ни следа от пережитых тяжелых травм. Врачи пожимают плечами и говорят, что не знают, как такое может быть, чтобы после такой аварии организм стал снова абсолютно здоровым, будто и не было никаких травм, или будто произошло какое-то новое рождение.
А ведь для всех нас произошло тогда новое рождение. Мы все уверовали сразу и безусловно. Младшая дочь, когда на ее глазах произошло чудо, потребовала ее покрестить. К старшей дочери мы пригласили батюшку в больницу, чтобы, в порядке исключения, он окрестил ее там.
По мере выздоровления дочери налаживалась и жизнь всей семьи. Младшая дочь восстановилась в институте, у нас с женой тоже все наладилось. Права была моя мать, когда говорила, что беды приходят к тем, кто без молитвы живет. Уже после я узнал, что говорила Матронушка: тем, кто без молитвы живет, и самая страшная беда грозит – внезапная случайная смерть. Чуть было не покарал нас Господь за безбожие. Но урок этот всем нам впрок пошел. И теперь живем мы с молитвой и верой. И даже не представляем, как можно иначе.
И матушке моей благодарен я, что она меня к Матроне привела, да и к вере вообще. И сама она, моя мама, уверен я, стала ныне моим ангелом хранителем, и не только моим, а и всей моей семье. Все она видит с небес, все знает о нас. И книгу это пишу я по ее небесному наущению. Разбирая мамины вещи, нашел тетрадочку с записями молитв, со свидетельствами о том, как Матрона помогала разным людям – мама, оказывается, делала практически всю жизнь такие записи. Были тут и вырезки из газет, журналов, разные интересные перепечатки… Вот тогда я и понял, что не случайно все это попало в мои руки. И даже мамин голос как будто услышал, который говорил мне, что я должен написать обо всем этом книгу.
Но прежде чем приступить к книге, я задался целью узнать о Матроне Московской и ее необыкновенном даре как можно больше. Мне было недостаточно уже опубликованных материалов и официальных свидетельств – хотелось разобраться во всем самому, докопаться до первоисточников, дойти, что называется, до самой сути. Необыкновенная жизнь и судьба Матроны Московской интересовали меня все больше и больше. Я попытался предпринять некоторые скромные изыскания, разыскивая живые свидетельства о жизни и великом служении святой, но их, увы, не очень много. Не сохранилось по большей части тех домов, где жила в Москве Матрона, а потомки людей, лично знавших ее, как правило, знают не так уж много. И все же мне удалось узнать многие удивительные вещи, о которых я расскажу здесь. Хотя главное, конечно, даже не те чудеса, которые совершала Матрона, и не обстоятельства ее жизни. Главное чудо – это она сама, Божественная посланница, по высшей воле пришедшая, чтобы осветить наш земной мир, дать нам всем истинную любовь, веру и надежду.
Перед вами – книга о Матроне Московской, мой скромный труд, который я посвящаю моей матери.

«Все, все приходите ко мне и рассказывайте, как живой, о своих скорбях…»

Это чудо, настоящее чудо, которого в истории человечества не являл, пожалуй, ни один святой: Матрона Московская еще при жизни знала, что после смерти своей она будет продолжать помогать людям так, как помогала и при жизни. Говорила она: «Я буду вас видеть, и слышать, и помогать вам». Как бы наука ни отрицала посмертное существование – но подвижничество святых, таких как Матрона Московская, доказывает: высший мир существует, и не умираем мы, а уходим после смерти в другую жизнь, туда, где обитают ангелы и святые. А пока мы выполняем свой долг на Земле, помогают нам оттуда и святые, и ангелы, пусть и оставаясь невидимыми для нас. И все больше людей реально ощущают их присутствие.

Как и о чем просить Матрону Московскую

Посмотрите на изображение Матронушки, обратитесь к ней – пусть не с молитвой, а своими словами, и вы обязательно почувствуете тепло душевное, как от присутствия самого любящего, самого родного существа. Незримая связь со святой устанавливается у всех без исключения, кто обращается к ней. Кто-то чувствует эту связь сильнее, кто-то меньше – но связь эта есть всегда. Связь души с душой, человека – с Божественным источником, из которого все мы вышли – знаем мы об этом или нет.

Просила Матрона, чтобы говорили мы с ней как с живой – не как со святой, которая где-то высоко, недосягаемо над нами, но как с близким родным человеком, который все поймет, и посочувствует, и подскажет, и поможет. Именно так и говорите с ней. Честно, искренне поведайте все, что на душе. Не бойтесь, даже если проблемы ваши кажутся слишком малы и незначительны – святая не отвергнет ваши просьбы. Она и при жизни помогала людям как в больших бедах, так и в малых житейских делах. Пока мы живем на Земле – нет здесь мелочей, все важно. И святые наши, пожалуй, понимают это лучше, чем мы сами – многим из нас свойственно недооценивать и себя самих, и проблемы свои. Относимся к ним как мелочам, пустякам, стыдимся помощи просить – а потом кусаем локти, когда из «мелочей» настоящие беды вырастают.

Не бойтесь просить помощи. Не бойтесь, что святые не услышат вас или отвергнут, или сочтут недостойными. Святые наши к Богу ближе, чем мы – а потому и любят нас настоящей Божественной любовью, то есть сильнее, чем любим себя мы сами.

Чтобы ни случилось у вас, с любыми бедами, невзгодами, вопросами и просьбами можно обращаться к Матроне Московской – и помощь придет, если сердце ваше чисто, и просите вы искренне. Традиционно сложилось так, что Матрона помогает людям именно в тех проблемах, которые чаще всего встречаются и наиболее сильно тревожат людей. Вот о чем обычно просят Матрону:

• Об исцелении

• О помощи с жильем, в судебных спорах и прочих житейских делах

• Об обретении суженого, своей второй половинки

• О сохранении брака и счастье в семейной жизни

• Об обретении счастья материнства

• Об освобождении от алкоголизма и наркомании

• О помощи в работе и учебе

• Об избавлении от любого рода страданий душевных и телесных



Собственно, любая проблема так или иначе касается какой-то из перечисленных здесь сфер – и Матронушка слышит все до единой просьбы, и никого не оставляет без внимания, всем помогает.

Как именно приходят ответы и помощь от Матронушки? Свою историю я уже рассказал, а теперь давайте дадим слово свидетелям и очевидцам, истории которых я получил из разных источников, и из устных рассказов самых разных людей, и из записей в заветной тетради моей матери.

ЧУДЕСНЫЕ ИСТОРИИ ПОМОЩИ МАТРОНУШКИ



Ирина, 32 года, была на могилке Матронушки, молилась о том, чтобы Бог дал силы развестись с мужем, который ее бил, и встретить понастоящему любящего хорошего человека, чтобы создать нормальную семью. В этом браке детей не было. После побоев мужа Ирина болела, и даже один раз попала в больницу. От всех скрывала, что муж ее бьет. Говорила, что просто споткнулась, упала, или ударилась обо что-то. Муж угрожал, что если расскажет правду, то он вообще ее убьет. Также грозил и в случае, если она подаст на развод. У нее даже были мысли о самоубийстве, так как выхода она не видела. Обо всем она смогла рассказать и выплакаться только на могиле у Матронушки. Рассказывала, что у нее было чувство, что Матронушка ее утешила, успокоила. Сказала как будто: подавай на развод и ничего не бойся. Слезы у Ирины сразу высохли, в душе появился покой, и она моментально поверила, что у нее и правда все будет хорошо. Она сразу же подала на развод, а потом ей пришла в голову мысль, что надо спрятаться на время у подруги, адреса которой муж не знал. Ирины была уверена, что это ей подсказала Матронушка. Она так и сделала, и выяснилось, что подруга сама собиралась пригласить Ирину пожить у нее. Развод прошел на удивление спокойно. Видимо, муж почувствовал, что у него больше нет власти над Ириной, и он не пытался ее удерживать. Вскоре она встретила хорошего человека, за которого вышла замуж, и родила двоих детей, мальчика и девочку.



Татьяна Ивановна специально приезжала в Москву из Архангельска поклониться мощам Матронушки и помолиться о сыне, который в 16 лет попал в дурную компанию и стал употреблять наркотики. Положила записочку к иконе, и так, устно, просила. Приехав домой, окропила сына маслом, освященном на мощах Матроны, когда он спал. Рассказывала, что он сразу проснулся и начал кричать и буйствовать, как будто бес из него выходил. Потом успокоился и снова уснул. Такое повторялось еще два раза, когда она окропляла его маслом. После сына стало не узнать. Он сказал, что в ту компанию больше не пойдет, так как понял, что ему это не нужно и неинтересно. Он взялся за ум, хорошо окончил школу и поступил в институт. Ни наркотиков, ни алкоголя не употребляет, и даже не курит.



Елене из Новосибирска врачи поставили диагноз «бесплодие», из-за чего от нее ушел муж. Она лечилась, перепробовала все средства, но все бесполезно. Как за последней надеждой приехала в Покровский монастырь к Матроне. В ту же ночь Матрона ей приснилась. Сказала, что ей нужно поехать туда, где лечат водой. Елена проснулась с чувством, что она на самом деле говорила с Матроной. И даже проснувшись, чувствовала ее присутствие рядом с собой. Было от этого ощущение какой-то ласки, тепла и покоя. Елена и в самом деле поехала на курорт, где лечат минеральными водами. Но там никто не обещал, что можно вылечить бесплодие. И все же Елена упорно пила воду каждый день, и верила в чудо. На обратном пути в купе поезда ее соседом стал человек, за которого она впоследствии вышла замуж. Через год у них родилась прекрасная девочка.



Анастасия молилась на могиле Матроны о своем муже, оставшемся без работы и впавшем из-за этого в депрессию. В тот же вечер мужу позвонили из того места, где накануне отказали, и взяли на работу.



Ираида Петровна, 75 лет, была больна воспалением легких, лежала в больнице, состояние тяжелое. Врачи говорили родственникам (дочери, зятю и внуку), чтобы готовились к худшему. После того как дочь привезла ей икону Матронушки и помолилась, состояние стало улучшаться, и больная вскоре выздоровела.



Сергей, 38 лет, лечился от алкоголизма, никакие средства не помогали. Какое-то время после лечения он держался, потом опять срывался. С помощью жены и по ее молитвам обратился к Богу. Посетил Покровский монастырь, после чего уже три года не берет в рот ни капли спиртного.



Олег, 42 года, был в депрессии и отчаянии от безденежья и скандалов в семье. О Матроне Московской узнал из статьи в газете. Он был неверующий, некрещеный. Сразу же решил покреститься. Стал регулярно посещать Покровский монастырь, молиться. Дела пошли на лад, ему удалось найти сначала хорошую работу, а затем и наладить свой бизнес. В семье воцарился мир, с женой они больше не скандалят и живут душа в душу.



А сколько еще подобных историй, которые никем не записаны, а порой и не рассказаны, о которых знает только сам человек и его близкие. Каждый день вершатся чудеса по молитвам Матроны. Мы, люди грешные, не всегда можем как надо молитву вознести, чтобы до Бога она дошла. А Матронушка – святая душа, и каждое словечко ее молитвы Богу слышно. Вот и помогает Бог даже самым заблудшим, грешным через нее, Матронушку, и с ее помощью.


Канонические молитвы к Матроне Московской

Молитесь Матроне Московской и своими словами, и словами канонических молитв. Таких, канонических молитв к святой Матроне, две: основная молитва и молитва утешения и защиты.

Основная молитва к Матроне Московской

[image: ]
О блаженная мати Матроно, услыши и приими ныне нас, грешных, молящихся к тебе, навыкшая во всем житии твоем приимати и выслушивати всех страждующих и скорбящих с верою и надеждою к твоему заступлению и помощи прибегающих, скорое поможение и чудесное исцеление всем подавающи; да не оскудеет и ныне милосердие твое к нам, недостойным, мятущимся в многосуетном мире сем и нигдеже не обретающим утешения и сострадания в скорбех душевных и помощи в болезнех телесных; исцели болезни наша; избави от искушений и мучительства дьявола, страстно воюющаго, помози донести житейский свой Крест, снести вся тяготы жития и не потерять в нем образ Божий; веру православную до конца дней наших сохранити; упование и надежду на Бога крепкую имети и нелицемерную любовь к ближним; дабы помози нам по отшетствии из жития сего достигнути Царствия Небесного со всеми угодившими Богу, прославляюще милосердие и благость Отца Небесного, в Троице славимого: Отца и Сына и Святого Духа, во веки веков. Аминь.

Молитва утешения и защиты к Матроне Московской

[image: ]
О блаженная мати Матроно, душею на небеси пред Престолом Божиим предстоящи, телом же на земли почивающи, и данною ти свыше благодатию различныя чудеса источающи. Призри ныне милостивным твоим оком на ны, грешныя, в скорбех, болезнех и греховных искушениих дни своя иждивающия, утеши ны, отчаянныя, исцели недуги наши лютыя, от Бога нам по грехом нашим попущаемыя, избави нас от многих бед и обстояний, умоли Господа нашего Иисуса Христа про стити нам вся наша согрешения, беззакония и грехопадения, имиже мы от юности нашея даже до настоящаго дне и часа согрешихом, да твоими молитвами получивше благодать и велию милость, прославим в Троице Единаго Бога, Отца и Сына и Святаго Духа, ныне и присно и во веки веков. Аминь.




И еще – почаще обращайтесь к матушке Матроне с кратким молитвенным призыванием:




Святая блаженная мати Матроно, моли Бога о нас!

Помощь придет обязательно – но не всегда такая, какую мы ждем

Знаю я, что некоторые люди и с другими просьбами к святым обращаются. Просят богатства побольше, роскошный дом, дорогую машину. Бывает, просят даже недругам своим неприятностей.

Удивительно ли, что не получают они помощь? Святые ведь помогают тем, кто обижен, кто страдает несправедливо, или кто жизнь ведет скудную, несчастливую, хотя достоин лучшей доли. А вот если и так богатства класть некуда, а все мало, или тем более если пакость какую-то ближнему сделать хочется – то с этим к святым лучше не ходить. Некоторые люди забывают, видимо, что святой – это не маг и не чародей. Это светлая душа, к Богу приближенная. И помогает она людям только в том, что их тоже может к Богу приблизить.

Бывают и другие случаи, когда вроде бы наши просьбы к святым не находят того ответа, который мы ждем. Но это не значит, что помощи нет. Мы ведь, люди, очень часто и сами не знаем своих истинных нужд. Например, хотим создать семью с одним человеком, не зная, что Богом нам послан совсем другой, с которым будет гораздо лучше, чем с первым. Или мечтаем о такой профессии, которая на самом деле душе нашей неугодна, и от которой только страдания будут. Конечно, когда мы обращаемся к святым с такими вот неуместными просьбами – святые отводят от нас то, что нам кажется желанным, но на самом деле, может, даже вредно. Мы поначалу можем и расстроиться, а потом, рано или поздно, все равно поймем: какое счастье, что Бог не допустил этого, не стал потакать нашим неразумным просьбам. Для нашего же блага это вышло.

Поэтому знайте: с чем бы вы ни обратились к Матроне Московской – помощь придет в любом случае, хотя иногда совсем не такая, какую вы ждете. Знайте, что Богу виднее, что вам на самом деле нужно. И все сложится в итоге к вашему наивысшему благу. Главное – принять ту помощь, какая придет, с верой и смирением, не роптать, не жаловаться, мол, святые не помогли. Святые всегда помогают, даже если мы этого не замечаем. Скажите смиренно после своей молитвы: «Да свершится воля Твоя». И все будет по воле Божией – а значит, и для вас наилучшим образом.




Вот еще несколько примеров, как люди просили об одном, а осуществилось другое, а именно – то, что более угодно Богу, и что в итоге послужило на благо и самим просителям.

Мария Васильевна очень хотела, чтобы сын поступил в институт, так как боялась, что его иначе заберут в армию. Она молилась об этом у иконы Матроны Московской. Но все время чувствовала, что молитва как будто не идет. Сын не поступил в институт и решил, что пойдет в армию. Мать плакала, и готова была даже разувериться в силе молитвы и обращения к святым. Но все же пошла снова к иконе Матронушки, поплакаться о своем горе. И вдруг мысль в голове возникла: «Не надо плакать, так ведь будет лучше для него. Все будет хорошо, он вернется живой, здоровый, и тогда будет учиться там, где хочет». Такое было впечатление, что эту мысль ей кто-то нашептал – и Мария Васильевна была уверена, что слышала голос Матронушки, очень ласковый и успокаивающий. Она действительно успокоилась и решила смириться с судьбой. Откуда-то у нее и впрямь появилась уверенность, что у сына все будет хорошо. Он действительно отслужил два года, и вернулся совсем другим человеком – взрослым, сильным, знающим, чего хочет. Поступил совсем в другой институт – не в тот, который прочила ему когда-то мать. Сказал, что в том вузе все равно не стал бы учиться, и скорее всего просто сбился бы с пути, потому что не знал своего призвания. В армии он лучше узнал себя и свои способности, к тому же стал более ответственным и серьезным, что помогло ему в дальнейшем хорошо учиться, блестяще защитить диплом, стать прекрасным специалистом и сделать карьеру.



У Лидии умирала в больнице мать, и она молилась Матроне о предотвращении смерти. Но мать все равно умерла – тихо, без страданий, во сне. Лидия плакала, не находила себе места, не понимала, почему молитва не помогла. Потом пошла к священнику, и тот ей сказал: «А ведь такая смерть праведникам дается. Это твои молитвы помогли, страдания матери облегчить, грехи с нее снять, чтобы она в рай после смерти попала. У каждого человека свой смертный час, предотвратить его нельзя. Раз умерла она – значит, так для души ее лучше. Знай, что ей хорошо теперь на небе, и пусть твои слезы высохнут».

Лидию эти слова успокоили, хотя горе она еще переживала какое-то время. Но мысль о том, что ее молитвы не прошли даром, что ее мама теперь в раю, и, как она верила, стала ее ангелом-хранителем, очень ее утешила.



Елизавета молилась о том, чтобы Бог сохранил ее брак, хотя отношения с мужем давно не ладились. Однако брак все равно распался, муж ушел к другой. Елизавета тосковала и плакала, но все же ей удалось смириться и понять, что так, видимо, Богу угодно. Ей удалось избавиться от страданий, сбросить с себя оковы прошлого и открыть душу для новой жизни и новой любви. Вскоре она встретила человека, в котором сразу почувствовала родственную душу. Они поженились, обвенчались, и живут счастливо, дорожа друг другом и своими отношениями.
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