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Составитель Антонина Соколова

Ваши защитные силы

Магия глазами колдуньи

На Руси колдуны существовали всегда. К ним нередко обращались за советом представители самых разных сословий, поскольку колдуны, помимо всего прочего, искони занимались врачеванием.
Взгляд на магию на протяжении столетий постоянно менялся.
В древности и в Средние века все явления, выходившие за рамки обыкновенного порядка вещей, объясняли магией. Позже то, что было когда-то магией, получило объяснение. И в настоящее время ставятся эксперименты, которые кажутся куда более колдовскими, чем те, что были века назад. Во многих регионах планеты (не только у отсталых народов, но и в высокоразвитых странах) магия жива и сегодня, и не исключено, что будет жить вечно. И если сегодня в одних странах магию считают суеверием, то в других ее используют.
Феномен магии по-прежнему озадачивает ученых и исследователей, ставя перед ними вопросы: в чем секрет чрезвычайной стойкости веры в магические способности некоторых людей, веры в наведенную порчу или сглаз и во всевозможные привороты и заговоры? Многие верят в то, что с помощью магии можно воздействовать на человека через его одежду, оставленный на земле след и т. д. Тот, кто имеет у себя чьи-то волосы или ногти, может на расстоянии навязывать свою волю их владельцу. Это называют симпатической магией. Многие ученые (люди, весьма скептически относящиеся к магическим спекуляциям) отмечают, что ритуалы приводят к желаемому результату.
Магические ритуалы возникали самостоятельно в разных, в том числе и далеких друг от друга культурах. Тем не менее эти ритуалы имеют много сходных черт. Следовательно, существуют магические законы. Многие принципы магии не менялись в течение веков. Часто ритуал, на первый взгляд бессмысленный, достигал той цели, ради которой предпринимался. Законы магии не всегда понятны самим колунам и магам. Но, чтобы стать колдуньей, совсем не обязательно их понимать. И часто эти законы легче понять человеку со стороны.
Сами колдуны объясняют действенность своих ритуалов принципом симпатии. Будучи органической составляющей окружающей среды, они считают себя связанными тысячей незримых нитей со всеми людьми, стихийными природными явлениями и со всеми предметами, вплоть до космических. Связи эти считаются действующими непрерывно через прошлое, настоящее и будущее. Сами колдуны дают такое определение магии: магия – это воздействие процессов и явлений, скрытых от обыкновенных людей. Маг может то, чего они не могут. Он может воспринимать игру причин и следствий вне сферы обыденного. А постольку в мире ничего не происходит без причины или без материального носителя энергии, то и магический процесс нуждается в посреднике, то есть в колдуне.
В последнее время во всем мире пробудился повышенный интерес к магии и магическим ритуалам. Рост этого интереса к вопросам магии во многом объясняется и новым осмыслением самих феноменов магии, тех, которые относили к области суеверий и предрассудков, но которые, тем не менее, существовали в действительности и давали поразительные результаты. Магия исходит из того, что в каждом существе скрывается сила, так называемая первозданная энергия. Самое главное, чтобы ваш разум был готов распознать и почувствовать это. Магия начинает действовать, когда вы направляете энергию своего духа, разума и чувства на выбранную цель. Эта сила вырывается на свободу благодаря ритуальным действиям. Магия использует огромные силы, заложенные в нас, выпускает их на свободу и направляет на осознанно выбранную нами цель. И тем не менее многие сферы магии необъяснимы, их можно только описать. Вы сами в этом убедитесь, как только перейдете от теории к практике. Каждый человек может использовать магическую энергию. Магия – это просто одна из многочисленных возможностей разумно и ответственно планировать свою жизнь. Нуждаетесь ли вы в магии – решать вам!
Итак…
Что нужно знать начинающей колдунье

На самом деле знать нужно не так уж и много. Каждый из нас обладает скрытым магическим потенциалом. У одних людей эта способность выражена ярко, а у других скрыта в глубине подсознания. Магия – это искусство. Как и другие виды искусства, она черпает силы из глубины человеческой души. Именно там, в глубинах подсознательного, скрыты возможности и потенциальные способности человека: они ожидают, когда их вынесут на свет Божий и реализуют. Пока эти возможности не раскрыты, их не существует, они рождаются лишь в тот момент, когда их обнаруживают и начинают развивать. Магию можно определить как искусство воздействия на мир физических процессов (на то, что можно увидеть, потрогать, ощутить, чем можно управлять, что можно вообразить или узнать) с помощью вещей, которые мы не можем ни объяснить, ни познать. Все, что существует, приходит из непознаваемого. Все, что уходит, возвращается в непознанное. В том числе и душа человека. Магия является одним из многих ключей к абсолютному источнику силы и творчества. Магия – это сила. Колдовать – означает так использовать природную энергию, чтобы ваши действия привели к заметным изменениям. Еще наши предки много тысяч лет назад пришли к выводу, что существует ощутимая связь между человеком и окружающей средой, энергетическая и материальная общность с животными, растениями, камнями и другими частями живой и неживой природы. С тех пор как люди узнали о существовании этих энергетических и духовных связей, они пытались их использовать. Вскоре люди поняли, что их мечты, надежды и желания зависят от природных сил. Обычно лишь некоторым членам общины оказывали высокое доверие осуществлять связь с потусторонним миром. Эти люди обладали опытом и знаниями, которые позволяли им использовать магические силы не только для себя, но и в помощь другим людям. Таких мудрых женщин называли колдуньями. В их руках была огромная власть, но только до тех пор, пока люди им доверяли. Ведь магия – это еще и вера. Власть вашего убеждения имеет такую силу, которую ничем нельзя заменить. И эта власть есть у вас только в том случае, если вы верите в то, что делаете. Сомнения невозможны во время магического ритуала. Сконцентрируйте все внимание на вашей цели – и вы добьетесь успеха. Что бы вы ни делали, ваши старания принесут ожидаемые плоды только в том случае, если вы абсолютно уверены в успехе. Чтобы заниматься магией, совсем не обязательно знать, как она работает. По всему миру магией занимаются самые обычные люди, не имеющие к ее теории никакого отношения. Посредством магического искусства они решают свои проблемы и помогают в этом другим людям. Магические ритуалы – это способ реализации магического искусства. Обычно это действие или ряд действий ментальных или одновременно ментальных и физических, которые активизируют магическую силу и направляют ее на исполнение задуманных желаний.
Сначала следует узнать как можно больше о технике выполнения ритуалов, а затем начать применять свои знания на практике. Даже если эти первые действия будут механическими и не принесут ожидаемого результата, они имеют большое значение, поскольку открывают сознание и обостряют восприятие мира. Не забывайте, что любое умение совершенствуется с практикой. Задача магических ритуалов – это абсолютное достижение цели. Если ритуал выполняется регулярно и аккуратно, то рано или поздно придет успех.
Вот условия, которые необходимы для успешных занятий магией: определение цели, вера в себя и преодоление препятствий.

Предметы магии

Каждый ритуал требует наличия необходимых для него предметов и материалов. Все это должно соответствовать типу заклинания, которое вы намерены использовать. Иногда что-то из этого можно заменить, но совсем не использовать нельзя. Итак, предметы, которые должны быть всегда у вас под рукой.

1. Древесный уголь. Можно использовать уголь для приготовления шашлыков, его легко купить в любом хозяйственном магазине. Чтобы поджигать уголь, нужна какая-нибудь горючая жидкость (спирт, одеколон).

1. Свечи различного цвета. Наиболее часто используются белый, желтый, зеленый, розовый, коричневый и черный.

3. Соль поваренная и морская.

4. Разноцветные шелковые ленты.

5. Нитки красного, черного и белого цвета.

6. Пепельница, в которой можно сжигать записки с заклинаниями.

7. Ножницы, иголки и булавки.

8. Компас, линейка, карандаш и ручки с разноцветными чернилами.

9. Нож с черной ручкой, а так же набор одноразовой посуды.

10. Бумага различных цветов.

11. Ароматические палочки с разными ароматами.

Все это нужно хранить отдельно и использовать исключительно в проведении магических ритуалов. Ваша коллекция магических предметов будет постоянно меняться. Вы будете покупать новые, какие-то получать в подарок, а что-то за ненадобностью уберете.

Организация и оформление алтаря

В различных направлениях магии существуют различные варианты устройства и оформления алтаря. Алтарем может послужить столик, на котором размещаются освященные и ритуальные предметы и проводятся сами ритуалы. Алтарь можно разместить в любом месте дома. Лучше всего выделить особое место в квартире, незанятое мебелью, где вам ничто не будет мешать во время обряда. В этом уголке вы можете также медитировать, что улучшит энергетический фон. Вы должны быть уверены в том, что уголок с алтарем чист и не подвержен влиянию отрицательной энергии. Алтарь не может использоваться ни для каких других целей, кроме проведения магических ритуалов. Свечи и другие алтарные принадлежности также не должны использоваться в других целях. Столик должен располагаться так, чтобы имелась возможность ходить вокруг него или создавать круг, если это необходимо. Часто требуется, чтобы алтарь был ориентирован по сторонам света, для чего и нужен компас. Иногда допускается использование временного алтаря, если в вашем доме нет условий для создания постоянного. Это может быть скатерть, которую разворачивают на время проведения ритуала и не используют ни для каких других целей. Украсьте ваш алтарь предметами, которые имеют для вас большое значение. Присутствие на алтаре свежих цветов, кристаллов, различных культовых предметов и украшений поможет усилить энергию, исходящую от него. Желательно, чтобы хоть одна свеча постоянно находилась на месте, где вы проводите ритуальные действия. Это укрепит энергию места и поможет поддерживать алтарь освещенным. Хорошо, если на алтаре будут присутствовать постоянно черная и белая алтарные свечи. Но если хотите, то можно использовать только одну белую свечу. Алтарные свечи не следует постоянно держать зажженными, они должны использоваться только для магии. В некоторых обрядах нужно гасить алтарную свечу раньше, чем она погаснет сама. Никогда не задувайте свечи, процесс задувания свечей оказывает вредное влияние на магическую энергию, рассеивает и ослабляет ее. Тушите их пальцами или специальным приспособлением.

Свечи, используемые в обряде, берутся каждый раз новые. Свечи, которые уже использовались, не подходят для ритуалов. Не подходят для магии и свечи, служащие украшением вашего дома, даже если они и не использовались. Такие свечи уже впитали энергию событий, происходивших вокруг, и не могут считаться чистыми. Всегда пользуйтесь новыми свечами, купленными или изготовленными специально для магических ритуалов.

Застелите алтарь скатертью спокойного темного цвета; можно нарисовать на ней пентаграмму или другие знаки Силы. Разместите на алтаре все необходимые предметы: нож, глиняную или металлическую чашку для пепла, оставшегося после сжигания объектов магического воздействия, ручку или карандаш, подсвечники, амулеты и другие вещи, которые вам понадобятся в процессе работы. Никогда не засоряйте алтарь; наличие на нем мусора и отработанного материала не придаст силы вашему магическому действию.

Создание магического круга

Создание магического круга проходит в три этапа: подготовка священного пространства, в котором должен проводиться ритуал; сосредоточение силы для того, чтобы во время ритуала иметь возможность подняться на более высокий уровень и ограничить вторжение чужеродных сил, препятствующих работе. Обычно официальное очерчивание магического круга предполагается тремя окружностями внутри круга. По традиции, движение в круге начинается и заканчивается на востоке, символизирующем источник света, и проходит по часовой стрелке относительно центра. Движения против часовой стрелки избегают, потому что оно сопровождается обычно поворотом налево, а это ассоциируется с отрицательной энергией. Но в ритуалах проклятия и на инвольтование жертвы, наоборот, обычно ходят внутри круга против часовой стрелки.

Очерчивание первых двух окружностей имеет очистительное значение, а также устанавливает связи с основными силами, которые появятся позднее в ходе ритуала. Обычно, перед тем как непосредственно очертить круг (ножом или большим и указательным пальцами правой руки), место окропляют водой со щепоткой соли, символизирующих элементы Воды и Земли. Можно использовать воду, взятую в церкви. Святая вода разбрызгивается вдоль границы круга традиционным кропилом, пучком зелени или даже просто кончиками пальцев с целью очиститься с помощью Воды и Земли. Во время окропления используется любое подходящее очистительное заклинание. Главное – это очиститься. Обходите круг, обращаясь ко всем сторонам света, усиленно кропя их водой и кланяясь, начиная, как обычно, с востока. Затем ходят с кадилом и огнем (свечой), вызывая символическое присутствие Воздуха и Огня. Это может быть как натуральное кадило, подвешенное на цепях, так и огнеупорная емкость, куда кладут дымящийся ладан. Аромат имеет огромное значение. Даже едва уловимый знакомый аромат способен вызвать поток воспоминаний и образов, и все их можно использовать для поддержания желаемого душевного состояния. Ходите по часовой стрелке с востока на восток, кладя поклоны на все стороны света и зажигая установленные по сторонам света свечи. Можно читать очистительные заклинания, связанные с Огнем. В некоторых случаях зажжение свечей происходит при призывании стражей, охраняющих стороны света. Стража может принимать различные формы, а в качестве стражников часто используют библейские символы. Некоторые традиции нашего мира предусматривают для воплощения основных атрибутов: Воздуха, Огня, Воды и Земли – призыв сильфов, саламандр, ундин и гномов, другие – основных королей – Паральда, Джина, Никса и Хоба. Иные же призывают четырех священных существ, ассоциируемых с Евангелием: мужчину – святого Матвея, льва – святого Марка, орла – святого Иоанна, и быка – святого Луку. Символы снаряжения карт Таро также соответствующие: мечи, жезлы, кубки и пентакли. Не важно, какие формы вы выберите. Желательно лишь придерживаться символики (и имен) какой-то одной культуры в рамках одного ритуала. Отметим, что заклинание сторон света происходит непосредственно после формирования круга. Стороны света называют в определенном порядке, начиная с востока. Остальное хозяин ритуала решает все сам.

Для очерчивания последней окружности магического круга используют нож с черной или белой ручкой или даже большой и указательный пальцы правой руки. Острие ножа, не касаясь земли, обрисовывает окружность, радиус которой уже обозначен двумя первыми окружностями, и отбрасывает светящийся сине-фиолетовый пучок энергии на границу круга. Этот цвет круга принят, разумеется, условно, в попытке установить цвет, которого в видимом спектре не существует.

Цель очерчивания круга ножом – закрепить уже обозначенные границы. После того как обведена третья окружность, энергия висящего круга света направляется ножом на формирование купола круга. Всегда предполагалось, что купол также проходит и под землей, а поэтому магический круг можно рассматривать как сферу. Далеко не всегда все происходит по указанной схеме. Иногда к четырем материальным началам (Вода, Земля, Огонь и Воздух) добавляют еще и пятую – духовное начало или вместо трех окружностей используют четыре или пять. Все зависит от сложности проводимого ритуала. Гораздо удобней пользоваться упрощенным вариантом круга – он дает необходимую защиту и вполне подходит для ритуалов, описанных в этой книге.

Стоит сказать несколько слов о том, что в ходе ритуала может возникнуть необходимость открыть и закрыть ворота (например, выйти из круга), хотя этого нужно избегать, и уж во всяком случае потребность достать забытое имущество не служит достаточным основанием, чтобы покинуть круг. Однако в ряде случаев без этого просто нельзя обойтись. Ворота могут потребоваться для того, чтобы входили и выходили существа, не имеющие физической оболочки. Также ворота используются для разграничения друг от друга двух различных ритуалов, если есть необходимость провести их подряд. Тем не менее открытие ворот ослабляет структуру круга. Поэтому очень важно открывать круг только по необходимости, а затем тщательно закрывать его. Чаще всего проход открывают и закрывают тем магическим оружием, которым очерчивалась последняя окружность, обычно это нож. Наличие ворот обозначается заранее, и в таких случаях нож кладут в том месте круга, где он должен быть разрезан. Делается это, как правило, после очерчивания последней окружности. Обычно, чтобы открыть ворота, берут магическое оружие и приветствуют участок круга, где предполагается открыть ворота. Приветствие проводится с целью отделить настоящее от прошлого.

Встав лицом к месту, где должны быть ворота, коснитесь кончиком лезвия круга слева от себя и нарисуйте ножом небольшую арку слева направо, по размерам вполне достаточную, чтобы в нее мог пройти один человек. Выходя, положите нож поперек отверстия на внешней стороне круга, а возвращаясь, снова подберите его. Если же ворота должны оставаться открытыми, то нож кладут слева от отверстия, направляя рукоятку к центру, а кончик лезвия к краю прохода. Магический нож запрещает проход тому, кому входить не до́лжно. Закрытие ворот также может происходить по-разному. Чаще всего просто проводят ножом слева направо, восстанавливая круг, хотя некоторые профессионалы обрисовывают линию три раза, символизируя восстановление всех трех окружностей в месте разреза. Главное, что нужно уяснить, это то, что внешние действия лишь подкрепляют внутренние – наиболее важные.


Построение ритуала

Ритуал проводится в соответствии с определенной схемой (поэтому он и называется ритуалом). Вы должны встать перед алтарем так, чтобы ваше лицо было обращено к нему или, по крайней мере, в его направлении. Расслабьтесь и следите за тем, чтобы ваше тело не было напряжено, – так энергия будет лучше проходить через ваше тело. Дышите медленно и глубоко, пока не заметите, что успокаиваетесь, а ваше внимание обостряется. Старайтесь, чтобы ничто не отвлекало вас, поэтому заранее отключите телефон, посетите туалет и выберите время, когда вас никто не побеспокоит звонком в дверь. Создайте круг по описанной выше схеме. Теперь обернитесь к алтарю. Следите за тем, чтобы вы всегда двигались по часовой стрелке. Это означает, что если вы, например, хотите провести ритуал, обратившись к западу, то вам придется совершить практически полный поворот направо вокруг своей оси. На этой стадии вы переходите к ритуалу, который заранее задумали и распланировали.

Когда будете его проводить, не покидайте магический круг.

Когда закончите, разомкните круг. Очень часто окончание ритуала рассматривается как пустая формальность, и лишь немногие опытные оккультисты знают, что окончание ритуала преследует важные цели. Часто ритуал заканчивается слишком быстро, без соблюдения должных форм. В результате может нарушиться мощный энергетический баланс, а некоторые участники ощутят ноющую головную боль. Иногда резкий обрыв приводит и к более серьезным последствиям. Так, нарушение баланса может спровоцировать неконтролируемый выброс энергии. Конечно, вряд ли перед вами появятся монстры из преисподней, однако весь ваш организм настроился на определенную цель, и очень важно, чтобы этот настрой не был нарушен. Именно поэтому нельзя резко будить лунатика. Так что соблюдайте правила, иначе цель ритуала может быть не достигнута. Итак, окончание ритуала: сначала поворачиваясь по часовой стрелке, поблагодарите стражей севера, затем запада, юга и востока. Поворачиваясь, гасите свечи. Особенно важно по окончании ритуала связать всю энергию, которая не была использована. Обычно связывание энергии означает рассеивание под контролем любой остаточной энергии, не использованной в целях ритуала. Во время магического процесса энергия производится и удерживается внутри круга. Иногда непосредственно для ритуала, а иногда как побочный продукт любой другой операции. Хорошо, если вся она используется для достижения цели ритуала. Но в случае, если этого не происходит, заряд должен быть надлежащим образом рассеян, а не выпущен весь разом. Это можно сделать разными способами. Один из самых простых заключается в том, что маг сцепляет руки и прогоняет оставшуюся энергию потоком по кругу по часовой стрелке. Можно использовать ее для обогащения планеты, пропуская ее через себя в землю. Для этого положите ладонь на землю, позволяя перетечь в нее всей энергии, которая у вас еще осталась. Не беспокойтесь о том, куда именно отправится лишняя энергия. Просто попросите о том, чтобы ее использование не было бессмысленным. Каким бы ни был способ, в результате должны уменьшиться силовые уровни круга и должен медленно разрушиться свод сферы. После того как остаточная энергия, сколько бы ее ни было, уходит в землю, круг постепенно растворяется. В заключение тем же ножом, которым очерчивали сферу в третий и последний раз, повернув его на восток, отсалютовать и совершить крестообразное разрезающее движение, символизирующее разрушение последних энергетических связей. Это повторяется в направлении юга, запада и севера и, наконец, последний поворот на восток, приветствие источнику света. Затем круг ликвидируют, совершая движение против часовой стрелки и как бы стирая или сматывая круг, но и в этом случае движение начинается и заканчивается на востоке. После последнего приветствия, направленного на восток, поверните нож острием к земле, обернитесь лицом к алтарю и скажите: ритуал окончен, идите с миром!
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