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Введение

По своему многообразию травянистые растения занимают лидирующее положение среди всей флоры нашей планеты. Многообразие их видов поразительно! Они окружают нас повсеместно, а мы порой даже не задумываемся о значении трав в нашей жизни. Кто из нас не любит жарким летним днем прилечь в тени деревьев на зеленый ковер разнообразных трав и цветов, вдохнуть их аромат и набраться той неведомой силы, которая исходит от самой природы.
Давайте попробуем разобраться, что же является отличительной чертой травянистых растений и попытаемся по внешнему виду определить их наиболее типичных представителей в нашей местности.
Отличительная особенность травянистых растений (или просто трав) – это отсутствие постоянного древесного ствола или побега. Они имеют листья и стебли, отмирающие в наземной части в конце вегетативного периода. Именно этим они отличаются от кустов и деревьев. Хотя это разграничение весьма условно, поскольку существуют промежуточные формы, такие как мягкоствольные деревья и травянистые растения, имеющие частичное одревеснение.
Все травянистые растения условно можно разделить на однолетние, двулетние и многолетние. Однолетние – проходят весь жизненный цикл за один сезон. Они вырастают, цветут, плодоносят и погибают, чтобы затем снова прорасти из семян. Двулетние травянистые растения живут два года. В первый год из семян прорастает корень и побег с прикорневыми листьями, а на второй растение выбрасывает цветонос. После цветения и плодоношения двулетнее растение погибает. Многолетние травы имеют подземные побеги, живущие несколько лет, а надземные полностью отмирают в конце вегетативного сезона. Молодые побеги весной отрастают от специальных почек, расположенных, как правило, под землей.
Благодаря быстрому вегетативному периоду травянистые растения первыми заселяют новые территории и формируют в различных природных средах обитания основную растительность.
Различные виды трав и цветковых растений человек издавна применяет в религиозных обрядах, для бытовых и хозяйственных нужд, широко используя для пищевых целей, в качестве корма для домашних животных и как лечебное снадобье.
В кулинарии травы используются, как правило, в виде специй, добавляемых в пищу с целью улучшения ее вкуса. К ним относятся укроп, петрушка, тмин, мята, чабрец, базилик, чеснок и многие другие.
Об использовании трав в лечебных целях много столетий назад назад писали Гиппократ, Авиценна, Парацельс. К лекарственным растениям относится большинство травянистых растений, таких, к примеру, как ромашка, мята, шалфей, календула, подорожник, лаванда, полынь и многие другие.
С другой стороны, многие травы содержат яды и алкалоиды (как тут не вспомнить Сократа, выпившего яд цикуты), и такие растения стоит обходить стороной, но прежде всего их нужно отличать по внешнему виду.
Некоторые растения, например бамбук, служат отличным строительным материалом.
В засушливом климате поверхность травы служит катализатором росы, которая является основным видом осадков и необходима для выживания растительности. Таким образом, в засушливом климате трава становится генератором осадков и основой экосистемы.
Мы видим, насколько наша повседневная жизнь зависит от незаметных трав, окружающих нас повсюду. А уж скольких художников и поэтов скромные полевые цветы вдохновили на создание шедевров – тут и Ван Гог, и Моне, и многие другие. Скромные желтые цветы даже послужили поводом для знакомства главных героев романа Михаила Булгакова «Мастер и Маргарита».
О травах можно говорить бесконечно, но пора перейти к знакомству с отдельными типичными представителями царства флоры. И если знакомство с лесными и полевыми травами с помощью данной книги вызовет у читателей потребность более детального их изучения, то автор будет считать одну из целей настоящей книги достигнутой.



Принятые обозначения
[image: ]– классификация
[image: ]– краткое описание внешнего вида
[image: ]– листья
[image: ]– цветки
[image: ]– плоды
[image: ]– место произрастания
[image: ]– хозяйственное значение
Аистник обыкновенный (аистник цикутовый, грабельки, журавельник цикутовый). Erodium cicutarium

[image: ]Семейство гераниевые, род аистник, вид аистник обыкновенный.
[image: ]Однолетнее растение с прямостоячим или приподнимающимся стеблем высотой 10–50 см, покрытым жесткими волосками.
[image: ]Листья черешковые, яйцевидные, двоякоперисто-рассечённые. Прикорневые – собраны в розетку, стеблевые – супротивные.
[image: ]Цветки пятилепестковые, почти правильные, бордовые, бледно-пурпурные или розовые, собраны в зонтичные соцветия из 4–7 цветков. Цветет с мая по август.
[image: ]Плод – коробочка, длиной 3–4 см, покрыта жесткими волосками, состоит из пяти сухих плодиков, снабженных длинной закрученной остью. Созревание в июне – октябре.
[image: ]Растет повсеместно на полях, огородах, лесных полянах, пустырях, по сорным местам.
[image: ]В сельском хозяйстве считается сорным растением, поскольку сильно засоряет посевы.



Конец ознакомительного фрагмента.

Текст предоставлен ООО «ЛитРес».

Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.

Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам способом.




i_002.jpg
@ [Konoxonvuur i ;
packuducmotit @ Mapw Geas

@ Kaonosuic @ Jhomuk edxuit
Mycopublil

Medynuua
Kpanusa Hesicnas

Koposs deydomnas v

obvikrosenbiil @ Mamy-u-vauexa

00biKHOGEHHAS.

TTardsi @}C Kyukun yeem Monouait

anonitl 00bIKHOGEH b Bandwmeiina
Maticxui

‘

Menxonenecmiux
Kanadckuit

@ Jlebeda ’{‘

S
ackuducmas
@ Januamxa P @ Hesabyoka
2ycunas Goromnas

@ Mzama noneeas A9
< e

Jlonun o
T MHOZOMUCTHDILL Odyeanuur
onyx Hopuunux JIeKAPCIMEEHHbLIL

naymunucmlil TULKOBAMBLIL






i_003.jpg
9"

Ocom ozopoanbm

Tuxma

0bbIKHOGeHHASA

4

Hoéapo;mtux
Gonvuwoit

X,

Hpa/tecxa
cubupcias

Ponawica
naxyuas

Ha_cﬂé'u
caaoKko-20pvikuil

F

Ha()ﬁtapeuum(
nacmosuuit

e

HMb[Hb
obvikHoGeHHas

E 3

Hytmwpnm(
NAMUIONACHDIL

Cypenxa

obvlkHosennas

Duanka
mpéxueemnasn

Yepeda
mpéxpasdenvias

Tacmyuvs
cymKa
O0BBIKHOBEHHAS

}Icﬂoml«z
Genast

Toicsuerucmmux
0BbikHOGeHHbLIL

@ Luxopuit

00bIKHOGEHHbL

Yepmononox
nonukwuil

‘Iucmome/l
Govuoil

W

Hcmpeéum\a
S0HMUYHAS





i_005.png





i_007.png





i_009.png





i_010.png






i_004.png





cover.jpg
O ED S A I O OIT O OO O IO S AT S OO O O o

Muxaun KyueHko

@ HACNALHbI KAPMAHHbIV ONPEDENUTEND






i_001.jpg
Bo@mc
06bIKHOGEHHD

Aucmnux 1' ‘pasunam
obvikHOGeHHbLI Topower. 20podckoil
MvlunbLil
ubupckuii Myuuna

obvikHoGeNHas

-

W,

G Bex (éx) 3e. W;mm

Bempenuua sadosumlit

Qypstian . 00biKHOGeHHAS.
339 0601t

ﬁ npodbipseaeH bl !‘5
I' 6030uKa h K
unpeii
1
o Buionox noxesoii mpaesnka A

Ka/ty:lmuua
Gonommnas

®

Kuesep

@ Topeu smeunt K
ucauua Y2060l
0 Tepans nyeocas 0OBIKHOBCHMNAS 1y






i_008.png





i_006.png





