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От автора

Чем я занимаюсь? Просто развиваюсь: развиваю свои способности, возможности физического тела, своё сознание. Мне интересно познавать этот мир. Он прекрасен!
Практикую славянские и шаманские практики. Для меня всё едино: тенгрианство, славянство… Летом я живу на местах силы в положительных энергиях леса. Общаюсь с высшими сознаниями: со светлыми богами, со светлыми духами. Именно под их диктовку написал многие свои книги. Так и эту мне нашептали духи-наставники. Именно они собирали знания, а корректировал сам бог Велес. То, о чём говорится в книге, – это обычная практика ведающих людей, и ничего таинственного в ней нет. Просто ранее мы молчали об этом в связи с историческими процессами, ну а сейчас пришло время вам поведать, о чём знали ранее все люди, живущие в явном мире.
Введение

Славянство – это вера в развитие человека и открытие его сверхспособностей. Она зарождалась в столь далёкие времена, что сейчас и вспоминать об этом не стоит. Это самая древняя вера людей. Вера в себя, в светлых богов. Вера в развитие сознания человека. Вера и постоянная личная практика. Веру нельзя путать с религией. Религия – это догматы, которые призваны управлять человеком. Истинная вера указывает путь к развитию сознания, осознанности, истинному пониманию мироустройства.
Всё в этой жизни не просто так, всё почему-то – это главный девиз ведающих и знающих людей. Ведающий человек – это тот, который идёт по жизни, практикуя. Знающий человек – это тот, который знает теорию, но не ведает. Суть в этом. Только практикуя, ощущая всё на собственном опыте, можно понять, осознать смысл этого движения. Допустим, буддизм – это просто отголосок истинной веры, это практика и путь Будды, это его развитие. Ну а кто-то этот путь назвал истинным и установил догмы, тем самым попытался создать религию. Но истинные буддисты знают, что подражать Будде не стоит, у каждого человека свой духовный путь. Ещё один пример: многие, изучая даосизм, узнают, что с китайского «дао» переводится как «путь». Даосизм – это мировоззрение людей, которые шли и идут по пути развития, и действительно очень многие достигли весьма высокого уровня. Но основоположником этого течения был славянин, который просто рассказывал о вере, о практиках славян своим друзьям, проживавшим в ту пору на территории Китая.
Славянство – это не просто вера. Это вера в путь развития, когда человек при помощи своих личных практик может добиться многого. Естественно, нужно ведать тонкий мир, его покон, а связь между мирами – это и есть наша личная практика. Конечно, опираться стоит лишь на светлые практики, поднимая вибрации и идя по жизни к свету.
Глава первая. Прикладная магия

Применять в быту магию люди начали в далёком прошлом. Ничего тайного в этом нет. Просто они пытались получить от жизни максимум комфорта, обустроить её и направить в необходимое русло. Но во всём нужны знания, и следует соблюдать правила, скажем так, безопасности, так как очень легко «выпустить джинна из бутылки», но попробуйте загнать его обратно. Конечно, зависимость от магических формулировок нужно будет упразднить. Но всё-таки можно добиться многого, когда понимаешь суть вещей, суть природы и используешь её покон для своего жизнеобеспечения.
Рассмотрим правила.
Первое правило гласит: не навреди. Не навреди самому себе и окружающему миру.
Второе правило: рассматривай помощь друга как данность, но не привыкай к нему. Здесь под другом рассматривается помощь богов в различных аспектах жизни, помощь духов, так как человек должен научиться делать многое сам. Всё зависит от практик мага и его возможностей.
Третье правило: прежде чем применять магию, научись думать. Всегда помни о последствиях тех или иных заклинаний. Многие могут разрушить мир, ваш мир, при этом не отражаясь на среде обитания. В магии каждый шаг закономерен, маг должен предусмотреть всё.
Вот эти правила в повседневной жизни для практикующего мага обязательны.
Магия подразумевает под собой развитие человека, его способностей, интеллекта. Все практики развивают сознание и создают своего рода блок ценностей для практикующего. Маг обычно далёк от вещизма, благ цивилизации. Это для него просто пустой звук, да и зачем они ему? Если спит он на голой доске, питается растительной пищей, то социум для него, как правило, – это просто возня физических тел, которые не осознали смысла жизни. Он далёк от материального мира просто потому, что богат и так. У мага всё есть. Он легко добудет себе всё, что пожелает. Всё золото, серебро для него просто металл, который несёт те или иные свойства, и не более того. К чему магу, сознанию, которое ходит в высшие миры и может просто касанием мысли убить любого человека, ложные ценности мира? Он давно разобрался, что к чему. Истина проста и банальна. Существуют три точки отсчёта в линейном времени: жизнь человека, рождение и смерть. Всё остальное просто переход души из одного воплощения в другое. Зависит от опыта души, в какую следующую жизнь ты попадёшь. Возможно, жизнь в явном мире для тебя закончится и уже в высших мирах ты будешь заниматься текучкой, что-то творить, создавать и т. д. Всё зависит от уровня развития.
Маг, магия… Сколько всего тайного включено в эти слова! Многие желают заниматься магией, имеют способности, но в силу ограничений не могут эту силу познать, освоить элементарные практики погружения в трансовое состояние, прочувствовать всю полноту восторга, когда у тебя что-то начинает получаться и ты делаешь первые успешные шаги на пути осознания себя.
В прикладную магию можно включить все знания, законы природы и многое другое. Но мы будем описывать только те приёмы, которые могут пригодиться в быту. Общая магия – это прежде всего труд над собой. Нужно читать другие наши труды. А в этой книге дадим только те практики, которые существенно могут помочь в жизни. Но эти практики для начинающих. Думаю, что более продвинутые маги вряд ли станут читать эту книгу. Разве что из любопытства.
Давайте попробуем.
Практика. Нужно встать в середине комнаты и почувствовать границы вашего дома, квартиры. Каждый может это выполнить по-разному, кому как придёт в сознание. Всё просто. Один выполняет это поэтапно, другой сразу и полностью. Правы оба. Поэтапно мы почувствуем всё досконально. Нужно лишь быть уверенным, что всё получится. Получится, это не трудно! Так, замерли, отпустили сознание и чувствуем территорию комнаты, её границы. Главное – закрепить успех, осознать, что всё получилось. Но тем, у кого не вышло, читать дальше эту книгу явно не стоит. Она будет вам непонятна.
Ну а те, у кого получилось почувствовать энергию, границы своей комнаты, квартиры, дома, достойны похвал. Они могут развиваться дальше, это совсем не трудно, если есть способности. Почему бы и нет?
Начинаем второе упражнение. Нужно также войти в это расслабленное состояние и попытаться почувствовать границы комнаты, но при этом ощутить энергию: где чисто, где грязно и т. д. Очень многие могут увидеть всевозможных энергетических червей, паразитов, которые живут в отрицательных энергиях, но питаются исключительно вашей, всевозможных навьих сущностей, которые воздействуют на сознание людей и делают много всего тёмного, вредного. А вот как бороться с ними, мы опишем чуть позже.
Магия подразумевает определённые наработки, которые можно применять в быту. Вдруг у кого-то в семье резко испортилось настроение, пошёл нервный срыв, как кажется, на пустом месте. Человек буквально взрывается непонятно почему. Значит, пора чистить помещение: убрать скопившуюся отрицательную энергию в квартире, поставить энергетический заслон, чтобы отрицательная энергия соседей не могла проникнуть в ваш дом. Это не так трудно сделать. Достаточно просто пройтись со свечой в руке по коло – по солнышку – в доме, в квартире. Оставить её зажжённой на полу, наблюдая, как играет пламя. Если есть некоторый опыт, достаточно просто почистить самого человека, поправить его ауру, прокачать энергиями солнца, света, Живы, и он вновь придёт в себя. Возможно, это воздействие отрицательной энергии, которую человек вобрал на работе, а сейчас она вызвала всплеск эмоций, воздействуя на сознание.
Задатки в магии проявляются у человека ещё в подростковом возрасте – так устроено его сознание. И власть имущие это знают, вот почему пытаются опередить, сломать в подростке его волю и подчинить общественному мнению. Если подросток, неважно, девочка или мальчик, не подходит по критериям развития, этим ребёнком начинают усиленно заниматься психологи и другие специалисты. Очень важно не ломать его устремления, а оставить волевые качества на высоте. Он должен сам научиться отдавать себе отчёт в своих действиях. Это и есть зерно – начало начал всего в человечестве: не ломать характер ребёнка, а оставить его вольным, чтобы он мог сам правильно принимать решения. Магом человек становится ещё в раннем детстве – человеком с яркой, индивидуальной личностью. Его устремления, помыслы направлены на развитие сознания. Развивает своё сознание маг сам, лично.
В основном магия рассчитана именно на развитие сознания. Применение в быту, мягко скажем, ограниченно. Но тем не менее имеет место быть в связи с тем, что многие духи – домовые, банщики и другие, – как правило, призваны помогать людям и общение с ними магией не считается. Допустим, вы пришли в баню, и банщик вам говорит: «Ложись на полог, сейчас почищу ауру, пройдусь по тонким телам, загляну в физическое тело, уберу отрицательную энергию и наполню тебя особой энергией – допустим, Живы». Всё это банщик делает: следит за вашим здоровьем, наполняет вас энергией и т. д. Главное – дружить с ним, и с домовым также. Однако это не является магией. Это обычное движение в тонком мире. Очень многие духи сознания помогают ведающим людям, но это также не является магией, это просто способности человека, более развитые, и их нужно развивать.
Возможности, мягко сказать, ограничили власть имущие. Многие генетические сверхспособности славян просто остановились в своём развитии. Допустим, вы купили что-то вкусное и принесли домой. Ребёнок до пяти лет, как правило, знает, что вы пришли и принесли именно это. Откуда? Просто знает и всё. Многие малые дети заранее знают, что придёт бабушка и принесёт эти конфеты. Многие не желают спать одни, так как видят чужих людей в комнате. Либо просыпаются ночью и с криком бегут к вам – кто-то их испугал. А бывает наоборот: общаются с умершими близкими, играют с ними, видят их. Общаются и не всегда об этом говорят. Дети имеют эти способности, а вы нет. И когда вырастают, многие не помнят про эти задатки. Вопрос один: почему? Как бы это банально ни звучало, но многие дети воспринимают тонкий мир, а вот взрослые не все даже про него помнят. Не помнят, что когда-то они видели духов тонкого мира, общались с богами, да и пришли в этот мир, чтобы получить определённый опыт или выполнить своё предназначение. Дети, как правило, помнят всё, они идут по пути предназначения, но потом именно догматика, социум, мировоззрение этого мира меняют взгляд на жизнь. А этого допускать нельзя. Душа, не выполнившая своё предназначение, теряет смысл жизни. Жизнь данного человека становится пустой. Только познавший суть мира, миро устройство может развиваться, знать и помнить своё предназначение – для чего он живёт, зачем и почему.
Активность человека зависит от усвояемости им энергий. Допустим, в более молодом возрасте, пока нет блоков, задерживающих потоки энергий в физическом теле, человек более энергичен, мало устаёт, энергии в его теле бегут легко, и он чувствует лёгкость. Со временем организм шлакуется, энергии сбавляют темп, и возникает усталость. Человек уже не так легко движется, у него тяжелеют руки, голова и т. д. Приходит старость. Если он живёт в светлых энергиях, то зашлакованность организма наступает значительно позже. Просто находясь в светлых природных энергиях, на местах силы, человек разумный продлевает себе жизнь. Если он живёт в энергиях мегаполиса, естественно, его энергетические потоки очень быстро загрязняются. Всё просто: живи в энергиях природы – и жизнь будет значительно длиннее, чем у твоих сверстников из большого города, но это уже практика. Это выбор самого человека.
В прикладной магии всё обустраивает энергия территории проживания человека. Нельзя, живя в тяжёлых энергиях большого города, заниматься светлыми практиками, даже осознанно, так как энергии нужно изначально менять, регенерировать до положительных. А сделать это просто усилием воли начинающему магу невозможно: нужна подготовка и довольно высокие инициации. Конечно, начинающим в первую очередь нужно выезжать на природные места силы и пытаться практиковать там. Умение почувствовать, как изменяется энергия, приходит не сразу. Человек очень долгое время просто интуитивно этому обучается.
Итак, вы живёте в городе, где большое скопление отрицательной энергии, и вам нужно эту энергию видоизменить на территории проживания. Как это сделать, чтобы вы могли иметь возможность практиковать дома? Изначально нужно просто зажечь свечку. Мы понимаем, что чистят огонь и вода, а вода – это женская энергия, но этим может заниматься и мужчина. Мы избавляем свой дом, квартиру от грязи, тяжёлых энергий, затем призываем светлую, святую воду, которую обычно набираем на Водокрес зимой из родника. Вода у нас стоит в бочонке, и когда мы использовали оттуда примерно половину ёмкости, просто доливаем туда воду, и она, изменившись, принимает структуру святой воды. Таким образом, мы имеем святой воды именно столько, сколько нам нужно, и применяем эту воду по назначению, в данном случае – для регенерации энергий пространства проживания. Значит, даже проживая в большом городе, мы можем самостоятельно изменить энергии с отрицательных на положительные, и больших усилий это не требует. Достаточно свечи, воды, святой воды, мыслеобраза, и у вас на территории места проживания будут светлые, положительные энергии. Для того чтобы на вашу территорию не проникали отрицательные, мы проводим границы, выполняя определённую практику. Практикуя, мы живём.
Возможности человека следует развивать, проявляя в себе новые способности. Обычно, чтобы стать ведающим и научиться общаться с духами и богами, нужно просто поднять собственные вибрации физического тела, быть в свете, и тогда возможно многое. Из вышеописанного понятно, что человек может достигнуть самостоятельно многого, но лучше, когда он находит людей, которые уже этим занимаются, развиваются, общаются с тонким миром, так как они понимают, что там находятся лучшие сознания, которые когда-то жили на земле.
Боги оставляют после перехода только светлых духов, которые имеют ценный опыт. Ну а если учесть, что ранее существовала более высокоразвитая цивилизация людей, технически более совершенная, то можно предположить, что в тонком мире есть информация, которая будет необходима людям впоследствии. И получение этой информации от духов, от светлых богов – это также неотъемлемая часть прикладной магии. Конечно, это дело будущего, когда человечество окрепнет, снимет с себя паразитарный образ жизни, войдёт в русло света. Те роды, которые сохранили свою силу и смогут встать на магический, ведический путь развития, будут получать информацию, знания из информационного поля Земли либо напрямую от духов-наставников. Ранее люди делали именно так, и ничего особенного в этом нет. Это обычная практика человека, избравшего путь развития, и таких людей, которые имеют духов-наставников, в настоящее время уже много.
Тонкий мир – это упорядоченная структура, которая разделяется просто волновыми качественными энергиями. Всё зависит от того, в каких слоях может находиться человек, в зависимости от его энергий, энергий физического тела и т. д.
Человечество использует прикладную магию с незапамятных времён. В то время ещё не было земных Адама и Живы, как принято считать, а существовали люди, которые напрямую общались с богами и, по сути, мало чем от них отличались. Правда, это было совершенно на другой планете. В то время Земля как планета только начинала формироваться.
Световой космический поток несёт информацию на планеты Вселенной, и люди ведающие могут эту информацию получить извне, если сумеют настроиться. Для этого нужно просто объединить сознания в одну цепочку, группой лиц выйти на орбиту планеты и передавать данную информацию по цепочке напрямую человеку, который может её воспроизвести вслух, чтобы она отразилась в информационном поле Земли. Это не так трудно. Всё приходит с практикой. Можно получить любые знания, если постараться. Ранее такое практиковали в XX веке некоторые закрытые институты во время гонки вооружения. Но в связи с тем, что люди не достигли данного уровня развития, этот поток был перекрыт богами. В будущем эта практика имеет право на существование.

Глава вторая. Магия общей направленности

Магия – практика, светлая практика направлена на познание мира, его устройства. Отсюда выходят рукава учений, исцеление приобретённых заболеваний, развитие интеллекта, обучение воинским искусствам. Формируются общие знания и от них идёт много ответвлений более узкой направленности.

Магия – это прежде всего общие знания, дающие представление о мире; развитие сознания; управление организмом, получение духа-наставника, так как без духа-наставника человек топчется на месте и развиваться дальше не может; общие практики омоложения; умение управлять энергетическими потоками. Всё зависит от развития способностей, от возможностей силы мага. Светлый маг призван помогать людям, развиваться духовно, получать опыт и передавать его.

В зависимости от восприятия полученного опыта души идёт развитие духовных начал, устремлений и ранее выбранных позиций. Если человек добился каких-либо духовных начал и перешёл на более высокий уровень, то он начинает отдавать отчёт своим действиям, и спрашивать с него будут соответствующе. Вот почему многое прощается начинающим, но небольшая оплошность на более высоком уровне перекрывает доступ к получению закрытых знаний. С данного мага много спрашивается, так как он получает от светлых богов более высокое знание, которое передавать без разрешения бога-хранителя недопустимо. За данным магом устанавливается надзор. Его ведут боги, духи-наставники его обучают, дают необходимые навыки для выполнения определённой цели, поставленной Родом задачи для блага людей и правильного развития цивилизации.

Магия – волевое желание человека, которое запускает какой-либо ритуал. Магия – это прежде всего действие, направленное на исход каких-либо событий в будущем, ведущих к тем или иным последствиям. Волевому человеку достаточно создать формулировку, программу и установить её в подсознании. Она и будет управлять сознанием человека и приводить к тем или иным результатам.

Тёмная программа, которая устанавливается тёмными магами, очень легко убирается и силы не имеет, если человек знает, как с этим бороться. Она легко устраняется: воздействие приводится к нулю, если просто поднять вибрации. Этого достаточно. Но при этом нельзя держать тёмные, мрачные мысли в голове. Тёмные маги пытаются просматривать события, заглядывая в будущее через временные рукава, и, когда человек не в ладу с собой, расстроен, устанавливают свои программы. Но достаточно поднять вибрации, как все эти программы развеиваются. Светлому высоковибрационному магу достаточно прикоснуться рукой к его груди, как тёмный маг теряет все свои силы. Мага достаточно закрыть светом – потоком души, потоком солнечного света, и этот тёмный навсегда покинет тонкий мир. В настоящее время сама Земля поднимает вибрации, и у тёмных всё меньше шансов использовать людей для собственных целей.

Магия – это движение, направленное на выполнение желаемого. По сути, каково желание, такова и магия. Всё зависит от души, от духовности человека, его мировоззрения и его желания. Если он считает, что сила дана, чтобы распоряжаться судьбами, то он не прав. Умирая, нельзя с собой забрать в тонкий мир злато и серебро. В тонком мире только сила воли имеет ценность и та информация, знания и опыт, которые ты приобрёл в жизни. Ну, таков ты туда и пойдёшь. Получается, что самый богатый человек в тонком мире после смерти – гол. Его материальные богатства не имеют смысла, а духовно развивающийся светлый человек всегда востребован, и он бессмертен. Его сознание развито, душа имеет опыт, и вот это бесценно. Вот почему магия – это и есть духовный путь развития человека, и только маг развит духовно. Он подчиняет свои желания здравому смыслу. Если нужно, он отдаст последнюю рубашку, потому что его ведут по жизни светлые боги, духи, его предки и несут знания, древние знания, магию жизни. Это и есть его богатства, которые забрать или купить невозможно.

Магия – волшебное слово. Поток энергии, огромное желание, которое подхлёстывает эмоция. Так бывает, что сильные, волевые, просто не осознавая, подталкивают людей к тем или иным поступкам. Вроде бы неосознанно, но ломаются вещи, что-то сказано под руку – и вот что-то случается. Всё зависит от мотивации. Люди просто чувствуют, но не предпринимают ничего. Другие осознанно толкают людей к тем или иным поступкам. Так в чём магия? А магия во всём. Волевой человек управляет событиями, а человек, привыкший подчиняться, как правило, исполняет волю. Сильный тот, кто умеет заставить самого себя. Тот может заставить и других. Слабый, как правило, просто плывёт по течению. Многими процессами управляют светлые боги, светлые духи. Но многое в своей жизни решает сам человек. Ну а маг, ведающий человек, который встал на путь развития, должен быть сильным, способным. Нужно уметь управлять не только своим телом, сознанием, но и контролировать себя. А также иметь способность управлять множеством людей, направить этот поток, эту энергию в нужное русло.

Магия – это не просто слово, это слово из пяти букв. «М» – материя, мать. «А» – гласная, короткая утверждающая. «Г» – путь. «И» – долгая присоединяющая. «Я» – есть. Получаем: материальный путь и я. Материя здесь подразумевает плоть, Явь. Получаем: мой явный путь. Дословно: магия – путь в явном мире. Это и есть магия. Магия – это сама жизнь. Магия – это духовный путь в материальном мире. В мире добра, познания силы. Магия – это путь знания, познание истинной материи и управление силами в явном мире. Управление энергиями. Это не путь обогащения. Это путь познания и управление природными силами в явном мире. Но всё нужно познавать, ведать, всему надо учиться.

Магия – это понятие абстрактное. Абстрактность его состоит в том, что восприятие человека, занимающегося магическими практиками, изменчиво, и оно не линейно. Если изобразить графически, то получим кривую линию. Магия изменчива. Практику постоянно нужно чувствовать: силу слова, силу энергий. Силу подъёма вихря стихий. Всё можно измерить, но измерить практики, которые постоянно нужно запускать в действие, невозможно.

Всё в этой жизни поддаётся сомнению. Но в данном случае сомневающийся маг слаб. Человек, который сомневается в собственных силах, никогда ничего не достигнет. Человек, чувствующий правоту, способен на многое. Всё решает случай. Всё решает сила, которая выступает проявленной точкой отсчёта для действия. Всё в этой жизни подвластно времени. Время линейно. А магия – это постоянное колебание кривой, которая устремлена как вперёд, так и в стороны. Но только цель, конечная точка является заключительным этапом. Выполнение определённой задачи и выступает на практике этой кривой, которая устремлена в вихре событий. И куда выведет эта кривая, знает лишь сильный, уверенный в своей правоте маг.

Занимаясь магией, постоянно практикуя, человек развивает сознание, силу воли. У него остро чувствуется желание познания, развития собственных сил – как духовных, так и душевных. Воспринимая себя с позиции души, человек понимает, что энергии душевных сил намного сильнее обыденных. Энергии души способны на многое в явном мире. Допустим, целительство. Воздействуя осознанно такими энергиями, маг исцеляет других людей. Он наполняет, регенерирует отрицательные энергии физического тела больного человека своей. Эта энергия высоковибрационная – энергия любви, энергия творца. Она способна на чудеса. В некоторых случаях человек исцеляется почти мгновенно. Ему сразу становится легче. Энергия воздействует и на сознание, убирает искривления и направляет на истинный путь. Но в данном случае нужны ещё дополнительные знания, которые закрыты.

Магия – это прежде всего движение энергий, которые способны регенерировать более низкие, тёмные энергии. В этом мире возможно всё, но в любом случае должна быть правильная мотивация. Всё нужно измерять правильно, не нарушая закон Вселенной.

Магия… Значение этого слова играет весомую роль в мышлении человека. Всё познаётся в сравнении. Данное слово имеет глубокие корни. «М» – мать, материя. «Г» – путь, движение. Движение материи. Материя – энергия. Движение энергий и есть основа жизни. Чтобы начать движение, нужна исходная точка и цель, куда ведёт движение, направление. Вторая точка. Главное – не свернуть с пути и понять истину, своё предназначение в жизни. Всё познаётся в сравнении. Если нет цели в жизни, то ты никуда не уйдёшь. Потому что не знаешь, куда двигаться и для чего. Если осознал и идёшь молча, есть вероятность, что достигнешь цели. Но если говоришь об этом, то кто-то может прийти и помешать, встать на пути и пытаться сбить тебя с курса. Увести в сторону. Если знаешь, какова цель, – молчи. Всему своё время. Есть движение, есть путь. Об этом знают боги и ты сам. Это ВАЖНО.

В сновидениях приходят переживания из предыдущих воплощений. Так бывает, что открытая душа вспоминает сцены баталий или другие моменты из прошлых жизней. Возможно, где-то в другом мире другое окончание сюжета, но именно в вашем варианте сон идёт так, как есть – и вдруг что-то поменялось, и снится тот же сюжет, но совершенно с другим окончанием. Так случается, и вы переживаете происходящее. Сон – это работа сознания, подсознания. Во время сна идёт отработка души, получение опыта. В жизни ко всему нужно относиться серьёзнее. Даже ко сну. Кажется, к настоящей жизни сон отношения не имеет, но отработка из прошлой входит в ваше сознание и влияет на явную жизнь. Так в чём магия? Магия в том, что сон необходимо разложить, осознать, обдумать именно конец сюжета. Он даёт подсказку для нового этапа развития сознания практикующего.

Каждый маг, регулярно практикуя, преодолевает какие-то внутренние барьеры. Он постоянно совершенствует своё мастерство, умение управлять энергиями – как внутренними (физических тел людей), так и внешними. Допустим, управлять энергиями стихий. Ветер, воздух – это стихия, которая находится всегда в движении. Стихия космическая, глубоко выходящая за пределы Вселенной, приводящая на Земле в движение воздушные массы. В космосе определяет движение энергий, распределяет на потоки и их качества. Человек, подружившийся с сознанием Стрибога, может многое, если он правильно направляет усилие. «Я тучи разведу руками». Почему нет? Это возможно, достаточно определить усилие, направить энергии. Вот именно это направление указывает Стрибог, даёт знания, практику, умение.

Магия – это навык управлять своим телом, эмоциями, контролировать своё сознание, всегда держать себя в поле зрения в заданных вибрациях. Магия – это прежде всего деятельность, практика самого мага. Умение чувствовать ритм, пульс собственного тела, умение контролировать свои желания, силу, данную предками, Родом, светлыми богами. В этой жизни возможно всё. Но самое сложное – контролировать не эмоции, а чувства. Сложнее всего контролировать чувство любви, не поддаваться искушениям. Нужно научиться любить без эмоций. Кто на это способен, может добиться многого. Ненависть – это эмоции, их контролировать легко. А вот контролировать чувство любви, не подавляя его, любить и оставаться во всех ситуациях разумным, сохранить здравомыслие, – этого достигает не каждый. Потерять любовь легко, а чтобы сохранить её при любых обстоятельствах и при этом оставаться здравомыслящим человеком, нужна соответствующая практика. Именно такие ситуации и создают светлые боги для роста светлого мага. Тот, кто проходит эти испытания, достоин большего. У него формируется душа, способная контролировать всего себя, чувства, эмоции. И такой маг способен развиваться дальше. Главное при этом сохранить в душе светлое чувство любви. Именно любовь облагораживает и даёт силу, способную преобразовать тьму.

Уходя из жизни, тёмные маги обязаны в любом случае передать родовую силу, которую использовали. Так бывает, что предки наделяют человека силой, которая открывает способности, надеясь, что родич будет полноправным членом союза светлых сил. Но данный маг по каким-то своим соображениям или, не выдержав испытания жизнью, ушёл в тяжёлые энергии, в корысть, тем самым попав под влияние навьих сил. Но умереть спокойно, не передав свой опыт, родовую силу, он не может. В данном случае ему необходимо выбрать из своих потомков преемника. Он совершает ритуал, действие. Это действие направлено на передачу магических возможностей. Обычно маги, уходя из жизни, берут преемника за руку и делятся энергетическим потоком. Или, умирая в муках, оставляют энергетический шар, который входит в задуманного человека. Но бывает, что тёмные маги, уходя, забирают силу с собой, но и там, на тонком плане, они обязаны передать её, потому что за эту силу отвечать придётся перед предками. Описывать, что делают предки с такими сознаниями, смысла не имеет, их страдания просто не поддаются описанию. При передаче каждый тёмный маг пытается смыть, убрать с родовой силы всю грязь, наполнить светом души, передаёт её со словами, что необходимо использовать данную силу только для светлых дел. Таков нарок. Но не каждый начинающий понимает, с чем имеет дело. И вот тут ведающим необходимо закрывать светом неопытных магов, чтобы под воздействием искушения не произошло повреждение рассудка, пока сознание не окрепло и не выбрало правильное направление для развития магических сверхспособностей в высоких вибрациях.

Тёмные колдуны используют тёмную Навь в своих целях. Так думают они. На самом деле это сознания, сущности тёмной Нави используют этих людей. Они дают силу, постепенно наполняя человека энергией мёртвых, и начинают качать энергию жизни с него самого, а он, как следствие, – с других. Создаётся такая цепочка. При этом постепенно захватывают сознание мага, подчиняя своей воле. Всё всегда происходит по такому сценарию. Колдун первоначально думает, что тёмные силы дают ему силу. Он действительно чувствует прилив сил, ему хочется чувствовать свою власть. Тщеславие, гордыня, все низменные потребности выходят наружу. Человек воспринимает себя чуть ли не главным магом. Тёмные духи воздействуют по его указке на других людей, и они в самом деле могут многое, исполняют желания, пока не встретят светлого мага. Конечно, светлый маг легко захватывает тёмных духов, уничтожает их, развеяв навью энергию, закрывает тёмного мага и, забрав силу, превращает его в обычного человека. Но впоследствии такого человека ждёт Навь тёмная. Нави тёмной, её сознанию просто необходима для существования энергия Живы. Они скачивают её с людей и, захватив такого человека, его сознание, используют для сбора энергии, но уже в более крупных масштабах. Тёмный маг создаёт сеть, пополняя свои ряды людьми, эти сети опутывают целые города, постоянно поднимая мага вверх по лестнице. Но это уже не человек. Встречаются тёмные маги, которые не выходят на Божий свет, так как он для них смертелен. Души таких людей находятся во сне. Они спят, закрытые тьмой, и свет не проходит. Такой человек, по сути, становится рабом тёмных сил, так как только Навь и немного энергии Живы поддерживают его существование. Но его разум полностью подчинён Нави. Закрыть светом таких людей нетрудно даже для начинающего светлого мага. Свет всегда сильнее тьмы. Когда приходит свет, тьма отступает. Солнце встало, день начался. Но суть в том, что солнце не ложилось. Так и человек. Тело его ложится спать, а энергетические потоки продолжают движение, но их движение меняется, и силы уходят на восстановление организма. Сознание как бы отключается, головной мозг работает в автономном режиме. В сознании идут процессы анализа произошедшего за день, идут отработки. Вроде человек спит, выключился, но внутри, да и снаружи происходят мощные, наполняющие энергетические движения. И это движение само настраивается.

Человеческое сознание очень мало, его постоянно нужно совершенствовать, развивать, наполнять необходимой информацией, что тренирует это движение, и оно становится сильнее. Чем сильнее энергетическое движение, тем сильнее сознание. Значит, мыслительный процесс в сознании постоянен, просто он должен быть самодостаточным, самоорганизованным и доводиться до совершенства, если учесть, что мысль приходит из пустоты. Сознание – это дух, который находится в пустоте, вне тела. Значит, сознание каким-то образом впитывает этот мыслительный процесс, и само им управляет. Диалектика в том, что мыслительный процесс будет таким, какие в нём находятся энергии. Светлые, чистые, возвышенные энергии – значит, мыслительные процессы в организме однотипны. А если тяжёлые, корыстные энергии, то сознание очень близко от головного мозга, и его мышление в скором времени будет сведено к нулю. Это сознание зацикливается, начинает думать только о материальном, иные блага для него просто деньги, и оно постоянно работает в этом режиме – в поисках денег. Высокие, лёгкие, сильные энергии поднимают сознание человека на другой уровень, оно находится выше, над головным мозгом. Эти энергии более светлые, сам человек и его сознание оказываются совершенно на другом уровне.

Магия предусматривает безукоризненное выполнение элементарных норм поведения, так как всё, что вы вытворяете, творите, в первую очередь ударит вас. Здесь работает принцип бумеранга. Всё, что вы сотворите для друзей или врагов, обязательно вернётся к вам. И вот здесь нужно быть готовым либо принять, либо сотворить что-то такое, чтобы ушло от вас либо обошло, как желаете. Последнее, как правило, удаётся не каждому. Допустим, вы хотите, чтобы на бывшую вашу подругу никто не посмотрел, ни один мужчина, и она прожила жизнь «чёрной вдовой». Потому что ушла от человека, который её любил. Есть соответствующий обряд. Здесь сразу работает уже судьба, и пока этот мужчина её не простит, она так и будет одинока. Хотя он сам так же никогда никого не найдёт, тут действует принцип бумеранга. Получается связка. Если мужчина простит, то, возможно, девушка вновь встретит того, кто ей по душе. Тот, кто наложил проклятие, сможет обойти принцип бумеранга, если захочет, и вновь встретить суженую, но он всегда будет вспоминать с тоской ту, которая ушла от него.

Магией не случайно интересуется очень много людей. Хочешь развивать сознание – становись магом. Хочешь познавать мир – становись магом. Всё просто в этой жизни. Развиваясь, ты открываешь в себе новые способности. Усиливается интуиция – «чуйка». Начинаешь понимать, снимая ограничения, что мир более прекрасен, и все люди тебе уже не кажутся примитивными существами, которые интересуются только материальным. Ты понимаешь, что есть духовный, тонкий мир, который развивает человека. Где имеются знания, о которых ты даже не мечтал.

В этом мире всё нужно уметь, знать, как нужно что-то делать, чтобы набраться опыта. Понять, что к чему и для чего. Допустим, все могут посмотреть, почувствовать работу своих органов, силой воли снять давление, убрать лишний сахар, повысить иммунитет, восстановить ауру, защиту, заставить работать мышцы тела, чтобы они произвольно сокращались, и многое другое. И это только внешняя работа тела. Можно делать всё: включить молодость – омоложение тела. Можно сделать очень много, работая над собой, просто заставляя себя трудиться.

Магия в основном направлена на достижение целей, которые выходят за черту понимания простого человека. Ведающие просто включают кое-какие механизмы, которые начинают работать помимо воли людей, и направляют действия в определённое русло. Человек практикующий может многого добиться. Он способен влиять на сознание людей, на разные факторы, на разные события, управляя этим просто своей волей. Воля человека, его сила не имеют границ, сила светлого мага бесконечна. Человек просто раздвигает, практикуя, свои рамки, ограничения, расширяя свои возможности. Направляет силу, родовую силу, свою энергию всё дальше в безграничные пространства. Тайны непознанного открываются шаг за шагом. Многим магам не нужно физическое тело, они просто про него забывают, так как тонкий мир по своим возможностям безграничен. Тонкое тело можно материализовать: наполнить стакан невидимой рукой и выпить его. Ограничений нет. Просто есть одно желание: познавать, передавать знания, передавать силу, творить. В настоящее время энергии света постепенно растут, наступает время светлых магов, которые могут творить жизнь.

Заниматься магией может каждый человек, который не принял обряд закрытия души (крещение). Хотя этот обряд лишь условность и каждый может заняться магией вновь, даже после принятия. Стоит лишь захотеть снять с себя этот обряд. Главное – желание, способность, воля.

Наши предки накопили достаточно сил, знаний, и пришла пора эти знания использовать. Если внимательно изучить историю, то мы увидим, что магия была и ранее. Были знания у ведающих людей, истинные знания. А не те, которые нам преподносят люди, желающие увести в сторону.

Каждый человек индивидуален – это не только хромосомы. Тело – это ещё и энергии, которыми можно и нужно научиться управлять. Это и есть магия: управлять энергетическими потоками, наполнять их чистой, свежей, природной энергией, убрав старую, отработавшую своё, – отрицательную. Для этого нужны практики: как это делать, зачем, почему, для чего. По сути, каждый человек может исцелить себя сам и помочь исцелиться другому. Магия – это познание мира, его устройства. Воздействие энергетическими потоками, энергиями, силой на что-либо для выполнения тех или иных задач. Если несёшь светлую, чистую энергию здравомыслия, то тебе откроется многое. Ну а если твоя цель корыстна, конечно, ты ничего не получишь. Это просто. Так устроена Вселенная. Тёмные, навьи маги, которые работают в навьих тёмных энергиях, как правило, ради злата, материальных ценностей, закрываются светлыми магами, у них забирается сила, они становятся обычными людьми. Люди, которые стремятся развиваться, чтобы помочь другим, обречены на успех. Такова жизнь. За каждым, кто стремится открыть в себе способности, смотрят боги, духи. Таков тонкий мир. И кто владеет тонким миром, кто ищет в тонком мире друзей, тот уже владеет многим. Как найти в себе способности? Мы это опишем далее. Я думаю, читателям будет интересно проверить себя, свои силы.

Допустим, вы решили проверить свои магические способности. Что нужно сделать? Сесть, расслабиться полностью, выключить внутренний диалог. Это просто: нужно ни о чём не думать, закрыть глаза, как бы отрешиться от мира. Ощутить свою энергию в теле. Затем поставить руки ладонями друг к другу, направив из ладоней энергию, это не трудно. В конце упражнения образуется энергетический шарик между ладонями, он будет обязательно. Просто нужно его почувствовать и затем вложить этот шар в себя. При этом мы понимаем, что энергии различны по чистоте, по характеру, по вибрациям. Всё зависит от самого человека. Если вы употребляете в пищу мясо, то ваши энергии будут тяжёлые, вибрации низкие. Этого нельзя допускать. Начинающий маг должен следить за собой, за своими мыслями, за поведением. Всё отрицательное нужно откинуть и постараться к этому не прикасаться. Сила в вас, но она дремлет, её нужно разбудить. Для этого должно быть желание. Да, просто желание и начало движения – это воля. Сила плюс воля. Сильная воля. Сильное желание. Выбраться из мира суеты и увидеть суть жизни – это уже магия. Всё остальное придёт. Конечно, нужно учитывать, где вы живёте. Если небольшой город, деревня, тогда всё получится, отрицательной энергии здесь немного, с ней легко справиться. Но если город, в котором вы живёте, большой, то отрицательная энергия будет на вас воздействовать, и справиться с ней будет очень трудно. Хотя если есть желание, то ничего невозможного нет. Итак, среда обитания, где вы находитесь, очень важна для практик. Чтобы почувствовать энергопотоки, нужно выезжать на места силы, наполняться необходимой энергией и практиковать.

Магия в этом слове подразумевает многое, главное – это путь познания. Мой путь в явном мире. Человек, вставший на путь познания, становится магом. Он может творить, чувствовать душой, воспринимать мир по-другому. Он начинает открывать для себя новые горизонты познания. Его навязанные кем-то ограничения убираются, он узнаёт, что есть более тонкий мир, который жив, живёт своей жизнью и управляется светлыми богами.

Всё в этом мире подвластно разуму Вселенной, и главный в этом мире бог-творец. Есть и другие боги. Это мощные сознания, которые могут творить, помогают творцу. Сознание такого человека открывает для себя этот мир и познаёт его законы. Тонкий мир – это неотделяемая часть явного мира. Явный мир плавно выходит из тонкого. Плотная материя – наше физическое тело, – это неотъемлемая часть энергии творца. Чтобы это понять, нужно просто практиковать магию жизни. Человек, который проснулся – а именно душа человека открылась и чувствует, она открывает в сознании новые способности, устанавливает в подсознании новые программы, включает их, – начинает более тонко ощущать ряд энергий. Ведает этот путь.

Практика вхождения в трансовое состояние. Изменить состояние сознания, по сути, нетрудно, для этого достаточно настроиться на сам процесс, понять, что транс – это пограничное состояние между сном и Явью. Для этого достаточно лечь, полностью расслабить мышцы тела и отключить внутренний диалог. Погружение в него происходит осознанно. Если самому не удаётся, то можно обратиться к ведающему человеку, который в силах погрузить вас в это состояние. Конечно, открытие ока, трансформация нейронов головного мозга, чтобы слышать тонкий мир, проводится людьми ведающими. Если вы считаете, что достигли этого уровня развития, то можно обратиться к ним. Истинные ведающие будут рады вам помочь абсолютно бесплатно.

Человек, вставший на этот нелёгкий путь, начинает проходить испытания, которые боги насылают для развития духа. Как правило, эти испытания незначительны, но, анализируя движение, боги определяют суть данного сознания, его наклонности, привычки, степень развития. Развиваться может каждый. Но человек, находящийся в тёмных, тяжёлых энергиях, желающий это делать ради своих корыстных целей, цели не достигнет. Богам данный тип неинтересен, так как противоречит устоям Вселенной. Всё в этой жизни предопределено. Но выбор всегда за человеком. Что он хочет, для чего ему нужна сила магии, сила древних. Развитие сознания, души всегда определяется высшими сознаниями. Практики человек получает только от них. Путь каждого индивидуален, догматические формулы здесь не действуют.

Вера – ведание света. Познание света определяет родовую силу, знания и личную практику. Многое можно, да и нужно осознать, чтобы начать практиковать. Учебный год начинается на Масленицу, в ночь на 22 марта. Именно в это время проводится обряд и начинающий маг призывает духа-наставника, который, в зависимости от индивидуальности человека, даёт ему практики, учит, наполняет, ведёт по жизни. Развиваться без духа-наставника невозможно. У магов, как правило, дух-наставник не один. Ещё есть боги-хранители, покровители. Есть боги-наставники, но это уже у предназначенных людей, которые пришли с определённой миссией на Землю. Но не всё так просто. Позвать духа-наставника – это полдела. Возможно, дух и придёт, но не каждый будет общаться: вероятно, вы недостойны либо у вас слабые вибрации и вам нужно их поднять до его уровня. Во всём нужна практика. Самое простое, если вы не самостоятельно пытаетесь, а находите группу ведающих, которые вас примут, и уже при общении с ними получаете необходимые знания, принимаете их опыт и не повторяете их ошибок.

Магические практики направлены на совершенствование сознания, способностей. Суть в том, как эти способности открыть в себе. И не просто способность видеть, слышать тонкий мир, но и сверхспособности. Каждый человек, который генетически предопределён к светлой расе людей, имеет магические задатки, они просто заложены в генах, в родовой памяти. Для этого нужно провести ряд практик в трансовом состоянии. Кровь течёт из века в век. От отца к сыну, от предков к потомкам. Всё, что умели ранее делать наши предки, можем делать и мы. Такова жизнь. Ну а если наши предки владели магией, значит, этим можем заниматься и мы. Для этого нужно просто убрать ограничения, расслабиться, лечь и активировать родовую память. Конечно, начинающим это трудно сделать самостоятельно, но, обратившись к ведающим и именно к светлым ведающим, можно решить вопрос с активацией. Родовая сила, магическая сила, находится на родовых кострах в межмирье. Те, кто научился входить в тонкий мир, могут обратиться к своим предкам и получить данную силу. Если предки посчитают, что вы достойны, они обязательно вам передадут эту силу с наставлениями.

Быть ведающим не так легко. Открывая новые горизонты познания, вы осознаёте ответственность, возложенную на вас. Управлять собственным телом, видеть свои органы, органы других людей – этому легко научиться, главное – открыть мышление и чувствовать всё душой. Именно в душе скрыты те многие способности, которые она взяла с собой в вашу явную, текущую жизнь. Именно душа определяет, стоит или нет открывать эти способности, видеть, слышать, чувствовать.

Магические способности определяет душа, когда готовится войти в новую жизнь. Судьба человека написана заранее. Душа просматривает свою будущую жизнь и выбирает способности, чтобы пройти по жизненному пути. Всё в этой жизни определено богами. Всё воспринимается временем. У человека есть выбор: активировать способности или прожить свою жизнь обычным. Всё зависит от ситуаций, которые преднамеренно происходят. Все ситуации – это просто выбор человека, по какому пути ему двигаться далее. Не все люди, конечно, становятся магами, выбирают путь познания. Это их выбор: либо уйти, либо развиваться дальше. Когда человек его делает, он чувствует тягу к самопознанию, к познанию окружающего мира. Открывает новые горизонты. Он решает всё самостоятельно. Его постепенно подводят к правильному выбору. Путь познания долог. Человек начинает познавать суть энергий, суть природы.

Занятие магией придаёт человеку силу. Он становится собранным, целеустремлённым. Постоянные практики закаляют его характер. Конечно, магический путь – это путь познания мира, его энергий. Природные энергии наполняют человека, укрепляют его здоровье, выравнивают сознание. Человек омолаживает органы, становится крепче духом. Он понимает, к чему идёт и для чего это ему нужно. Нахождение в природных энергиях даёт суть. Он начинает воспринимать природную, солнечную энергию, разбирается в характеристиках, тонко чувствует вибрации физического тела, тонких тел. Аура его расширяется, становится плотнее, сильнее. Человек обретает силу, дарованную ему его предками, светлыми богами. Духи-наставники направляют его на путь истинный, дают силу и, самое главное, знания. Именно знания делают человека ведающим. Он полнее, сильнее начинает воспринимать энергии природы. Нахождение на местах силы чистит его разум, он ощущает себя частью природы и принимает её покон. Покон природы – это то, что в коне. Энергии идут правильно, а законом хаотично они не управляются, хотя их и направляют тёмные низковибрационные сущности. Человек, находящийся в высоких вибрациях, находится в коне. И воздействовать на него тёмные просто не могут. В этом суть кона. Суть круга. Суть Вселенной. Всё всегда возвращается. Энергии подчиняются покону сохранения.

В последнее время многие начинающие маги делают ряд ошибок, пытаясь найти силу извне. А по сути, у многих магическая сила находится внутри них. Не нужно что-то искать, нужно просто активировать то, что имеете. Магическая сила находится во всём вашем теле, и, чтобы её активировать, необходимо просто сосредоточиться на одном определённом моменте. Допустим, нужно открыть руку, чтобы почувствовать тепло либо холод, идущий от любого предмета. Для этого достаточно расслабиться, послать сигнал в центр ладони, активировать её, и вы почувствуете либо тепло, либо холод от предмета. Если этот неодушевлённый предмет наполнен положительной энергией, то вы ощутите тепло, если отрицательной, то холод. Конечно, эта практика для начинающих, но этого достаточно, чтобы осознать себя магом, для начала. Чем больше вас окружают предметов с положительной энергией, тем выше тонус в организме. Чем больше с отрицательной энергией, тем вероятнее разрушение организма. Всё определяется практикой, нужно чаще практиковать, и всё получится.

В последнее время тёмные, чувствуя поднятие вибраций Земли, теряют свою силу, не понимая, в чём причина. Их заговоры, наговоры не работают, воздействие на людей слабеет. Их паутина, раскиданная по городам, обрывается и не собирает столько энергии Живы, как в прошлые времена. Ранее они прокачивались сами этой энергией, отнятой у светлых людей, прокачивали Навь. Навьи сущности использовали тёмных магов в своих интересах. Но в настоящее время вибрации Земли поднялись настолько, что энергия Живы перешла в другое качество, и управлять ею они уже не могут. Чтобы управлять энергией Живы, нужно быть более высоковибрационным человеком, магом. Светлые духи получили более высокое влияние на людей, на их сознания. Конечно, в больших городах энергии более низкого качества, но вибрации поднимаются и там. Люди просыпаются, осознают происходящее, начинают чувствовать душой. Высокие вибрации в течение пяти лет будут подниматься. Цикл их возвращения подойдёт к концу, последующие 2000 лет они на земле будут более стабильными. Идёт новая эра, новое время. Люди с низкими вибрациями уйдут. Мир станет более светлым, чистым. Изменится мировоззрение людей. Они начнут ведать. Ведающие дадут знания, практики.

Солнце – звезда, имеющая своё сознание, находящееся в постоянном движении во Вселенной, призванная давать тепло, свет, наполнять всё живое. Вселенная не ограничена рамками. Существует множество форм жизни, и многие имеют физические тела. Но не у всех имеется душа. Наличие души говорит о высшей форме жизни, так как сознание души бессмертно. Она переходит из одного воплощения в другое, постоянно обучается, меняет форму жизни. Из перехода одной жизни в другую есть временные точки возврата. Именно осознание души делает человека магом. Маг – это сознание, направленное на развитие, получение жизненного опыта. Магом становятся только повзрослевшие души, имеющие не одно воплощение в жизнь, практики которых направлены на созидание, творение. Если маг пошёл по корыстному пути, то развитие его закрывается богами. Он теряет магическую силу и энергию жизни. Все дальнейшие его практики направлены только на сохранение жизни.

Магия – это постоянное движение в развитии на чередование и усиление светлых практик. В основном магом человек становится по необходимости. К этому его толкает зов души, желание развиваться. Практики идут постоянно. Сознание мага увеличивается как снежный ком, растут его вибрации – как физического тела, так и тонких тел. Постоянные практики усиливают волю, желание человека развиваться. Но не все маги сразу доходят до высот в своём развитии, иногда требуется сплошная череда воплощений. Нужно быть к этому готовым. Но, по сути, развитие – это энергетическое движение, которое происходит постоянно. Полнозрелые души, которые развились в своём стремлении, становятся старшими богами и уходят в Славь, где их ждёт дальнейшее развитие. Без этого понимания развитие мага невозможно.

Родовые проклятия. Суть в том, что если человек, идя по жизненному пути, выбрал не путь силы, света, а лёгкий путь тьмы, жил в корысть за счёт чужого труда, паразитировал, то в данном случае Род предков, к которому и принадлежит такое дитё, отворачивается от потомка, им становится не по себе. Предки, которые находятся на родовом костре, отказываются от потомка и перекрывают поток благости на этого человека. Начинает работать родовое проклятие, и даже на его потомков. Возможно, потомки проклятого предками и хорошие люди, но благости они уже не получат. Сначала нужно снять родовое проклятие, обратиться к ведающему человеку, к волхву, который знает, как поступить в данном случае. Самое страшное проклятие – материнское. Как правило, его снять очень тяжело. Нужно, чтобы мать простила своё дитя при жизни. После проклятия матери, каким бы она ни была человеком, ничего хорошего не ждёт. Ребёнок, как правило, очень рано умирает.

Солнце – это не только источник тепла, но и знаний. В информационном поле Земли находятся все накопленные знания. В информационном поле звезды имеются знания Вселенной. Получить эти знания ведающие смогут только тогда, когда их вибрации значительно повысятся. Эти вибрации, как физического тела, так и тонких тел, должны быть сродни божественным. Просветлённые люди должны постоянно поднимать свои вибрации, прокачиваться солнечными энергиями. Получать эти энергии лучше всего при восходе солнца, когда диск светила только начинает отрываться от горизонта. В этот момент очень важно, находясь на возвышенности, прокачать око (третий глаз), чтобы лучше видеть тонкий мир. Прокачивать также необходимо сердечную – душевную – чакру (энергетический центр), которая находится между солнечным сплетением и горлом. Обычно источники этот энергетический центр не указывают. Именно душа имеет связь с данной чакрой напрямую. Прокачивать нужно до полного наполнения, при этом закрыть глаза – и через око вы увидите солнечный диск. Тем самым активируете око. Для лучшего видения тонкого мира.

Магический мир не терпит суеты. Все практики лучше выполнять на местах силы при скоплении природных энергий. Можно в лесу, на опушках леса, в сосновых борах, где энергии чистые, свежие. Именно там практики осознания проходят в благоприятных условиях. И как бы ни был ваш дом хорош, но если он находится в городской черте, то энергии будут рассеянны и результат окажется намного хуже.

Практика осознания. В светлый, чистый день нужно лечь на землю, сконцентрироваться и после максимально расслабить своё тело, почувствовать свои большие пальцы ног и затем, скользя внутренним зрением снизу вверх, ощутить, как расслабляются мышцы, руки, само тело. Почувствовать свои органы: печень, сердце, почки и т. д. При этом дыхание должно быть спокойным, ритмичным – в такт сердцу, в такт душе. Мы следим за состоянием тела и затем отпускаем мысли. Наш внутренний диалог стихает, мы как бы замираем. Чувствуем своё сознание, оно находится над нами. Это сфера – энергетический кокон, шар, он переливается. Это и есть мы, наше эго, наши личностные характеристики, информационное поле, наше сознание, наш дух. Мы полностью это осознаём, входим в эту сферу, как бы парим над телом, начинаем ощущать себя совершенно свободно, непринуждённо. Душа там, в теле, а мы сознание. Теперь немного полетаем по опушке леса, почувствуем его благолепие. Поднимемся над лесом и увидим его сознание. И затем так же медленно вернёмся назад и посмотрим на себя со стороны, на своё тонкое тело, на самих себя. И осознаем, кто мы есть на самом деле.
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