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* * *

 
Очень жду новый календарь Крайона, ведь для каждого из нас он второй

год становится настоящим путеводителем по жизни.
Мария Н., Санкт-Петербург

Божественный совет и поддержка любящей Небесной Семьи каждый
день – вот что такое лучный календарь Крайона!
Нина Л., Москва

Слова Крайона сейчас ценны, как никогда. В дни, когда, кажется, что
весь мир рушится, возможность понять, что происходит на самом деле и
почему так происходит, – драгоценный подарок.
Павел Д., Иркутск

Календарь Крайона – лучшая книга для тех, кто хочет изменить свою
жизнь, стать здоровым, успешным, обрести единомышленников и научиться
мыслить по-новому, в соответствии с энергиями нового времени.
Николай М., Челябинск

Как каждый день делать свою жизнь чуть-чуть лучше, чем вчера? Как
каждый день понемногу менять окружающий тебя мир, двигаясь вместе с ним
к свету? Просто жить, сверяя свою жизнь с лунным календарем Крайона – в
нем подсказки, слова любви и знаки судьбы для каждого!
Вероника К., Ставрополь

С 2014 года, с того дня, когда я открыл для себя лунный календарь
Крайона, моя жизнь изменилась так, как я даже представить себе не мог.
Поменялись мое сознание, моя душа, мои мысли… С трепетом и восторгом
жду новых посланий Крайона – несомненно, грядущий год будет особенным и
откроет нам еще больше возможностей.
Максим Р. Архангельск
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2016. Год больших перемен. Напутствие Крайона

 
 

Держитесь, дорогие, – вы есть свет, и свет побеждает!
 

Здравствуйте, дорогие, благословенные души, читающие и слушающие сейчас это посла-
ние! Я, Крайон, приветствую вас в этом прекрасном месте в это прекрасное время! О, многим
из вас оно не кажется прекрасным – и я понимаю вас, ведь вы пережили немалые потрясе-
ния в 2015 году, и некоторые из вас пребывают в смятении и даже шоке… Дорогие, примите,
пожалуйста, энергии любви, покоя и умиротворения из вашего Божественного дома – нашего
общего с вами Божественного дома. Вы не вполне еще понимаете, что произошло – а многие
из вас даже не поняли, что вообще что-то произошло! А произошло в самом деле нечто пре-
красное. Иначе мы с вами не разговаривали бы сейчас. Все идет по плану – по Божественному
плану. Это значит – планета Земля движется к любви и свету Бога. Даже если вам все еще
кажется иначе!

Но – туман развеивается, завеса приподнимается, свет заполняет ваш мир… И вы уже
можете увидеть в этом свете контуры нового мира. Ваше смятение и непонимание – это вре-
менные явления. Земля пережила серьезную перетряску, и вы вместе с нею, поэтому ваше
состояние понятно. Но сейчас вам нужно как можно скорее вернуть мир в ваши души. Вам
нужно изо всех сил удерживать свой свет, и не поддаваться тем остаткам тьмы, которые еще
буйствуют на планете в своей бессильной злобе.

Вы сильнее, дорогие. Когда вы осознаете это – что вы сильнее зла, что вы сильнее тьмы –
тьме ничего не останется, как уйти. Потому что она окажется не в состоянии что-либо с вами
сделать. Если вы не захотите ей подчиняться – вы не подчинитесь. Теперь все зависит только
от вас.

Вы не беспомощны, и вы не жертвы. Осознайте свою силу,
позвольте себе принять эту силу и начать ею пользоваться – и вы
победите в любой схватке.

Слышите? Осознайте это.
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Вы прошли через порог!

Старого мира больше не будет
 

Что же произошло в 2015 году? Вы перешагнули порог, дорогие. Вы сделали это! Вы
смогли. Вы перешли порог на пути, ведущем из старых энергий в новые. И в этом – ваша,
только ваша заслуга.

Вы все еще считаете себя беспомощными, пешками в руках судьбы, вы все еще не верите,
что можете что-то изменить? Однако вы даже не представляете, как много вы уже сделали! Вы
непреклонно, мужественно идете к свету вопреки всему, вы несгибаемы в своем намерении
прийти к свету и принести на Землю достаточно Божественных энергий, чтобы создать здесь
новый мир, земной рай.

В 2015 году вы сделали решающий шаг – перешагнули тот порог,
который отделял старый мир от нового!

Ваши провидцы прошлых веков предрекали человечеству конец! Никто не верил, что вы
дойдете до этого порога, а тем более перешагнете его! А вы это сделали! Сделали в 2015 году,
когда, по вашим пророчествам, уже никакого человечества на Земле не должно было быть, а
Земля должна была превратиться в мертвую планету, примерно такую же, как Марс.

Но все пошло иначе, потому что вы, человечество, решили изменить
свою судьбу и судьбу планеты!

О, вас хорошенько тряхнуло, не так ли, при переходе через порог? Пик этого перехода
пришелся на конец марта – начало апреля 2015 года, в промежутке между двумя полными
затмениями, солнечным и лунным. Кто-то из вас еще до этого момента почувствовал, что что-
то заканчивается, не так ли? Многим из вас казалось, что близка смерть. Но на самом деле это
было просто обнуление всех старых программ. Ваша жизнь словно схлопнулась в одну точку
– чтобы потом раскрыться и расцвести заново, как из семени, оброненного увядшим цветком,
возникает новая жизнь и расцветает новый цветок. Вот что произошло с вами – обнуление,
схлопывание, и новое рождение, и все это – не покидая свое нынешнее тело!

Да, дорогие, я знаю, что вы скорбите по всем тем, кто покинул тело в этот и предшество-
вавший ему период. Ваша скорбь понятна и уважаема, но, поверьте, они сами выбрали свой
уход и время своего ухода – именно это время. Они сами решили так еще до своего воплоще-
ния. Они сделали это во имя собственного блага и во имя блага Земли. Своим уходом они
помогли Земле и человечеству в преодолении порога. Так было нужно. Вспомните, что к этому
времени все человечество должно было уйти за завесу. Человечество не ушло, но совсем без
потерь нельзя было обойтись. И доблестные, героические добровольцы вызвались таким обра-
зом принять участие в балансировке планеты. Они знали, что должны будут уйти. И они ушли
счастливыми, потому что выполнили свой долг, свою великую задачу.

И, да, они вернутся очень скоро – новыми прекрасными детьми новой Земли. Почтите
их уход. Отнеситесь с уважением к их выбору. И возрадуйтесь за них – они сейчас здесь, с
нами, в нашем общем Божественном доме, и они счастливы видеть вас. Они приветствуют вас,
и сообщают, что вы очень скоро встретитесь – а на самом деле вы и не разлучались, потому
что физическое отсутствие не есть разлука, ваши души всегда рядом, и вы всегда любите друг
друга, ведь любовь вечна и бесконечна во Вселенной.

Дорогие, вы пережили великий год! И вы стали другими, вы
чувствуете? И каждый из вас, и все человечество!

И даже если кто-то не почувствовал особых перемен, кто-то не ощутил великого момента
– шага через порог энергий, шага через порог времен – это не значит, что для него ничего не
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изменилось. Изменилось все и для всех – для всех и каждого из вас! Новая энергия вступила
в силу. Она постепенно балансируется, приводя в равновесие и вас, и планету. Не пугайтесь,
если вас все еще трясет! Уже новые возможности стучатся в ваши двери. И от вас зависит,
примите ли вы их, и как распорядитесь ими.

Теперь все зависит только от вас!
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Чего ожидать и на что надеяться в 2016 году

 
Дорогие, вы ждете, что Крайон даст вам прогноз на 2016 год? А я скажу вам так: этот

прогноз составляете вы сами. И делаете это прямо сейчас! Я вам говорил, что все зависит от
вас? Воспринимайте, пожалуйста, эти слова буквально. Это не метафора и не иносказание. Вы
сами решаете, чего вам ждать в 2016 году. Никто не решит это за вас.

Потому что эра свободного волеизъявления и осуществления
намерений свободного человечества наступила!

В этом был смысл того порога, который вы переступили. За этим порогом вы – все до
единого – получаете неограниченную возможность свободного созидания своей реальности.
Да, она была у вас и раньше, но не в той мере, в какой вы получаете доступ к этой возможно-
сти сейчас. Потому что на Землю пришли совсем другие энергии. Это энергии ничем не огра-
ниченного созидания. Это энергии, которые мгновенно откликаются на ваше намерение что-
то создать. Это энергии, которые мгновенно включаются в процесс материализации вашего
намерения.

Если вам нравится слово «магия», или слово «волшебство», если вас всегда манили вол-
шебные возможности творить мир при помощи вашего сознания – то время магии и волшеб-
ства пришло.

Вот в чем смысл порога, через который вы прошли! Вы вступили
в новый мир – мир магии и волшебства. Где маг и волшебник – каждый
из вас.

Если же вам не нравятся слова «магия» и «волшебство» или кажутся слишком уж ска-
зочными – скажем по-другому: это время, когда каждый не просто становится творцом, но
обретает все возможности и все могущество творца, который мыслью, намерением, желанием
творит мир вокруг себя.

Я слышу ваши вопросы: «Но, Крайон, почему же я до сих пор не могу ничего сотворить?
Почему я до сих пор чувствую себя бессильным, беспомощным? Почему я все так же завишу
от других людей и обстоятельств? Почему мне кажется, что от меня ничего не зависит? Почему
я порой даже чувствую себя жертвой?»

Дорогие, поймите: когда я говорю про новые возможности, которыми вы сейчас облада-
ете, я говорю именно про возможность. Я говорю про ваш потенциал. В момент перехода
через порог вы словно родились заново – и родились с новым потенциалом, потенциалом поис-
тине волшебным. Но поскольку вы по-прежнему (к счастью!) остаетесь существами свободной
воли – то в вашей воле воспользоваться этой возможностью, или отказаться от нее. В вашей
воле – реализовать потенциал творца (мага, волшебника), или оставить его в виде потенциала.
Это ваше право – и за это вас никто не осудит. Потенциал творца все равно реализуется рано
или поздно, не в этом воплощении, так в следующих. Но в том все и дело, что вы можете реа-
лизовать его прямо сейчас. Вы все, те, кто перешел порог 2015 года и остался все в том же
теле, решив не проходить через смерть – вы все прямо сейчас обладаете всеми необходимыми
качествами творца, качествами, необходимыми для магического преображения реальности!

Если вы говорите: «Я – жертва», вы от этого не перестаете быть всесильным творцом.
Просто вы выбираете создать для себя реальность жертвы. А поскольку вы всесильный творец,
вы ее и создаете. Вы понимаете, о чем я говорю?

Вы творите мир своим сознанием. Это делаете вы, никто другой. И
в 2016 году у вас это будет получаться настолько быстро и легко, что
вы сами будете удивлены.
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Да, если в вашем сознании еще есть остатки тьмы (а такие убеждения как «Я – жертва»
это и есть не что иное, как проявление энергий тьмы), то вы, конечно, будете воспроизводить
эту тьму и вокруг себя. Скажите себе: «Все, что происходит со мной в жизни, создано мною
самим». Это будет правдой. А затем скажите себе: «Но я в один миг могу все изменить, и
создать нечто гораздо лучшее!» И это тоже будет правдой.

Ваше сознание сейчас всесильно. Новые энергии планеты наполнили вас этой новой
силой. Произошло это потому, что вы отважились и перешагнули порог – сделали шаг на эту
новую планету с новыми энергиями! Так не сдавайтесь же, продолжайте путь, не останавли-
вайтесь! Сделайте следующий шаг – к овладению этими новыми энергиями и их великими
созидательными возможностями!

Теперь вы понимаете, почему я говорю, что никаких прогнозов больше не существует –
что все прогнозы на будущее отныне создаете вы сами? Потому что вы – хозяева Земли, вы –
творцы, и отныне все будет так, как вы решите, как захотите сами.

Но один небольшой прогноз я все-таки дам: 2016 год станет годом
расцвета сознания множества людей-творцов, годом осознания людьми
своей силы, годом созидания, годом победы света над тьмой.

Да будет так!
С любовью, Крайон
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Лунный календарь – ваш энергетический компас

 
 

Пояснения к календарю
 

Вы только что прочитали новое послание Крайона – напутствие на 2016 год, год новых
энергий, год полного обновления человечества и планеты Земля. Как реализовать свой новый
потенциал творца? Как избавиться от пережитков прошлого, когда мы создавали для себя
совсем не то, что нам хотелось? Настроить свое сознание в унисон с новыми энергиями. Впу-
стить эти энергии в свою жизнь и сделать их частью своей реальности. И в этом нам, как всегда,
помогают земные и космические энергии, в гармонии и ритмах которых мы живем.

Энергии изменились, но мы по-прежнему на Земле! Нам по-
прежнему светят Луна и Солнце, и те же созвездия горят над нами. И
по-прежнему Земля, Луна, Солнце, звезды остаются нашими друзьями и
помощниками. Да, они все так же играют роль камертона, или компаса,
который помогает нам сориентироваться среди энергетических потоков,
и выбрать те, с которыми нам по пути.

Перед вами – лунный календарь, но – не совсем обычный. Многие из нас знают про
энергии лунных суток, и следуют рекомендациям, вытекающим из особенностей этих энергий.
И вот впервые, наверное, за всю историю человечества, мы можем сказать, что теперь реко-
мендации будут другими. Изменились, и очень сильно, энергии планеты Земля и окружаю-
щего Землю космического пространства. Естественно, первым после Земли на эти перемены
откликнулся наш естественный спутник – Луна. Энергии лунных суток изменились тоже!

Суть этих перемен в следующем: те энергии, которые раньше могли спровоцировать нас
на что-то негативное, утратили свою силу. Луна по своей сути была кармическим светилом.
Она была призвана, с одной стороны, уберегать нас от опасностей и ошибок, а с другой сто-
роны, проявлять непроявленную карму, чтобы таким образом подталкивать нас к избавлению
от нее.

Теперь ситуация изменилась: мы получили огромные возможности по нейтрализации
кармы, и можем, при наличии соответствующего намерения, избавиться от нее очень быстро.
Если же у кого-то нет такого намерения, значит, это его собственный выбор. А значит, под-
талкиваний к освобождению от кармы больше не будет! Если человек решил от нее
избавиться, значит, избавится сам. Если решил не избавляться – значит, будет справляться с
последствиями самостоятельно, ведь таков его личный выбор.

А что же лунные энергии? Теперь они подталкивают нас лишь к
созиданию, к сотворчеству, к пробуждению Божественных магических,
волшебных способностей по преображению мира.

Вас удивляет сочетание таких слов как «Бог» и «магия»? Это лишь потому, что вы, в
силу внушенных вам убеждений, воспринимаете магию лишь в каком-то ее темном, «анти-
божественном» аспекте. Давайте очистим это слово от старых заблуждений, и наделим его
новым смыслом. А если мы поставим знак равенства между словами «магия» – и «творчество»,
«магия» – и «созидание»? Разве в таком случае Бог не является величайшим магом, и наш мир
не является поистине волшебным, магическим местом?

Магия света, волшебство любви – вот что живет в каждом из нас!

И эти силы готовы к пробуждению. А если вы воспользуетесь подсказками лунного кален-
даря, то эти слова не останутся для вас пустым звуком. Вы узнаете, как пробуждать к творче-
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ству свое сознание и творить реальность каждый день – изо дня в день. Вы узнаете, какой из
дней наилучшим образом соответствует какому виду творчества. Вы узнаете, в чем вас может
ожидать удача именно сегодня, и что сделать, чтобы именно сегодня встретиться со своей меч-
той, с осуществленным желанием.

Обратите внимание, на что, главным образом, направлены эти подсказки: на то, чтобы
настроить сознание на позитивный лад, чтобы вы силой сознания могли создавать именно то,
что вам нужно, что пойдет вам во благо. Мы творим свою жизнь при помощи сознания – мысли,
намерения, желания, эмоций. Другого инструмента сотворения не существует. И если в вашей
жизни происходит что-то, что вас не устраивает, надо набраться сил и признаться себе: «Это
то, что я сотворил сам, что я притянул в свою жизнь – своим сознанием, мыслями, эмоциями,
намерениями и желаниями». Сделав это, вы сможете сразу все исправить: убрать из своего
сознания то, что созидает ненужные вам вещи, и оставить в нем только то, что созидает нужное
и полезное, позволяющее вам быть счастливым.

Но помните: лунный календарь – это именно подсказки, ориентиры,
дорожные знаки. Но это вовсе не прямые указания и директивы: куда вам
двигаться и что делать. Вы – творец, вам и решать. Никто не заставит
вас делать то, что вы не хотите.

И все же не забывайте, что мы живем в мудрой, любящей Вселенной. Тот, кто понимает
это, обязательно прислушается к ее подсказкам. Лунный календарь – подарок от нашей мудрой
Вселенной. Работа с ним займет у вас совсем немного времени. Но благодаря ему вы сможете
проживать каждый день года с максимальной осознанностью и созидательным настроем, что
послужит залогом вашей насыщенной, полноценной и счастливой жизни в этом году.
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Структура календаря

 
Календарь содержит рекомендации для каждых из тридцати лунных суток, повторяю-

щихся каждый лунный месяц (за исключением тридцатых, которые бывают не каждый лунный
цикл). В каждом разделе, посвященном конкретным лунным суткам, вы найдете:

• рекомендации на день: в чем наиболее вероятен успех в течение этих лунных суток, и
каким занятиям отдать предпочтения,

• позитивный настрой на день,
• медитативное упражнение для гармонизации с энергиями данных суток,
• аффирмации на день,
• визуализация для созидания желаемого блага в соответствии с энергиями суток.
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Как работать по календарю

 
Лунные сутки начинаются с восходом Луны и длятся до следующего ее восхода. Восход

Луны может приходиться как на утро, так и на день, вечер или ночь. Поэтому выполнение
рекомендаций календаря не привязано к конкретному времени суток. Не обязательно выпол-
нять их с восходом Луны – выбирайте любое время в течение лунных суток, когда вам удобно
их выполнять.

Вот общие рекомендации по работе с календарем:
• Сначала прочитайте рекомендации на лунные сутки, из которых вы узнаете, что в этот

день будет удаваться вам лучше всего, и каким занятиям отдать предпочтение.
• Затем про себя или вслух прочитайте настрой на данные лунные сутки – стараясь вду-

маться в каждое слово и хорошо прочувствовать его, помните, что его слова служат энергети-
ческим камертоном для наиболее благоприятного настроя сознания.

• После этого в течение 3–5 минут выполните медитативное упражнение, которое позво-
лит синхронизировать вашу энергетику с энергиями Вселенной.

• В течение дня время от времени повторяйте про себя (или читайте по книге) аффир-
мации на день – не обязательно все, можно выбрать две-три наиболее актуальные для вас.

• В любое время дня выполните упражнение-визуализацию, которое активирует ваши
созидательные (магические) способности и позволит прийти к желаемым целям и результатам
вашего созидания.

Таким образом вы будете каждый лунный месяц повторять весь цикл рекомендаций,
настроев и упражнений – но сможете заметить, что это вовсе не механическое повторение, ведь
от месяца к месяцу что-то меняется: вы более осознанно и творчески подходите к занятиям,
лучше чувствуете энергии дня, благодаря чему упражнения приносят все лучшие результаты,
а главное – возрастают ваши созидательные, творческие способности по преображению жизни.

Вы можете заметить, что названия «медитация» и «визуализация» достаточно условны,
так как и в том, и в другом типе упражнений могут сочетаться элементы как медитации, так и
визуализации. Разница в следующем: медитативное упражнение создает нужный внутрен-
ний настрой, гармонизируя вашу энергетику, придавая вам силы для магического взаимодей-
ствия с реальностью, а визуализация – это и есть собственно магический инструмент пре-
ображения реальности, направленный на гармоничное взаимодействие с внешним миром и
получение от него нужных результатов.

Совет: заведите дневник (толстую тетрадь или блокнот) и, начиная с 1 января, еже-
дневно кратко записывайте в нем свои впечатления от каждого дня, и обязательно задайтесь
целью фиксировать то позитивное, что происходит с вами благодаря следованию лунному
календарю.

Вы можете отмечать как свои удачи, так и неудачи, делать выводы, и корректировать
поведение соответственно им.

Также дневник позволит вам отслеживать, что меняется в вас и в вашей жизни от месяца
к месяцу следования рекомендациям календаря, какой новый смысл вы находите в упражне-
ниях, как меняются их результаты и ваше самочувствие, какие новые возможности и способ-
ности вы приобретаете.
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