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Счастье жить

 

С годами начинаешь понимать,
Как много нам смогла природа дать,
Поверь, причины есть, пока мы живы,
Считать себя действительно счастливым!

Смотреть на небо, видеть солнца свет,
Сиянье звезд и розовый рассвет,
Цветами любоваться всякий раз,
Тонуть в озерах милых сердцу глаз!

Услышать в роще пенье соловья,
Внимать речам, когда с тобой друзья,
Слушать стихи, романсы, детский смех,
Аплодисменты, если есть успех!

О важном, интересном говорить,
Мир чувствовать, от радости парить,
Дружить, мечтать, смеяться и любить,
Какое это счастье – просто жить!
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Нам каждому дается жизнь одна…

 

Нам каждому дается жизнь одна,
И слишком краткая, как ни печально,
Минуты, дни, недели и года
Не стоит проживать в отчаянии.

Сменить спеши плохое настроенье,
Не стоит ныть, перебирать обиды,
Прожить со вкусом свои мгновенья
Даст радость от простых событий, с виду!

Оставь былое дням уходящим,
О будущем тревожиться не стоит,
Живи сейчас, сегодня, настоящим,
«Вчера» и «завтра» пусть не беспокоят!

Дерзай, не сетуй на скоротечность!
Берись за новое, жди перемен!
Дари открыто друзьям сердечность!
Одарят большим во стократ взамен!
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Не страшны ненастья…

 

Не страшны ненастья,
Холод, ветер, вьюга,
Если можем счастьем
Согревать друг друга!
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Твое настроение

 

День новый заботы другие несет,
Радость и грусть, покой и волнение,
Но, чтобы удача готовила взлет,
Дари хорошее настроение!
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Дар бесценный

 

Когда встрепенулось сердце,
Отказывать не спеши!
Любовь – это дар бесценный,
Высокий полет души!
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Все в твоих руках

 

Напрасно сетуешь, плача,
Предвидя крах,
Счастье, успех и удача —
В твоих руках!
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Секреты успеха

 

Не просто собой владеть,
Но только тогда везет,
Когда, не сдаваясь лени,
Ты двигаешься вперед!

Не предаешься праздности,
Нет места тоске, скуке,
Ищешь познания радость,
Заняты ум и руки!

Достигнешь высот ты больших,
Коль страх преодолеешь,
Труда вложишь больше других,
Больше знаешь, умеешь!

Сомнений не остается,
Отбрось их, иди на взлет,
Победа тому достается,
Кто меньше от жизни ждет!

Судьба за собой поведет,
Будут открыты двери,
Успеха добьется лишь тот,
Кто свято в себя верит!
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Быть счастливым

 

Возможно быть счастливым,
Хоть в шалаше,
Коль поселилось счастье
В твоей душе…

Село иль мегаполис,
Один, в толпе,
Не нужен счастья поиск,
Оно в тебе…

Не требует условий,
И перемен,
Для счастья послесловий
Тебе взамен…

На севере и юге,
В мороз и зной,
Любовь и счастье будет
Всегда с тобой…

В нужде иль изобилье,
Как награда,
Твой человек любимый
С тобою рядом…

Не принесут ненастье
Витки в судьбе,
Коль сохраняешь счастье
В самом себе!
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Слова любимого человека…

 

От страха, боли, бессонных ночей,
Стрессов, депрессий нового века
Излечат лучше известных врачей
Слова любимого человека…

Слова способны придать новых сил,
Помочь в достижение успеха,
Как будто на крыльях ты воспарил,
Бессильна любая помеха…

Но коль случится ему разлюбить,
Познаешь пытки, мучения ада,
Слова любимого могут убить
Быстрее сильнейшего яда…
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Не возвращайтесь

 

Вспомните все без труда,
Боль вернет ненароком,
Не возвращайтесь туда,
Где было очень плохо!

Не повторить никогда
Радость дорог, что прошел,
Не возвращайтесь туда,
Где было вам хорошо!

Счастье назад не вернуть,
Мысли и чувства полет,
Пусть продолжается путь
Долго и только вперед!
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Синий вечер медленно тает…

 

Синий вечер медленно тает,
Память книгу жизни листает,
Лица, фразы, нежность, любовь,
Вспоминаю прошлое вновь…

Среди снимков, спрятанных где-то,
Улыбаешься ты с портрета,
А в глазах затаилась грусть,
Будто знал, я уже не вернусь…

Вдаль умчались юные весны,
Начинать все сначала поздно,
Но в душе от счастливых лет,
Навсегда сохранился свет!
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Вернуть невозможно

 

Среди невезений, сомнений,
Помнится, мог счастливым быть,
Вдруг возникает стремление
Вернуться и все повторить…

Сколько б ни было искушений,
В силе закон непреложный,
Те же чувства, ощущения
Вновь испытать невозможно!
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Я думала…

 

Я думала, все уверения лживы,
Лишь рой воспоминаний бесконечен,
Не воскресить душевные порывы,
И одарить другого больше нечем!

Я думала, не сложишь новой повести,
Все ласковые сказаны слова,
Испита чаша радостей и горестей,
И всю себя я отдала сполна!

Я думала, прошла пора мятежности,
Не слышно эха, сколько не зови,
А, оказалось, сохранилось столько нежности,
И столько нерастраченной любви!
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Счастливая женщина

 

Счастливая женщина – это уют,
Покой в доме, мир и радость,
Когда там всегда ее встретят и ждут,
Что лучше любой награды!

Карьера, достаток, почет и успех,
Все требует сил и страстей,
Важнее для женщины детский смех,
Здоровье и счастье детей!

Поездки, невиданных стран красота,
Их прелесть неповторима,
Но полностью счастлива женщина та,
Что любит и верит – любима!
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О счастье

 

К счастью в итоге нельзя прийти,
Остановить мгновение,
Счастьем могут быть сами пути,
А не пункт назначения!
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Молитва

 

Не смею просить у Бога
Молодости, красоты,
Только была бы дорога
Вверх до последней черты!

Не попрошу о богатстве,
Только о счастье детей,
Мире, согласии, братстве,
Помощи близких людей!

Щиты прошу от злословья,
Поддержки планам благим,
Смиренно прошу здоровья,
И сил помогать другим!

Благодарю за рассветы,
Сад и цветенье, и лес,
Что сохранился при этом
Вкус к жизни и интерес!

За то, что могу, как прежде,
Душу навстречу открыть,
Верить, лелеять надежды,
Ждать и всем сердцем любить!



Л.  Г.  Чистилина.  «Из глубины души»

22

 
Залог счастья

 

Средь шумной жизни суеты,
В тиши, наедине с мечтой,
Чтобы всегда был счастлив ты,
Храни в душе мир и покой!
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От себя не уехать…

 

Часто думаешь: «Буду счастлив,
Переехав в другое место!»
Но надежды эти напрасны,
От себя тебе не уехать…

Считаешь привычность помехой
В единоборстве с судьбой,
Но куда бы ты ни поехал,
Ты берешь себя тоже с собой…

Тяжесть грустных воспоминаний,
Боль, несбывшуюся любовь,
Не скорбя, отдай мирозданью,
Встретить счастье себя подготовь!
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Бумеранг

 

Порой ты сетуешь напрасно,
Что много выпало страданий,
Свою вину забыв, всечасно
Себе ты ищешь оправданий…

Припомни, не один был случай,
Когда обманывал, скрывая,
Любимых предавал, их мучил,
Копил обиды, не прощая?

Нередко трусил малодушно,
Злословил, мстил и ненавидел,
К несчастному был равнодушен,
А скольких невзначай обидел?

Зло, попадая во Вселенную,
Не утечет, не распадется,
Ответно, позже, непременно,
Как бумеранг, к тебе вернется!

Не спеши в плену отчаянья,
Направлять претензии судьбе,
Это ведь твои деяния,
Небом возвращаются тебе!
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Уроки

 

Грустишь, печалишься неспроста,
Назад поспешив ненароком,
Нельзя возвращаться в те места,
Где было тебе плохо…

Бывает порою мир жесток,
Руку подаст не каждый,
Запомни навек важный урок —
Не стоит просить дважды…

А если предаст кто из друзей,
Оговорит окольно,
Не подпускай близко тех людей,
Кто сделал тебе больно…

Только не надо на жизнь смотреть,
Будто та не подарок,
Надо увидеть добро суметь,
Мир разноцветный ярок!



Л.  Г.  Чистилина.  «Из глубины души»

26

 
Ведь жизнь одна

 

Однажды вдруг сможешь открыть,
Расставив все в ряд, по местам,
Увидеть, где ты должен быть,
А ты совершенно не там…

Иль мысли пронижут в ночи,
Как света лучи в темноте,
Услышишь, как сердце стучит:
«Все, кто с тобой рядом – не те…»

Время не поворотишь вспять,
Как сверхскоростное авто,
Дорогу не бойся менять,
Когда вокруг явно не то…

Решительности не теряй,
На перемены настройся,
Девизом своим повторяй:
«Не плачь, не проси, не бойся!»

Судьба осчастливить должна,
Пусть даже осудят люди,
Ведь жизнь у тебя лишь одна,
Другой никогда не будет!



Л.  Г.  Чистилина.  «Из глубины души»

27

 
Слово

 

Слово чувства открывает,
Или помогает скрыть,
Лаской сердце согревает,
И способно окрылить…

Словом можно уничтожить,
Ранить, оскорбить, убить,
Поддержать и обнадежить,
И к успеху путь открыть…

Словом возвеличить можно,
Иль унизить, растоптать,
Надо бережней быть, строже,
Слов бездумно не бросать…
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С тобою мы в жизни реальной…

 

С тобою мы в жизни реальной
Играем спектакль театральный,
И солнце горит, как софит,
Верхушки берез золотит.

И ветер на струнах ветвей
Оркестром звучит все грустней,
Деревья качаются в такт,
У пьесы – последний акт.

Слова находил ты прекрасные,
Казалось, их смысл был ясным,
Вели диалог мы не раз,
Но вот не осталось фраз.

Я говорю все тише,
Меня ты почти не слышишь,
И сложный исчерпан сюжет,
И нашей любви больше нет!
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Надежда

 

Надеждою мечтания полны,
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