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А

 

 
Ад (Геенна)

 
Разные есть роды мучений, как слышали мы в Евангелии. Есть тьма кромешная1 (Мф.

8,12), а из этого видно, что есть и другая тьма – глубочайшая; геенна огненная (Мф. 5, 22) –
иное место мучения; скрежет зубов (Мф. 13, 42) – также особое место; червь неусыпающий
(см. Мк. 9,48) – в другом месте; озеро огненное (Откр. 19, 20) – опять иное место; тартар –
также свое место; огонь неугасающий (см. Мк. 9,48) – особая страна; преисподняя (Флп. 2,10)
и погибель (Мф. 7, 13) – на своих местах; преисподние места земли (Еф. 4, 9) – вновь дру-
гое место; ад, где пребывают грешники, и дно адово – самое мучительное место. На эти-то
мучения распределены будут несчастные, каждый по мере грехов своих – или более тяжких,
или более сносных, по написанному: Вузах греха своего он содержится (Притч. 5,22). То же
значит и сказанное: Бит будет много и бит будет меньше (Лк. 12,47–48). Как есть различия
наказаний здесь, так и в будущем веке. Живущие во вражде между собой, если случится им
в таком состоянии переселиться из тела, в час Суда найдут себе неумолимое осуждение и как
ненавистные будут посланы в кромешный огонь и нескончаемую тьму, потому что пренебрегли
легкой заповедью Господней, которая гласит: Любите друг друга (Ин. 15, 17) – и прощайте до
седмижды семидесяти раз (Мф. 18,22) (1).

 
* * *

 
Кто согрешил и забыл грех свой и в таком состоянии переселяется из тела – на того падет

гнев Божий, о котором возвестил Манассия, сказав: Нестерпим гнев прещения Твоего на греш-
ников (2 Пар. 36, Молитва Манассии). Горе любодею! Горе пьянице! Горе тем, которые: тим-
пан и свирель и вино на пиршествах их; а на дела Господа они не взирают (Ис. 5, 12) и не помнят
слов Его! Горе тем, которые ругаются над Божественными Писаниями! Горе тем, которые губят
время покаяния и обращения (к Богу) в рассеянности и смехе! Они взыщут времени, которое
иждивали2, и не найдут. Горе тем, которые вопрошают духов лести и внимают учениям бесов-
ским, потому что в будущем веке осуждены будут вместе с бесами! Горе пишущим неправду!
Горе тем, которые преданы ворожбе, гаданиям, растлению детей и делам, подобным этому!
Горе отнимающим плату у наемника, потому что отнимающий плату – то же, что проливаю-
щий кровь! Горе судящим неправедно, которые за подарки оправдывают виновного и правых
лишают законного (Ис. 5, 23)! Горе тем, которые сквернят святую веру ересями и входят в
согласие с еретиками! Горе недугующим неисцельной страстью, то есть завистью и ненавистью!

1 В русском переводе: тьма внешняя.
2 Иждивать – использовать даром, тратить.
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Но для чего говорить много и не пресечь вскоре слова? Горе всем, которым в тот страшный
день (Суда) выпадет жребий стоять ошуюю3! Ибо покроются они тьмой и горько восплачут,
когда услышат печальный приговор: Идите от Меня, проклятые (Мф. 25, 41). Другие также
услышат скорбный приговор: Да пойдут грешники в ад (Пс. 9, 18). Иные услышат: Истинно
говорювам: не знаю вас (Мф. 25,12); отойдите от Меня все делатели неправды (Лк. 13,27).
Аиные, именно завистливые, услышат: Возьми свое и пойди (Мф. 20,14). Куда же идти? – Явно,
что туда же, куда пойдут и услышавшие: Идите от Меня, проклятые, в огонь вечный (Мф. 25,
41). Другие услышат: Связав ему руки и ноги… бросьте во тьму внешнюю (Мф. 22,13). Иные,
подобно плевелам, будут связаны на сожжение в печи огненной (см. Мф. 13,42). Как много
способов спасения, так много и обителей в Царстве Небесном; а как много видов греха и гре-
ховных дел, так много и родов мучения (1).

 
* * *

 
Скоротечен путь наш, недолговременно шествие наше. Один день от матернего чрева до

гроба, одна ночь покоя во гробе, одно утро воскресения, потом – неисходный Суд.
Все, кроме совершенных, облекутся там в душевное сокрушение. Восскорбят нечести-

вые, потому что не думали о конце; грешники, потому что не искали спасения в покаянии;
восскорбят любившие правду, если не пребыли постоянными, и каявшиеся, если не исправи-
лись благовременно.

Когда увидят они там венцы победителей, тогда тысячи из них приведут себе на память
жизнь свою, узнают полноту блаженства труждающихся и обремененных, узнают, как превос-
ходна была жизнь их, сколь благ и милостив Господь к чтущим Его.

Низринутся и низойдут злые во ад, геенна поглотит их навек, тогда пожелают они, чтобы
ни матернее чрево, ни гроб не рождали их. То и другое было бы сносно, а в геенне мучительно
(2).

 
* * *

 
Слова «убивающие тело» (Мф. 10,28) сказаны о временной смерти. Ведь если бы тело

действительно погибало, то оно не было бы в геенне, потому что геенна мучит живые тела, а
неистлевшие тела умерщвляет (4).

3 Ошуюю – по левую руку, слева.
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Адам и ева

 
Велик был Адам – и стал унижен. Начало его – высокая степень славы, конец его – глу-

бокое уничижение. Начало его – в раю, конец его – во гробе. Он создан прежде Евы, плоть его
была совершенна и еще нераздельна. Во образ будущего взята от него кость. Кость сия была
Ева, и она вскоре стала виной грехопадений; кость сия вскоре сокрушила эту стену – Адама.
Евой утрачена прекрасная и вожделенная слава, Марией возвращена сия слава, погибшая для
Адама и Евы. В помощницы Адаму дана была Ева – и послужила ему преткновением; дана
была для того, чтобы разделить с ним бремя, но сделала его виновным. Слабейшая поработила
его себе, подчиненная низложила, немощная сокрушила его. Из ревности не допустила, чтобы
муж вкусил первый; захотела стать выше Адама, занять первую степень, Адаму же предоста-
вить вторую. Поскольку пожелала поработить себе мужа, то Господь обличил ее тайны и ска-
зал ей: Он будет господствовать над тобою (Быт. 3, 16). Еще не обвинил их Благой, как осу-
дила их собственная их воля, обвинила собственная совесть, низложила собственная гордыня,
погубило собственное вожделение. При всех сокровищах обнищала владычественная свобода,
в раю сладостей при мудрости ума обольстилась красивым древом (3).
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Ангел

 
Ангелы подают венец побеждающему, бесы покрывают стыдом побежденного. Много

борения у Ангелов за тебя, возлюбленный; много усердия у бесов против тебя, христолюбец.
Итак, будь внимателен к себе, не опечаль своих и не обрадуй чужих. Своими же называю свя-
тых Ангелов, а чужими – нечистых бесов (1).

 
* * *

 
Блажен, кто стал многоплодным о Господе, а потому имеет хранителями святых Ангелов,

как и плодовитое дерево имеет хранителем своего вертоградаря (1).
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Антихрист

 
С болезнью начну речь и с воздыханиями буду говорить о скончании настоящего мира и

о том бесстыднейшем и ужасном змие [антихристе], который приведет в смятение всю подне-
бесную, а в сердца человеческие вложит боязнь, малодушие и страшное неверие, произведет
чудеса, знамения и устрашения, чтобы прельстить, если возможно, и избранных (Мф. 24,24),
и всех обманет ложными знамениями и признаками чудес, им совершаемых. Попущением Свя-
того Бога получит он власть обольщать мир, потому что исполнилась (полнота) нечестия мира
и повсюду совершаются всякого рода ужасы. Потому-то Пречистый Владыка за нечестие людей
попустил, чтобы мир был искушен духом лести, ибо так восхотели человеки – отступить от
Бога и возлюбить лукавого (1).

 
* * *

 
Поскольку Спаситель, вознамерившись спасти род человеческий, родился от Девы и

в образе человеческом попрал врага святой силой Божества Своего, то антихрист умыслил
воспринять образ Его пришествия и прельстить нас. Господь наш на светоносных облаках,
подобно страшной молнии, придет на землю. Но не так придет враг, потому что он – отступник.
От оскверненной девы родится орудие диавола, но это не значит, что он воплотится. Придет же
всескверный, как тать4, в таком образе, чтобы прельстить всех: придет смиренный, кроткий,
ненавистник, как скажет о себе, неправды, отвращающийся идолов, предпочитающий благоче-
стие, добрый, нищелюбивый, в высокой степени благообразный, постоянный, ко всем ласко-
вый; уважающий особенно народ иудейский, потому что иудеи будут ожидать его пришествия.
А при всем том с великой властью совершит он знамения, чудеса и страхования, и примет
хитрые меры всем угодить, чтобы в скором времени полюбил его народ. Не будет брать даров,
говорить гневно, показывать пасмурного вида, но благочинной наружностью станет обольщать
мир, пока не воцарится. Поэтому, когда многие сословия и народы увидят такие добродетели
и силы, все вдруг возымеют одну мысль и с великой радостью провозгласят его царем, говоря
друг другу; «Найдется ли еще человек столь добрый и правдивый?»

И скоро утвердится царство его, и во гневе поразит он трех великих царей. Потом возне-
сется сердцем и изрыгнет горечь свою этот змий, смятет вселенную, подвигнет концы ее, всех
притеснит и станет осквернять души, не благоговение уже в себе показывая, но при всяком
случае поступая как человек суровый, жестокий, гневливый, раздражительный, стремитель-
ный, беспорядочный, страшный, отвратительный, ненавистный, мерзкий, лютый, губительный,
бесстыдный, который старается весь род человеческий вринуть в пучину нечестия. Многочис-
ленные произведет он знамения, но ложно, а не действительно. И в присутствии многолюдной
толпы, которая будет восхвалять его за мечтательные чудеса, издаст крепкий глас, от которого
поколеблется место, где собраны предстоящие ему толпы, и скажет: «Все народы, познайте
мою силу и власть!» В виду зрителей будет переставлять горы и вызывать острова из моря, –
но все это обманом и мечтательно, а не действительно. И, прельстив мир, обманет взоры всех.
Многие поверят и прославят его как крепкого бога.

Тогда сильно восплачет и вздохнет всякая душа, тогда все увидят, что несказанная скорбь
гнетет их день и ночь, и нигде не найдут пищи, чтобы утолить голод. Жестокие надзиратели
будут поставлены на место, и кто только имеет у себя на челе или на правой руке печать мучи-
теля, тому позволено будет купить немного пищи, какая найдется. Тогда младенцы будут уми-
рать на лоне матерей, умрет и мать над своим детищем, умрет также и отец с женой и детьми

4 Тать – вор, грабитель.
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среди торжища, и некому будет похоронить и положить их в гроб. От множества трупов, повер-
женных на улицах, везде будет зловоние, сильно поражающее живых. С болезнью и вздыха-
ниями скажет всякий поутру: «Когда настигнет вечер?» А потом с самыми горькими слезами
будут говорить сами в себе: «Скоро ли рассвет, чтобы избежать нам постигшей скорби?» – Но
некуда бежать или скрыться, потому что все в смятении: и море, и суша. Потому-то сказал нам
Господь: бодрствуйте, неотступно молясь о том, чтобы избежать скорби. Зловоние на море,
зловоние на суше; глады, землетрясения; смущение на море, смущение на суше; страшно на
море, страшно на суше. Множество золота и серебра и шелковые одежды не принесут никому
пользы во время той скорби, но все люди будут называть блаженными мертвецов, преданных
погребению прежде, нежели пришла на землю эта великая скорбь. И золото, и серебро рассы-
паны на улицах, и никто до них не коснется, потому что все омерзело. Но все поспешат бежать
и скрыться, и негде им укрыться от скорби; напротив, при голоде, скорби и страхе будут угры-
зать плотоядные звери и пресмыкающиеся.

Страх внутри, извне трепет, день и ночь трупы на улицах. Зловоние на стогнах5, злово-
ние в домах; голод и жажда на стогнах, голод и жажда в домах; глас рыдания на стогнах, глас
рыдания в домах; шум на стогнах, шум в домах. С рыданием встречаются все друг с другом –
отец с сыном, сын с отцом, мать с дочерью. Друзья на улицах, обнимаясь с друзьями, кончают
жизнь, братья, обнимаясь с братьями, умирают. Увядает красота лица у всякой плоти, и вид у
людей, как у мертвецов. Омерзела и ненавистной стала красота женская. Увянут всякая плоть
и вожделение человеческое. Все же поверившие лютому зверю и принявшие на себя печать
его, злочестивое начертание оскверненного, приступят к нему вдруг и с болезнью скажут: «Дай
нам есть и пить, потому что все мы истаиваем, томимые голодом, и отгони от нас ядоносных
зверей». И этот бедный, не имея к тому средств, с великой жестокостью даст ответ, говоря:
«Откуда, люди, дам вам есть и пить? Небо не хочет дать земле дождя, и земля также вовсе не
дает ни жатвы, ни плодов». Народы, слыша это, восплачут и прольют слезы, не имея утешения
в скорби; напротив, другая неизреченная скорбь приложится к их скорби, а именно – что так
поспешно поверили мучителю. Если он, бедный, не в силах помочь себе самому, как же окажет
милость им? В те дни великая будет нужда от многой скорби, причиненной змием, от страха
и землетрясения, и шума морского, от голода и жажды, и угрызения зверей. И все принявшие
печать антихристову и поклонявшиеся антихристу как благому Богу не заимеют никакой части
в Царстве Христовом, но вместе со змием будут ввержены в геенну. Блажен, кто окажется все-
цело святым и верным, у кого сердце несомненно предано Богу, потому что бесстрашно отри-
нет он все предложения змия, пренебрегая и истязаниями, и мечтаниями его (1).

 
* * *

 
У кого есть сокрушение и слезы, тот в молитвах да просит Господа, чтобы избегнуть

ему великой скорби, какая придет на землю, чтобы вовсе не видеть самого зверя [антихриста]
и не слышать также, какие будут по местам страхования, землетрясения, глады и различные
смерти на земле. Нужна душа мужественная, способная, скажу так, управить жизнь свою среди
этих соблазнов. А если какой-либо человек окажется хоть несколько нерадивым, его удобно
преодолеют и пленят знамения лукавого и коварного змия. Таковой на Суде окажется неиз-
винимым, потому что сам добровольно поверил мучителю. Много нужно нам молитв и слез,
возлюбленные, чтобы каждому из нас твердо устоять в искушениях. Много мечтаний наведет
зверь, потому что он – богоборец и захочет всех погубить (2).

5 Стогна – площадь, улицы в городе.
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Б

 

 
Бедные

 
Распорядимся касательно служения бедным с рассуждением, как апостолы (1).

 
* * *

 
Пренебрежем, наконец, братия, временным и позаботимся о вечных, обетованных нам

благах. Приложим старание, пока не стемнело, пока не кончилось сие торжище: приобретем
себе друзей богатством неправедным  (Лк. 16,9). Приобретем себе в свидетели многих бедных,
у них купим елея и пошлем впереди себя, ибо вот продающие елей для светильников: вдовы,
сироты, немощные, увечные, хромые, слепые, прокаженные и все нищие, которые сидят у две-
рей церковных. Их преклоним на свою сторону, они примирят с нами Судию. От приходящих
к нам не будем отвращаться, но станем встречать их весело, а которые не имеют сил прийти,
к тем будем сами посылать: это важнее первого (1).
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Безмолвие

 
Если возлюбишь безмолвие, то совершишь плавание в тишине (1).

 
* * *

 
Будем стремиться к безмолвию, чтобы, видя свои прегрешения, постоянно нам сми-

ряться и не воспитывать в себе подобного ядовитым животным помысла самомнения или
лукавства (1).

 
* * *

 
Возлюбим безмолвие, чтобы иметь чистое сердце и чтобы вверенный нам храм соблюлся

неоскверненным от греховного растления (1).
Будем говорить, когда надобно, чтобы знать, кто говорит, когда и не нужно. Будем мол-

чать, когда должно, чтобы узнать пользу безмолвия (1).
 

* * *
 

Приобрети же, брат, и безмолвие, как крепкую стену, потому что безмолвие поставит
тебя выше страстей. Ты будешь вести брань сверху, а он – снизу. Итак, приобрети безмолвие в
страхе Божием, и все стрелы вражьи не сделают тебе вреда. Безмолвие, сопряженное со страхом
Божиим, есть огненная колесница, которая приобретших его возносит на небеса. В том да
убедит тебя пророк Илия, возлюбивший безмолвие и страх Божий и взятый на небо.

О, безмолвие – лествица к небесам! О, безмолвие – матерь сокрушения! О, безмолвие
– зерцало грехов, показывающее человеку прегрешения его! О, безмолвие, не удерживающее
слез! О, безмолвие, порождающее кротость! О, безмолвие, сожительствующее со смиренно-
мудрием! О, безмолвие, сопряженное со страхом Божиим и ведущее ум к свету! О, безмол-
вие, надзирающее за помыслами и содействующее рассудительности! О, безмолвие, порожда-
ющее всякое благо – утверждение поста, преграда чревоугодию! О, безмолвие – упражнение в
молитве и чтении! О, безмолвие – тишина помыслов и необуреваемая пристань! О, безмолвие,
освобождающее душу от забот! О, безмолвие – благое иго и легкое бремя, упокоевающее и
носящее носящих тебя! О, безмолвие – истребительница дерзости и враг бесстыдства! О, без-
молвие— матерь благоговения! О, безмолвие – узилище страстей! О, безмолвие – увеселение
души и сердца! О, безмолвие – узда для очей, слуха и языка! О, безмолвие, споспешествующее
всякой добродетели! О, безмолвие – источник нестяжательности! О, безмолвие – плодоносное
село Христово, приносящее добрые плоды! О, безмолвие – стена и оплот вознамерившихся
подвизаться для Небесного Царства! (2)
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Безрассудность

 
Хвала благости Твоей, которой хвалятся разумные, потому что, и утратив все, могут ею

все возвратить! Не безрассудны те, которые возненавидели безрассудность.
Разумному в похвалу служит то, что не предается он безрассудству, хотя и знает, что есть

щедроты, готовые ходатайствовать за него, когда живет он безрассудно. Имея у себя надежду,
он как бы лишен надежды.

Ребенку, который, видя снисходительность, умножает число своих проступков, уподоб-
ляется тот, кто, видя, что есть туне6 врачующее его врачевство, не щадит своей плоти и покры-
вает ее язвами (3).

6 Туне – даром.
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Беседа

 
Надобно бегать растленной беседы людей зломудренных и обращать внимание не на

внешний один вид или на седины, но на образ мыслей человека. Ибо это те самые, о кото-
рых говорит апостол: Имеющие вид благочестия, силы же его отрекшиеся  (2 Тим. 3, 5). Если
согласишься на лживые их речи и оставишь путь узкий и тесный, то бойся, чтобы тебе, горя в
неугасимом огне, не услышать тот горький и неумолимый, исполненный плача и горьких слез
приговор: Чадо! вспомни, что ты получил уже доброе твое в жизни твоей, а Лазарь – злое;
ныне же он здесь утешается, а ты страдаешь ( Лк. 16,25) (1).

 
* * *

 
Не распространяй надолго бесед, чтобы не утратить времени для собеседования с Богом

(1).
Как губка, поднесенная к чему-нибудь влажному, раздувается и вбирает в себя влагу, так

и человек, нетвердый помыслом, если сближается или долго беседует с рассуждающими плот-
ски, вбирает в себя вред, поэтому, упившись этим, и без вина делается опьяневшим; оттого, что
наполнен вредным, не принимает уже духовного слова: занявшее его и овладевшее им неуме-
ренное пожелание служит препятствием духовному слову, преграждая ему вход (2).

 
* * *

 
Много беседуй с Богом, мало говори с людьми (2).
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Бесстрастие

 
Если хочешь, чтобы Бог даровал тебе слезы, сокрушение и бесстрастие, непрестанно при-

води себе на память смерть и гроб свой (1).
Будь благоговеен, брат, потому что благоговение производит мирное состояние, а мирное

состояние рождает бесстрастие (1).
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Бесстрашие

 
Кто не имеет в себе страха Божия, тот открыт нападениям диавольским. Кто бесстрашен,

тот парит умом и равнодушен к добру, спит без меры и нерадит о делах своих, тот вместилище
сластолюбия, тешится всем, что ему приятно, потому что не боится пришествия Владыки,
тот хвалится страстями, любит покой, избегает страданий, гнушается смирением, лобызает
гордыню. Наконец приходит Господь его и находит его в занятиях, Ему не угодных, и рассечет
его (Лк. 12, 46), и предаст вечной тьме. Такого человека кто не признает окаянным (1)?

 
* * *

 
Бесстрашие рождает юношеский помысел, а страх Господень и юных делает старцами (1).

 
* * *

 
Блажен, кто непрестанно помнит день своего исшествия и старается оказаться в тот час

готовым и бесстрашным (1).
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Благоговение

 
Приятность, с какой оговариваем других, означает, что полны мы ненависти. Поэтому да

не приводится никто в заблуждение внешним благоговением; думая убедить внешним благо-
говением, человек обманывает и себя, и брата. В обращении выказывается лживость его бла-
гоговения (1).

 
* * *

 
Возлюбим благоговение! Пусть ругаются над нами, пусть наносят нам удары – мы не

оставим его, ибо это сокровище, исполненное благ, исполненное добродетелей. Оно прекло-
няет Бога воззреть на добрые качества того, кто приобрел его по написанному: На кого Я при-
зрю: на смиренного и сокрушенного духом и на трепещущего пред словом Моим (Ис. 66, 2). И
блажен, кто все презрит ради благоговения (1).

 
* * *

 
Не стыдись хранить благоговение в смиренном сердце, потому что развращающие тебя

не принесут тебе пользы в день нужды (2).
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Благодарение

 
Не отвергнем, братия, благодать Господа, подающего нам крепость к деланию доброго,

но, этой силой совершая добро, будем непрестанно благодарить Господа (1).
Благодарение Благому, освободившему род наш от рабства диаволу и смерти и прими-

рившему нас с горними сонмами, которые гневались на нас за неправду нашу! (2)
 

* * *
 

Милосердый [Господь] ожидает от нас, пока дадим повод сообщить нам благодать, чтобы
обогатились мы великими дарами Его, ибо вот, сокровище щедрот Его всегда перед нами
отверсто. Он требует только благодарения от приемлющих, чтобы за глас благодарения усугу-
бить дары Свои. Он осиявает солнцем Своим и нечестивых, посылает дождь Свой и на безза-
конных, потому что бездне щедрот Его нет и конца (2).

Принесите, смертные, благодарение Сыну, избавившему нас от рабства, в каком содер-
жала нас смерть за грехи наши. Он запретил смерти, сошел в шеол7, воздвиг умерших из гро-
бов их. И кто в состоянии воздать Ему за благость Его к нашему смертному роду? (2)

Нуждаешься ли Ты, Господи, чтобы мы отдавали Тебе сокровища наши? Чего иного Ты
хочешь, как не того, чтобы мы простирали наши руки и получали от врачеваний Твоих, пока
в послушании отдаем Тебе волю нашу. Ибо все дела Твои блещут венцами своими, которыми
увенчали их мудрейшие уста Твои, когда Ты сказал: Вот, хорошо весьма (Быт. 1, 31). Во всем,
за что мы Тебя ни благословляем, мы оказываемся должниками Твоими. Скудостью запечат-
лены изъявления наших благодарений и далеко отстоят от того, что Ты, предваряя нас, дал
нам (4).

7 Шеол – ад, преисподняя.
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Благодать

 
Наблюдающий себя в зеркале бывает одновременно и зрителем, и зримым; так и благо-

дать: если найдет себе упокоение в человеке и вселится в него, то и его прославляет, и сама
им прославляется. А без помощи благодати сердце не может иметь в себе достаточных сил и
исполниться умиления, чтобы надлежащим образом исповедаться Владыке; напротив, человек
бывает беден и скуден совершенствами, и поселяются в нем мерзкие и нечистые помыслы, как
ночной ворон на развалине дома (Пс. 101, 7). Поэтому обязанность человека призвать благо-
дать, чтобы она, придя, просветила его; обязанность человека, очистив себя, домогаться, чтобы
благодать обитала в нем и помогала ему; при благодати же успеет он во всякой добродетели
и, просвещенный ею, в состоянии будет уразуметь разнообразие и благолепие будущего века.
Благодать делается для него стеной и укреплением и охраняет его от века сего для жизни века
будущего (1).

 
* * *

 
Открыты уста и сердце раба Твоего, исполни их благодатью Твоей, чтобы во всякое время

благословлял я Тебя, Христе, Спаситель мой. Окропи сердце мое, Благой Человеколюбец,
росой благодати Твоей. Как засеянная земля без посещения благодати Твоей не может воспи-
тать растения свои, так и сердце мое без благодати Твоей не в силах изречь благоугодное Тебе и
принести плод правды. Вот, дождь питает растения, и деревья увенчиваются разнообразными
цветами, так и роса благодати Твоей да просветит ум мой и да украсит его цветами умиления,
смирения, любви и терпения (1).

 
* * *

 
Всегда мы рассеянны и слабы, завистливы и лукавы, часто думаем друг о друге худо,

занимаемся лукавыми помышлениями и всегда, как в ужасной тине, погружены в помыслах. И
когда благодать приходит посетить нас, встречает в сердцах наших зловоние нечистых помыс-
лов и тотчас отступает, не находя себе входа, чтобы вселиться и обитать в нас, как ей угодно;
и разве только светоносной своей сладостью производит впечатление на сердце, чтобы ощу-
тил человек, что благодать посещала его, но не нашла себе входа, чтобы, таким образом усла-
дившись озарением благодати, взыскал он ее. Впрочем, сама благодать не может совершенно
отступить от нас, потому что собственным своим милосердием побуждается всех миловать (1).

 
* * *

 
Явление благодати приносит усладу, безмолвие и сокрушение. Волны благодати и оза-

рения Святого Духа делаются приятными сердцу, и душа забывает вдруг все земное, плот-
ские вредные страсти. А, наконец, эти волны благодати согревают ум и душу. Они уподоб-
ляются в душе царскому саду, который полон плодоносных деревьев и прекрасных плодов,
имеющих различный вкус, благоухание, приятность, усладительность для очей, привлекатель-
ность для уст и обоняния. Таковы волны благодати: просвещают, услаждают, веселят. Бла-
женны дела души, которая имеет в себе волны благодати. Она просвещается, услаждается, весе-
лится, наполняется созерцанием и благоуханием. Еще скажу: блаженна душа, имеющая в себе
все эти дарования. Такая душа не смотрит на земле ни на что, но отдана в плен Богу, потому
что сладость и приятность брачного чертога не позволяют ей кружиться в мире (1).
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* * *

 
Он [Господь] – сокровище милости, требует от нас хоть малой ревности, а вскоре ода-

ривает и обогащает тех, которые ищут Его с полным сокрушением. Сокровище это подобно
полноводному источнику, который бьет обильной струей, без оскудения снабжает водой вся-
кого, кто хочет почерпнуть. Стоящему при таком источнике прилично сказать, что тот подо-
бен щедротам Божиим. Ибо как источник не возбраняет черпать желающему, так и сокровище
благодати никому из людей не возбраняет стать его причастником. Поэтому, если есть желание
принять благодать, то хотя бы пожелал кто взять и малую долю сокровища, ищущим обрета-
ется целое сокровище благодати (1).

Блажен, у кого по благодати ум стал как облако, полное дождя; (таковой обратит) души
смертных к возращению плодов жизни, и благодать будет ему в вечную похвалу (1).

 
* * *

 
Благодать никогда не отвергает ни одного человека, желающего спастись. Как родник,

непрестанно источающий чистые струи и обильные потоки, никогда не воспрещает желающему
наслаждаться даром чистых обильных вод, так и божественная благодать отверста всем, чтобы
каждый наслаждался, сколько хочет. Ибо когда Спаситель в Евангелиях Божественным гласом
Своим всех призывает, нимало не различая убогого и богатого, Он говорит: Кто жаждет,
иди ко Мне и пей (Ин.7,37) (1).

Когда стараешься научиться добродетели, тогда представляй скудость ума своего. Учись
у святых и проси Божией благодати на совершение дела. Представь свою греховность и при-
зывай в помощь Бога. Уразумей свою природу и не уклоняйся от Божией благодати (1).

 
* * *

 
Постарайся иметь Божию благодать, озаряющую твой ум, чтобы не быть тебе осмеянным;

услуживай ей как своему хранителю, чтобы, оскорбленная тобою, не оставила тебя; чти ее как
наставника в невидимом, чтобы (в отсутствии ее) не претыкаться тебе, как во тьме; без нее
не решайся начинать подвиг, чтобы не умереть тебе позорно; без нее не вступай на путь доб-
родетели, потому что змий злоумышляет против тебя, с нею только приступай к попечению
о душе, потому что многие обольщают ум свой подобием добра. Если она не с тобой, когда
плывешь морем, то бесполезны будут труды твои. Если не умащает она тебя, когда идешь про-
тив врагов, то, много потрудившись, со стыдом будешь плакать. Если не будет ее с тобою, ты
узнаешь коварства змия. Будь готов повиноваться, потому что все покажет тебе она в ясности.
Будь внимателен к ее завету и скорее избавишься от забот. Введи ее к себе для сожительства,
и доставит тебе непостыдное общество. Постарайся иметь ее сестрой себе, как сказало Писа-
ние (см. Притч. 7,4), и укажет тебе путь к Отцу твоему, сделает тебя сыном Всевышнего. Если
сделаешь ее сестрой своею, как мать, даст тебе сосцы свои и, как младенца, охранит тебя от
злоумышленных, воспитает тебя, как беззаботное дитя, и образует из тебя совершенного мужа.
Вверься нежной любви ее, потому что она начало всякого стяжания. Ты пока не видишь еще
любви ее, потому что младенцы, сосущие молоко, не знают матерней попечительности. Будь
долготерпелив, предоставь себя воле ее и тогда уразумеешь ее благодеяния. И дети не знают,
как их воспитывают, но, возрастая, приходят в удивление, когда возмужают, и естественные
расположения обращают в произвольные. И ты, если будешь ждать, узнаешь пользу (1).
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* * *

 
Благодать Божия побеждает нашествия всех сил невидимых. От нее ничто не сокрыто,

и потому, кто имеет ее, тот не потерпит вреда. Она не может также утаиться, потому что есть
свет, который не может скрыть тьма (1).

 
* * *

 
Предающим себя на всякое дело благое и на всякое упражнение в добродетели надлежит

быть твердо уверенными, что благодатью Христовой и Божией силой может быть в нас совер-
шено конечное избавление и очищение от страстей бесчестия, возбуждаемых в душе и в теле,
потому что невозможное для нас возможно для обетовавшего (то для нас) Бога (2).

 
* * *

 
Сколь блаженны мы, грешники, потому что сама благодать восстает на помощь нам! Если

принесем одну каплю слез, она изгладит и уничтожит все рукописание наших долгов. Вот с
состраданием вопиет, с любовью взывает она: «Приносите ваши рукописания, а с ними и ваши
слезы, и этого достаточно, чтобы долг ваш не предварил вас там» (2).
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Благоразумие

 
Многие кажутся сами себе благоразумными и не могут представить, что мнимое их бла-

горазумие обратится во вред душе их (1).
 

* * *
 

Человек благоразумный соблюдет заповеди, а кто соблюдет их, тот приобрел рай вечных
утех (1).

 
* * *

 
Нет мудрости, нет благоразумия, где нет страха Божия, ибо полнота премудрости –

бояться Господа (1).
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Благость Божия

 
Бог благ и всем источает благодеяния Свои. Он богат и всех питает туне. Он преиспол-

нен щедрот, и на всех простираются щедроты Его. Он милостив, и на всех изливается благость
Его. Он милостиво врачует все недуги, не употребляя сечений. Вместо сильного и тяжкого
врачевания, которое могло бы привести в трепет, у Него – милосердие и всех милующее бла-
гоутробие (3).

 
* * *

 
Хвала правде Твоей – сей матери матерей! Обильны щедроты в украшении чад и тяжки

жезлы, служащие к наказанию их пороков.
Хвала благости Твоей – сей матери учителей. Готовы у нее удары, вразумляющие про-

тивников, но готово и врачевство, предлагаемое сокрушенным.
Хвала правде Твоей, которая, ужасая бесстыдных, показывает им, где дверь щедрот,

чтобы, спасаясь от правды, спешили под кров милосердия!
Хвала благости Твоей, которой хвалятся разумные, потому что, и утратив все, могут ею

все возвратить! Не безрассудны те, которые возненавидели безрассудность (3).
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Благочестие

 
Ненависть или зависть под покровом благочестия – горькая вода в золотых сосудах.

Вложи в нее древо жизни, и сделается сладкой, потому что древом услаждена была вода (см.
Исх. 15,25), и все наветы коварного врага упразднены Крестом Спасителя нашего Иисуса Хри-
ста (1).

 
* * *

 
Всего крепче благочестие, но всего бедственнее и злосчастнее жизнь, преданная страстям

(2).
 

* * *
 

Благочестие чти, как Бога (4).
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Блаженство

 
Блаженны возлюбившие Бога и из любви к Нему всем пренебрегшие! Блаженны плачу-

щие день и ночь, чтобы избавиться от грядущего гнева. Блаженны добровольно унижающие
себя, потому что там будут возвышены. Блаженны воздержанные, потому что их ожидают рай-
ские утехи. Блаженны изнурявшие тела свои бдением и подвигом, потому что им уготовано
радование в раю. Блаженны добровольно сделавшиеся храмом Святого Духа, потому что они
станут одесную. Блаженны стяжавшие любовь Божию в душах своих, потому что нарекутся
они христолюбцами. Блаженны распявшие самих себя, потому что помышление их день и ночь
было о Боге. Блаженны препоясавшие чресла свои истиной, имеющие светильники свои гото-
выми и ожидающие Жениха своего, когда возвратится Он с брака. Блажен, кто приобрел созер-
цание мысленными очами будущих благ и вечного мучения и прилежно потрудился улучить
вечные блага. Блажен, кто непрестанно имеет пред очами страшный тот час и заботится бла-
гоугождать, пока есть еще время. Блажен, кто на земле бесстрастен, как Ангел, чтобы в тот
день возврадоваться с Ангелами (1).

 
* * *

 
Блажен, кто непрестанно помнит о страхе гееннском и спешит со слезами и воздыхани-

ями искренно покаяться Господу; таковой избавится от великой скорби (1).
 

* * *
 

Блажен, кто делом обличил мучителя и не пришел в страх от пламени сластолюбия,
потому что душа его будет орошена росой Святого Духа (1).

 
* * *

 
Блажен, кто, просветив сердечные очи, всегда как в зеркале видит в себе Господа; таковой

получил облегчение от страстей и от лукавых помыслов (1).
 

* * *
 

Блажен, кто духовным разумением взирает на блистающий славой сонм звезд и на кра-
соту небесную, желая узреть Творца всяческих (1).

 
* * *

 
Блажен, кто добровольно стал подобным прекрасной и доброй земле, плодопринося доб-

рое семя во сто, в тридцать и в шестьдесят крат (1).
 

* * *
 

Блаженны те, которые плачут день и ночь, потому что избавятся от будущего гнева. Бла-
женны те, которые добровольно смиряют сами себя, потому что будут возвышены. Блаженны
воздержные, потому что ожидают их райские утехи. Блаженны изнуряющие тело свое бдением
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и подвигами, потому что уготовано им райское веселье. Блаженны очистившие себя от лука-
вых помыслов, потому что в них обитает Дух Святой. Блаженны те, которые любят Бога от
всей души, паче всего мира, потому что будут признаны друзьями Христовыми. Блаженны
добровольно понесшие крест свой и действительно последовавшие Христу, потому что достиг-
нут горнего Иерусалима. Блаженны те, которые препоясали чресла свои истиной и светиль-
ники свои имеют готовыми, ожидая Небесного Жениха, потому что с Ним будут царствовать в
Небесном Царстве. Блажен, кто приобрел себе умные очи и неуклонно устремлял их в созерца-
ние будущих благ, потому что наследует их. Блажен, кто непрестанно имеет перед очами день
оправдания и старается оказаться в оный благоугодным. Блажен, кто сделался победителем
плотских удовольствий, потому что в последний день испытания обретет дерзновение. Блажен,
кто плакал на земле для Бога, потому что плоды его возродятся на небе. Блажен, кто ест хлеб
не даром, но в труде рук своих, подобно апостолу, и кто другим уделяет от собственных своих
трудов, потому что упокоится он в недрах Аврамовых (1).

 
* * *

 
Блажен, кто исправил себя покаянием и жизнью своей умилостивил Господа нашего!

Если переселится он в ту страну, то упокоится в Царстве, в пристани святых, избавится от
Суда и страшных ужасающих мучений, какие ожидают сатану, которого осуждение бесконечно.
Блажен, кто и не услышит о нем (2)!

 
* * *

 
Блаженства не для того обещаны (см. Мф. 5, 3-11), чтобы их именем, как бы прекрасным

покровом, прикрывали злое, но достаются тем, которые исполняют то, что в них содержится.
Имена может присвоить всякий под каким угодно предлогом, но дело, обозначенное именем,
свойственно тому, кто не хочет усвоить себе имя добродетели, которой не имеет. Итак, особые
блаженства обещаны за особые дела, и особенные дары – особым людям, подвигом готовящим
себе награду. Предвозвещены и воздаяние, какое следует за добрыми делами, и наказание,
которое следует за преступлением (4).
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Блуд

 
Если возлюбишь воздержание, то обуздаешь демона блуда (1).

 
* * *

 
Если беспокоит тебя дух блуда, запрети ему, говоря: «Господь да потребит тебя, испол-

ненный зловония, бес нечистоты!» Ибо знаем сказавшего: Плотские помышления суть
вражда против Бога (Рим. 8,7) (1).

 
* * *

 
Если кто разорит храм Божий, того покарает Бог (1 Кор. 3, 17), – говорит Божественное

Писание. Как псу, усиленно противься демону блуда; никак не соглашайся увлечься таковым
помыслом, потому что от искры много будет угольев, и от худой мысли умножаются худые
пожелания. Старайся истребить воспоминание о них паче зловония тайного (1).

 
* * *

 
Как свинье приятно валяться в грязи, так и бесы находят для себя приятность в блуде

и нечистоте (1).
 

* * *
 

Один брат, терпя брань от блуда, запрещал бесу и говорил: «Иди во тьму, сатана! Разве
не знаешь, что, хотя и недостоин я, однако же ношу члены Христовы?» И тотчас мгновенно
прекращалось распадение (как будто кто, дунув, погашает светильник); поэтому он про себя
дивился этому и прославлял Господа (1).

 
* * *

 
Послушай сказавшего; Бегайте блуда (1 Кор. 6, 18). А желаешь ли знать, какой тяжкий

грех – блуд? Кого не смогли умертвить угрызения змей в пустыне, тех низложил блуд в земле
Мадиамской, а потом они согласились есть жертву идольскую, за что из народа в один день
погибло их двадцать три тысячи (1 Кор. 10, 8). Если впал ты в грех, то не оставайся в падении
и не пренебрегай Божиим долготерпением и Божией пощадой. Помни, что смерть не медлит
(Сир. 14, 12). Помни, что невозможно тебе избегнуть Божиих рук. Итак, не будь нерадив, но
кайся, плачь, воздыхай о том, что обольщен ты, ибо если и предадим забвению падение, то
создавший нас Бог знает дела каждого (1).

 
* * *

 
Если же хочешь препобедить блуд, возлюби бдение и жажду, помышляй всегда о смерти

и никогда не имей бесед с женщиной, – и победишь (1).
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Бог

 
Для очей Божиих нет скрытного места, возлюбленный, нет тьмы в очах Господних, брат.

Да не обольщает тебя противник – близ ног Божиих стоишь ты. Не пренебрегай этим. Ибо напи-
сано: Небо – престол Мой, и земля – подножие ног Моих (Деян. 7, 49). Не ослабевай помыслом,
но мужайся, ибо Помощник близко (1).

 
* * *

 
Весьма великая милость человеку, что познает он Бога, и Бог приближается ко всякому

по мере сил человеческих. А между тем известно, что немощь наша не в состоянии прибли-
зиться ведением своим к святилищу Божества.

Благословен Он и за то, что грешники смеют приближаться к Нему и восхвалять Его! (2)
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Богатство

 
Если имеешь у себя богатство, не думай о себе высоко, потому что не избавился ты еще от

опасностей и злоумышлений, и наслаждение богатством непрочно, ибо весьма скоро и непред-
виденно может произойти перемена (1).

 
* * *

 
Если богатство у себя имеешь, то собирай себе сокровище на небесах благотворениями.

А если отлагаешь заботу о том, пока не пришла смерть, то знай, что Ангелы часто действуют
поспешно, и ты оставишь богатство свое, кому не хочешь (2).

 
* * *

 
Чем приятнее временное, тем более увеличивает оно бедствие. Как бережливые, лишив-

шись одной или двух драхм8, сетуют, уязвляемые любостяжательностью, и богатолюбец, не
получив на свою долю небольшого виноградника и малого участка, годного к возделыванию
земли, сокрушается, не перенося потери, – так богатых преследует еще и скорбь, напоминаю-
щая им о разлуке с богатством…

У любящих земное вся жизнь проходит в суетной надежде. И чем в большем избытке
богатство, тем более увеличивает оно страх смертный, ибо памятование о смерти, живя внутри
них, причиняет скорбь в зависимости от чувствительности каждого. Но (скорбят они) не к усо-
вершенствованию их целомудрия и благоразумия, правдивости и мужества, не к возбуждению
мысли о геенне и о правосудии Божием – нет, они, не зная, чем помочь себе, плачут о своем
богатстве и говорят: «Кто по нашей кончине будет владеть таким имением. Ведь и царям при-
ятно знать, кто после них будет владеть царством! Кто возобладает этим золотом и серебром?
Кто после будет пользоваться таким множеством золотых вещей? Кому поступят в наследство
тканые золотом и шелковые одежды, разноцветные и дорогие покрывала? Кто будет ездить
на златоуздных и избранных конях? Кого при выходах будет сопровождать множество слуг,
собранных из разных народов? Кто поселится в башнях и столовых, которые с таким тщанием
украсил я мрамором, в которых пол выстлан из разноцветных камней и потолок раззолочен?
На кого после этого будут работать хлебники и виночерпии? Кому будут предстоять с услугами
евнухи? Кто будет возлежать на среброкованных ложах, украшения для которых вывезены из
Индии? Кто будет получать плоды, и отстоянное вино, и начатки садов моих? Кому достанутся
ожерелья и золотые пояса? Кто будет владетелем оружейных, колесниц и коней, приобученных
к дороге и к военному строю? Кого будут звать своим господином домашние слуги? Кто будет
умащаться благовонием мазей? Кому достанутся и псы, и ловчие, и птицы, служащие на охоте?
Кому пастухи мои принесут начатки? Кто станет собирать подати?» И когда человек, увлекае-
мый помыслом в разные стороны, не находит исхода к разрешению, после многих воздыханий
возвращается он снова к попечению о доме, не принимая на себя труда уготовить сокровище
на небе. Когда же примет конец все для него вожделенное – и довольство плодов, и обилие
доходов, и плодородие скота, и знатный чин, и доблестные подвиги в войне со врагами, – тогда
возродившаяся мысль о смерти возмутит сердце. А если члены согбены глубокой старостью и
не могут уже служить неприличным и запрещенным удовольствиям, то сама жизнь делается
ему противной (2).

8 Драхма – древняя греческая серебряная монета.
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* * *

 
Если есть у кого богатство в руках и достаток, то не полновластный он господин его, а

только приставник, ибо получил его от другого, а после него опять оно перейдет в наследство
другому по повелению Создателя. Потому надлежит исповедовать милость Давшего (2).

 
* * *

 
Если святые наследуют Царство Небесное за многие скорби, то неужели же надеемся

получить его мы, при беззакониях, в покое и роскоши, отягченные бременем мирских занятий?
Возможно ли это? Кто несет бремя по пути весьма узкому и утесненному, тому невозможно
пройти, потому что препятствует теснота. Так и обремененный мирскими занятиями затруд-
няет себя в достижении Царства Небесного. И Господь, объясняя затруднительность спасения
многостяжательным и являя нам совершенное великодушие, сказал: Как трудно имеющим
богатство войти в Царствие Божие (Мк. 10,23)! (2)

 
* * *

 
Враг наш торжествует, видя, что богатство наше [по смерти] остается позади нас и, нако-

нец, отказывается от нас, а грехи наши поспешают на Суд, чтобы признать нас там перед Гос-
подом нашим (2).

 
* * *

 
Для чего дозволяешь преходящему миру обольщать тебя, смертный человек, и прихо-

дишь в такое смятение, мучишь себя напрасным трудом? Мир льстит тебе и побуждает тебя
собирать больше и больше богатства; когда же придет конец, богатство оставит тебя, и ты
нимало не воспользуешься им (2).

 
* * *

 
Написано: У кого бодливый вол и не держит он его запертым – да умрет (см. Исх. 21,

29). Оставит ли Праведный без внимания похитителя, который бодает целый день? У вола два
только рога, у богатого семьдесят семь. Горе тебе, упитанный вол, похищающий и пожираю-
щий труд волов истомленных! Благословен Телец упитанный, пришедший и Себя заклавший
в жертву за людей! (3)

 
* * *

 
Не проси у Бога богатства, которого ты не можешь сохранить, ибо дары Божии не уни-

чтожаются (4).
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* * *

 
Трудно богатым и тем, которые возлагают надежду на подобного рода вещи, так как

думают, что то, чем они обладают, есть награда и воздаяние за их подвиги. Ибо не могут оста-
вить своих богатств те, которые думают, что они суть награда их праведности (4).
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Богохульство

 
Если кто скажет на Духа Святого, не простится ему ни в сем веке, ни в будущем (Мф.

12, 32). Господь даром прощает грехи многих, и крещение Его даром освобождает верующих
от наказания. Грехи же такого человека (богохульника) на сей земле не отпускают ни Господь,
ни крещение Его, ни даже милосердие Божие, которое укрывает злое добрыми делами и в
конце совсем покрывает. Господь не сказал, что такому богохульнику нет воздаяния и возмез-
дия, но что даром ему не отпускается, то есть если он исполнит все благое и совершит все
в правде, то и тогда не может быть того, чтобы ему даром было отпущено, но воздастся ему
в геенне. Открыто говорю: нет грехов, которые исключают или будут исключать (грешника)
от покаяния, кроме этого греха, богохульства, так как прочие грехи не препятствуют тому,
чтобы человек освящался посредством других дел, так что когда Господь воздаст за первое
в геенне, за последнее Он вознаградит в Царстве (Небесном). Павел не так богохульствовал,
чтобы для него не было более покаяния, ибо многие богохульствуют и преследуют, однако не
таким образом богохульствуют (4).

 
* * *

 
Не все преступники получают возмездие в этом мире, но те из них, которые богохуль-

ствуют, и (от таковых) отмщение взыскивается и здесь, и там, – как от Искариота, у которого
все внутренности изверглись.

Смотри, как Петр гневом своим показал, что (Анания) согрешил против Духа Святого
(см. Деян. 5,3–5). Но так происходило с богохульниками того времени, в наши же дни бого-
хульствуют по неведению (4).

 
* * *

 
Тем, которые сделали Христа сообщником бесов (см. Мф. 12, 24), дал и участь, (одинако-

вую) с бесами, так как бесы ни в этом, ни в другом мире не имеют умилостивления. Поскольку
бес сказал: Ты, Святый Божий (Лк. 4,34), – они же говорили: В Нем нечистый дух (Мк. 3,30), –
то, соответственно этому, они более достойны проклятия, чем тот бес. Богохульство необхо-
димо присуще всякому греху, но в таком богохульстве заключается заведомое бесстыдство,
потому что они знали, что Господь о знающих (сознательно грешащих) высказал тот приговор,
что не отпустится им (4).
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Болезни

 
Если постигнет тебя телесная болезнь – не малодушествуй, но переноси с благодарно-

стью. Апостол говорит: Когда я немощен, тогда силен (2Кор. 12, 10) (1).
 

* * *
 

Великой скорби и болезней исполнено тело наше. Зная немощь естества своего, не
будем гордыми и несострадательными, но взаимной сострадательностью станет умилостивлять
Создателя, Который может и сделать больным, а потом исцелить, низвести во ад, а затем и
возвести из ада. Если недолго и попользуется здоровьем тело наше, то не знаем, что готовит
грядущий день (1).

 
* * *

 
Плоть враждует на человека в болезнях всякого рода, враждуют на него члены его,

потому что сам он в противоборстве с друзьями своими; противление ему собственных его
членов учит его быть в единомыслии и мире с ближними своими.

Посмотрите на расслабленного, у которого причиной расслабления членов были грехи.
Господь сперва отпустил ему грехи, навлекшие на него праведное наказание. В расслабление
пришли его члены, потому что оставил он те спасительные средства, какими укрепляется тело;
расслабли члены его, потому что нарушил он Божественные заповеди.

Расторг он любовь Божию – эту крепкую связь духа, потому и ослабла телесная сила,
связующая члены. Расторгся союз плоти его видимо, потому что разделилось сердце его неви-
димо; расторглась связь членов его, потому что разделились помышления его (3).
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Борьба (Брань)

 
У нас брань не с видимыми людьми, от которых, осмотревшись, можно привести себя

в безопасность. Воюющие с нами невидимы. Потому и опасность велика нерадивым, а побе-
дителям велико воздаяние. Не без искусства вступим с ними в брань, и будем побеждать их.
Если враг – скажу для примера – возбуждает к чревоугодию, нападем на него постом. Если
раздражает в нас похоть к женщине, то, употребив в дело терпение, преодолеем чувство, и
враг тотчас убежит от нас. Если побуждает нас к гневу, вооружимся миром. Если доводит нас
до раздражения, возьмемся за кротость. Если воспламеняет в нас ненависть – прилепимся к
любви. Если подстрекает к исканию почести, покажем уничижение. Если подстрекает к иска-
нию славы – возьмемся за свою незначительность. Если мечтательно ведет на высоту, предна-
пишем перед собой смирение Господа. Если побуждает к соперничеству с братом, помыслим
о падении Каина, а если к зависти, о погибели Исава. Если располагает к клевете, оградим
себя молчанием. Ибо если таким образом будем противиться врагу, он не устоит против нас
и побежит, а к нам возвратится благодать (1).

 
* * *

 
Поскольку враг ни днем, ни ночью не прекращает брани, то да не застигнет он ума твоего

не упражняющимся в изучении заповедей Божиих, да не посеет плевел своих, да не сделает
последнее хуже первого (Мф. 12, 45), так что, лишившись земного, утратишь ты и небесное (1).

 
* * *

 
Всякому известно, что век наш подобен поприщу и что со всеми вступает в борьбу силь-

ный змий. Иными побеждается он и попирается, а иных сам побеждает и попирает; иными
бывает низложен и осмеян, а иных сам низлагает и осмеивает. Одни за борьбу с ним увенчива-
ются, а другие в той борьбе уступают победу над собой; одни за горечь его [века сего земного]
приобретают сладость вечной жизни, а другие за его сладость и свое расслабление получают
горечь вечного мучения. Одни высокой своей нестяжательностью удобно преодолевают его, а
других преодолевает он привязанностью к земному. Для любящих Бога всей душой брань с
ним то же, что и ничто, а для любящих мир она трудна и невыносима (1).

 
* * *

 
В этой жизни ведем мы великую брань, и враг наш неистов. От борьбы же отказываться

не должно. По крайней мере, телесно победим мечтания врага и предоставим ему рваться с
досады…

А кто живет в мире со страстями, как тому вести с ними брань, уже продав себя в рабы
удовольствиям и со всей охотой платя дани мучителю? Где вражда, там и брань; а где брань,
там и борьба; где же борьба, там и венцы. Если кто хочет освободиться от горького рабства,
то пусть вступает в брань с диаволом. Святые удостоились небесных благ, лишь сделавшись
победителями в этой брани (1).
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* * *

 
Трезвись ежечасно, потому что в час, в который не ждешь, пошлет Господь за тобой,

чтобы взять тебя в житницу жизни, в сонм праведных, чтобы, наконец, упокоился и не имел
ты попечений там, где нет ни брани, ни противника. Ибо там истреблены будут и воюющий с
нами враг, и все поводы к брани. Поводом же к брани бывает вожделение красоты и желание
обладать ею, а на небесах ни женятся, ни выходят замуж, но пребывают, как Ангелы Божии
(Мф. 22, 30). Еще поводами к брани бывают богатство, земная слава. Но все это тленно и
кончится на земле (1).

 
* * *

 
Поскольку всякому желательно, не трудясь, достигнуть блага и овладеть им, то пусть

знают, что на пути к благу предлежат великое поприще и борьба, что из многих достигали
его немногие. Поэтому только победившие выходили в сретение Царю мирному и кроткому,
охотно благодеющему человекам (2).

 
* * *

 
И в мире, и в подвижнической жизни никто не венчается без борьбы; без борьбы никто

не может получить неувядаемого венца и вечной жизни, ибо настоящая жизнь всегда подобна
поприщу. Совершенные воители по охоте своей, не отговариваясь, сами являются на поприще,
а робкие и изнеженные по изнеженности своей всегда избегают борьбы. Совершенные борцы и
воздержанные подвижники имеют перед очами сладостный рай, ожидая наслаждения его бла-
гами в вечном свете и бессмертной жизни. Хочешь ли быть в борьбе и оказаться совершен-
ным? – Всегда будь облечен в добродетели, как в одежду! Облекся ли в добродетель? – Непре-
станно употребляй усилие не совлекаться ее (2)!

 
* * *

 
Брань твоя, брат, не какая-нибудь обыкновенная, не смеха достойная; напротив, все

Ангелы и Владыка их смотрят на брань твою, какую ведешь с врагом. Итак, когда ты сделаешься
победителем врага, Бог и Ангелы будут рукоплескать тебе, а Ангелы, радуясь, прославят Бога,
даровавшего тебе силу победить лукавого. Для того и брань усиливается все более и более,
чтобы стал ты благоискусным, и Бог прославлялся, и люди стали тебе подражателями (2).

 
* * *

 
С какой бдительностью должно охранять нам сердце свое и чувства? Велика у нас брань,

много неистовства у враждующего на нас, но не должно отказываться от борьбы, а, напротив,
надо не исполнять на деле внушений врага, хотя бы разрывался он с досады. Господь знает
нашего притеснителя, знает, какими воспаляющими средствами действует он на сердца наши.
Впрочем, дело бойца – быть внимательным и уклоняться от удара (2).
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* * *

 
Сыны человеческие – все в непрестанном борении. Кто далек от чувственных вожделе-

ний, тем движет гордость, а кто свободен от высокомерия, тот служит маммоне (3).
 

* * *
 

Некоторые говорят, что Бог требует от человека только явных плодов, тайное же в чело-
веке Сам Бог делает явным. Но не так бывает на деле; напротив, как приводит кто-либо себя в
безопасность по внешнему человеку, так должен он бороться и вести брань в помыслах, потому
что Бог требует от тебя, чтобы сам на себя был ты гневен, вел брань с умом своим, не согла-
шался на порочные помыслы и не услаждался ими. Искоренить же грех и прирожденное зло,
побороть противника – уже Божие дело. Ибо если бы ты сам в состоянии был сделать это, то
какая была бы нужда в Господнем пришествии? Как невозможно видеть глазами без света, или
говорить без языка, или слышать без уха, или ходить без ног, или работать без рук, так невоз-
можно человеку спастись или войти в Небесное Царство без Господа Иисуса.

Если же говоришь о делах явных: «Я не блудник, не прелюбодей, не сребролюбец и, сле-
довательно, праведен», – то заблуждаешься в этом, думая, что все уже совершил. Не три только
части греха, от которых человеку должно привести себя в безопасность, но их тысячи. Ибо,
скажи мне, откуда безбоязненность, слепота, неверие, ненависть, зависть, коварство, лицеме-
рие? Не должен ли ты вести с ними брань втайне и в помыслах? Если в доме у тебя разбойник,
то это уже тревожит тебя и не дает тебе быть спокойным. А если начнешь ему противиться и
даже наносить удары, то и он нападает и бьет тебя. Так и душа должна противиться, разить,
бороться. Она и на себя принимает, и сама наносит удары, поражается и отражает. Произво-
ление, то противоборствуя, то приходя в изнеможение и тесноту, начинает, наконец, превоз-
могать, и душа с великим трудом начинает одерживать верх. Сатана падает, восстает на душу,
строит бойницы, а душа разрушает их. Случается также, что грех в десяти и двадцати борениях
преодолевает и низлагает душу, но подобным же образом и душа со временем в каком-либо
роде дел побеждает грех. И опять, если она стоит твердо и не расслабевает, то начинает посте-
пенно брать преимущество, усиливаться и одерживать победы над грехом. Впрочем, грех и
при этом, хотя не низлагает человека, однако же находится еще в нем, пока человек не достиг-
нет в мужа совершенного, в меру полного возраста Христова (Еф. 4,13), и пока не победит
смерть. Ибо написано: Последний же враг истребится – смерть (1 Кор. 15, 26). И только этот
человек выше смерти и делается ее победителем. Если же, как сказали мы ранее, говорит кто-
нибудь: «Я не блудник, не прелюбодей, не сребролюбец, и для меня довольно этого», – то вел
он борьбу с тремя частями греха и не касался двадцати. Грех боролся не со всей душой его,
хотя нередко и был побеждаем. Поэтому должно бороться и подвизаться во всем, потому что
ум, как неоднократно говорили мы, есть борец, и внутри себя имеет силу препираться с грехом
и противиться помыслам.

Если же говоришь, что противная сила крепче и вполне обладает человеком, то неспра-
ведливо обвиняешь Бога, Который осуждает человечество за то, что послушался ты сатаны.
Если враг крепче нас, если он – какая-то приневоливающая сила, то получается, что Сам Ты
сотворил существо, которое крепче душ человеческих и повелеваешь мне не повиноваться
ему, а это весьма несправедливо. Поэтому утверждаем, что ум наш борец, и борец равносиль-
ный, потому что душа, взыскующая Бога, пользуется помощью и защитой и удостаивается воз-
даяния. Борьба и подвиг возможны только при равных силах (3).
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В

 

 
Ведение

 
Без терпения не построишь башню, и без ведения не преуспеешь в добродетели (1).

 
* * *

 
Грех ограждает ум и запирает дверь ведения (1).

 
* * *

 
Ведением Господа руководись в поступках своих – и не запутаешься в сетях диавольских.

У диавола же в обычае посредством доброго делать злое (1).
 

* * *
 

Как душа по природе своей имеет наклонность к прекрасному и стремится к вожделе-
нию лучшего, так неприязненная область греха с чрезвычайной хитростью для затмения дей-
ствительных благ представляет простым душам мечтательный образ благ. Потому-то неиспо-
ведимая любовь Божией благодати в богодухновенных писаниях учит нас ведению истины, по
слову сказавшего: Благости, благонравию и ведению научи меня (Пс. 118, 66), – чтобы таким
образом пришли мы в состояние, способствующее устранить от себя причину всех зол – неве-
дение. Тогда, руководимые светом истинного ведения, познав, что ведение истины есть при-
чина спасения, возмогли бы совершенно изгнать из себя плотское и неразумное мудрование,
утвержденное в нас коварным обещанием знания (2).
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Вежливость

 
Не делай того, что печалит ближнего, но будь вежлив в обращении со всяким (1).

 
* * *

 
Человек невежливый подсматривает за своим соседом, а кто ходит во свете, тот не оста-

навливается мыслью на худом (1).
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Век сей

 
Да не увлекают нас мечты и мнения века сего, ничем не различны они с тенью. Многие,

уснув богатыми, встали бедными; сегодня князь, а наутро скончается. Блаженны терпящие для
Господа и возгнушавшиеся прелестью века сего, ибо, действительно, наследуют они постоян-
ную славу (1).

 
* * *

 
Увы, что ныне все мы, возлюбленные, любим земное, и ум наш по причине расслабле-

ния нашего пригвожден к земле. День преклонился к вечеру, время наше на исходе, а мы по
неверию своему думаем, что еще утро. Вот Царство Небесное уже при дверях, а мы не хотим
и слышать о нем. Бывают знамения и чудные явления, о которых сказал Господь (см. Мф.
24, 7), глады, землетрясения, войны, движения народов, – о всем этом, как о сновидении, рас-
сказываем мы друг другу; ни слух о том, ни само зрение не приводят нас в ужас. Избранные
собираются прежде скорби, чтобы не видеть им смятения и великих тягот, какие постигнут
неправедный мир.

Время приблизилось уже к жатве, кончается век сей, Ангелы в готовности держат серпы
и ожидают мановения. Устрашимся, возлюбленные; уже одиннадцатый час дня, а путь еще
далек (1).

 
* * *

 
Не смотри на нерадивых и роскошествующих, они, как трава, скоро засохнут (Пс. 36,

2). Не возлюби века сего, потому что делает он запинание любящим его, и на час услаждает,
в тот же век отпускает обнаженными (1).

 
* * *

 
Тысячи лет века сего то же в сравнении с вечным и нетленным миром, как если бы кто

взял одну песчинку из всего множества морских песков. Так беспредельны, бесконечны и неиз-
менны век праведных и Царство Небесное (2).
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Вера

 
Вера рождает добрую мысль, а добрая мысль – река воды живой. Кто приобрел ее, тот

наполнится водами ее. Без елея не будет гореть светильник, и без веры никто не приобретает
доброй мысли (1).

 
* * *

 
Вооруженный воин страшен на брани, и облекшийся в веру страшен невидимым врагам

(1).
 

* * *
 

Золото не дает терпения, а вера ставит на прочном основании того, кто приобрел ее (1).
 

* * *
 

Всем сердцем своим веруй в Господа, и во всякое время обретешь благодать. Если в Нем
пребываешь, то не погубишь мзды своей (1).

 
* * *

 
Твердость веры твоей обнаруживается не тогда, когда тебе прислуживают и выслушива-

ешь ты льстивые речи, но когда переносишь гонения и побои (1).
 

* * *
 

Блажен, кто просиял верой в Господа, как ясный светильник на высоком подсвечнике, и
просветил души омраченные, которые последовали учению неверных и злочестивых (1).

 
* * *

 
Блажен, у кого сердце, как пальма, процвело правотой веры, а не подавлено, как терни-

ями, учением неверных и нечестивых (1).
 

* * *
 

Голова предпочтительнее для тебя всех членов тела твоего. И если занесены на тебя
камень, или палка, или меч, то подставляешь прочие члены тела, только бы отвести удар от
головы, зная, что без головы невозможно и жить. Так пусть будет для тебя всего предпочти-
тельнее вера в Святую и Единосущную Троицу, потому что без этой веры невозможно никому
жить истинной жизнью (1).
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* * *

 
Сбрось с себя двоедушие и во всем облекись верой, чтобы Господь, видя ревность души

твоей, укрепил тебя в деле (1).
 

* * *
 

Вместо брони восприми подобную горчичному зерну веру в Единосущную и Нераздель-
ную Троицу. Ибо горчичное зерно совершенно округло, не имеет ни расщеплений, ни углов, но
совершенно кругло и как бы самодвижно. Ее-то (такую веру) приобрел верховный апостол Петр
и, исповедав Христа Сыном Бога Живого, принял ключи Царства Небесного. Это-то совершен-
ное вооружение приобрети и ты, брат мой, чтобы получить тебе дарование, как научил Господь,
говоря: Если будете иметь веру с горчичное зерно и скажете горе сей: «перейди отсюда туда»,
и она перейдет; и ничего не будет невозможного для вас (Мф. 17,20). Видишь, как имеющий
веру сподобился дарования? Ему дается дарование – дух разумения, ибо, когда кто уверует,
тогда уразумеет (см. Ис. 7, 9); дарование – не осуждать ближнего, потом – слово премудрости,
потом – дарование исцелений, потому что врачует немощных в вере и восставляет падших
сердцем; ибо все сие производит один и тот же Дух (1 Кор. 12, И). Иные имеют веру, но не
имеют дел; это – не вера, потому что мертва, ибо сказано: Вера без дел мертва (Иак. 2, 20). Кто
имеет веру и делает дела веры, в том вера, как самодвижное горчичное зерно. Ее приобрети,
брат мой, и будь здрав и невредим в вере, горя произволением в заповедях Спасителя нашего,
чтобы и тебе услышать от Него: Хорошо, добрый и верный раб… войди в радость Господа тво-
его (Мф. 25, 23). Добрым наименовал его Господь за дела, а верным – за веру (2).

 
* * *

 
В Евангелии Господь, желая довести учеников до совершенной веры, сказал: Верный в

малом и во многом верен, а неверный в малом неверен и во многом (Лк. 16,10). Что такое малое
и что такое многое? Малое – это обетование века сего, чем Господь обещал снабжать веру-
ющих в Него (таковы, например, пища, одеяние и прочее, служащее к успокоению тела, для
здоровья, и тому подобное), повелев совершенно не заботиться об этом прибегающим к Нему,
но с полной доверенностью надеяться на Него. Многое же – это дары вечного и нетленного
века, какие Господь обещал даровать верующим в Него и непрерывно о них заботящимся и
просящим их, потому что заповедал: Ищите же прежде Царства Божия и правды Его, и это
все приложатся вам (Мф. 6, 33), – чтобы малым и временным испытан был каждый, верует
ли он в Бога, потому что Бог обещал снабжать этим, хотя ни о чем таком не станем заботиться,
будем же иметь попечение только о будущем и вечном. Ибо по слову, которое сказал Господь,
каждый испытывается и познается, если он верует в рассуждении временного.

Как же это? Слушай. Называешь ты себя верующим, говоришь, что сподобишься Небес-
ного Царства, сделаешься сыном Божиим, родившись свыше, будешь наследником Божиим и
целые веки станешь царствовать со Христом, и, как Бог, блаженствовать в неизреченном свете
беспредельные и бесчисленные веки? Без сомнения, скажешь ты: «Действительно так; ибо, по
этой причине удалившись от мира, предал я себя Христу». Итак, испытай сам себя, не обла-
дают ли еще тобой житейские и земные попечения, не много ли у тебя заботы о пище и одежде
для тела, о прочих потребностях и о спокойствии, не прибегаешь ли ты к силам своим, не про-
мышляешь ли сам о себе, тогда как велено тебе совершенно не иметь об этом попечения?
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Если веруешь, что получишь вечное, бессмертное, непреходящее и нетленное, то не тем
ли паче получишь это, преходящее и земное, что Бог дал и зверям, и птицам, и злочестивым
людям? Ужели не веришь, что Господь снабдит тебя тем, о чем заповедал не иметь тебе попе-
чения, говоря: Не заботьтесь… что вам есть, ни… во что одеться… потому что всего этого
ищут язычники… Отец ваш Небесный знает, что вы имеете нужду во всем этом (Мф. 6,
25, 32); и, укоряя маловерных, присовокупляет: Взгляните на птиц небесных: они ни сеют, ни
жнут… и Отец ваш Небесный питает их. Вы не гораздо ли лучше их? (Мф. 6, 26). И, еще
более обеспечивая, говорит: Не заботьтесь о завтрашнем дне (Мф. 6, 34). Если же имеешь
еще об этом попечение и не вверил себя слову Господню, то знай, что не уверовал ты еще в
получение тобой вечных благ, то есть Царства Небесного, и почитаешь себя верующим, ока-
зываясь неверующим в рассуждении малого и тленного.

И еще, как тело дороже одежды, так душа дороже тела. Итак, веруешь ли, что душа твоя
приемлет от Христа уврачевание вечных и неизлечимых человеческими средствами язв стра-
стей греховных (Рим. 7, 5), так как Господь, единственный Целитель и Врач, для того и при-
шел сюда, чтобы уврачевать ныне души верующих от неисцелимых человеческими средствами
страданий и очистить от скверны греховной проказы? Ты скажешь: «Конечно, верую, потому
что для этого я здесь, и это самое у меня в ожидании». Итак, испытав себя, дознайся, не увле-
кают ли тебя плотские страдания к земным врачам, как будто Христос, Которому вверился ты,
не может уврачевать тебя. Видишь, как сам себя обманываешь? Смотри, почитаешь себя веру-
ющим, – и не веруешь, как должно, по самой истине. А если ты уверовал, что Христос врачует
вечные и неисцелимые язвы бессмертной души и греховные немощи, то неужели невозможно
уврачевать временные болезни и немощи тела, если прибегнешь к Нему, Единому, презрев
врачебные пособия? Ибо Создавший душу Сам сотворил и тело, и Врачующий бессмертную
душу Сам может уврачевать и тело от временных немощей и болезней.

Но, без сомнения, скажешь мне: «Бог дал это на уврачевание телу, предустроив, что и
травы, и земные врачевания, и пособия врачей против телесных немощей, для тела, которое из
земли, приуготовляются из различных видов земли». И я согласен, что это так. Но знай, кому
это дано и для кого преду строено. Когда человек отпал от полученной им заповеди, подвергся
гневному приговору, из рая сладости был изгнан в мир сей, как бы в плен, в пустыню и в какую-
то рудокопню, попал под власть тьмы из-за неверия, вследствие заблуждения страстей, когда
он, прежде не знавший ни страданий, ни болезней, впал в страдания и болезни плоти, и все,
от него родившиеся, стали подвержены тем же страданиям, тогда, по великой благости Своей
и по беспредельному человеколюбию Своему не желая, чтобы окончательно погиб грешный
род человеческий, Бог предустроил все это для немощных и неверных. Но для подкрепления,
обережения и служения телу дал это людям мира сего, всем внешним, ибо дозволил им, не
способным еще всецело вверить себя Богу, пользоваться всем этим.

А ты, монах, пришедший ко Христу, возжелавший быть сыном Божиим, родиться свыше
от Духа, стать выше первого и не знавшего страданий человека, приявший большие обето-
вания – благоволительное пришествие Господа, сделавшийся странником мира сего, должен,
преимущественно перед всеми мирскими людьми, приобрести себе и веру, и мысль, и житие,
как бы новые и необычайные. Ибо если живешь так же, как и все, то ничем не отличаешься от
людей мирских. Вот, в миру и женятся, и едят, и пьют, употребляют в свою пользу и золото,
и серебро, и торговлю, и искусства, и богатство, так как Бог все это назначил для человека,
подпадшего греху. Ибо не утверждаем, чтобы из определенного на пользу человеку было что-
нибудь не от Бога. Но ты для совершенного благоугождения Христу стал вне этого; так же
должен поставить себя вне мирского врачевания немощей и вне врачебных пособий, как при-
текший ко Христу, Который обетовал всем наделять рабов Своих. Если же и рассуждаешь, и
чувствуешь одинаково с миром, то подобен ты уже людям мирским, и так же неверен, хотя
почитаешь себя верным и своим Христу. Новых и необычайных для всего мира и произволе-



Т.  Н.  Терещенко.  «Симфония по творениям преподобного Ефрема Сирина»

46

ний, и веры, и занятий, и жития домогаться и достигать должен ты, возжелавший совершенно
благоугождать Христу, следовать стопам Его и иметь образ мыслей, противный людям века
сего, потому что ты поверил новой и необычайной вести, обетованиям благ вечных, наследию
Небесного града, неразрушимого Царства, непрестанных утех и вечного наслаждения, освяще-
нию сердца и совершенному очищению, произведенному в тебе Духом. Ибо возжелавший быть
действительно Христовым человеком и надеющийся улучить вечные блага обязан с радостью
почитать богатством труды и скорби, страдание вменять себе в упокоение, суровую жизнь – в
наслаждение, укоризну – в честь, оскорбления – в славу, потому что это – слава рабов Божиих,
последующих своему Господу и покорствующих словам Его (3).

 
* * *

 
Когда вера сильна и процветает, тогда не все верные делаются явными: кто, домогаясь

похвал, лицемерно держится правого учения веры, а кто, боясь порицания, стоит в вере. Но как
скоро настало гонение или угрожает опасность ради Слова, тотчас обнаруживают они страст-
ное состояние душ своих. Таким образом нередко погибали многие. До наступления гонения
благочестивые провозглашали иных держащимися правого учения и даже защитниками благо-
честия, – но как скоро наступало гонение, то эти, украшавшиеся прежде именем верных, отсту-
пив, оказывались поборниками злочестия и жестокими гонителями, сожженными в совести
своей (1 Тим. 4, 2). В них любовь к тленному и земному превозмогла любовь к нетленному и
небесному и страх человеческий превозмог страх Божий, потому вместо доброй славы понесли
они стыд. Итак, всем нам не должно обращать внимания на труд ради правого исповедания
Господа нашего Иисуса Христа. В таком случае и деятельная жизнь наша, став твердой, будет
благоприятна Богу, по слову апостола: Без веры угодить Богу невозможно (Евр. 11, 6) (3).

 
* * *

 
Испытание да научит того, кто не хотел научиться вере (4).

 
* * *

 
И, видя Иисус веру их, сказал расслабленному: дерзай, чадо! прощаются тебе грехи твои

(Мф. 9, 2). Заметь, что вера одних доставляет утешение другим. От самого больного не потре-
бовал веры, потому что тот был подобен разрушенному зданию и не сознавал своего положе-
ния, как не требует ничего и от того единственного сына, но от отца его (см. Лк. 9,38), и от той
дочери, но от матери хананеянки, говорящей: и псы едят крохи (Мф. 15,27) (4).

 
* * *

 
Божество никогда не отвращается от того, кому присуща вера. Ибо вера есть дерево, на

котором почивают Божественные дары (4).
Так как сатана удалил от правды одного из учеников Христа [Иуду Искариота], то и Хри-

стос, ревнуя сатане, похитил одного из учеников его [разбойника], и тому, кого за преступле-
ния прибили ко кресту силой, даровал за веру свободу, хотя он и остался прибитым ко кре-
сту. Как сатана достиг того, что избранный по благодати стал по воле (своей) отвергнутым и
презренным и вместо престола приготовил ему веревку, так и Христос дал разбойнику вместо
креста рай желания. Поскольку не приличествовало, чтобы те руки, которые человек в пре-
ступлении заповеди простирал к древу познания, тотчас же простерлись для получения даров
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Того Бога, Которого он презрел в древе жизни, посему Господь взял человека и связал на кре-
сте, дабы умертвить смерть, умертвившую его, и (чтобы) таким образом он достиг вожделен-
ной жизни своей (4).
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Вечность

 
Кто помышляет о дне Суда и не приходит в трепет? – Возьмем во внимание, возлюблен-

ные, что обыкновенно у нас говорится. Когда наступят жатва и жара, у нас говорят: «Пройдет
еще два месяца, и жара минует». Что же станем делать, возлюбленные, если осуждены будем в
вечный огонь? И когда опять наступит зима, у нас говорят: «Пройдет еще два или три месяца,
и страшная стужа минует». Что станем делать, братья, если по смерти осуждены будем в пре-
исподние земли? Если же в болезнь кто впадет и она у него не будет ночью, то часто смотрит
он в окна дома, желая увидеть свет. Что станем делать, братья, если осуждены будем во тьму
внешнюю, где плач и скрежет зубовный (Мф. 22,13), где нет надежды увидеть свет в бесконеч-
ные века? Подобно и изгнанник считает дни, ночи и годы, ожидая окончания срока, а в буду-
щем веке осужденному должно считать не дни, не ночи, не месяцы, не годы, потому что там –
беспредельные и бесконечные века, в которые плачущие и проливающие ныне слезы утешатся.
Сластолюбивая заживо умерла, – как говорит апостол (1 Тим. 5, 6). И еще Спаситель говорит:
Горе вам, смеющиеся ныне, ибо восплачете и возрыдаете  (Лк. 6, 25). Итак, отрезвимся, воз-
любленные, от жизни сей, и будем плакать ныне, чтобы там быть утешенными (1).
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Вино

 
Не принуждай брата своего пить вино до опьянения, хотя бы издавна он вкушал, ибо

корабль строится долгое время, а сокрушается мгновенно от одного удара (1).
 

* * *
 

Укоризна человеку – упиваться вином; видев многих, никого не нашел я подобных упи-
вающемуся (1).

 
* * *

 
Человек, упивающийся вечером, делает и говорит, что не должно, и поутру раскаивается,

но если опять сыщет вино, снова поступает так же (1).
 

* * *
 

Не пей вина до упоения, возлюбленный, хотя бы и упрашивали тебя находящиеся с тобой
друзья, ибо если одолеет тебя вино, то упрашивавшие тебя прежде всех соблазнятся тобой (1).

 
* * *

 
Не пей вина наедине с братом, о котором идет худая молва; не шути с невеждой, никого

не поноси. Соблюдай себя чистым, избегай пиров, чтобы не болезновать об этом при конце
жизни (1).

 
* * *

 
Не пей вина до упоения в угождение людям, ибо тогда будет тебе великий стыд, когда

найдут тебя упившимся (1).
 

* * *
 

Блажен, кто не упивался вином как распутный, но всегда увеселяется памятованием о
Господе, Которым непрестанно увеселяются все святые (1).

 
* * *

 
Горе тому монаху, который, погубив благоговение, мужается в вине! (см. Сир. 31, 29).

Если не будет он трезвиться, то при конце своем должен горько мучиться (1).
 

* * *
 

Не прельщайся, брат, пресыщением чрева и не упивайся вином, от которого бывает
распутство (Еф. 5,18). Ни в чем нет тебе пользы, кроме одного – исполнять волю Господню
(1).
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* * *

 
Кто любит упиваться вином, тот утратит многое: говорит и делает он, чего не должно,

богатство свое, как чужое, расхищает и отдает врагам – потому что упоение омрачило его ум
(1).

 
* * *

 
Не пей вина до опьянения, иначе сердце твое с неистовством устремится к удовольствиям

(1).
 

* * *
 

Бойся вина, чтобы не одолело тебя и не стать тебе обнаженным от добродетелей, как
обнажен был древний праведник. Знаешь ли силу вина? Если нет, слушай, я скажу тебе. Ной
был муж праведный, святой, благолепный в роде сем, который сам себя растлил. Ной сподо-
бился даже слышать от Бога глаголы и похвалу своему благочестию, потому что Бог сказал ему:
Тебя увидел Я праведным предо Мною в роде сем (Быт. 7, 1). Но этот же праведник, превозмог-
ший потоп водный, уснув, был побежден жалким вином. Необъятные воды не преодолели его,
а ничего не стоящее вино во сне обнажило тело праведника, снова сделавшегося патриархом
родов. То же вино разграбило во сне и праведного Лота, потому что татски9 через дочерей
похитило у него противоестественное зачатие. Так праведных и святых не пощадило вино, не
тем ли паче одолеет тебя, ничтожного? Во всякое время бойся вина, юный, потому что вино
никогда не щадит тела, возжигает в нем огонь худого желания.

Не расслабляй тела своего винным воспламенением, чтобы не напали на тебя лукавые
помыслы и самые худые мысли. Хотя и соблюдешь себя от телесного общения, но будешь участ-
вовать в деле худой мыслью, приобщившись тени и идолу того же греха. А если занят ты этим
идолом, этой тенью и мыслью, беседуя ли о чем, делая что, то всякий раз будешь раскаиваться,
то есть станешь, созидая, всегда разорять (2).

 
* * *

 
Кто вкушает жертву, принесенную в честь демона, тот беспрекословно делается достоя-

нием демонов. Кто вкушает хлеба небесного, тот, без сомнения, делается небесным.
Это показывает нам на себе и вино, которое и того, кто пьет его, делает себе подобным.

Весьма ненавидит оно того, кто любит его, потому что приводит в опьянение, делает безумным
и смешным.

Это показывает нам на себе и свет, который и око делает, подобно себе, светлым. При
свете око видит наготу и уцеломудривает воздержного.

Вино произвело обнажение, потому что не умеет щадить и целомудренных.
В оружие злокозненного облекся Единородный, чтобы тем же оружием, которым умерт-

вил он, возвратить и жизнь. Древом умерщвлены мы, древом и спасены; вино нас обезумли-
вает, вином мы и уцеломудрены (3).

9 Татски – воровски, грабительски.
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Власть

 
Блажен человек, который временной властью приобрел вечную славу. Кто сегодня царь,

тот наутро скончается, а кто творит волю Господню, тот пребывает вовек (1).
 

* * *
 

Иной человек, пока не имеет никакой власти, оказывается кротким и милостивым,
потом, как скоро получит власть, готов уже приказывать и повелевать, ничего не разбирая,
но если отнята у него власть, невыносимы для него собственные его постановления. Он, как
немудрый, не познал своей немощи (1).

 
* * *

 
говорит [апостол Павел], – которая если будет подчинена властям, да повинуется им, ибо

нет власти не от Бога (Рим. 13,1). Несправедлив ли или жесток будет кто (из начальников),
он (начальник) дается для укрощения несправедливых и для одобрения праведных. Если же
ласков и правдив будет, то по милосердию дан (4).

Всякая душа, —
 

* * *
 

Кто хочет между вами быть первым, да будет вам рабом (Мф. 20, 27). Этим путем все
люди имеют доступ к власти (4).
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Возвращение ко греху

 
Некоторые из кающихся снова возвращаются ко греху, потому что не знали скрывающе-

гося в них змия, а если и знали, то не совершенно удалили его от себя, ибо позволили остаться
там следам его образа, и он вскоре, как бы зачавшись в утробе, снова восстановляет полный
образ своей злобы. Когда видишь кающегося и снова согрешающего, то разумей, что он не
переменился в уме своем (2).
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Воздаяние

 
Втайне, возлюбленный, исполняй заповеди Господни, и Господь воздаст тебе явно (1).

 
* * *

 
Не принимай мнения людей зломудренных, которые говорят: «После того, как умру, чего

мне ждать?» – и говорят так, чтобы прогневать Господа Бога, Который будет судить живых
и мертвых. Горе душе, которая слушается такой мысли! Горе человеку, который так думает!
Это мнение убежденных в нем низведет их в затворы смерти. Это мнение удаляет от Бога и
преклоняет к диаволу.

Но ты, верующий, беги от злого совета, и не будь неверующим, но верующим (Ин. 20,
27). Ибо веруем, что будут по смерти суд и воздаяние, ибо верен Обещавший (Евр. 10, 23). Не
неправеден Бог, чтобы забыть о награде служившим Ему истиной, как написано: не видел того
глаз, не слышало ухо, и не приходило то на сердце человеку, что приготовил Бог любящим Его
(1 Кор. 2, 9). Хочешь ли, возлюбленный, разуметь силу слова? Рассуди, какую славу приобре-
тают святые уже на земле. Память праведника, как написано, пребудет благословенна, а имя
нечестивых омерзеет (Притч. 10, 7). Ты же, возлюбленный, верь написанному в Божественных
Писаниях и бегай того, что говорят неверующие, у них превратны ум и совесть. Они говорят,
что знают Бога, а делами отрекаются (Тит. 1, 15–16). Посмотри на Ирода: он имел на себе
царскую одежду и говорил речь народу, но не воздал славы Богу. Ангел Господень поразил его…
и быв изъеден червями, умер (Деян. 12, 21–23) (1).

 
* * *

 
Ничего не должно делать напоказ людям, но во всем надобно поступать от чистого

сердца, потому что Бог знает сокровенное и тайное, и от Него одного надеемся получить воз-
даяние (1).

 
* * *

 
Все по естеству равны: и в рождении, и в смерти, и в разрушении. Ни один не хуже дру-

гого, никто не лучше ближнего своего. И воскресение для всех одинаково. В великий день
обновления воскреснут все – и добрые, и злые вместе.

Для всех одинаково воскресение, потому что восстанут все в одно время. Но различно
воздаяние, потому что каждому воздано будет по правде. Не всем равное воздаяние, как для
всех равно воскресение, но каждый приходит и поселяется в той стране, какую сам для себя
уготовал.

В воскресении – равенство, а в воздаянии – разность; восстанут все вместе, награды же
примут разные. Там, в великий день обновления, каждый пойдет и вселится в чертог, какой
уготовал себе здесь (2).
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Воздержание

 
Истинно блажен и троекратно блажен тот, кто соблюл воздержание, потому что воздер-

жание подлинно великая добродетель. Но послушайте, до чего воздержание простирается, во
что ценится и в чем требуется.

Так, есть воздержание в языке – не говорить много и не говорить пустого, владеть язы-
ком и не злословить, не обижать словом, не клясться, не празднословить о чем не должно,
удерживать язык и не клеветать одному на другого, не пересуживать брата, не открывать тайн,
не заниматься тем, что не наше. Есть воздержание и в слухе – владеть слухом и не поражаться
пустой молвой. Есть воздержание и для глаз – владеть зрением, не устремлять взор или не
смотреть внимательно на все приятное и на что-либо неприличное. Есть воздержание в раз-
дражительности – владеть гневом и не мгновенно воспламеняться.

Есть воздержание от славы – владеть своим духом, не желать прославления, не искать
славы, не превозноситься, не искать чести и не надмеваться, не мечтать о похвалах. Есть воз-
держание помыслов – низлагать помыслы страхом Божиим, не склоняться на помысел обо-
льстительный и воспламеняющий и не услаждаться им. Есть воздержание в снедях – владеть
собой и не выискивать снедей, в обилии предлагаемых, или яств дорогих, не есть невовремя
или кроме определенного часа, не предаваться духу чревоугодия, не возбуждаться к алчности
добротой снедей и не желать то одной, то другой снеди. Есть воздержание в питии – владеть
собой и не ходить на пиры, не услаждаться приятным вкусом вин, не пить вина без нужды, не
выискивать разных напитков, не гоняться за удовольствием, то есть пить искусно приготовлен-
ные смеси, не употреблять без меры не только вина, но, если можно, и воды. Есть воздержа-
ние в пожелании порочного сластолюбия – владеть чувством, не потакать случайно возбудив-
шимся желаниям, не склоняться на помыслы, внушающие сладострастие, не услаждаться тем,
что впоследствии возбуждает к себе ненависть, не исполнять воли плоти, но обуздывать стра-
сти страхом Божиим. Ибо тот поистине воздержан, кто вожделеет бессмертных благ и, к ним
устремляясь умом, отвращается от плотского вожделения, гнушается плотоугодием, как чем-
то, погружающим в тень; не любит смотреть на женские лица, не пленяется телесной наруж-
ностью, не привлекается красотами, не услаждается приятным для обоняния, не уловляется
словами лести, не остается вместе с женщинами, и особенно нескромными, не затягивает бесед
с женами. Кто истинно мужествен и воздержан и блюдет себя для безмерного упокоения, тот
воздерживается во всяком помысле и всякое пожелание преодолевает вожделением лучшего
и страхом будущего века (1).

 
* * *

 
Великое дело – воздержание очей, чрева и языка, а если еще в изобилии при нем милость,

воссияет оно, как светило (1).
 

* * *
 

Возлюби благоговение и воздержание – и получишь великую пользу. Если же начнешь
нерадеть, предаваясь объедению и пьянству, то погибнешь вместе с пресыщающимися рос-
кошно (1).
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* * *

 
Блажен, кто любит воздержание по Богу и за чрево свое не подвергается осуждению как

сластолюбец и нечистый; таковой возвеличен будет о Господе (1).
 

* * *
 

Воздержание измождает плоть, а многоядение делает грубым ум (1).
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Воля

 
Блажен, кто нашел добрых спутников и возненавидел собственную свою волю (1).

 
* * *

 
Люди, намеревающиеся выполнять собственную свою волю, а лучше сказать, волю дей-

ствующего через них диавола, много употребляют стараний и искусства, чтобы цель их не оста-
лась недостигнутой (1).

 
* * *

 
В какой мере отсекает и смиряет кто-либо волю свою, в такой же мере идет он к преспе-

янию. А чем упорнее держится собственной своей воли, тем более наносит себе укоризны и
вреда. Поэтому не желай раболепствовать перед собственной своей волей, но лучше послушен
будь воле Божией (1).

Прилагай старание не раболепствовать собственной своей воле, но будь послушен боя-
щимся Господа, и по милости Божией сокрушишь главу змиеву. Но пока легко предаешься
своей воле, до тех пор, знай это, далек ты от совершенства. А в какой мере отстоишь от совер-
шенства, в такой же мере имеешь нужду во вразумлении и учении (1).

 
* * *

 
Как ест и питается нечистый дух, обязаны мы рассказать. Господь называет пищей Своей

– творить волю Отца Своего (см. Ин. 4, 34), так и враг питается исполняющим волю его. Воля
Божия есть вера во благое, поэтому воля вражия есть неверие. Воля Божия есть доблесть доб-
рых дел, воля же диавольская – все этому противное. Кто творит волю диавола, тот питает его.
Но еще уясню вам понятие о той и другой воле, как делается пищей. Христос при спасении
самарянки сказал ученикам, что Он уже вкусил, то есть исполнил волю Отца. Итак, если кто
спасет душу, то напитает он Бога, а если кто погубит душу, то напитает диавола (2).

 
* * *

 
Лучше приобрести тебе добрую волю, нежели все богатства, потому что в целом мире

нет ничего выше и преимущественнее доброй воли (2).
 

* * *
 

Вот, Милосердый ожидает, чтобы пролил ты перед Ним слезы из очей твоих, и ими очи-
стит и обновит Он поврежденный образ души. Ты умертвил душу свою, ты и возврати ее от
греховной смерти. Не кто-либо другой умертвил и погубил тебя, твоя собственная воля убила
и низложила тебя. Если бы другой умертвил тебя, ему надлежало бы и восставить тебя. Но
поскольку собственное твое изволение умертвило тебя, то этому же самому изволению должно
и восставить тебя. От лености обвиснет потолок и когда опустятся руки, то протечет дом
(Еккл. 10,18), – так учит тебя Екклесиаст. Воссоздай же свою запустевшую и падшую душу.
Когда упадет дом твой – не станет другой созидать его; если сам не восстановишь жилища сво-
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его – навсегда останется оно в развалинах. Грехом довел ты до падения душу свою – воздвигни
ее покаянием, гнусными неправдами низложил ты ее – восстанови ее добрыми делами. Если
умерщвляешь ты грех, то можешь сказать, подобно Богу: Я умерщвляю и оживляю (Втор. 32,
39). Убиваю грех, чтобы не владычествовал он в членах моих, и к жизни возвращаю правду,
когда делаю доброе; поражаю ненавистную неправду, изгоняю ее из души и исцеляю душу
правдой и непорочностью (3).

 
* * *

 
Для Испытующего произволение всякого и воля есть дело, потому что в воле – основание

нашей свободы, и, собственно говоря, воля все производит.
Как Божия воля есть уже дело, так и от нас волю нашу Бог приемлет за дело (3).

 
* * *

 
Господь как бы посредством нас ведет борьбу против нас. Если человек во всем, в чем

имел борьбу, боролся Твоею силою, то во всем побеждал по Твоей воле. Мы же – сосуды негод-
ные, дабы через эти непотребные сосуды достигалась победа Творца. Но без видимого завета
быть не может, чтобы мы, связанные в своей свободе, не погрешили, так как завет сей необхо-
дим нам для того, чтобы мы не поступали по внушению воли нашей, но дабы над нами изли-
валась одна только благодать Божия, которая подчиняет нас не насильно, но только возбуждая
для пользы нашей. Этот же завет, могущество которого без недостатка, может ради славы своей
отпустить вины наши (4).

 
* * *

 
Воля наша есть исторгнутый из рук диавола сосуд, который устроил Создатель. Ведь

поскольку воля показывает в нас добродетель свою, постольку возрастает и умножается слава
победы нашей в борьбе (4).
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Воскресение

 
Кто верует, что тело его воскреснет, тот заботится очистить его от осквернения (1).

 
* * *

 
Слыша о воскресении мертвых, не усомнимся в этом, христолюбивые братья. Все воз-

можно Богу, и ничего нет для Него невозможного. Вверженных в огненную пещь и как в гробе
сокрытых в пламени сохранил Он невредимыми; не только волос их не опалился, но даже
не осталось на них вони с таким усилием возгнетенного пламени. Так и мертвые восстанут
нетленными, и не только волос не потерпит утраты, но не окажется в них и вони тления после
столь продолжительного времени от их успения. Все возможно Богу, и ничего нет для Него
невозможного (2).

 
* * *

 
Кто не ожидает воскресения и не верит в него, тому лучше было бы не родиться (2).

 
* * *

 
Вкушенный Адамом плод умертвил его, но снизошел горний Плод и спас его. Воскре-

шавший мертвых отверз гробы и в этом показал нам образ того великого дня. День воскресе-
ния наступает, и уже близко; блажен, кто ожидает его! Велик тот день, в который снова придет
Он, потому что в тот день обнаружены будут все тайны. Покоящийся прах услышит глас Его
в день воскресения и пойдет во сретение Ему. Удивится Адам, когда будет он воскрешен и
возвращен в страну, исполненную блаженства (2).

 
* * *

 
Благодарение Отцу, из недр Своих родившему и пославшему к нам Сына, Который

сошел, вкусил нашей смерти и в Своем воскресении показал наше воскресение! Так, мудрый
врач сам сначала вкушает то врачевство, которое дает больному, чтобы и больной смелее при-
нял его.

Христос видел, как страшна смерть для человеческого рода, поэтому Сам сошел, по
милосердию Своему вкусил смерть, чтобы и мы смелее встречали ее. Поэтому от Христа и
доныне смерть для нас есть один сон и разлучение души с телом до дня обновления нашего (2).

 
* * *

 
Благой по любви Своей над всеми тварями возвеличил сотворенный благостью его [чело-

века] образ. Поскольку же смерть подвергла тлению члены его, то обещаны ему жизнь и вос-
кресение; тогда облечется он славой и воздаст благодарение. Не скорби о том, что почиешь, –
тебя пробудит воскресение. Спаситель наш дал обетование: Чтобы всякий… верующий в Сына,
имел жизнь вечную; и Я воскрешу его



Т.  Н.  Терещенко.  «Симфония по творениям преподобного Ефрема Сирина»

59

 
Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/tatyana-tereschenko/simfoniya-po-tvoreniyam-prepodobnogo-efrema-sirina/?lfrom=30440123&amp;ffile=1

	А
	Ад (Геенна)
	Адам и ева
	Ангел
	Антихрист

	Б
	Бедные
	Безмолвие
	Безрассудность
	Беседа
	Бесстрастие
	Бесстрашие
	Благоговение
	Благодарение
	Благодать
	Благоразумие
	Благость Божия
	Благочестие
	Блаженство
	Блуд
	Бог
	Богатство
	Богохульство
	Болезни
	Борьба (Брань)

	В
	Ведение
	Вежливость
	Век сей
	Вера
	Вечность
	Вино
	Власть
	Возвращение ко греху
	Воздаяние
	Воздержание
	Воля
	Воскресение

	Конец ознакомительного фрагмента.

