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В книге излагается история возникновения одной из трех величайших
мировых религий – ислама, показана роль ислама в развитии социально-
экономической и политической структуры восточных обществ и культуры.
Дается характеристика доисламского периода жизни, а также основных
этапов возникновения, становления и распространения ислама в средние
века, в конце средневековья, в новое время; рассказывается об основателе
ислама – великом Пророке Могущественного и Милосердного Аллаха
Мухаммаде, а также об истории создании Корана и Сунны, приводятся
избранные суры из Корана и хадисы. Также приводятся краткие сведения
об основных направлениях ислама, представителях религиозного движения,
распространившихся в древнем и современном мире ислама, дается словарь
основных понятий и терминов ислама.Для широкого круга читателей.
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 Ханников Александр Александрович
 ИСЛАМ

 
Введение

 
На судьбы цивилизаций огромное влияние оказали три мировые религии: буддизм, хри-

стианство, ислам и их религиозные священные книги, которые являются древнейшими памят-
никами культуры. Около около трех тысяч лет они формировали и формируют в наше время
ход развития народов на европейском и азиатских континентах. Все религии взаимосвязаны,
ибо в действительности прославляют одного и того же Бога.

Одной из великих религий является ислам (араб., буквально – покорность, предание себя
воле Божьей), который исповедуют ныне на нашей планете почти миллиард его последователей
– мусульман.

Символ веры ислама состоит из двух утверждений:
«Ля иляха илля Ллаху ва Мухаммадун Расулу Ллахи».
Это шахада – свидетельство, которое означает:
«Нет Бога кроме Аллаха и Мухаммад – Пророк Его».
Краткие слова шахады нужно произносить искренне, от чистого сердца, ибо в них заклю-

чены главные положения ислама – исповедание единобожия и вера в пророчества Мухаммада.
«Да благословит его Аллах, и да приветствует, и да пребудет с Ним мир!»,   –

добавляют мусульмане каждый раз, когда упоминается имя Пророка.
За многие столетия ислам стал частью бытия миллионов людей в разных странах мира.

Для них эта религия является образом мышления и действия, надеждой на справедливость в
жизни земной и упование на награду в жизни иной.

Мусульманин верит, что все их поступки, мысли и слова открыты взору Божию. С при-
обретением главной цели – угождения Всевидящему и Всезнающему Богу, от которого невоз-
можно скрыть даже самые потаенные мысли, в их жизни все меняется. Бог, Создатель и Устро-
итель Вселенной, неподвластен для осознания ограниченным разумом человека, и если бы не
Его желание одарить человеческие существа знанием о Себе, внушать им любовь к Себе, и
направлять их жизни на путь процветания и счастья, то людям так никогда и не удалось бы
обрести спасительную веру в Него. Эта важная концепция ислама известна как «пророчество».
Мусульмане полагают, что с самого начала существования человеческой мысли вседа появля-
лись провидцы. О многих из них известно из Библии. Большинство мусульман считают Адама
первым посланником Бога и первым же устроителем святыни, предназначенной для богопо-
читания.

Верят мусульмане и в то, что земная жизнь не исчерпывает возможности человеческого
бытия. Жизнь мусульманина начинается не с рождения, а в тот самый момент, когда Богу
угодно будет сотворить живую душу. И оканчивается жизнь не тогда, когда придет смерть, а в
тот миг, когда Бог решит эту душу растворить. Краткий период времени, проведенный мусуль-
манином на Земле, не считается прожитым зря. Земная жизнь предлагает ему многочислен-
ные уроки и испытания, выдержать которые ему нужно, для дальнейшего духовного разви-
тия. Чтобы пройти все испытания и искушения необходим духовный образец для подражания.
Люди Откровения и посланники Бога своей жизнью являли людям тот образец, однако всегда
находились недобросовестные последователи, искажавшие смысл их учений.

Откровение, посланное Пророку Мухаммаду запечатлено в Книге, и искажать его невоз-
можно. Двадцать три года это откровение посылась Пророку и было собрано в Священном
Коране. Обретя Откровение, Мухаммад начал свое служение в VI веке н. э. Ислам зародился
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на Ближнем Востоке, и откровение, посланное Пророку, предназначалось в первую очередь
арабам, но теперь ислам стал мировой религией и не знает ограничений по национальному
признаку. Быть мусульманином в наши дни уже не значит быть обязательно арабом. Главное
для мусульманина – искренняя набожность, смирение и желание служить Богу. Это желание
требует напряжения всех его умственных, душевных и духовных качеств. Для того, Кто создал
всех и дал в удел каждому его собственный жизненный путь, все одинаково дороги: многостра-
дальный святой, научный исследователь и простой пастух – все они, несмотря на свои грехи,
возлюблены Богом столь сильно, что осознать эту силу Его Любви им не дано.

Таков краткий смысл и назначение ислама, который еще многие годы будет во многом
определять поведение огромных масс людей в нашем едином, взаимозависимом и противо-
речивом мире. Теперь приходит все более настоятельная потребность во взаимопонимании,
а чтобы понять, нужно общаться, познавать собеседника и его язык. Ныне крепнет надежда,
что наша планета станет не ареной обмена ударами, а опытом, идеями и информацией, чтобы
понять и оценить многие события мусульманского мира и попытаться определить в них место
и роль ислама – многогранного феномена, самой «молодой» из великих религий нашего мира.
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Возникновение ислама

 
Время и место зарождения ислама
Появление ислама стало событием мировой истории. Из трех мировых религий эта рели-

гия является самой «молодой». Если буддизм и христианство возникли в эпоху, которую отно-
сят к древности, то ислам появился в раннем средневековьи. Основным источником для иссле-
дования и описания первоначального ислама является Коран.

Возник ислам в среде арабов, коренных жителей Аравии. Что представлял собой аравий-
ский полуостров в те времена?

Вокруг Аравийского полуострова находятся Индийский океан, Красное море, Персид-
ский залив, Мертвое море, а также реки Ефрат и Иордан. Вдоль всего западного, южного и
восточного побережья Аравии высятся горные хребты, которые замыкают полуостров со сто-
роны моря и отделяют цветущие прибрежные страны от внутренней Аравии. Середину внут-
ренней Аравии занимает общирное плоскогорье. На север и юг от плоскогорья расстилаются
бесплодные песчаные пустыни, которые занимают треть обширного полуострова. На этом пес-
чаном море местами разбросаны зеленые, цветующие острова – оазисы.

Иногда благодатным дождем проливаются на землю дождевые облака, задержанные ара-
вийскими горами, но этих дождей очень мало. Жители Аравии ждут их иногда месяцами.
Радостное событие – дождь приветствуют песнями и криками. Вода наполняет овраги и русла
высохших рек и бурными потоками стремится по склонам гор к морю и внутрь Аравии в
пустыню, но не достигает ни моря, ни пустыни. Аравийский зной беспощаден. В летнее время
в некоторых местах он доходит до 50 градусов, потоки и реки испаряются, или уходят в
землю и текут по подземным руслам. В пустыне эти подземные реки, выбиваясь наружу журча-
щими ручейками, орошают безжизненные пески, появляется растительность – так образуются
оазисы. Плохо орошаемая Аравия бедна растительностью, не богата и животными.

Впоследствии наукой были усвоены географические названия, употреблявшиеся жите-
лями северо-западной части полуострова, где возник ислам. Для них Сирия была левой сто-
роной (Шам), Йемен – правой (таково значение этих слов); на свою собственную страну они
смотрели как на барьер (Хиджаз)) между знойной, низменной прибрежной полосой (Тихамой)
и высоким плоскогорьем (Недждом), где сравнительно благоприятные условия орошения поз-
воляли заниматься скотоводством и даже земледелием. В Йемене, Хиджасе, Омане, Неджде –
растительность богатая. Здесь растут кукуруза, ячмень, просо, виноград, финиковые пальмы,
в Йемене – сахарный тростник и вечно цветущее кофейное дерево. Всегда в цветах, плодах,
кофейные деревья ласкают взор разнообразием красок. Прохладный морской ветерок колеб-
лет их темно-зеленые листья, среди которых ярко блестят белые, как снег, цветы и алые, как
коралл, ягоды. Воздух напоен ароматом, спеют прекрасные плоды на гранатовых и смокович-
ных деревьях. Недаром эту страну издавна называют «счастливой Аравией».

Прекрасным климатом отличается и Неджд или Высокая страна. Здесь жара не так
сильна, высокие гранитные и песчаниковые хребты открыты всем ветрам, воздух всегда
чистый, без особой влажности. Возвышенности Неджда покрыты прекрасными пастбищами,
здесь часто встречаются целые группы деревьев – сидр с его широко раскидывающимися,
подобно дубовым, ветвями и колючий тальх. Все плоскогорье изборождено множеством долин
– широких, узких, длинных, извилистых. Долины всегда окаймляют крутые, обрывистые края.

От этих плодородных стран резко отличаются аравийские пустыни. К северу от Неджда
тянется огромное пространство, покрытое красноватым песком, который после дождя и грозы
принимает малиновый цвет. От этого бесконечного красного цвета режет глаза, и кажется, что
вокруг простирается огромное море, красные волны которого плещут, вздымаются и напол-
няют пространство своим ярким блеском. Синим шатром над этим красным морем опроки-
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нулось безоблачное небо – ни звука, ни движенья, все пусто и мертво кругом. Удушливый
зной наполняет воздух, печет солнце, жжет раскалившийся песок… Но если показалось черное
облако, которое быстро закрывает синеву неба, расползается, растет и движется по пустыне, то
горе и одиному путнику и целому каравану. Это надвигается бич пустыни, удушливый ветер
– самум, который повергает в прах на своем пути все живое.

Для мореплавателей страшны морские водовороты, попадая в которые в щепы разлета-
ются корабли; не менее страшны для людей, находящихся в песчаном море северной Аравий-
ской пустыни воронкообразные пропасти большой глубины, никто не может пока объяснить
когда и как они возникают. Однако еще больше опасностей представляет Красная пустыня,
которая расстилается на юг от Неджда. Здесь желтоватый песок прерывается белыми простран-
ствами, которые блестят на солнце. Если ступит сюда нога человека – он погиб. Белые пятна,
резко выделяющиеся на желтом фоне пустыни – это зыбучие пески. Они затятивают человека
в свои пучины и обрекают его на неизбежную смерть. Среди этих гибельных топей особенно
печальной и грозной известностью пользуется в южной пустыне «море Сафи» (Бахр аль Сафи).
Арабы рассказывают, что когда-то царь Сафи, грозивший своим завоеванием арабским племе-
нам, со всем своим войском погиб в этом песчаном море с каменистыми берегами. До наших
дней на дне его лежат груды несметных сокровищ, которых охраняют духи. Но никого не пре-
льщают эти сокровища, суеверный ужас сильнее жажды богатства.

Переход через «Красную пустыню» очень сложен и труден, и нет здесь ни малейшей тро-
пинки, только волну за волной можно увидеть на необъятном море песков. Ежедневно ветер
собирает эти пески в высокие холмы, которые постоянно меняют свою форму. Невыносимый
зной, яркий свет, отсутствие воды и растительности лишают сил человека в этих местах. Вокруг
него поднимаются высокие хребты, охватывая его со всех сторон своими белыми, прозрач-
ными очертаниями, под ногами его раскаленный песок, кругом ни звука, нет ни птиц, ни зве-
рей в этой безжизненной равнине. Целые караваны исчезали без следа в Красной пустыне. Но
порой перед утомленным взором путников во всей красе появляется оазис. Высоко поднимают
свои верхушки финиковые пальмы и манят под свою тень, изумрудно зеленым ковром покрыт
соседний с ними холм, сверкает и искриться на солнце ручеек. Еще нестерпимее становится
зной пустыни, еще мучительнее томит жажда, но опытные сыны пустыни не подгоняют своих
верблюдов, они знают, что не достигнуть им зеленого холма, не утолит их жажду кристальный
ручеек, оазиса нет, это только обман утомленных ярким солнцем глаз – это мираж – довольно
обыкновенное явление для пустыни.

Нередко перед глазами путников появляются целые озера. Бесшумно плещут волны по
их поверхности, видна легкая рябь у берегов, но… и это мираж, воды нет. Подойдя ближе,
путники находят лишь дно давно высохшего озера. Как будто желая увековечить память о себе,
озеро, испарившись, оставило свой образ. Так страшно шутит над человеком могучая песчаная
аравийская пустыня.

В таких краях очень трудно создать единое могущественное государство. Всюду при-
рода создала естественные границы, положила начало разобщению и разрозненной жизни Ара-
вийского полуострова. Побережья отделены от внутренней части страны грядою гор, Неджд
окружен необозримым песчаным морем, горы и пустыни отделяют его от богатых прибреж-
ных стран. Отдельные части побережья отделены в свою очередь друг от друга огромными ска-
лами. Согласно с природным разделением страны, население Аравии жило в разных условиях
и различными способами отыскивало себе средства к жизни. Древними обитателями Аравий-
ской земли были кочевники, земледельцы, скотоводы. Издавна существовало строгое различие
между жителями побережья и жителями пустыни. Арабы, заселявшие прибрежные плодонос-
ные долины, разбросанные между горами, вели оседлый образ жизни, занимались земледелием
и торговлей. С незапамятных времен многие арабские племена кочевали по аравийским пусты-
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ням. Для оседлых арабов местом жительства служили город и дом, для кочевых – пустыня и
оазис.

Аравия граничила с Египтом, Вавилоном, Палестиной, рядом находились Персия и древ-
негреческие государства. Известные с глубокой древности Хиджас и Йемен, вели обширную
караванную торговлю с Египтом, Сирией и другими соседними и отдаленными странами.
Богатая Индия, например, присылала на кораблях свои сокровища: золото, пряности, редких
животных, обезьян в Оманскую страну. Здесь товары перегружались на верблюдов и сухим
путем перевозились в южную часть Аравии, откуда, получив местные товары, а также очень
чтимый древним миром ладан, караваны направлялись к Йемену, затем шли вдоль западного
побережья через города Мекку, Медину и некоторые другие, направляясь в Сирию и к бере-
гам Средиземного моря, а далее в Западную Азию и Юго-Восточную Европу. Города Мекка
и Медина, где первоначально возник ислам, являлись важными промежуточными пунктами
караванного пути, который имел для них важное значение: их население обслуживало кара-
ваны и участвовало в транзитной торговле.

Однако в дальнейшем направление торгового пути изменилось и корабли поплыли из
Индии прямо мимо южных и западных берегов Аравии к египетской гавани. С этих пор тор-
говое торговое процветание стало приходить в упадок. Правда, живой обмен местных товаров
с продуктами Сирии все еще продолжался по старинному караванному пути через Мекку, но
караванов стало меньше, и торговля уже не была столь обширна, как в прежние времена, когда
богатая Индия снабжала Аравию своими сокровищами. Во многих странах побывали арабы в
качестве купцов или воинов-наемников.

В давние времена, когда Северная Аравия жила своей первобытрой кочевой жизнью, в
южной части Аравийского полуострова находились богатые царства с цветущей культурой –
Минейское, с городом Магином, затем Сабейское с городом Саба (Магриб). Сабейское цар-
ство было феодальным, и одним из сильных княжеств было Химьярское. Сабейскому царю
в сложной междоусобной борьбе удалось сломить Химьярское княжество и включить его в
свою область. С этих пор Сабейское царство стало называться Химьярским. К началу III века в
правой области нижнего Евфрата было выдвинуто особое, полуоседлое, арабское государство
Хирское с династией Лахмидов, а для противовеса ему, в конце III века со стороны Римской
империи было создано такое же полуоседлое царство Гассанское со столицей Дамаском. Около
середины V века началось образование в центре Аравии – Неджде, третьего, наиболее мощ-
ного северно-арабского царства – Киндийского, которое сильно потеснило хирских Лахмидов,
но в начале VI века Лахмидам удалось его сломить и оно распалось.

Центральная часть полуострова, где и возник ислам, в своем развитии отставала от
северного и южных регионов. В основном здесь занимались кочевым скотоводством, вино-
градорством и садоводством. Однако лишь незначительная часть арабов занималась земледе-
лием и торговлей, большинство арабских племен кочевали по пустыне, которая сделала кочев-
ника-бедуина неприхотливым и воздержанным. Жилищем для него являлся простой шатер,
раскинутый во время стоянки, одеждой – плащ и шерстяная рубашка, все имущество его при-
вязано к спине верблюда. С детства он привык спать на жесткой постели, переносить нестер-
пимый полуденный зной, довольствоваться незначительным количеством пищи. Финиковая
пальма – единственная кормилица бедуина, которая, словно нарочно, создана для жизни в
бесплодной знойной пустыне. Она не любит дождя, ей необходимо знойное, безоблачное небо,
но зато ее корни нуждаются в обильной влаге. Пальма дает бедуину все необходимое – доски,
бревна, веревки, а главное – плоды, которые по несколько порой месяцев являются единствен-
ной пищей. Главным богатством для бедуина являются лошадь и верблюд. Только верблюд
делает возможным переход через зыбучие пески. Это неприхотливое животное, которое назы-
вают «кораблем пустыни», терпеливо переносит голод и жажду и в продолжение нескольких
дней может обходиться без воды. Молоко и мясо верблюда идут в пищу, из шерсти делают
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одежду и шатры, а навозом топят. Не будь верблюда, погиб бы бедуин в каменистых и песча-
ных пространствах Аравии, поэтому сын пустыни платит ему глубокой признательностью. В
своих песнях он прославляет его добродетели, новорожденного верблюжонка араб носит на
руках, за ним ухаживает так же заботливо, как за родным сыном. Никогда араб не ударит сво-
его верблюда, на ходу он подбодряет его только пением, разговаривает с ним, как с товарищем,
рассказывает ему длинные истории и сказки. Как на личную обиду он смотрит на любое нелас-
ковое слово, сказанное его любимому животному.

Лошадь араба, как и верблюд, никогда не видит от него ничего, кроме ласки. Бедуин
любит ее больше всего на свете. Для него легче потерять жену и детей, нежели коня. Козы,
овцы, бараны составляют стада бедуинов. Арабу-кочевнику хорошо известны дороги и направ-
ление оазисов в пустыне. Если по пустыне продвигается целое племя, то на далекое простран-
ство тянутся стада его овец и верблюдов. Подойдя к оазису, кочевники раскидывают шатры.
Если их немного, они располагаются в виде круга, если очень много, то в виде длинного ряда,
который тянется обыкновенно по берегу ручья. Летом кочевые арабы редко остаются на одном
месте дольше трех, четырех дней. Как только скот съел траву вокруг ручья, они передвигаются
дальне по пустыне, а вновь отрастающая трава кормит скот следующего племени. Так с неза-
пятных времен переходили с места на место бедуины, разделенные на множество мелких пле-
мен.

Внутри арабских племен выделялась племенная знать, обогащались наиболее удачливые
участники караванной торговли, приобретавшие, владельцы крупных стад и участков обрабо-
танных плодородных земель.

Для арабов близкие родственники были всегда уважаемыми прочными союзниками, а
степень родства определяла наследование имущества. Важным считалось происхождение, к
которому арабы относились почтительно, уважительно и серьезно. Они хорошо знали историю
многих поколений своих родственников.

В доисламский период арабы веровали во множество богов и каждое племя поклонялось
своему богу. Почитали камни, особенное метеоритного происхождения, поклонялись идолам,
изображавших тех или иных богов или демонов. К святилищу, где находилось изображение
идола, его почитатели совершали регулярные паломничества, а кроме них, к нему собирались
и люди других племен, которые стремились использовать скопление паломников для торговли.

Вокруг святилищ и идолов совершались ритуальные процессии, каждый из участников
которых стремился прикоснуться к статуе бога своего племени, лично пообщаться с ним и
таким образом впитать в себе часть его силы. Идолам приносили жертвы, обычно скотом. Если
племя имело своего идола, то в его составе должен был находиться жрец (кахин), в обязанно-
сти которого входило обслуживание идола и руководство ритуалом жертвоприношения. Так
как молитвенный ритуал еще не был разработан арабами, роль молитв могли играть стихи раз-
ных местных поэтов, которые обычно жили при вожде племени. Дар стихотворчества рассмат-
ривался как результат благожелательного отношения к его обладателю со стороны джиннов –
особых существ, по представлению арабов, состоявших из воздуха и огня.

Считалось, что у поэта (шаира) имеются личные связи в мире сверхъестественных
существ, и его произведения могут оказывать влияние на отношение джиннов к людям. Шаиры
воспевали силу, гордость, мужественность, храбрость арабов, битвы и войны, женскую красоту
и любовные отношения, философские проблемы жизни, пейзажи и красоты природы. Порой
святилища, где поклонялись божествам – покровителям отдельных племен и родов, приобре-
тали важное значение как торговые пункты, где велась торговля между кочевыми и оседлыми
племенами. Одним из таких святилищ была Мекка, которая в силу географического, экономи-
ческого и религиозного положения пользовалась особым статусом торгового и религиозного
центра.
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Считается, на первоначальный характер новой религии – ислама, созданной Пророком
Мухаммадом, оказали существенное влияние доисламские древние верования и культы, а
также иудаизм, маздеизм и христианство.
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Появление Пророка Мухаммада

 
Пророк Мухаммад родился летом 570 года в Мекке в доме, который располагался близи

храма Каабы. Его матерью была Амина, которая горячо заботилась о нем, оберегая его от бед
и несчастий. Отцу Мухаммада Абдаллаху не довелось увидеть своего своего сына, он умер на
пути из Сирии в Мекку вскоре после рождения сына, которому предсказывали великое буду-
щее. Когда Мухаммаду исполнилось шесть месяцев, на воспитание его взяла Халима из пле-
мени кочевников Бану Саад. У нее он рос четыре года. Став взрослым, Мухаммад всегда с
теплотой вспоминал свою воспитательницу и ее нежную заботу о нем. Мусульманское преда-
ние сообщает о множестве знамений, окружавших Мухаммада с детства и указывавших на его
пророческое избранничество. Так, в любую жару Мухаммада осеняло небесное облако, а ветви
деревьев преклонялись перед ним. Несмотря на трудности с кормом скот Халимы всегда давал
молоко. А однажды, когда Мухаммад за шатрами бедуинов пас ягнят, двое в белых одеждах
подошли к мальчику извлекли из его сердца черный сгусток крови, затем сердце омыли и очи-
стили внутренности мальчика снегом из золотого таза.

Все это видел молочный брат Мухаммада, который и рассказал об увиденном своим
родителям. После рассказа, перепуганные родители выбежали из шатра, опасаясь за жизнь
Мухаммада, Однако Мухаммад был жив и невредим. Об этом событии несколько раз упоми-
нал и сам Мухаммад, считавший, что ангелы по указанию Бога очистили его от пороков, греха
и скверны на всю жизнь.

Приблизительно в шесть лет Мухаммад остался полным сиротой. Со своей матерью Ами-
ной он ездил в Медину, вскоре после поездки она умерла. Воспитанием Мухаммада занялся
Абд аль-Муталлиб – дед Мухаммада, мудрый и почитаемый человек, вождь одного из кланов.
Однако через два года дед умер. Опекой Мухаммада по завещанию деда занялся его старший
сын Абу Талиб, ставший главой клана хашимитов. Он был хорошим купцом, возглавлял купе-
ческие караваны и пользовался высоким авторитетом среди богатых и влиятельных жителей
Мекки. Мухаммад был любимым племянником дяди Абу Талиба, которому очень нравился
не по годам сообразительный и расторопный мальчик, быстро вникавший в премудрости тор-
говли, умевший прекрасно обращаться с главными животными пустыни – верблюдами.

Мухаммад порой приходил на ярмарки, базары, знакомился с жизнью иноземцев, при-
бывшими с караванами в Мекку для торговли, слушал различные рассказы о путешествиях
и приключениях. В десять лет Мухаммаду доверяли пасти стада овец и вербюдов, что было
очень непростой и почетной обязанностью.

С 12 лет Абу Талиб стал брать своего племенника в торговые путешествия. Во время
одной из войн, когда Мухаммаду исполнилось 15 лет, он был был оруженосцем у своих род-
ственников. Долгие годы Мухаммад постигал искусство вождения караванов, ведения купе-
ческих дел, заключения сделок, и к 20 годам достиг в этих делах совершенства, став пример-
ным специалистом, честным, добросовестным, умным, деловым, справедливым, с прекрасным
характером и репутацией. Многие соплеменники называли его Правдивым и Честным.

К 25 годам Мухаммад отличался благородством, благочестием и умением вести торговые
дела. Работал он у зажиточных купцов, но к богатству не стремился. Все больше его стали увле-
кать проблемы религии. Многие ханифы-богоискатели предсказывали Мухаммаду, что скоро
явится миру новый пророк, через которого Бог-Аллах пошлет людям истинное знание и веру
тем людям, что заблудились и не знают, ради чего живут на земле, какому богу сле-дует покло-
нятся, что их теперешние языческие боги не смогут им обеспечить счастье на земле и вечную,
блаженную жизнь на небесах.

Вскоре Мухаммад поступил на службу к богатой вдове Хадидже и весьма успешно вел ее
торговые дела, что способствовало его активному общению с представителями разных народов
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и религий. Однажды Хадиджа попросили Мухаммада доставить ее товары в Сирию, по воз-
можности выгодно продать, закупить новые товары из Персии, Греции и Сирии и привезти их
для продажи. Это была очень трудная и сложная торговая операция, которая потребовала от
Мухаммада проявления незаурядного торгового мастерства. Мухаммад блестя-ще справился
с ней. После ее успешного завершения богатая вдова стала получать Мухаммаду проводить
самые крупные торговые дела.

Через некоторое время Мухаммад женился на Хадидже и, несмотря разницу лет (вдова
была на 15 лет старше), брак их был счастливым. Мухаммад был отличным коммерсантом,
однако из-за большой конкуренции получать большие доходы на торговле было очень сложно.
Любовь Мухаммада и Хадиджы крепла, приносила им много радости, счастья и компенси-
ровала некоторые торговые неудачи. За 20 лет совместной жизни Хадида родила нескольких
детей: два мальчика и четыре девочки. Мальчики прожили недолго и умерли, а самая младшая
из дочерей – Фатима осталась жить вместе с Мухаммадом и Хадиджей. Она была любимой
дочерью отца, пережила его и оставила потомство.

После смерти Хадиджи у Пророка были еще жены, но ни одна из них, насколько известно,
не оставила ему наследников.
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Время Откровения

 
Постепенно Мухаммад отходил от торговых дел и погружался в молитвы и размышления.

Для молитв он выбирал уединенные места в горах, где ему никто и ничто не мешало и надолго
уединялся с Богом. Временами во время молитв его стали посещать «видения», Мухаммад
начал слышать божественные «голоса». Самое любимые место для его молитв было располо-
жено неподалеку от Мекки у горы Хира, где было тихо, спокойно и пустынно. Однажды, когда
он уединился на горе для благочестивых молитв, размышлений и поста, с Мухаммадом, кото-
рому было в то время почти сорок лет, случилось нечто такое, что полностью изменило его
его дальнейшую жизнь. Произошло это июле 610 года. Вдруг на самом краю неба он увидел
яркий свет и в нахлынувшем внезапно видении перед ним предстал ангел Джибрил (Гавриил),
который сказал:

«О Мухаммад! Ты – Посланник Аллаха, а я Джибрил». Ангел повелел Мухаммаду про-
читать явившиеся извне слова, а затем произнести их. Мухаммад сказал, что неграмотен и
не может их прочитать, но ангел настаивал, и Пророку вдруг открылся смысл этих слов. Ему
велено было выучить их и в точности передать остальным людям. Таким образом ознаменова-
лось первое Откровение о речениях священного Корана, что значит по-арабски «чтение.» Ночь
первого Откровения получила название Лейлят аль Кадр – Ночь решения судьбы, могуще-
ства и славы. Доныне она празднуется всеми мусульманами 27 рамадана.

С этого времени жизнь Пророка уже не принадлежала ему, а была отдана Богу, призвав-
шему его к пророческой миссии. Мухаммад поведал близким о всемогуществе Господа и о
скором наступлении Судного Дня. Оставшуюся жизнь Мухаммад провел в услужении Богу,
провозглашая его послания, утверждая, что вне Бога не существует никакого ни зла, ни добра,
а думающий иначе выходит за границы веры в Единого Всемогущего и Великого Аллаха. Аллах
является добром, милосердием, мерилом всего во всей Вселенной.

Однако после видения в ночь первого Откровения Мухаммад некоторое время не полу-
чал никаких откровений и подвергся мучительным испытаниям, усомнившись в правдивости
своего призвания, но через два года послания появились вновь и уже не прекращались всю
жизнь Пророка, растянувшись на двадцать три года.
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Учение Мухаммада

 
Поначалу откровения, которые получал Мухаммад, он проповедовал среди самых близ-

ких. Первым человеком, который принял ислам, то есть предал себя Богу-Аллаху, была его
жена Хадиджа. Она была первой, кто без всяких сомнений уверовала в великого Аллаха и
Посланника-Пророка Мухаммада.

Когда Мухаммад пояснял смысл божественных посланий, он говорил, что им руководит
сам Бог, Посланником которого он, Мухаммад, и является. Однако, получая откровения, Про-
рок не всегда видел ангела Джибрила, а когда видел, то ангел не всегда появлялся в том же
облике. Иногда ангел представал перед Мухаммадом исполином, а порой Пророку удавалось
всего лишь уловить на себе его взгляд. Иногда он слышал только голос, говорящий ему. Иной
раз получаемые послания были неразборчивы, но случалось и так, что послание было ясным
и четким, словно исходило от человека, стоящего рядом. Порой Мухаммад получал открове-
ния, погрузившись в молитву, в других случаях они являлись ему во время прогулок, бесед
и домашних забот.

Получая откровения, Мухаммад знал, что ему предстоит пройти через тяжкие физиче-
ские испытания. Он часто покрывался испариной и находился в состоянии исступления. Мало-
веры, не верящие в случившееся с Пророком, обвиняли его в безумии, об'являли его эпилеп-
тиком, издевались над ним. Однако изучение жизни Пророка по собраниям его высказываний
и сообщений о его учении и образе жизни, свидетельствуют, что Мухаммад был совершенно
здоровым, кротким, добросердечным и рассудительным человеком.

Поначалу Мухаммад избегал публичных проповедей, предпочитая проводить собрания
мусульман в своем доме или лично встречаться с заинтерересованными людьми. Так, однажды
состоялась его встреча с Абу Талибом – главой хашимитов, в которой Мухаммад, рассказал
ему о своем пророческом даре и о смысле новой религии. Мухаммад попросил Абу Талиба
принять новую великую веру. Абу Талиб не отрекся от веры своих предков, но заверил, что
клан хашимитов будет всегда защищать Мухаммада. Вскоре некоторые курайшиты стали при-
нимать новую веру, о которой уже знали многие. Через несколько лет Мухаммад обратился к
жителям Мекки с первой открытой проповедью, в которой объявил себя Посланником Божьим
и призвал к почитанию Единого Бога – Аллаха.

Значимость новой религии Мухаммада состоит в сплочении всех арабов под знаменем
единого и всемогущего Бога. Именно этот призыв создал импульс огромнейшей силы. Законы
и нормы, которые проповедовались Мухаммадом от имени единого Бога должны были испол-
няться каждым правоверным без исключения. Мухаммад призывал к братской любви, спра-
ведливости, сохранению собственности. Он считал, что ислам послан для того, чтобы постро-
ить справедливую счастливую жизнь для всех верующих в Аллаха на земле.

Мухаммад не настаивал на том, что создает новое учение, новую религию. Он выступал
за признание единого Бога, в чем-то родственного иудейскому и христианскому, хотя в то же
время имевшего отношение к высшему божественному символу Каабы. Всех евреев и христиан
Мухаммад приглашал включиться в общину правоверных, считая их своими духовными бра-
тьями, ибо все они верят в Единого Бога и признают Божественное Откровение, ниспосылае-
мое через пророков, отвергают идолопоклонничество и знают о грехе и воздаянии, ждут Дня
Суда в конце веков, уготовившего Рай праведным и Ад грешным.

Мухаммад призвал своих последователей ежедневно молиться, сопровождая молитву
призывом к ней и омовением, а также соблюдать пост и вносить в общую кассу правоверных
налог в пользу бедных. Часто он проповедовал одну из основных заповедей Бога о том, что тот,
кто не творит милостыню, нарушает заповеди Божии, что милостыня является обязательной
для мусульманина. Последователи Мухаммада передавали ему деньги как главе мусульманской
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общины, которые он справедливо распределял среди ее членов. Из денег общины лично себе
Мухаммад не брал ничего.

Мухаммад осуждал роскошь, гурманство и проповедовал аскетизм, говоря, что Бог
любит тех, кто добывает себе пропитание на жизнь трудолюбием.

От последователей Мухаммад требовал отречения от идолопоклонничества и язычества.
Однако, в тоже время он провозглашал полную свободу совести, повторяя, что нет никакого
принуждения в вере, ибо Бог всемогущ и прекрасно знает, кого направить на достоверный,
истинный путь, а кого оставить в неведении.

На проповедническую деятельность уходило много сил и времени, и все же Мухаммаду
удалось создать довольно большую мусульманскую общину среди курайшитов, прочно скре-
пить ее взаимопомощью и побратимством. Но порой его угнетало, что среди сторонников
слишком мало было людей авторитетных, известных, пользующихся определенным весом в
обществе, и тогда его посещали отчаяние, тоска и сомнение в своей избранности. В конфрон-
тации находилась верхушка мекканского общества, которая не проявляла никакого желания
становиться в ряды его сторонников и поклонников новой религии, которую он предлагает,
именуемую исламом. Кроме того, уже давно он не получал от Бога откровений и к нему не
являлся ангел Джибрил. Мухаммад чувствовал себя брошенным и одиноким.

Но однажды он услышал священный голос, который был голосом Всевышнего Господа:
«Поднимись, иди и увещевай! И возвеличивай Господа своего! И очисть свои одежды! И
опасайся скверны! И не оказывай милость, стремясь к большему! И ради Господа своего
терпи лишения!» Для Мухаммада и его сторонников эти слова стали подтверждением его
новой связи со всемогущим Богом, который подтверждал его великую пророческую миссию.
Полученное откровение повелевало начать публичную проповедь во имя новой святой веры.

Постепенно проповеди Пророка, тайные собрания и ночные молитвы со своими дру-
зьями, исповедующими новую религию, стали приносить свои благие плоды. Все больше ара-
бов стали поддерживать Мухаммада и верить в божественность Пророка.

Однако язычники по-прежнему относились к проповедям настороженно. Их насторожен-
ность сменилась враждебностью, когда Пророк объявил, что их общие предки, жившие в эпоху
джахилийи (то есть неведения Мухаммадовых пророчеств), за свои грехи пребывают в адском
огне. Мусульман начали преследовать. По совету Мухаммада часть их укрылась в христиан-
ской Эфиопии, а он сам ради примирения с земляками готов был признать местных богинь аль-
Лат, аль-Уззу и Манат «дочерьми Аллаха» и благородными предстательницами перед Алла-
хом, но вскоре поняв, что эти слова, нарушающие закон единобожия, внушены не Богом, а
Сатаной, отменил признание, что еще больше усилило напряжение между верующими в еди-
ного Бога и язычниками. Мусульмане, недавно вернувшиеся из Эфиопии, вновь отправились
в добровольное изгнание.

Кроме язычников, учению Мухаммада в Мекке, активно сопротивлялись богатые купцы
и наиболее влиятельные жители города, которые не видели смысла в новой религии и опасались
усиления ее сторонников. Богатая мекканская знать потенциально ненавидила слова Пророка
о всеобщем равенстве, братстве, альтруизме всех людей, о восхвалении нищеты и порицании
богатства, о всеобязательности милостыни. Многие из них поклялись не вести никаких дел
с хашимитами, родственниками Посланника Аллаха, не заключать с ними браки, и не торго-
вать с ними. Они срывали его проповеди, натравливали на него возмущенную, злобную толпу,
насмехались и издевались над Мухаммадом.

Положение было серьезным. Мухаммад понимал, что происходящие долгое время враж-
дебные события и выпады не гарантируют ему полной безопасности, что он может стать жерт-
вой скорой и жестокой расправы и решил предпринять временные, вынужденные для него
меры в создавшихся обстоятельствах. Он решил переехать в приграничный регион между Мек-
кой и Аравией. Однако вскоре положение еще более ухудшилось. Мухаммада постигло боль-
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шое горе: умер старейшина хашимитов Абу Талиб, единственный покровитель Мухаммада, а
чуть позднее умерла любимая жена Пророка Хадиджа, верный, преданный друг и соратник.
Почти четверть века прожили Мухаммад и Хадиджа в мире, любви и согласии. Она всегда
поддерживала Мухаммада в его религиозных поисках, начинаниях, она была первой, которая
искренне уверовала в его пророческий дар, дар Посланника Бога и никогда в этом не сомне-
валась.
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Ночь Вознесения (Мирадж)

 
Смерть Хадиджи и Абу Талиба лишили Мухаммада опоры и в 622 году Пророк вместе с

немногочисленными еще последователями отправился в Медину, которая соперничала с Мек-
кой. Перед тем, как покинуть родной город, Мухаммад испытал одно из сильнейших пережи-
ваний и как человек и как Пророк. Этим переживанием было чудесное Ночное путешествие
и Вознесение. В ночь с 26 на 27 число месяца раджаб, когда Мухаммад спал возле Каабы,
его разбудил громкий призыв: «Проснись, спящий!». Мухаммад открыл глаза и увидел ангела
Джибрила в ослепительно белом одеянии, расшитом золотом и жемчугом, который держал под
уздцы удивительное верховое животное. У крылатого скакуна по имени аль-Бурак (молние-
носный) был человеческий облик, а его крылья блистали в темноте. По воле Аллаха скакун
перенес Мухаммада на север, в аль-Халил к гробнице Ибрахима провозвестника единобожия
и в Бейт-Лахм к гробнице Дауда, а затем к «отдаленнейшей мечети», то есть к будущей мечети
аль-Харам аш-Шариф в Иерусалиме.

Затем, оставив Бурака в Иерусалиме, Мухаммад и Джибрил побывали на каждом из
семи ярусов небосклона, где их встречали древние пророки: Адам, Иса, Йахйа, Йусуф, Идрис,
Харун, Муса и Ибрахим. На небесах Мухаммад увидел мировое древо Сидр и небесную Каабу.
После этого он предстал перед Аллахом, который повелел верующим совершать пятьдесят
молитв каждый день, но, вняв просьбе Пророка, сократил их число до пяти. В Раю Пророк
наблюдал блаженство праведных, а в Аду – муки грешных.

Когда Пророк вернулся к земной Каабе, то обнаружил, что его постель еще не остыла, а из
опрокинутого кувшина не успела вытечь вода. Этой ночью Пророку открылись правила мусуль-
манской молитвы, которые стали средоточием веры и незыблимой основой жизни мусульман.
Чудесное Ночное путешествие (Лейлят аль-Мирадж) очень утешило и укрепило Пророка,
добавило уверенности в том, что Аллах не покинул его и не оставил наедине с печалями.

В Мекке рассказ Мухаммада был встречен насмешками, что привело к его окончатель-
ному разрыву с язычниками.
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Пророк в Медине

 
Ночью Посланник Аллаха с преданным ему Абу Бакром тайно покинул город. Опасаясь

погони, они три дня и три ночи скрывались в пещере на горе Саур, и несколько раз курайшиты
едва не пленили их, но Пророку все же удалось достичь предместий Медины. В этом городе
не любили курайшитов и хорошо знали мать Мухаммада, которая здесь родилась.

Навстречу прибывшему Пророку устремилось так много людей с предложением о при-
станище, что Мухаммад, смущенный их гостеприимством, чтобы никого не обидеть, предо-
ставил право выбора своему верблюду. Верблюд остановился у места, где сушились финики,
и оно тут же было подарено Пророку для построения нового дома.

Хиджра, или переезд Мухаммада из Мекки в Ясриб в 622 году, позже стали считать пер-
вым годом мусульманской эры, а город получил новое имя – Мадинат ан-Наби, Город Пророка,
в настоящее время известный как Медина.

Мусульман, покинувших Мекку, стали называть мухаджирами, то есть совершившими
хиджру. Пророк обратился к народу Медины с просьбой предоставить мухаджирам приют и
защиту. Тех, кто помог мусульманам из Мекки, заключил договор с Мухаммадом и принял
ислам назвали ансарами (помощниками). Учение Пророка приняло большинство населения
города. Это был огромный успех.

Наличие в Медине большой иудейской общины сделало мединцев более подготовлен-
ными к принятию учения Пророка, который провозглашался верховным главой всех враждо-
вавших между собой племен и кланов Медины. Вскоре община мусульман (умма) в Медине
выработала свой устав, свои организационные формы, первые законы и предписания в области
не только ритуала и культа, но и норм повседневной жизни.

Мухаммад установил, что все граждане вольны исповедовать свою религию в мирном
сосуществовании, не опасаясь преследований и просил их сплотиться, чтобы в случае необхо-
димости дать отпор любому врагу, напавшему на город. Прежние племенные законы арабов
и евреев были заменены основным принципом «правосудия для всех», независимо от соци-
ального положения, вероисповедания и цвета кожи. С самого начала особыми привилегиями
пользовались иудеи Медины. Ни один иудей не мог быть насильно обращен в ислам, и по рас-
поряжению Пророка им были предоставлены равные права с остальными гражданами города.
Позднее некоторые из еврейских племен изменили принципу согласованной защиты Медины
от внешних нападений и их стали рассматривать как отступников.

Во время разработки законоположений Мухаммад углубил отличия между его учением
и учениями иудеев и христиан. Культурные традиции арабов не могли не оказать своего воз-
действия на нормы семейной жизни (многоженство, подчиненное положение положение жен-
щины), на сферу права (четкое отстаивание интересов частной собственности, естественные
для торгового люда), и даже на характер пищевых запретов (не есть свинину, не пить вина и
т. п.). Все это позволило Мухаммаду в Медине сделать значительный шаг по пути обособления
новой религии от других, пусть даже и родственных ей. Правоверный мусульманин должен
был отличаться от иудея или христианина. Все отличия подчеркивали разницу культур, гар-
монично встраиваясь в жизнь араба и поддерживая национальные традиции народа.

Днем общей мусульманской молитвы стала пятница.
Изменилось молитвенное направление – кибла. Теперь молящийся обращался

не на восток или Иерусалим, как раньше, а к мекканской Каабе.
Первая мечеть была постронена в пригороде Медины – Кубе.
Первым предстоятелем на молитве, или имамом в ней был Мухаммад, которого

часто заменяли Абу Бакр либо Омар.
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Первым муэдзином, возглашавшим призыв на молитву, стал бывший раб,
эфиоп Билал.

Паломничество к Каабе объявлялось долгом для каждого трудоспособного мусульма-
нина. Окончательно утвердились обряды омовения, поста, благотворительных сборов (закят).
Были уточнены законы наследования, раздела имущества, бракосочетания. Наложены запреты
на вино, свинину, азартные игры.

В Медине Мухаммад стал не только судьей и духовным руководителем общины верую-
щих – уммы, то также стал предводителем воинства, постепенно подчинившего исламу всю
Аравию. Каждый год приносил такие изменения, что был равен целой эпохе.
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Семья и личная жизнь Пророка

 
Семья у Пророка была большой и состояла главным образом из женщин. После смерти

Хадиджи он взял себе в жены двенадцать женщин, многие из которых были зрелыми вдовами,
утратившими своих мужей. В те времена мусульманин, берущий себе в жены нескольких жен-
щин, делал это из чувства сострадания, предоставляя им свою защиту и дом. Мужчин-мусуль-
ман всегда призывали оказывать помощь женам своих друзей, погибших в бою, предоставлять
им в собственность отдельные дома и обращаться с ними, как с близкими родственниками.
Однако все может быть по-другому, если мужчина и женщина искренне любят друг друга.

Жены Пророка всегда были готовы разделить с ним его благочестивый путь жизни. Жили
они все вместе, образуя своеобразную религиозную общину. Предание гласит, что всем женам
Пророка был предложен свободный выбор между благочестивой жизнью с Пророком и мир-
ской жизнью, но без Пророка. Все они решили остаться с ним, даже те, с кем Пророк никогда не
разделял брачного ложа. Все четверо его дочерей вышли замуж и имели детей. Самой извест-
ной из них была его младшая дочь Фатима, которая вышла замуж за племянника Пророка Али
и подарила Пророку двух внуков – Хасана и Хусейна и двух внучек – Зайнаб и Умм Кульсум.

Для тех, кто был рядом с Пророком, мельчашие подробности его жизни, поступки, слова,
представляли огромный интерес. Собралось огромное количество записей (хадисов) о его
поступках и высказываниях. Став правителем города-государства Медины и овладев огромным
богатством и влиянием, Пророк тем не менее никогда не жил в роскоши. Его жилище состо-
яло из простых глиняных домиков, выстроенных для его жен. У него никогда не было даже
собственной комнаты. Первоначально считалось, что жизнь Пророка была для всех мусуль-
ман. Существовавшее правило хиджаб («покров») требовало постоянного свободного доступа
к Мухаммаду. Некоторые злоупотребляли его гостеприимством и нарушали покой его семьи.
Первый покров был занавесом, который отделял личные покои Пророка от пространства, пере-
полненного людьми. Позднее Мухаммад учил, что никто не имеет права войти или даже загля-
нуть в чужой дом без разрешения.

По описанию автора «Всеобщей истории» аль-Табари (умершего в 923 году):
«Пророк был среднего роста: ни высоким, ни низким. Лицо у него было розовато-белое,

глаза – темные, волосы – густые, блестящие, черные. Лицо обрамляла борода. Походка у него
была столь живой, что казалось, с каждым шагом он отрывается от земли, и в вместе с тем,
шаги его были столь легки, словно он не касался ее. Однако в походке его не было гордости,
присущей сильным мира сего. В лице его было столько доброты, что нельзя было отвести глаз.
Голодным было достаточно взглянуть на него, как они тотчас забывали о пище. Страдальцы
при нем забывали о своих бедах, очарованные мягкостью его черт. Видевшие его были едино-
душны в том, что никогда не встречали человека, беседа с которым была бы столь приятна. Нос
у него был прямой, зубы редкие. Временами волосы ниспадали с головы, иногда он завязывал
их в два или в четыре пучка.

Мухаммад был прекрасно воспитан, обладал хорошими манерами и приятным голосом.
Общаясь, он всегда сердечно приветствовал людей, оказывал уважение старшим, наставления
чередовал с шуткой. Любил он людей вежливых и благовоспитанных, ему не нравились люди
скучные и болтливые. Несмотря на власть, которой Пророк обладал, он никогда не унижал
людей и призывал своих последователей к благочестивой и скромной жизни, к ежедневному
милосердию без помышления о вознаграждении. Он просил, чтобы верующие во имя Аллаха
давали пропитание неимущим, сиротам, невольникам и поступали так лишь ради Аллаха, не
желая за это благодарности.

В личной жизни Пророк был очень воздержанным. Ел мало, только простую пищу. Он
приучил себя никогда не наедаться досыта, а порой по несколько дней обходился сырыми пло-
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дами. Чаще он спал на простой циновке, постеленной на полу, однако у него была и кровать
с ворсистым одеялом. Пророк не признавал почти никаких домашних удобств и украшений.
Носил он простые черные сапоги без украшений, широкий кожаный пояс с серебряной пряж-
кой, украшенный кольцами, а по пятницам надевал красный плащ и чалму. Был очень аккура-
тен, следил за собой, умащал себя алоэ с камфарой, любил мускус. В его ларчике было зеркало,
гребень из слоновой кости, палочки для сурьмления век, ножницы и зубочистка. Кроме того,
у него был медный таз для стирки, бронзовый таз для умывания и большая миска. Часто он
пользовался чашей, скрепленной серебром, каменным кубком и чашей из стекла. Если жены
работали, он всегда помогал им или помогал своим друзьям в благоустройстве своих домов.
У Пророка было немного одежды. После смерти от него осталось два одеяния из полосатой
йеменской ткани, йеменский кафтан и белая рубаха, три одеяния оманской работы, два набед-
ренника, черная расшитая куртка и несколько шапочек, которыми он прикрывал темя. При
необходимости он сам зашивал и штопал одежду и обувь. Если Пророк что-либо получал в
дар, то тут же отдавал подаренное тем, кто нуждался.

Слова и деяния Пророка, записанные близкими, говорят о том, что он был человеком
огромной учтивости, добросердечия, доброжелательности и здравомыслия. Он очень любил
людей, своих близких и животных…»
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Военные успехи мусульман

 
В начале 624 года к мусульманам пришел первый военный успех. Тогда их малочислен-

ный отряд захватил караван, который шел из Таифа в Мекку. А первое большое сражение про-
изошло в марте этого же года в долине Бадр у колодцев на северо-западе Медины. Мухаммад,
стремясь захватить богатый мекканский караван, который возвращался из Палестины, неожи-
данно столкнулся с большим отрядом язычников, спешившими на выручку каравану. Мусуль-
мане успели занять удобную позицию, возвести земляную крепость, перегородить источники
пресной воды, засыпать часть колоцев, лишив таким образом мекканцев воды, и стали ждать
курайшитов.
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