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Введение

 
Пытаетесь просчитать свою жизнь? Хотите знать свое будущее? Существует много спосо-

бов сделать это, но нумерология – один из самых увлекательных. Эта точная, легкая в исполь-
зовании система предсказания будущего может оказаться для вас простым способом познать
самого себя. Нумерологию можно считать наукой о числовых вибрациях, где каждое число
обладает собственной вибрацией. Основанная на уверенности в том, что каждый человек при-
ходит в эту жизнь в определенный срок и с определенным именем, нумерология использует
числа, чтобы рассказать о том или ином человеке, и создать карту его жизни.

Египетские жрецы создали уникальную нумерологическую систему, позволяющую рас-
сматривать человека, как нечто единое с Природой и имеющее конкретные задачи. Именно
в Египте поставили конкретные качества человека в соответствие с конкретным числом, бла-
годаря чему человек стал предсказуем.

Пифагор, получивший знания о числах от египетских жрецов, привнес в них математи-
ческий аспект, основанный на гармонии квадрата – фигуры, имеющей множество осей симмет-
рии. Пифагор и его ученики заметно расширили возможности системы египтян, дополнив зна-
чения отдельных цифр значениями линий квадрата Пифагора. Одновременно с этим в далеком
от Египта Китае развивалась своя собственная нумерологическая наука. Нумерология Китая –
это соответствие цифр и конкретных органов человека.

Энтузиасты нумерологии в Америки и Европе в  течение довольно длительного пери-
ода времени анализировали и совершенствовали доставшиеся от Египтян и Пифагора знания.
Следствием этого стало появление Западной нумерологии в том виде, в котором она в наше
время преподносится широкому кругу людей. Именно эта система использовалась мною (авто-
ром) при написании книги «Нумерология по кирпичикам».

В России тоже немало энтузиастов нумерологии. В конце 90-х годов, впервые столкнув-
шись с этой древней наукой в одной небольшой брошюрке, наш соотечественник Александр
Федорович Александров сильно заинтересовался этой системой. Спустя несколько лет его
работы над утраченными знаниями, была создана новая уникальная нумерологическая теория,
которая постоянно проверялась на практике. При проведении расчетов по этой системе исполь-
зуется лишь дата рождения человека. Эта новая система расширила возможности использо-
вания нумерологии, давая возможность составлять более четкий и подробный нумерологиче-
ский «портрет» человека, определять его достоинства, недостатки и тому так далее. Кроме
того, она может использоваться для анализа событий, произошедших в известные даты, а также
прогнозировать возможный исход предстоящих событий. И это еще далеко не все возможно-
сти данной нумерологической системы. Конечно, лучше ее создателя никто о ней не расска-
жет, поэтому тем, кого она заинтересует, следует прочесть книги Александрова А. Ф.: «Даты
и судьбы. Тайна дня рождения», «Тайны магических цифр» и другие.

Я (автор) не специалист в Нумерологии, а лишь большой ее поклонник, который пыта-
ется строить свои планы, прогнозы и многое другое по ее рекомендациям. Эта книга как раз
и написана мной для этих целей. Собранный мною материал «разложен» в ней так, чтобы было
максимально удобно делать это самостоятельно, не прибегая при этом к чьим-то услугам.
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Часть 1. Введение в мир

чисел
 
 

Заметка для читателя
 

Эта книга состоит из семи вполне самодостаточных частей. Это так называемые «кирпи-
чики» из которых Вы построите прочный «фундамент» знаний и понимания. При этом Вам
необязательно читать эту книгу от корки до корки – можете сразу приступить к изучению инте-
ресующей вас главы.

Часть 1 «Введение» – это введение в нумерологию и рассказ о том, как она работает.
Часть 2 «Прогнозы» поможет Вам составить общую карту своей жизни и узнать характе-

ристики интересующего вас периода жизни, года… и т. д.
Часть 3 «Личность» позволит Вам лучше узнать интересующего вас человека и понять,

что им движет в этой жизни.
Часть 4 «Совместимость» – Поможет Вам узнать какими обещают быть ваши любовные,

либо деловые отношения и выбрать себе наиболее подходящего партнера.
Часть 5  «Профессия» рассказывает о  том, какие профессии наиболее подходят для

отдельных чисел.
Часть 6 «Дом» подскажет Вам, какая жизнь ждет вас при проживании в доме с опреде-

ленным числом адреса, а также кое-что еще.
Приложение «Числа» содержит таблицы с основными позитивными и негативными чер-

тами отдельных чисел.

Все, что требуется от Вас для работы с этой книгой – это Ваше имя и полная
дата Вашего рождения, а также имена и даты рождения интересующих вас людей.

 
Что такое нумерология?

 
Пытаетесь просчитать свою жизнь? Хотите знать свое будущее? Существует много спосо-

бов сделать это, но нумерология – один из самых увлекательных. Эта точная, легкая в исполь-
зовании система предсказания будущего может оказаться для вас простым способом познать
самого себя. Нумерология – это язык чисел, а также система связи между числами и именами,
которая учит нас пониманию человека. Ее можно считать наукой о числовых вибрациях, где
каждое число обладает собственной вибрацией. Основанная на уверенности в том, что каждый
человек приходит в эту жизнь в определенный срок и с определенным именем, нумерология
использует числа, чтобы рассказать о том или ином человеке и создать карту его жизни. Итак,
нумерология может вам помочь:

– Понять переходные периоды и перемены;
– Узнать больше об окружающих вас людях;
– Осмыслить циклы своей жизни;
– Использовать свои дарования с наибольшей пользой.
Кроме того, нумерология проста – в ней нет ни теорем, ни математических уравнений

или сложных расчетов. Все, что вам придется делать, – это складывать (и иногда вычитать)
значения своих чисел.
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Краткая история создания

 
Наука об именах и числах, названная Нумерологией, уходит корнями в древние культуры

Греции, Китая, Рима и Египта и также связана с еврейской Каббалой. Одним из ее создателей
считается греческий математик и мистик Пифагор, живший в IV веке до нашей эры. Основыва-
ясь на предпосылке о том, что природа – это набор числовых взаимосвязей, что божественный
закон конкретен и точен и что все может быть просчитано математически, он создал «науку
имен и чисел». Уверенность Пифагора в том, что именно числа являются в мире источником
формы и энергии, привела его к системе чисел. Пифагор основал свою теорию чисел на идее
о том, что числа от 1 до 9 – это символические представители девяти фаз жизненного цикла
человека.

В начале 1900-х студентка Доу Булиет, изучавшая Библию, Пифагора, Платона и дру-
гих философов, создала на основе всего этого свое собственное уникальное учение о системе
чисел. Создав новую западную нумерологию, эта женщина стала инициатором новых учений,
духовных по своей сути, и сосредоточилась на пробуждении в людях стремления к познанию
самих себя как духовных существ.

В начале ХХ столетия, всего 2500 лет спустя после Пифагора, группа женщин из южной
Калифорнии начала ревностно исследовать его теории. Под руководством доктора Джуно
Джордан эти женщины в течение 25 лет изучали каждый аспект и нюанс нумерологии. Как
сказала доктор Джордан, они изучили «каждый фрагмент науки об именах и числах; прове-
ряя, доказывая и опровергая». Сама доктор Джордан продолжала изучать нумерологию вплоть
до своей кончины накануне столетнего юбилея в 1984 году.

Сегодня каждый авторитет в области нумерологии в той или иной степени опирается
на  открытия этих женщин. Некоторые пытаются «откреститься» от  их учений, некоторые
строго их придерживаются; некоторые пытаются изменить эти теории, говоря, что заключен-
ная в них информация не совсем правильна.

 
Современная нумерология

 
Современные ученые говорят о том, что во Вселенной все вибрирует и обладает энергией

и все энергии взаимосвязаны. Каждый из нас несет определенный набор вибраций, составля-
ющих план нашей жизни. План, который может быть раскрыт с помощью нумерологической
карты. Неудивительно, что наука об энергии чисел находит путь в нашу жизнь. Она прекрасно
соответствует нашему времени.
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Поскольку числа от 1 до 9 – это основные числа нумерологической системы, значение
каждого из которых можно рассмотреть в терминах архетипов (таблица 1).

Если вы спросите, существует ли план вашей жизни или способ, позволяющий узнать,
что вас ждет в будущем, то наш ответ – «да» и еще раз «да»: нумерология владеет этим клю-
чом. Существует группа чисел, раскрывающих неповторимый блеск каждой индивидуально-
сти. Узнав свои числа, вы сможете понять свое место во Вселенной.
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Числами наполнена не только дата вашего рождения, но и ваше имя, которое тоже может
быть представлено числами, рассказывающими историю вашей жизни. Ваш так называемый
нумерологический портрет состоит из множества чисел. Самые значительные из них называ-
ются основными числами (таблица 2).

Как и  все метафизические науки, нумерология связана с  концепцией реинкарнации,
утверждающей, что душа возрождается в различных физических воплощениях, кармически
связанных друг с другом.

Идея реинкарнации заключается в том, что душа вечна, в то время как физическое тело
преходяще. Каждый из нас – это душа, получающая физический опыт в этой жизни. Это также
предполагает, что ваша душа уже где-то была до того, как пришла сюда, в это время и место.
Но где была и что делала ваша душа раньше? Она училась и росла, готовясь к жизни на Земле.

Нумерология разделяет ряд утверждений других метафизических наук, включая астро-
логию, таро, хиромантию и графологию. Вот некоторые из общих для них принципов:

– Дата вашего рождения оказывает определенное воздействие на вашу жизнь.
– Человек входит в определенную жизнь в определенное время с определенным именем,

и все это влияет на его жизнь.
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– Ничто не происходит случайно.
– Люди реинкарнируются в эту жизнь для духовного роста.



А.  Тихомиров.  «Нумерология. Цифровая жизнь. Книга вторая»

12

 
Коротко о главном

 
Мы изучаем нумерологию, чтобы узнать кто мы такие, и раскрыть свой потенциал. Числа

подтверждают наше знание. Нумерология учит нас толерантности и  принятию самих себя
и других. Возрастая в самопознании, вы достигаете более объективного взгляда на свою жизнь
и на этой основе можете выбрать, как лучше всего ее прожить.

Ниже представлен список чисел и расшифровка их смысла. Все эти числа Вам придется
рассчитать, составляя полную нумерологическую карту.

– Число жизненного пути: Особый путь, которым вы идете по жизни. Это число показы-
вает природные таланты и дарования, позволяющие вам свершить свою судьбу.

– Число судьбы: Цель и направление всей жизни. Это число представляет ваше жизнен-
ное призвание и миссию.

– Число души: Это желание вашего сердца и ваша внутренняя мотивация.
– Число личности: Показывает, каким вас видят другие.
–  Число зрелости: Показывает направление второй половины жизни. Отражает вашу

внешнюю и внутреннюю сущности в гармонии друг с другом.
– Числа жизненных уроков: Числа, не представленные в  вашем имени. Рассказывают

об уроках, которые вам предстоит получить, чтобы расти личностно и духовно.
– Пики: Это четыре фазы вашей жизни, которые указывают путь к вашим самым высоким

достижениям.
– Проблемы: Это четыре числа, представляющих трудности и проблемы, которым вы

должны противостоять, чтобы добиться своих самых высоких достижений.
–  Основные циклы: Три фазы вашей жизни, рассказывающие о  главных темах вашей

жизни, помогают узнать значение и цель пиков и проблем.
– Личный год (месяц, день): Показывает, на чем фокусировать свою энергию, в каждом

году. С чем вы должны столкнуться и что преодолеть для достижения гармонии с естественным
течением года.

– Число дня рождения: Указывает на особый талант, которым вы обладаете. Оно также
показывает особый урок, который вам придется получить в течение своей жизни.

 
Преобразуем буквы в числа

 
Всякий раз, когда мы просчитываем такое слово, как имя, или название улицы, или когда

хотим раскрыть значение какого-то слова, мы берем числовые эквиваленты букв алфавита. Вот
простая таблица, которая будет вам полезна при составлении своей карты имени (таблица 3).

Примечание: В русской нумерологии буквы И, Й и Ы считаются одинаковой вибрацией 9,
буквы Ъ и Ь собственных вибраций не имеют и поэтому при подсчете не учитываются. Каждое
число имеет особое значение. Ниже представлена таблица значений отдельных чисел «на ско-
рую руку» (таблица 4).
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Девятилетний цикл

 
Нумерологически наша жизнь протекает в повторяющихся девятилетних циклах. У каж-

дого года есть число, и у каждого числа особое значение. Это значение представляет тему опре-
деленного года и называется вашим Личным годом. За девять лет вы проходите особый цикл,
который дает вам определенный жизненный урок. В дополнение к личному году существуют
четыре пиковых момента жизни и четыре проблемы, заложенные в девятилетних циклах.

 
Числа от 1 до 9

 
В западной нумерологии числа от 1 до 9 имеют определенные, уникальные, символиче-

ские значения, соответствующие эволюции жизни человека. Вот эти значения:

– 1 – начало – 2 – связь – 3 – творчество
– 4 – созидание – 5 – изменение – 6 – забота
– 7 – переоценка – 8 – развитие
– 9 – завершение

Все мы в течение жизни снова и снова проходим циклы, обозначенные числами.
 

Универсальный год
 

Универсальный год – это, попросту говоря, преобразованный календарный год. Напри-
мер, в 1999 году все на планете Земля происходило под знаком 1.

Чтобы найти универсальное число интересующего вас года, просто сложите все его числа.
Например,1999 = 1+9+9+9 = 28, 2+8 = 10, 1+0 = 1.

 
Значение 0

 
Число 0 представляет еще не сформировавшуюся, но содержащую определенный потен-

циал энергию: это нечто одновременно и наполненное и пустое. Фактически 0 – это символ
канала, открытого для высших сил.

Иногда мы находим 0 в числе проблемы. Считается, что те, у кого число проблемы 0,
очень старые души.
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Если 0 стоит после какого-то числа, то он усиливает число стоящее перед ним. Напри-
мер, если вы родились 10-го числа, то 0 усиливает единицу. Вы можете стать независимым,
амбициозным лидером, источником стойкости, и все эти качества усиливаются числом 0.

 
Управляющие числа

 
Управляющие числа 11,22 и 33 записываются в виде дроби, где значение имеют обе части

(управляющее и преобразованное число). Запись управляющих чисел выглядит так:

– 11/2 для числа 11;
– 22/4 для числа 22;
– 33/6 для числа 33.

В управляющем числе знаменатель так же важен, как и числитель. Например, если вы
работаете с числом 22/4, то нужно истолковать и 22 и 4. Но если вы анализируете любое число,
не являющееся управляющим, то значение имеет только его преобразованное число, например,
при анализе числа 27 это 9.
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Часть 2. Прогнозы

 
 

Введение
 

Рождаясь в определенный час, день, месяц и год, вы включаетесь в свой жизненный ритм
и получаете список жизненных уроков и задач, которые вам необходимо проработать в тече-
ние своей жизни. Это то, что мы называем Судьбой человека. Приоткрыть этот таинственный
занавес поможет нумерология, которая является своеобразным ключом к судьбе человека.

У нумерологии много областей возможного применения – определение характера чело-
века по дате рождения и имени, совместимость людей, выбор места жительства, профессии
и многое другое. В этой части мы будем рассматривать возможность узнать – что ожидает нас
в будущем. Какими вибрациями характеризуются интересующие нас периоды жизни, годы,
месяцы и т. д. Какие кармические уроки мы должны извлечь в разные этапы нашей жизни.
Все это поможет вам лучше понять себя и окружающий мир. Для составления прогноза необ-
ходимо рассчитать значение следующих чисел: число жизненного пути и числа личных годов,
месяцев, дней и третичных циклов; числа основных циклов и числа пиков и проблем.

Рассчитав эти числа и прочитав их значения в соответствующих разделах, вы сможете
в общих чертах узнать, что вас ожидает в будущем, составите своеобразную карту своей жизни.
Число жизненного пути это главная характеристика жизни. Основные циклы – главные темы
определенных периодов. Числа пиков и проблем – вариации главных тем. Числа личного года,
месяца и  т.  д.  – более частные характеристики. Кармические числа покажут ваши ошибки
в прошлом, над которыми вы сейчас работаете.
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Число жизненного пути

 
Наиболее важным числом в нумерологии является число жизненного пути, так как оно

раскрывает цель нашей жизни. Существует двенадцать возможных чисел жизненного пути
1,2,3,4,5,6.7,8,9, 11, 22, 33. 11, 22 и 33 называются главными числами, они содержат в себе
больше силы, чем остальные числа. Кроме того, данное число отражает примерно 30% харак-
тера человека.

Чтобы определить число жизненного пути, надо сложить цифры в дате рождения и полу-
чившийся результат свести до однозначного числа, тоже путем сложения. Если при сложении
сумма равна 11 22 или 33, то этот результат и оставляем.

В качестве примера посчитаем число жизненного пути для человека, родивше-
гося 16 ноября 1976 года. Мы получаем сумму из цифр его даты рождения. Склады-
ваем по отдельности все цифры 1+6 (день) +1+1 (месяц) +1+9+7+6 (год) =32. Затем
приводим это двузначное число к  однозначному 3+2=5. Итак, число жизненного
пути этого человека – 5. Если при сложении получилось одно из главных чисел-11,
22 или 33, то результат оставляем как есть.

 
Значение чисел жизненного пути

 
Число жизненного пути 1. Людям с числом жизненного пути 1 приходиться учиться

быть самостоятельными, чтобы чего-то добиться в жизни. Обычно они начинают свой жиз-
ненный путь, будучи зависимыми от других и достигают определенной степени независимо-
сти по мере того, как взрослеют. В конечном счете, они становятся пионерами новаторами
и лидерами. Многие из них эгоистичны, любят быть впереди всех. Они амбициозны, реши-
тельны, упрямы и прогрессивны. Эти люди обладают пытливым умом и качествами лидера,
а также являются карьеристами и могут достигнуть самой высокой должности в своей обла-
сти. Кроме того, у них большие личные потребности, которые им необходимо удовлетворить.
Выйдя на дорогу независимости и крепко встав на ноги, оставаясь если необходимо в одиноче-
стве, они становятся сильной личностью. Негативная сторона вибраций этого числа предпола-
гает диктаторские наклонности и бестактность. Этим людям следует применять дипломатию –
с ней они всегда достигнут своих целей. Но диктат подрывает их шансы на успех. Сверхчув-
ствительность – еще одно негативное качество натуры, требующее контроля. Они, например,
не выносят, когда их критикуют, однако к другим настроены весьма критично. Им следует
уступать лучшим инстинктам, чтобы побороть в себе худшие. Эгоизм, склонность к унынию
и тщеславие – как раз те черты, которые не украшают этих людей и даже могут помешать им
добиться желаемого. Но в целом судьба уготовила этим людям власть и успех, если они примут
на себя роль лидера, и будут служить делу верой и правдой.

Ключевое слово – независимость.

Число жизненного пути 2. С этими людьми легко общаться. Они великодушны, оча-
ровательны и являются хорошими хозяевами, готовы оказать помощь в любую минуту, с ними
легко сдружиться. Такие люди предпочитают постоянно находиться с кем-либо в контакте,
нежели держаться самостоятельно. Они чувствительны, миролюбивы и интуитивны от при-
роды, легко говорят о своих чувствах и являются хорошими друзьями. Часто они оказываются
в тени. Занимая такое положение, они не всегда получают признание своих действий, которого
заслуживают, однако им достаточно знать, что они сделали работу хорошо. Эти люди ищут
равновесие и гармонию во всем, что они делают, знают выгоду сотрудничества, компромисса
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терпения и поддержания мира. Они рождены для связи с другими и связи других друг с дру-
гом. Если назревает конфликт, люди с числом жизненного пути 2 делают все возможное, чтобы
его избежать. Улаживая дела других им нельзя забывать о своих проблемах. Эти люди дей-
ствуют спокойно и рассудительно в любом окружении, в любых обстоятельствах, умеют сгла-
дить шероховатости. Они предпочитают быть второй скрипкой и выполнять указания парт-
нера, работодателя или супруга. Их натуре свойственно прощать и всему находить оправдание,
вот почему нет супруга лучше. Что касается негативных черт, то из желания сделать чело-
веку приятное они могут отказаться от своего мнения. Кроме того им свойственна быстрая
смена настроения и нерешительность, не говоря уже об излишней чувствительности. Бывают
моменты, когда из-за нерешительности они подчиняются чужой воле, что позже заставляет их
негодовать.

Ключевое слово – взаимодействие.

Число жизненного пути 3. Людям с числом жизненного пути 3 необходимо самовы-
ражение. Идеально, если это творчество, например пение актерство или писательство. Такие
люди обычно являются интересными собеседниками и с удовольствием рассказывают о радо-
стях жизни. Общение – их сильная сторона. Они обладают живым умом, богатым воображе-
нием, всегда полны идей, но им часто не хватает инициативы, чтобы реализовывать свои идеи.
Эти люди дружелюбны, общительны и отзывчивы. Они любят проводить время в компании,
не могут долго находиться в одиночестве. Они беззаботны и часто несерьезны. Негативная
сторона-это то, что некоторые из них чрезмерно легкомысленны и ветрены. Они распыляются
на  разные занятия, часто ничего не  доводя до  конца. Также могут злоупотреблять алкого-
лем и наркотиками, вести разгульный образ жизни. Эти люди наделены прекрасным чувством
юмора, которое не даст упасть духом ни им самим, ни их близким. Владение словом позво-
ляет им преуспевать в тех областях, где ценится ораторское искусство. Они также очень любят
музыку, искусство танца, их привлекают все гуманитарные науки. Величайшее счастье для
них любить и быть любимыми, очень важна эмоциональная привязанность. Очень важен секс,
который лежит в основе многих завязываемых отношений. Негативные аспекты – тщеславие,
беспечность, склонность растрачивать зря себя и свои таланты. Вкус к сексу порой способен
заглушить голос рассудка – стоит остерегаться неразборчивых связей.

Ключевое слово – самовыражение.

Число жизненного пути 4. Люди с числом жизненного пути 4 практичны, надежны
и хорошо организованы, любят следовать правилам. Способны создать порядок из хаоса, тру-
долюбивы, любят видеть результаты своего труда. Они готовы терпеливо работать многие годы,
если уверены, что их усилия не напрасны. Много внимания уделяют деталям и любят слож-
ные задачи. Склонны быть упрямыми, им трудно изменить уже принятое решение. Они четко
представляют, что им нравится, а что нет, и не боятся высказывать свое мнение. Негативная
сторона – это то, что эти люди не желают ограничивать себя, в результате чего могут даже
подавлять окружающих. Еще они не способны полностью оценить ситуацию, что оборачива-
ется неиспользованными возможностями. Эти люди постоянно трудятся, созидают и хорошо
подготовлены к подобному изматывающему ритму, так как одарены великим терпением. Их
могут тормозить мелочность, чувство ответственности и консерватизм. Они могут настолько
увязнуть в деталях, что потерять перспективу. Упрямство, узость мышления, ревность, зависть
и язвительность – негативные стороны их характера.

Ключевые слова – система, порядок.

Число жизненного пути 5. Люди с  числом жизненного пути 5  непостоянны и  спо-
собны заниматься несколькими делами одновременно. Становятся беспокойными и нетерпе-
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ливыми, когда чувствуют ограничение в чем-либо. Любят путешествовать, веселиться, отвле-
каться от повседневных дел. Очень находчивы и с удовольствием решают проблемы. В начале
жизненного пути они могут заниматься чем – либо непрофессионально, но как только нахо-
дят свой путь, то быстро добиваются больших успехов. Всегда любопытны, полны энергии
и молоды душой. Отрицательная черта этих людей – то, что они не способны сосредоточиться
на чем либо и часто бросаются из крайности в крайность. Многие экспериментируют, или зло-
употребляют алкоголем, наркотиками, ведут беспорядочную половую жизнь. Эти люди хорошо
владеют речью и обладают чувством юмора, ироничны. В жизни людей с числом жизненного
пути 5 бывает много разных перемен – переездов, путешествий. Их жизнь лишена постоян-
ства  – благо они наделены изобретательностью и  умением приспосабливаться. Негативный
аспект данного числа подразумевает непостоянство, ревность, склонность к унынию и злоб-
ность. Эти люди также склонны к импульсивным решениям, приносящим им вред.

Ключевые слова – свобода, разнообразие.

Число жизненного пути 6. Люди с  числом жизненного пути 6  заботливы и  ответ-
ственны. Им нравится взваливать на себя проблемы окружающих и подставлять свое плечо,
чтобы другие могли на него опереться. Сочувствующие, любящие и добрые, они счастливы
в окружении своих друзей и любимых. Часто это творческие личности. Очень редко можно
встретить людей, использующих число 6  отрицательно. Однако люди, которые принимают
на себя обязанности и заботы других, в итоге часто бывают чрезмерно перегружены чужими
проблемами. Путь тех, у кого число жизненного пути 6 —служение и содействие. Они прирож-
денные советчики, у которых люди ищут мудрого решения проблем. Этим людям требуется
красота мир и гармония, и особенно дома. Дом и семья – их главная забота. Они являются
большими поклонниками искусства и творческими личностями. К их недостаткам относятся
экстравагантность, навязчивое покровительство и, отчасти, мнительность. Нередко они без
спроса вмешиваются в чужие дела, объясняя людям, в чем те, по их мнению, заблуждаются.
Эти люди часто не хотят простить людям их слабости, если они не похожи на те, что свой-
ственны им.

Ключевые слова – дом, семья, ответственность.

Число жизненного пути 7. Людям с числом жизненного пути 7 требуется время, чтобы
накопить знания и мудрость. У них собственный уникальный подход ко всему, что они делают.
Этим определяется их незаурядность, вместе с тем им трудно адаптироваться к обстоятель-
ствам. Кроме того иногда им трудно чувствовать себя частью какого либо коллектива. Такие
люди предпочитают несколько близких друзей большому кругу знакомых. Поначалу им трудно
установить контакт с человеком, но уж если они подружились с кем-то, то будут полностью ему
доверять. Семерки являются сдержанными, иногда чересчур подозрительными, замкнутыми,
но духовными людьми. Философия их жизни совершенствуется по мере того, как они приоб-
ретают жизненный опыт. Основные отрицательные черты – замкнутость, уход в себя. Семерки
изучают, проверяют и анализируют все, что их окружает, ищут смысл бытия, исследуют тайны
и необъяснимые явления. Накопив опыт, делятся своей духовной мудростью с другими. Они
никогда не спешат, у них всегда есть время на отдых и размышление. Основные недостатки –
склонность к угрюмости, отчужденности, скрытности не способствуют доброй молве о них.
Им также свойственны хитрость и расчетливость, в худшие времена.

Ключевые слова – анализ, осмысление.

Число жизненного пути 8. Его обладателям нравится заниматься масштабными
делами, а также получать выгоду от своего успеха. Они ставят цели и достигают их. Они амби-
циозны, решительны и неизменно добиваются результата. Эти люди живут в реальном мире
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и не тратят время на иллюзии. Они умеют зарабатывать деньги и могут быть щедрыми, если
преуспевают в этом. Хорошие психологи, имеющие лидерские задатки, они обычно занимают
ответственные посты. Склонны быть твердыми и упрямыми в своих взглядах, хотя эти черты
характера у себя не замечают. Те, кто использует этот жизненный путь отрицательно, зара-
батывают большие суммы денег, но  в  ущерб здоровью, счастью и  отношениям. Они могут
быть нетерпеливыми, мстительными и неутомимыми. Этот путь ведет их к пониманию раз-
ницы между деньгами и подлинными ценностями. Восьмерки – прирожденные боссы, создан-
ные чтобы заниматься бизнесом или руководить большой организацией. Эти люди знают, что
на вершине их ждет одиночество, но их сила и власть приходят к ним так – же естественно, как
естественно к ним обращаются, если необходимо принять решение. Если ваше число жизнен-
ного пути 8, наградой могут быть не только деньги, но и свершения, и наследие. Отвага, адми-
нистративные способности и организаторский талант – орудия, которыми вы создадите проч-
ное и достойное положение для себя и своей семьи. За вашей приверженностью дисциплине
и неприятием ущемления законных прав таится разрушительная сила, способная послужить
злу. Однако если негативная природа возьмет в вас верх, и вы употребите власть во вред дру-
гим, вы никогда не сможете наслаждаться обретенными материальными благами. Восьмерки
не наделены воображением, поэтому им следует овладевать всеми новинками, помогающими
продвигаться к цели. При том глубоком участии, которое они проявляете к людям, обретенное
богатство их радует уже потому, что они могут одарить менее благополучных, что они охотно
и постоянно делают.

Ключевое слово – материализм.

Число жизненного пути 9. Люди с числом жизненного пути 9 склонны к самопожерт-
вованию. Будучи чувствительными, заботливыми, обладая ярко выраженной потребностью
служить другим, они получают удовольствие, оказывая ту или иную помощь окружающим. Эти
люди больше отдают, чем получают. Этими их качествами легко могут пользоваться другие.
По природе такие люди – романтики. Очень разочаровываются, когда на их любовь не отвечают
взаимностью. Они творческие люди. Соблазны материального мира могут превратить людей
с этим числом жизненного пути в бездушных, корыстных стяжателей, что противоречит их
природе и поэтому не приносит им удовлетворения в жизни. Путь девятки – это путь всеоб-
щей любви, которая учит состраданию и терпимости. Этот путь ведет к пониманию взаимо-
связи всех вещей. Эти люди проницательны, интересуются Эзотерикой и о оккультными нау-
ками, а также обладают даром сверхчувственного восприятия и могут заняться биоэнергетикой
и другими подобными вещами. Ничем не ограниченная свобода странствовать – их великая
мечта. Оковы собственности, богатства, привычных отношений, только мешают их развитию,
поэтому вам им следует понять, что приходит время, когда лучше все бросить. Эти люди всегда
будут привлекать к себе внимание по той или иной причине – их жизнь будет полна событиями.
Судьба девяток являет собой сумму судеб, определяемых всеми другими числами. А поэтому
они наделены присущими другим числам положительными и отрицательными свойствами, что
делает их чрезвычайно могущественными личностями в любом смысле слова.

Ключевое слово – человеколюбие.
 

Главные числа
жизненного пути

 
Числа 11, 22 и 33 считаются главными в нумерологии. Люди с такими числами – совер-

шенные духом, которые многому научились в прошлой жизни, и сейчас им предстоит пройти
более серьезные испытания. (Если верить в реинкарнацию). Душа людей с главным числом
жизненного пути часто переселяется, и  сейчас у нее появилась возможность оставить свой
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след в этом мире. К сожалению, многим людям не удается использовать хотя бы часть своего
потенциала. Люди с этими числами очень редко добиваются успеха в начале жизненного пути.
В молодости они похожи на людей с числом жизненного пути 2, 4 и 6, но постепенно обретают
уверенность в себе, постепенно проявляя черты характерные для главных чисел. Как правило,
они добиваются наибольшего успеха в конце жизни.

Число жизненного пути 11. Эти люди идеалисты и  мечтатели. Они рождают уни-
кальные идеи, но больше в мечтах, чем на деле. Однако при достаточной мотивации хорошо
справляются с  тем, что делают, могут многого достичь. Так как их идеи не  всегда имеют
практическую пользу, им необходимо оценивать свои силы, прежде чем воплощать их. Они
обладают хорошей интуицией, к тому же очень заботливы. Люди, которые используют нега-
тивно число жизненного пути 11, являются безнадежными мечтателями, которые мало чего
добиваются в жизни и живут в мире, где трудно отделить реальность от фантазии. Этот путь
ведет к духовному и вдохновенному просвещению человечества. Эти люди природные хариз-
матичные лидеры, обладающие искрой и магнетизмом. Их миссия состоит в том, чтобы стать
тем, к кому обращаются в поисках истины и просвещения. Путь этих людей будет удачным,
если они будут честны перед вселенскими законами.

Ключевое слово – идеализм.

Число жизненного пути 22. Люди с числом жизненного пути 22 способны достичь
многого. Обычно они строят грандиозные планы. У них достаточно возможностей, которые
только необходимо направить в нужное русло. Люди с числом 22 часто мечтают, но в отли-
чие от людей с числом 11, осуществляют свои мечты. Они практичны, часто не соблюдают
условности. Харизматичны. Способны веселить и вдохновлять других словами и действиями.
Отрицательной стороной этого пути является эгоизм. Люди с этим числом жизненного пути
используют свои исключительные способности только для достижения своих собственных
целей и не обращают внимания на потребности других. Иногда они признают, что эгоистичны,
но им трудно измениться в лучшую сторону. Жизненный путь 22 – это путь превращения
мечты в реальность. Эти люди – деятели, полезные всему человечеству. Они снова и снова
подтверждают свои слова действием, и все знают, что их слово на вес золото. С числом жиз-
ненного пути 22 всякое дело подкрепляется умелым управлением, и результаты труда долго
приносят пользу человечеству.

Ключевое слово – архитектор жизни.

Число жизненного пути 33. Этот путь ведет на стезю безусловной любви. Это число
жизненного пути учит самоотверженному служению, альтруизму и  воспитанию духа. Эти
люди прирожденные защитники неудачников, чуткие и добросердечные. Они искренне ставят
на первое место нужды других, поэтому такие люди часто известны как филантропы и благо-
творители. Люди с этим числом жизненного пути легко жертвуют и, возможно, они вообще
не считают это жертвой.

Ключевое слово – альтруизм.
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Личные годы и эпицикл

 
Согласно нумерологии, в нашей жизни мы проходим девять циклов, известных как эпи-

циклы. Каждый год несет в  себе разный заряд энергии. Если мы работаем в  соответствии
с энергией года, у нас все проходит гладко и быстро. И наоборот, если идти против энергии
года, то весь год будет трудным. Зная число личного года, вы можете заблаговременно узнать,
чего ожидать, каким делам отдать предпочтение и как лучше всего подготовиться к этому году.

Для определения числа своего личного года надо сложить цифры в дате рождения, как
это мы делали для вычисления числа жизненного пути, но вместо года рождения берем теку-
щий год.

В  главе 1  мы рассматривали в  качестве примера человека, родившегося 16  ноября
1976 года. Рассчитаем, каким будет число его личного года в 2012 году:

Складываем по отдельности все цифры:
1+6 (число) +1+1 (месяц) +2+0+1+2 (текущий год) =14 и 1+4=5. Итак, числом 2012 года

для этого человека будет число 5.

Если сумма получается равной 11, 22 или 33, то в итоге надо получить 2, 4 или 6. Но сле-
дует помнить, что эти годы несут в себе больше энергии и потенциала, чем остальные.

Личный год 1. Это год новых начинаний. В этом году у вас будет больше энтузиазма
и энергии, чем в другие годы. Любое начатое сейчас дело будет оставаться важным для вас
долгое время. Вы можете начать сразу несколько дел в этом году, и у вас будет достаточно сил
и энергии заниматься всеми ими. Все начатое в году 1 будет удачным и совпадает с вашим
естественным ритмом. Все, что вы сейчас сделаете, скажется на вашем будущем. В этом году
вы сеете семена на  весь девятилетний цикл. Это время независимости, смелости, инициа-
тивы и применения своих способностей. Сейчас следует сосредоточиться на себе, совершен-
ствоваться, менять свой имидж. Претворяйте все свои планы в жизнь. Не  стоит опираться
на помощников – действуйте самостоятельно, тщательно обдумав свои шаги. Принимайте все
новое, какие бы перемены не произошли. Они открывают новые пути к успеху и счастью.

Ключевые слова – новые начинания, энтузиазм, энергия.

Личный год 2. Этот год является более медленным и мягким. Во многих отношениях
он является годом консолидации. Если в первый год можно «распылять свои силы» в любых
направлениях, то второй год приводит все в более управляемое состояние. Ваши нужды сейчас
отходят на второй план. Кроме того люди часто переезжают в год 2, так как это год адаптации
и равновесия. Урок этого года – сотрудничество, установление отношений с другими людьми.
Ваш круг друзей возрастет. И если вы не состоите в браке, то теперь среди окружающих, воз-
можно, окажется человек, с которым вы свяжете свою судьбу. Опасайтесь сомнительных дел
и знакомств. В общении проявляйте такт и чаще прибегайте к дипломатии. Преодолевайте
трудности терпеливо и мужественно, не впадая в уныние.

Ключевые слова – сотрудничество, терпеливое ожидание.

Личный год 3. Год полный радости, счастья и беззаботности. В идеале вы должны целый
год отдыхать и наслаждаться жизнью, но, к сожалению, в реальности это не возможно. Вам при-
дется работать, несмотря на то, что в основном вы будете думать о приятном и веселом время-
препровождении. Этот год лучше всего провести со старыми друзьями, а также завести новых,
посвятить себя новым увлечениям, уделить больше внимания уже имеющимся хобби. В тече-
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ние года у вас могут возникнуть разные недолговременные увлечения. Личный год 3 означает,
что пришло время самовыражения, время делать все, что дает возможность высказываться
и творчески выразить свою правду. Это время проектов, включающих в себя писательство,
артистизм, воодушевление, публичные выступления или театральность. В  год 3  творческие
токи текут более свободно, обеспечивая возможность открытого, эмоционального высказыва-
ния своей правды. Сейчас вам следует позаботиться о своей внешности, ведь третий личный
год несет с собой увлечения и романы. Число 3 также символ секса, и вас может захлестнуть
неведомая вам раньше чувственность. Вам суждено испытать страсть или же открыть для себя
физическую любовь. У вас проснется вкус к эротике. Вполне вероятно, что секс будет лежать
в основе большинства новых связей. Однако знайте меру и будьте более разборчивы.

Ключевые слова – радостный, счастливый, беззаботный.

Личный год 4. После года веселья хочется заняться чем – то более серьезным. Четвер-
тый год является годом упорной работы. Если в начале года вы поставили себе определенную
цель, то в конце года убедитесь, что достигли ее. Вам будет приятно осознать, что год уже про-
шел, а нереализованных возможностей еще достаточно. Если у вас нет какой либо цели, то год
покажется вам тяжелым и сложным. Именно по этой причине многие люди считают четвертый
индивидуальный год самым трудным в эпицикле. Сейчас самое время заняться делами, осо-
бенно здоровьем. Наступило время привести все в порядок, создать систему и заложить проч-
ную основу своего будущего. Покупка дома, создание семьи, получение страховки – все это
части фундамента нашей жизни. Излишне говорить, что год 4 требует усердного труда. Сей-
час пора строить будущее, закладывать фундамент или пускать корни. Этот год подходит для
создания надежности в делах; время стабильности и крепости. Чего бы вы ни хотели добиться
в жизни, сначала надо выносить идею, а затем приниматься за ее осуществление. И только
потом придет время пожинать плоды. Подготовительный этап занял три первых года вашего
персонального цикла, теперь вам надо работать, не покладая рук.

Хотя в четвертый личный год, вы завяжете какие-то новые отношения, не ждите романов,
не рассчитывайте окунуться в водоворот удовольствий. Однако если речь идет о том, чтобы
заложить крепкий фундамент личных отношений, то пора настала. Брак приобретает в ваших
глазах дополнительную значимость, поскольку вы понимаете, что это не только поцелуи и объ-
ятия, но часто нелегкий труд, требующий от вас серьезного участия в судьбе партнера. Пусть
в этом году вы не увидите плодов вложенного труда, но вы будете вознаграждены за свои уси-
лия в пятый персональный год и в последующие пять лет цикла.

Ключевые слова – упорная работа, достижение цели.

Личный год 5. Этот год считается годом перемен и разнообразия. После серьезного
четвертого года вы будете готовы делать что-то приятное для вас самих. Если вы чем-то недо-
вольны в своей жизни и хотите это изменить, например, это может быть карьера, дом, партнер
или даже страна, лучше всего это сделать в течение пятого года. Кроме того, вам нужно «ждать
неожиданного». Скорее всего, вы обнаружите, что можете заниматься тем, что ранее для вас
казалось невозможным. Личный год 5 – это время перемен: изменение позиции, смена работы,
места жительства, смена направления. В этом году можно хорошо и много путешествовать. Это
время успешного риска. Используйте этот год для осуществления крупных перемен в своей
жизни. Проявляйте любопытство – исследуйте что-то новое.

В этом году вновь получает силу слово, и вам будет сопутствовать успех во всех сферах,
связанных с общением и применением слова, письменного и устного. Поскольку «пятерка» –
также символ его величества случая, в этом году, несомненно, произойдет что-то непредви-
денное, что перевернет вашу жизнь. Что бы вы ни предприняли в начале года, дело не пойдет
или же возникнет необходимость отсрочек, однако не падайте духом – возможно, все к луч-
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шему. Ваше финансовое положение может перемениться в ту или иную сторону, а поэтому
проявляйте осмотрительность. Надежные акции и  вложения могут упасть и  обесцениться,
а капитал, давно уже казавшийся мертвым, вдруг начнет расти быстрее. Из-за неожиданностей,
обрушившихся на вас со всех сторон, нервы у вас могут сдать. Сохраняйте хладнокровие, вам
нужна ясность мысли, чтобы справиться с происходящим наилучшим образом.

В  вашу жизнь непременно войдет любовь, но  из-за доминирующей вибрации пере-
мен отношения вряд  ли будут иметь счастливую развязку. Романы, завязавшиеся в  этом
году, обычно заканчиваются ссорами и  разорванными помолвками, но  иногда следующий,
шестой, год цикла ведет к  примирению. Учитывая влияние переменчивой вибрации, вам
лучше не вступать в какие бы то ни было союзы – делового или иного характера. Не подписы-
вайте никаких бумаг, чтобы не связать себя бесповоротным решением. Пока же наслаждайтесь
общением и развлечениями, на которые богат пятый персональный год.

Ключевые слова – перемены, разнообразие, ожидание неожиданного.

Личный год 6. Этот год лучше всего посвятить дому и семье. В этот период обычно
женятся или разводятся. Об этом говорят нейтральные числа. Поэтому, если хорошие отно-
шения с кем-либо, то их можно закрепить именно в этот год. И наоборот, если отношения
рушатся, в этот период паре лучше всего расстаться. Так как он также считается годом семьи,
в этот лучше всего заводить детей и проводить время с близкими людьми. В этот год также
хорошо помогать другим людям, так как это может доставить как им, так и  вам удоволь-
ствие. В течение года также можно осуществить переезд на новое место жительства, либо сде-
лать ремонт в существующем доме. Большая часть ваших мыслей и энергии будет направлена
на ваш дом и близких людей.

Шестой личный год требует, чтобы вы уравновесили свою домашнюю жизнь и работу.
На первый план выходят проблемы брака, и вы либо обновите свои отношения, либо расста-
нетесь. Вам может понадобиться еще 9 лет, пока энергия не достигнет уровня, позволяющего
чего-то завершить, в том числе и развод.

Как число гармонии, «шестерка» связана с областью духовной культуры и всем прекрас-
ным – музыкой, искусством… Все это будет чрезвычайно радовать, и раскрепощать вас в этом
году.

В  этом году вам не  придется беспокоиться о  делах и  финансах, потому что вибра-
ция «шестерки» предполагает покровительство и дух доброжелательности; ваши потребности
будут удовлетворяться как бы сами собой.

Ключевые слова – дом, семья.

Личный год 7. Седьмой год является более спокойным и  мягким. Вам потребуется
больше времени, чем обычно, для размышлений, раздумий, самообразования. Вы будете заин-
тересованы не столько в приобретении материальных ценностей, сколько в своем внутреннем
развитии. Многие люди в какой-то степени продолжают свое образование в этом году. Вы узна-
ете много нового и станете мудрее в этот год. Это время строить планы и анализировать. Мно-
гие люди в этот год начинают интересоваться вопросами души и философии.

Седьмой год – время телесного очищения, поэтому вам могут быть интересны диеты,
чистки и программы детоксикации. Это благоприятное время для отдыха или созерцания, слу-
шания своего внутреннего голоса. Время поиска решений, как насчет себя самого, так и насчет
других, также как и познание того, чтоб поможет вам найти особый собственный мир. Вас будет
манить одиночество, раздумья помогут решить, как бы вам хотелось жить и что необходимо
сделать, чтобы жизнь потекла в этом русле. Анализ и критика – вот в чем вы будете сильны.
Религия, сфера духа, изучение оккультных наук будут возглавлять список ваших интересов.
Вам захочется проникнуть во все тайны вселенной, и вы, вероятно, обретете знания, которые
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принесут вам славу и богатство в будущем. Размышления обострят вашу интуицию и сделают
вас более проницательным человеком. Вибрация «семерки» не предполагает широкого обще-
ния или любовных увлечений, не сулит удачи в предпринимательстве. Однако год очень бла-
гоприятствует творчеству – литературной деятельности, разного рода изобретательству. Также
он подходит для путешествий или отдыха на природе. Возможно, вы получите ценные подарки,
наследство…

Ключевые слова – обучение, мудрость, развитие внутреннего мира.

Личный год 8. Это денежный год, а также год упорной работы, приносящей прибыль.
В  этом году вы получите вознаграждение за  всю выполненную в  течение долгого времени
работу. Если вы сделали немного, соответственно и получите столько же. В течение восьмого
года финансовые дела у вас пойдут на лад. Если будете покупать что-то, то приобретете это
по выгодной цене. При этом вы должны найти немного времени для отдыха и расслабления:
многие люди могут не рассчитать свои силы в работе, поэтому у них вероятны проблемы со здо-
ровьем. В этом году в вас проснется организаторский талант, и вам предстоит возглавить все
свои начинания. Год 8 означает, что пора взять на себя роль лидера, босса или авторитета
и заняться бизнесом. Используйте этот год для управления чем-либо: собственностью, финан-
сам… Не упустите благоприятный момент приумножить то, что имеете. Это время работы
с энергией силы, денег, успеха и достижений. «Восьмерка» требует от вас щедрости в той же
мере, в какой щедра с вами. Уделите людям часть своего времени, денег. Не теряйте контроль
над собой и не преступайте законов морали или правил приличия. Вы будете самым несчаст-
ным человеком на свете, если ради достижения своих целей обратитесь к безнравственным
средствам.

Ключевые слова – деньги, вознаграждение, управление.

Личный год 9. Это последний год девятилетнего цикла – год переоценки. Вы будете
оглядываться назад на девять лет, и избавляться от вещей, которые уже исчерпали себя. Это
нелегкая и даже болезненная задача. Вы также будете заглядывать в будущее, задумываясь
о  том, что делать дальше. В  течение года вы столкнетесь с несколькими ложными путями,
но в последние три месяца вам станет ясно, как следует развиваться в следующие девять лет.

Год 9  – время прощания с  прошлым. Вам надо подготовиться к  совершенно новому
началу, ведь следующий год открывает новый девятилетний цикл вашей жизни. Сделайте, так
сказать «большую уборку», закончите все свои дела – добейтесь поставленной цели, или отка-
житесь от  всяких дальнейших попыток. Поставьте точку в  изживших себя отношения, как
личного, так и делового характера. Сейчас самое время очистить себя от всякой «скверны»,
иначе она будет мучить вас все наступающие девять лет. В этом году самое время заняться
здоровьем. Вы не пожалеете о потраченных на лечение времени и деньгах, ведь в следующем
личном году потребуются все силы, если вы действительно поставите перед собой новые цели.
В этом году грань между хорошим и плохим слишком тонка, поэтому есть опасность потратить
впустую время и силы на что-то не стоящее. Вам потребуются проницательность и определен-
ная разборчивость, чтобы решить, на чем сосредоточить усилия, и кто достоин вашего внима-
ния. Упорно держитесь своего мнения и своей линии действий. Когда вы намерены от чего-
то отказаться, не допускайте вмешательства со стороны. У вас, как и у каждого, своя особая
судьба, и только вы знаете, что вам мешает на жизненном пути, а значит, вправе очистить свой
путь от препятствий.

Ключевые слова – переоценка, избавление,
планирование.
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Вертикальные ряды

 
Вертикальный ряд  – последовательность лет, связанных между собой определенной

нумерологической закономерностью. Они позволяют определять важные поворотные моменты
в истории государств, организаций, отдельных людей и так далее.

Предположим, что человек родился в 1976 году: 1 +9 +7 +6 = 23. Прибавим получен-
ное число к году рождения: 1976 +23 = 1999. К получившемуся году вновь прибавляем 23,
и так далее. Получившаяся «цепочка» годов – 1999, 2022, 2045, 2068, – называется «повторя-
ющимся вертикальным рядом».
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