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Часть 1

 
 

Когда мы были маленькими
 
 

Особенные вкусы
 

   С раннего детства, несмотря на то что я росла в деревне, я не любила несколько про-
дуктов: молоко, яйца, грибы и сало. Хорошо, что родители меня насильно никогда не застав-
ляли их есть. Хотя когда выросла, полюбила грибы, ем все молочные продукты, кроме молока
в чистом виде. С яйцами и салом так и не нашла взаимопонимания. ☺

   Помню, в детском садике к завтраку нам раздали по тарелке с кашей и по яйцу. Мне
тогда было три года. Кашу я без проблем съела, а про яйцо воспитательнице сказала, что я их не
ем. На что она мне ответила: «Пока не съешь – не пойдёшь с ребятами играть!» И вот все дети
поели и уже играют в большой комнате детского сада. Воспитательница меня не выпускает,
ждёт, пока я съем яйцо. Я сижу за столиком и смотрю на него, а оно на меня. ☺ От одной
мысли, что его надо съесть, немного не по себе, аж тошнит. Прошло минут 5, я понимаю, что от
меня не отступятся, и уже очень хочется играть. Начинаю медленно чистить яйцо. Стараюсь не
дышать, чтобы не чувствовать его запах, откусываю и забиваю яйцо за щёки. Воспитательница,
видя, что я его как будто съела, уходит в другую комнату. А я бегу в туалет и выплёвываю всё
скорее в железный горшок, накрываю его крышкой и ставлю обратно. Урааа! Свобода! Теперь
могу играть с ребятами.

   Когда воспитательница заметила яйцо в моём горшке, то наказала. Весь оставшийся
день я простояла в углу. На душе было очень грустно. Я думала: зачем заставлять детей
насильно что-то есть, это всё равно не пойдёт на пользу. ☺

   В садике у меня были и любимые блюда. Это биточки и маринованные зелёные поми-
доры, очень хорошо помню их вкус. Поваром работала тётя Люся, добрая женщина с золотыми
руками. Она как-то особенно вкусно готовила эти биточки, это как небольшие румяные слад-
кие котлетки. Мне кажется, их делали на основе манной каши. Подавали их в тарелочке, смачно
полив растопленным сливочным маслом. Мммм… Никогда потом такие вкусные больше нигде
не ела.

   Уже во взрослой жизни, будучи мамой, я никогда не заставляю насильно есть свою дочь
и племяшек, если мне их надо покормить. Они едят столько, сколько хотят. И мне кажется, что,
когда их не заставляешь, у них просыпается аппетит и они слопывают все, что им приготовишь.
Всё надо делать с удовольствием! Это важно!

   Самое интересное, что, когда я училась в Калуге в гимназии в 10-11 классе, эти два года
я ела всё. Когда поступила, то в первые дни поняла, что больше половины из того, что здесь
готовят, я не ем: молочные каши на завтрак, молоко на полдник, омлет к ужину… Родители
были далеко, и альтернативы никакой не было. А есть жутко хотелось всегда!!! Постепенно я
приспособилась и стала съедать все, что дадут, ещё и добавки просила. Но как только я посту-
пила в университет и стала готовить себе сама, вновь молоко и яйца ушли из моего рациона.
Мама удивлялась, как так, ведь в гимназии я ела все и должна была уже привыкнуть к этим
продуктам. На что я отвечала: «Мама, просто не было другого выхода!» Между прочим, мои
брат и сестры всегда ели все продукты, это только у меня особенные вкусы☺
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В прятки с цыганкой

 
     Однажды со старшей сестрой Асей и братом Гришаней мы немного заболели. Мне

было тогда три с половиной года. Конечно, в этот день в садик мы не пошли и нам это очень
понравилось. На дворе была зима. Родителям нужно было идти на работу, а мы остались одни
дома. Разложили все свои игрушки в зале. Я мозаику собираю, Ася куклу наряжает, а Гришаня
машинку катает. Так здорово! Все вместе играем, родителей нет, как будто взрослые! Особенно
любили положить в кружку круглого сухого гороха, из которого мама варила суп, и залить его
водой. Затем ставили в печку, так он быстрее разбухал. Это было наше волшебное лакомство!

   Так вот. Вдруг видим, подходит к нашему окну соседская девочка Олька Калинкина.
Она была гораздо старше нас, но почему-то не училась в школе. Через окно она нам говорит,
что только что видела, как цыганка подошла к нашему порогу и обметает свои валенки веником
от снега, как будто собирается к нам домой зайти. Сказала и убежала.

     А у нас в деревне столько среди детей историй ходило про цыган! Они и гадают, и
обманывают, и могут превратить человека в любое животное. Но что самое страшное – цыгане
крадут маленьких детей.

   Хотя дверь была на замке, но одного упоминания о цыганах было достаточно, чтобы нас
охватил не просто страх, а дикий ужас. Что делать? Надо спасаться! Мы заметались по ком-
нате! Гришаня дрожащими руками схватил швабру и приготовился сражаться. И тогда Асюня
предложила спрятаться от цыганки, чтобы она нас не нашла. Мы забились под кровать, но из-
под неё всё было видно. Гришаня расплакался, потому что ему казалось, что цыганка нас тут
же найдет. Потом мы решили залезть под одеяло, но дышать нам было нечем, поэтому мы там
долго не просидели.

   И тут меня озарило! В зале стоял большой платяной шкаф, в котором легко было спря-
таться, тем более маленьким детям. Всем идея очень понравилась. Вприпрыжку, перегоняя
друг друга, мы забились в гардероб. Было очень тесно и темно. Настолько было страшно, что
мы старались не дышать, чтобы не выдать себя. Хотелось в туалет, пить и есть одновременно,
ноги затекли, но мы терпели. Казалось, что мы сидим в шкафу уже неделю. Очень хотелось,
чтобы скорее пришли родители и спасли нас, а они всё не шли. Я уже стала засыпать, когда
услышала в коридоре шаги. Сердце забилось так, что чуть не вылетело из груди от страха. Мы
стали прислушиваться. «Боже, это она, цыганка, приближается к нам», – промелькнула мысль
в голове! И вдруг мы услышали родной папин голос. Ураааа! Это было спасение!

   Счастливые, мы вывалились из шкафа и стали обнимать и целовать родителей. Взахлёб,
перебивая друг друга, рассказывали, как к нам приходила цыганка и нашим веником обметала
себе валенки, а мы спрятались от неё и она нас не украла. Мама внимательно выслушала нас
и сказала: «Оля Калинкина – выдумщица. Она хотела над вами посмеяться, но вы молодцы,
что не растерялись и держались вместе». И мама рассказала историю о венике, что одну хво-
ростинку сломать легко, а целый веник не переломишь! И добавила: «Так вместе и держитесь,
защищайте друг друга. Когда в другой раз будете одни, не подходите к окну, если там чужие
люди».

   С тех пор, где бы мы ни были, чтобы мы ни делали, у нас всегда было правило: один
за всех и все за одного. Если в школе или на улице обижали кого-то из нас, всегда на помощь
приходили брат и сестры. Самое главное – чувствовать, что ты не один, что рядом твоя семья и
твои родные! Мы уже взрослые, но ничего не изменилось, мы по-прежнему любим и поддер-
живаем друг друга.
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Больница

 
   Однажды весенним вечером мама забрала меня из детского садика. Мне тогда было

три года. Мы неторопливо шли домой, любуясь красотой наступающей весны. Мама была с
непокрытой головой, и я тоже, следуя ее примеру, сняла шапку. Мама сказала, что ветер ещё
прохладный, что детские ушки надо беречь от холода и велела надеть шапку. Но я не послу-
шалась и шла дальше раскрытая.

   Скоро у меня заболело ухо, голова была тяжёлая, внутри всё горело, нарывало, я чув-
ствовала пульсирующую боль, от которой хотелось плакать. Я стала плохо слышать. Надо было
срочно лечиться. Мама повезла меня на автобусе в областную больницу в Калугу за сто кило-
метров от дома. Помню, как там мы с ней долго шли по длинному коридору. В кабинете док-
тора было страшно, но я не плакала. Врач посадил меня на стульчик и стал смотреть моё ушко.
Он качал головой и удивлялся, где же я могла так заболеть. Доктор посоветовался с мамой и
сказал: «Чтобы справиться с болезнью, девочку надо оставить на несколько дней в больнице».
Я была в печали, но сама виновата – нечего было шапку снимать.

   Мы с мамой зашли в палату, где мне предстояло провести несколько дней. В ней сто-
яли три кровати: на одной лежала взрослая женщина, на другой девочка лет восьми, третья,
пустая, была моя. Помню, как сидела у мамы на коленях, никак не хотела с ней расставаться.
Не заметила сама, как уснула после длинной дороги и всех переживаний. Просыпаюсь – мамы
нет. И такая тоска меня охватила, ведь я впервые осталась одна, без родителей. Я знала, что
она не может здесь остаться со мной, маме надо было успеть на автобус и вернуться домой.

   Всех позвали на ужин. Моя соседка по палате оказалась милой и доброй девочкой по
имени Оксана. Она взяла меня за руку и показала, где столовая. Мы сели рядышком за сто-
лом. Нам положили гречку в железные мисочки. Гречка была совсем невкусная, без аппетита
я поела совсем немножко. Было грустно и хотелось домой. После ужина нам сделали сразу
несколько уколов, было очень больно. Потом медсестра позвала меня на процедуры и нало-
жила компресс на ухо. От компресса пахло пихтой, это согревало ухо, и боль утихала.

   Оксана меня постоянно угощала круглыми витаминами аскорбинки, которые считались
очень полезными, так как в период болезни они восстанавливают силы. У неё этих аскорбинок
была целая тумбочка.

   Каждый вечер я подходила к окошку в коридоре и смотрела на огоньки ночного города.
Глядя на небо, прижимала ручки к груди и молила бога о том, чтобы поскорее выздороветь,
чтобы меня забрали обратно домой. Была невыносимая тоска по маме, папе, брату и сестрам,
нашему уютному дому…

   А однажды Оксану приехали навестить родители. Она предложила вместе с ней спу-
ститься в холл. Я впервые в жизни ехала на лифте. Было страшно, но интересно, целая комната
двигалась в нужном направлении, достаточно было только нажать кнопку. Видя моё удивление,
Оксана улыбнулась и прокатила меня несколько раз вверх и вниз, мы даже доехали до подвала.
Здорово! В холле я увидела Оксаниных родителей. Они оказались очень милыми и добрыми,
угостили меня пирожным – корзиночкой с кремом, под которым был сладкий джем. Раньше я
никогда не ела таких вкусностей. А после больничной каши пирожное казалось необыкновен-
ным лакомством. Мммм… Какое оно было вкусное!

      На пятый день за мной приехал папа. Меня выписали!
Урааааааааааааааааааааааааааааааа! Счастью не было предела. Я готова была бежать, лишь бы
поскорее покинуть стены больницы. Мы долго ехали на автобусе в нашу деревню из Калуги.
Папа завернул меня в клетчатый плед и всю дорогу крепко держал на руках. Я чувствовала
папино тепло и родной запах. Это счастье!!! В кулачках я сжимала два мандарина, которые
мне подарил папа. Я не стала их есть, думала угостить всю семью. В дороге я незаметно уснула
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и проснулась, когда папа выносил меня из автобуса. Уже позже я заметила, что у меня пустые
ладошки. Во время сна мандаринки, видимо, выкатились. Я потом много лет думала про них.
Жалко было, что я ими так и не смогла угостить своих родных.

   Дома меня все радостно встречали: обнимали и целовали! Я была на седьмом небе от
счастья! Для себя решила, что всегда буду слушаться маму. Она взрослая и лучше знает, как
мне одеваться и когда можно ходить без шапки. Больше я в больницу, слава богу, не попадала.
Спасибо маминым добрым советам!

   Теперь бывает, что моя дочка неожиданно снимет куртку или смахнёт шапку на улице.
Но я уже знаю, к чему это может привести, и терпеливо объясняю, как важно слушаться роди-
телей!

 
Тайна заброшенного карьера

 
   В детстве каждое лето мы ходили с родителями за земляникой в очень необычное место

– в заброшенный карьер. Он находился за речкой в лесу, в нём одно время добывали камни
на строительство. Это место для меня всегда было загадочным и таинственным. По карьеру
всегда надо было очень осторожно передвигаться. Он весь состоял из котлованов и холмиков.
Под ногами часто осыпался песок, и мы цеплялись за кусты, чтобы не свалиться вниз. Холмики
карьера были усыпаны спелой земляникой, она, как красные бусинки, блестела на солнышке.
Мы приходили полакомиться, домой не брали, ягод было немного.

   Помню, брату Гришане было полтора года и он ещё сам плохо собирал ягоды. Бывало,
мама посадит его на травку и кормит земляникой с большого листочка мать-и-мачехи, как
с тарелочки. Какой же он был смешной в тот момент! Гришаня немного прижмуривался от
удовольствия и аппетитно причмокивал.☺

   Мы со старшей сестрой Асей собирали ягоды сами, а папа присматривал за нами, чтобы
мы не свалились в котлован. Папа набирал полные ладони ягод и высыпал нам с сестрой по
очереди в наши маленькие, как у птенчиков, ротики. Мммм… Этот аромат и вкус! Мы просили
папу, чтобы он и сам её ел, ведь в землянике много полезного. И важно, чтобы папа был здоров,
тогда всем нам будет хорошо и спокойно!

   Но самым загадочным и страшным местом была пещера, располагалась она в самом
центре карьера. В неё вёл узкий проход. Родители предупреждали, что туда нельзя забираться,
пещера может обвалиться, это очень опасно! Издалека в проходе была видна темнота. От
пещеры веяло ужасом, холодом и сыростью. Мне казалось, что там живёт огромный зелёный
дракон. Я боялась, что он на нас нападёт и съест. Мне было тогда три года.

   Со временем пещера обвалились и её не стало. Карьер полностью зарос деревьями, и
сейчас уже в него не пробраться. Иногда мне снится сон, в котором я, маленькая, иду мимо
пещеры и ощущаю спиной дыхание зелёного дракона. Я просыпаюсь и радуюсь, что это всего
лишь мой сон! ☺

 
Спасительная свеча

 
   Дело было зимним вечером. Родителей не было дома: папа уехал в командировку, а мама

побежала в общественную баню помыться. Договорились, что мы её немного подождём. Баню
топили в деревне один раз в неделю, и надо было успеть. Мы со старшей сестрой забрались к
брату в детскую кроватку, чтобы было веселее. Стали играть в сороку-белобоку.

   Потом мне захотелось сделать что-нибудь полезное, и я решила подмести в комнате.
Вылезла из кроватки, взяла веник и приступила к уборке. Вдруг погас свет. Это было частым
явлением в нашей деревне. А так как на улице зимой темнеет рано, то в таких случаях родители
зажигали свечи.



О.  Алифанова.  «Однажды в детстве. Истории для детей, написанные на основе реальных событий»

9

   В темноте стало как-то жутко. От страха мы дружно заревели. Через какое-то время
послышался странный звук со стороны входной двери. Мы со старшей сестрой однозначно
решили: это медведи пытаются пробраться к нам. Мне тогда было три с половиной года, а Асе
пять лет. Надо защищаться! Она мигом выбралась из кроватки. Вдвоём мы плотно закрыли
дверь в спальню и стали подпирать её руками. Брат нам не мог помочь. Он толком ещё не
ходил. Сквозь плач мы услышали, как звук усилился и в нашу квартиру кто-то явно проник.
Мы закричали: «МЕДВЕЕЕЕДИИИИИ!» В ответ услышали: «Какие вам ещё медведи! Это
ваш сосед дядя Гриша». Мы обрадовались и открыли ему дверь. Дядя Гриша стоял на пороге
с зажжённой свечой в руках. Оказывается, через стенку он услышал наш плач, понял, что мы
без родителей, и пошел нас успокоить. Вскрыл замок и зашёл к нам. Тут и мама прибежала.
Мы, радостные, все вместе обнялись. Всё самое страшное было позади!

   Может быть, потому, что у нас часто отключали свет и мы всей семьёй сидели с зажжён-
ными свечами, мне нравятся свечи. И в моём доме их всегда много. Я люблю порой помечтать,
и когда смотрю на танцующее пламя свечи, на душе становится тепло и уютно.

 
По реке

 
   Когда мне было пять лет, я уже чувствовала себя довольно взрослой девочкой и помо-

гала родителям во многих домашних делах. Однажды папа посмотрел на меня загадочно и
сказал: «Завтра мы отправляемся в поход, но он будет необычный. Мы пойдем по реке на
резиновой лодке всей семьёй». Я захохотала и спросила: «Папа, как по реке можно ходить? По
реке можно только плыть!» Но папа нисколько не удивился и сказал: «По реке плывёт только
трава, а настоящие туристы по реке ходят!» Весь вечер я собирала вещи. Мой первый водный
поход. Вот так радость!

   И вот мы уже в лодке плывём по реке. Погода чудесная, солнышко пригревает, папа
на вёслах. Мама старшей сестре, мне и брату наливает клубничный компот из трёхлитровой
банки (младшая сестра тогда ещё жила у мамы в животике). И вот это состояние счастья: мы
всей семьёй в одной лодке, вокруг поют птицы, полный восторг!!!

   Я подрастала. Каждым летом папа снаряжал нас в самые разнообразные походы. Много
лет подряд я проводила время на большом озере Селигер. Мы ходили в водные походы на
катамаранах, рафтах, робинзонах, байдарках. Походы были длинные и короткие, трудные и не
очень, веселые и напряжённые, но самый первый мой детский поход я буду помнить всегда!

   А однажды с моей подружкой Маринкой, накупавшись на речке, мы решили вернуться
в деревню необычным путём: не по тропинке через лес, а по реке. Нашу одежду мы уложили в
пакет, чтобы не намочить, и в одних купальниках двинулись вперёд. Где было мелко, мы шли
по реке пешком, разгребая воду и разбрызгивая её во все стороны. Где глубоко – плыли, держа
над водой в одной руке пакет с вещами. Река была очень извилистая, то мелкие перекаты с
острыми камешками, то глубокие омуты с кувшинками. На берег вблизи деревни мы выбра-
лись совершенно уставшими. Вещи наши всё-таки промокли и очень помялись.

      Мы еле плелись по дороге. Я шла первая, подружка за мной. Прохожу мимо смя-
той цветной бумажки, которая валялась на тропинке, а подружка её подняла. Оказалось, это
денежка, настоящая и большим номиналом. Целых сто рублей. По тем временам это была
месячная зарплата. Счастливая Маринка побежала домой к бабушке. А я шла и думала: почему
я её не подняла? Сейчас бы у меня были эти деньги, и я бы обрадовала родителей. А потом
подумала: ведь у моей подружки нет мамы, она трагически погибла несколько лет назад, её
сбила машина. Пусть ей хоть какая-то радость будет! А у меня есть гораздо больше – меня
дома ждут родители, и это самое большое счастье!!!
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Про нашу семью

 
   Когда мама лежала в роддоме, мы с моей старшей сестрой Асюней и братом Гришаней

находились у папиных родителей, бабушки Насти и дедушки Вани в Мосальске. У них был
строгий режим: в 9:00 – подъем и завтрак, в 14:00 – обед, в 19:00 – ужин и в 21:00 – сон.
В гостиной висели очень интересные часы с выпрыгивающей кукушкой. У них были такие
цепочки с гирьками в виде шишечек. Дедушка всегда очень интересно заводил часы, перетя-
гивая цепочку за шишечки сверху вниз. Очень интересно было наблюдать, когда в часиках
открывалась дверка и оттуда выпрыгивала кукушка и звонко на весь дом начинала куковать
столько раз, сколько было часов. Так было интересно, очень хотелось схватить ее!

   Ещё у дедушки была особенная процедура. Как у всех мужчин, у него росла борода, но
чтобы выйти в город и быть красивым, дедушка бороду брил. И это был особый ритуал. Сначала
он подготавливался: ставил на стол небольшое зеркальце на ножке, стакан с водой, доставал
кисточку, мыло и бритву. Садился. Устанавливал напротив себя зеркало, чтобы хорошо в нём
себя видеть. Брал кисточку, смачивал её в воде и тщательно взбивал пену, которую потом нано-
сил себе на щетину. После этого брал бритву, которая называлась опасной, потому что была
острее всех ножей, её лезвие поблёскивало, отражая свет. Я всегда переживала за дедушку,
чтобы он не порезался, но всё всегда заканчивалось хорошо. Дедушка брился с особой тща-
тельностью. После процедуры бритья умывался и все за собой убирал на столе. Потом доставал
со шкафа пузырек с одеколоном. К нему было прикреплено специальное устройство для мел-
кого распыления, это такая трубочка с резиновой грушей. Дедушка смачно обрызгивал себя
душистым одеколоном, и этот аромат наполнял весь дом. Дедушка Ваня начинал светиться от
удовольствия и отправлялся в город по делам.

   Мы очень скучали по маме. Её пальто висело на крючке в бабушкиной комнате. В день
по многу раз мы с братом и сестрой заходили в неё и, как котята, тёрлись о мамино пальто,
чувствуя её запах. Я даже прямо в него вся закутывалась и чувствовала маму, на глазах высту-
пали слёзы от тоски по ней.

     24 декабря 1988 года папа, радостный, забежал в дом и сказал, что у нас родилась
младшая сестра Анечка! Мы все обнимались от счастья. На следующий день мы оделись в
свои детские пальтишки и с папой побежали к роддому, который достаточно далеко находился
от дома дедушки. Помню, как через окошко мама показала маленький свёрточек, в котором
виднелось личико нашей сестрички. Мама… Мы все смотрели на неё глазами, полными слёз.
Так хотелось, чтобы она скорее обняла нас и посадила к себе на коленочки. Тоска сжимала
сердце…

   Через день мы вернулись в наш родной деревенский дом. Папа сказал, что маму выпи-
сывают и нам надо все подготовить к встрече. Мне тогда было пять с половиной лет, старшей
сестре семь, а брату четыре, между нами разница в полтора года. Папа посадил нас в кружок.
Мы обсудили план действий: папа с братом собирают для нашей маленькой сестрёнки детскую
кроватку, где она проведёт первые месяцы своей жизни, также моют полы и вытряхивают все
половики. Мы со старшей сестрой Асей подметаем весь дом, вытираем пыль и все расклады-
ваем по своим местам. Затем все вместе готовим праздничный ужин. Работа закипела. Мы
знали, что мама любит идеальный порядок и важно её не огорчить. Спустя несколько часов всё
было готово. Папа поехал за мамой. Мы терпеливо ждали их приезда и, чтобы не набардачить,
договорились сесть на диван и смотреть картинки в книжках.

    И вот подъезжает машина, папа с мамой и Анечкой заходят в дом. В душе счастье,
наконец-то мы опять все вместе! Мама кладёт сестрёнку в кроватку и нас всех обнимает. Гово-
рит, что мы молодцы, хорошо постарались, что ей очень приятно, что дома все чисто и уютно.
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   Мы со старшей сестрой пошли сервировать праздничный стол: нарезали черный хлеб,
по тарелочкам разложили картофельное пюре, консервированный салат и кусочки жареной
курочки. И самое главное: наша сестрёнка родилась перед самым Новым годом, поэтому посе-
редине стола ставим нашу любимую ёлочку. Она была такая небольшая, золотистая, из тон-
ких металлических пластин, с маленькими колокольчиками. В основание елочки вставлялись
маленькие свечки. Всех радостно пригласили к столу. Когда все расселись, папа зажёг свечи
и начал нас фотографировать. Какая красота! От пламени поднимался тёплый воздух, начи-
нали позванивать маленькие колокольчики на ёлочке. В душе радость и счастье! Мы вместе,
мы здесь, и нам хорошо!

   Целым событием было купание маленькой сестрички. Каждый вечер папа устанавли-
вал два стула в самом тёплом месте нашего дома – в спальне около печки. Ставил на них
детскую ванночку и наливал в неё теплую воду. Затем добавлял раствор заваренной череды.
Мама говорила, что она нужна, чтобы кожа ребёночка была здоровой и бархатистой. Когда всё
было готово, мама приносила Анечку. Мы все выстраивались вокруг и наблюдали за купанием.
Было строгое правило: при маленькой нельзя кашлять и чихать. В комнате было очень тепло
и приятно пахло чередой. Мне кажется, что мысленно в эти минуты мы все плавали в этой
ванночке. ☺

   Младшую сестру мы воспитывали все вместе. Она росла послушной девочкой, очень
милой и всех радовала. Мама не знала с ней никаких хлопот. Она спала в своей детской кро-
ватке в нашей комнате и никогда не будила нас по ночам. Правда, в эту кроватку её всегда
приносил папа, так как она могла во время игры заснуть где-нибудь сама: то под столом, то в
кресле, то на диванчике, то на полу в обнимку с котом. Причём это всегда было очень мило:
она засыпала на животике, поджав коленочки и подложив руки под голову. Во всех делах ста-
ралась помочь. Если хотела что-то сказать маме, то подходила к ней и, прикрывшись ладошкой,
шептала на ушко, чтобы никого не побеспокоить.

   Она была у нас в семье настоящим ветеринаром. Заботилась о собаке, кошках, кроли-
ках, всех лечила. А когда ей было четыре года, попросила родителей завести ей домашнюю
крысу, а потом ещё одну, а потом и морскую свинку. Она сразу пообещала, что будет сама
заботиться о них. Своё обещание она сдержала.

   Брат смастерил для питомцев клетки. Они были такие интересные, в несколько этажей,
с лесенкой и стеклянным большим окошком, через которое легко было за ними наблюдать.
Она всегда чистила клетки, насыпала свежие опилки, кормила и лечила своих животных. У
них были даже сеансы массажа, обучение письму, тренировки, купание и много всего. Иногда
мы им даже немного завидовали. ☺ Сестра подбирала им рацион питания и делала заготовки:
сушила ломтики морковки и других овощей. Самая капризная была морская свинка. Если под
утро она сильно проголодается, то будет визжать, пока всех не разбудит и её не накормят. Но
мы ей это прощали и старались с вечера оставить побольше еды в клетке.

   С улыбкой вспоминаю, как Анечка дрессировала осенних сонных мух. Она мечтала, что
они будут воздушными гимнастами, натягивала им канаты из ниток и тренировала, подгоняя
кисточкой для рисования, чтобы они не засыпали на ходу. Было так смешно!

   У нас было два кота: старенький Тимоша и молодой и резвый Кун – так дедушка Володя
назвал его в честь философа. Тимоша был очень послушным, поэтому он был примерным уче-
ником у Анечки и брал уроки азбуки, письма и математики. Она сажала его к себе на коле-
ночки, в лапку вкладывала шариковую ручку, и они часами вместе писали и рисовали. Тимоша
всегда был очень рад этим занятиям, никогда не сопротивлялся и делал всё, что хотела Анечка.
Чего не скажешь про Куна, который так и норовил всегда сбежать, да ещё укусить или оцара-
пать. Поэтому в его дневнике часто стояли двойки за поведение! ☺Всё как у настоящих учени-
ков, разве что портфелей у них не было. А когда она с ними играла в больницу, уколы, кото-
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рые делались понарошку, были обычным делом, а медицинские карты с историями болезней
велись регулярно.

   Анечка очень любила писать истории и создавала книжки-малышки. Однажды мы уви-
дели «Рассказ про семью Растопыркиных». Почитали. Нам показалась, что эта история очень
созвучна с жизнью нашей семьи, потому что главные герои были очень похожи на нас. Было
очень смешно.

   Анечка неоднократно вместе со мной принимала роды у кошек. Нашу Мурку мы под-
держивали морально и помогали потом уложить котят в коробку. Они рождались в маленьких
мешочках, которые кошечка с них слизывала. Котятки пищали и были с закрытыми глазами.

   Ещё в нашей семье мы всё самое вкусненькое делили ровно на шесть частей, чтобы
каждому досталось. Особенно точно получалось у Анечки, потому что она даже использовала
линейку, чего не скажешь про брата Гришаню.☺ Его кусочек был всегда толще всех, если он
делил тортик или сладкий рулет.

   Когда Анечка подросла, все дети нашей семьи вызвали маму на серьёзный разговор.
Мы целый час просили её родить ещё ребёночка. Мы давали обещание, что сами сможем его
вырастить, чтобы маме было легче. А мама лишь сказала, что ей скоро уже внучков нянчить
надо, а не детишек рожать.☺

   Ещё с раннего детства мама нас очень строго приучала к порядку. Было два важных
правила:

1. Где взял вещь – туда обратно и положи!
2. Стал что-то делать – после себя наведи идеальный порядок, разложи всё по

своим местам. Мама говорила, что у нас большая семья и если мы будем всё разбрасывать,
то сложно будет в бардаке находить нужные вещи. У мамы в гардеробах был всегда идеальный
порядок. Если выдернешь с полки какую-нибудь вещь и взъерошишь остальные – знай, пере-
кладывать тебе придётся минимум два раза, пока не будет так, как было. Всё под маминым
чутким контролем. И хоть плачь, хоть не плачь, но вещи должны лежать аккуратно и ровно!

   Однажды, уже во взрослой жизни, подруга была у меня в гостях и случайно её взору
открылась моя гардеробная комната. Когда она посмотрела, то была в шоке. Она спросила: «Ты
что, всё по линейке выкладываешь?» Я улыбнулась и подумала: да, спасибо маме, это её школа!
А когда другая подруга у меня в гостях решила приготовить себе кофе, то открыла шкаф, а
потом и все остальные. Она не могла поверить своим глазам. Все чётко! Баночка к баночке,
пакетик к пакетику, всё рассортировано, тарелочки расставлены от большей к меньшей и ни
одной пылинки. «Ты что, убиралась специально к моему приходу?» – спросила она. И я тоже
улыбнулась, потому что всё это – стиль жизни. И у брата в шкафу всё так же по линеечке,
даже все его инструменты в идеальном порядке. Все шпунтики и винтики рассортированы по
ячейкам в боксах. А однажды мой брат признался, что это трепетное отношение к порядку и
чистоте мешает ему иногда жить, потому что он постоянно что-то начищает и убирает, ещё и
всех в своей семье гоняет за беспорядок. ☺

   Но бывают в любых правилах маленькие исключения. Отдыхая в путешествиях, я дей-
ствительно отдыхаю от всего. Если зайти ко мне в номер, то можно не поверить своим глазам.
Полный бардак! Все вокруг валяется и даже не заправлена кровать. Так я делаю паузы. ☺

   Свою дочь я стараюсь тоже приучать к порядку. Правда, у неё это пока получается с тру-
дом. Она может во время уборки на своём письменном столе ссыпать фантики с карандашами
или небрежно запихнуть всё в свою тумбочку. Периодически мы совместно проводим реви-
зию, раскладываем все аккуратно, сортируем, выбрасываем мусор. Но думаю, мне не хватает
в воспитании дочери терпения моей мамы и её жесткости и категоричности. Лето наши дети
проводят у моих родителей в деревне. Когда я приезжаю на выходные навестить дочь, порой её
не узнаю. Моя девочка превращается в прилежную милашку, умеющую наводить идеальный
порядок, готовить еду и гладить бельё. С моей мамой не забалуешь!!!
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   А недавно мне позвонила дочь и рассказала, как они с дедушкой в деревне увидели
пьяную женщину, спящую на обочине дороги. Они взяли её под руки и отвели домой. Моя
дочь говорит: «Мама, у неё такой в доме бардак! Всё везде валяется! Много мусора! Я так не
хочу жить! Теперь я фантики буду только в мусорное ведро складывать, а не распихивать по
углам!» ☺

   Все познаётся в сравнении.
 

Торт с персиками
 

   Есть у нас в деревне соседи Лёшины, в детстве мы дружили с их двумя дочерями. Стар-
шая девочка Надя была на пару лет старше меня. Однажды мы выходим по весне с ней гулять,
а она и говорит: «Моя мама печет большой торт, он будет с вкуснейшей начинкой из сгущенки
со сливками и орехами, украшенный клубникой и персиками. Вечером всех приглашаю на чай,
мы его слопаем». Весь день не покидали мысли о шикарном торте… Текли слюнки, просто
сил уже не было ждать. Я представляла, какой он красивый, как мы будет его кушать. Мммм.
Ведь торт – это такое редкое угощение, только по большим праздникам. Я не могла дождаться
вечера. Когда на улице уже стало немножко темнеть, я у Нади спросила:

– Ну что, уже пора идти пить чай с тортом?
– С каким ещё тортом?
– Днем ты говорила, что мама печет торт.
– Ааа, так я же пошутила. Сегодня 1 апреля – никому не верь!!!
– В смысле?
– Сегодня день такой, можно над всеми шутить. Вот я и придумала про торт, который

не существует. А ты и вправду поверила?!
   Надо было видеть меня со стороны… Такой неожиданный облом.
   Так в пять лет я впервые узнала про этот коварный праздник. Расстроенная пришла

домой, это была злая шутка, хотя в мыслях я этот тортик уже давно съела.☺
   Помня своё большое разочарование, я стараюсь не огорчать людей пустыми обещани-

ями, поэтому и 1 апреля никогда и никого не обманываю.
 

Путешествие на море
 

   Когда мне было пять лет, мы всей семьёй отправились в путешествие на Балтийское
море. С нами поехал ещё мамин брат дядя Лёша, его жена, дочь и сын. И вот мы все вместе в
поезде. Разместились все по полкам, каждый на своем месте. Уже было поздно, и нас родители
стали укладывать спать. Мы с братом Гришаней оказались на верхних полках. Всю ночь я за
него переживала, все поглядывала, боялась, как бы он не свалился вниз.

   На море в маленькой однокомнатной квартире жила мамина тётя – Валя – вместе со
своей мамой, нашей прабабушкой. Они радушно нас приняли. Получилось всех вместе аж 11
человек. Нас, пятерых детей, укладывали всех вместе на большом диване. Как и где спали
взрослые, если честно, не помню. ☺

      На следующий день мы собирались идти купаться, я с нетерпением ждала этого
момента. Море увидела первый раз в жизни. Какое же оно огромное! Так много воды, как будто
оно сливается с небом и это единое пространство. Бескрайность моря завораживала меня. Было
непривычно, что вода солёная. В нашей речке-то пресная. Мы ещё тогда не умели плавать и
заходили по пояс в воду, размахивали руками, как будто плывём. А на нас накатывали волны
и сбивали с ног. Мы барахтались на дне, вставали и дальше ловили новые волны. Пока наны-
ряешься, столько соли наглотаешься!☺ Но было очень забавно!
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   А однажды мы решили пойти с мамой по магазинам. Спустились во двор, а тут тётя
Валя с пятого этажа кричит нам, что брат забыл кофту, и скинула её с балкона. Всё бы хорошо,
но… кофта повисла на макушке огромного дерева. Что мы только ни пытались сделать, чтобы
её достать! Мы целый час пытались её оттуда снять. Сначала решили сбить веником, но и
он тоже застрял в ветках. Потом шваброй, но она падала обратно, не цепляя кофту. В итоге
пришлось папе лезть за ней на дерево.

   Мы зашли в один продуктовый магазин самообслуживания. Первый раз я в нём. Так здо-
рово! Можно ходить всё рассматривать, ещё и трогать. Такое счастье! Мама выбрала коробочку
конфет, рассчиталась на кассе, и мы вышли из магазина. Неподалёку присели на лавочку и
решили полакомиться, съесть по одной конфетке. Мы думали, что купили конфеты «Коровка».
Открываем. А там… белоснежная вкуснейшая пастила. Мама разрешила всем съесть по две.
Нам она настолько понравилась, что мы вернулись в магазин и мама купила ещё две коробочки
волшебного лакомства.

   Нагулявшись по красивому городку Зеленоградску, мы вернулись домой. Тётя Валя
позвала всех к столу. Рассказала, что на базаре купила свежие креветки и приготовила их
к ужину. Сначала я их не очень хотела пробовать, уж больно они страшно выглядели  –
з??????????, еленоватые, как крючки, с усиками и многочисленными лапками. Но потом реши-
лась попробовать… Ммммм… Класс! Этот вкус мне запомнился на всю жизнь. Они были такие
прямо сладенькие, очень вкусные. Просто объедение! Те, которые замороженными продаются
в магазине, – это совсем не то. Больше я таких вкусных креветок никогда не пробовала.

   Кстати, тётя Валя работала главным режиссёром театра. Она каждый год присылала нам
посылки со списанными костюмами актёров: это были длинные платья, юбки, блузки, коро-
левские штаны и прочее. Мы наряжались в эти вещи и играли в замок, принцесс и короля.☺

   И ещё, путешествуя по миру, бывая в жарких странах, испытываю внутреннюю тягу
к диковинным морским продуктам. Осьминожки, устрицы, кальмары, мидии, омары, с виду
такие неаппетитные и чудные, но какой нежный и ароматный вкус этих морепродуктов. Думаю,
что тяга к этим блюдам появилась после необыкновенных креветок тёти Вали.

 
Птенчик

 
   Однажды с братом Гришаней, гуляя около одного заброшенного дома, мы нашли гнездо,

свитое из тонких веточек. В нем лежало четыре пёстреньких яичка и пищал маленький-према-
ленький птенчик. Его мама, видимо, полетела за едой. Мне тогда было пять лет, всё было инте-
ресно. Птенчик был такой миленький, коричневого цвета, с симпатичным клювиком, его сразу
захотелось потрогать. Я взяла этот крошечный тёпленький комочек и посадила на ладошку,
он был как пушинка. Как бы не раздавить! Птенец постоянно пищал. Аккуратно мы понесли
его домой.

     Подошли с братом к папе, он у нас биолог, и спросили: «Чем кормят птенчиков?»
Папа, стараясь быть спокойным, нам ответил: «Я вас понимаю, что вам захотелось помочь
птенчику, он такой беззащитный, но запомните: если вы его вернёте в гнездо, его мама-птичка
почувствует человеческий запах, улетит и больше НИКОГДА не вернётся в гнездо. Погибнут
все птенцы. Остаётся вам только одно: пробовать его прокормить, что крайне сложно, так как
в природе всё по-особому устроено!» Ещё папа сказал, что птенцы питаются комариками и
маленькими мушками, которых им приносит мама в своём клювике.

   Мы с братом из травы и ваты сделали гнездышко. Поймали комара и взяли ещё пшённую
крупу. Стали пробовать кормить птенчика. Он никак не хотел открывать рот. Мы так и не
смогли его накормить. Налили в маленькую крышечку воду, макали его клювиком, но он никак
не пил. Бедный птенец с каждой минутой становился всё слабее и слабее, а потом и вовсе
перестал пищать. На следующий день птенчик умер…
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   Мы с братом долго плакали, очень его было жалко. Похоронили птенчика в маленькой
ямочке во дворе, насыпали холмик и положили цветы. Я плакала и думала: как нехорошо мы
поступили! Ведь этот птенчик, если бы мы его оставили в гнезде, наверняка вырос бы во взрос-
лую птицу, летал в небе и увидел бы землю с большой высоты. Он смог бы прожить долгую
жизнь и вывести новое потомство. На душе была боль и чувство вины… Для себя я решила,
что больше НИКОГДА, НИКОГДА, НИКОГДА, если найду гнездо, не буду трогать птенцов,
постараюсь побыстрее уйти, чтобы не напугать птиц.

   На свете много вещей, о которых ты даже не догадываешься. Если ты что-то хочешь
сделать, чтобы не натворить плохого, лучше всегда посоветуйся с теми, кто знает, кто уже
сталкивался в жизни с чем-то подобным. Не всё, что мы делаем, бывает правильным. И добрый
совет чаще всего не только спасает нас от необдуманных поступков, но и делает окружающий
мир таким, каким он должен быть на самом деле.

 
Диафильмы

 
   Когда ещё не было домашних кинотеатров, спутникового телевидения и интернета, а

по телевизору было всего два канала, по которым мультики показывали только по выходным,
у нас была семейная традиция: ВЕЧЕРНИЙ ПРОСМОТР ДИАФИЛЬМОВ. До сих пор от вос-
поминаний бегут мурашки по коже, настолько это было трепетно! Диафильмы – это картинки
с текстом, напечатанные на специальной длинной тёмной плёнке, как на старых фотоаппара-
тах. Эти плёнки помещались в специальный аппарат с яркой лампочкой, свет которой прохо-
дил через плёнку и увеличительное стекло. Картинка увеличивалась до размеров экрана боль-
шого телевизора и появлялась на поверхности, куда был направлен луч света от аппарата, чаще
всего это была белая простыня, которую закрепляли на стене. В шкафу в спальне родителей
лежали картонные коробки из-под пряников. В них, в маленьких ячейках, находились баночки
с диафильмами. Каждая была подписана, в основном это были плёнки с многосерийным муль-
тиком «Ну, погоди!», наш самый любимый диафильм!!! Мы их смотрели долгими зимними
вечерами. Это было волшебно!

   После ужина мама со старшей сестрой мыли посуду и убирались на кухне. Брат расстав-
лял стульчики в зале, мы с младшей сестрой выбирали плёнки для просмотра. Папа подключал
фильмоскоп. И вот вся семья в сборе. Папа вешает на дверь белую простыню, которая служит
экраном, и направляет на неё луч диапроектора. Вставляет в него плёнку с диафильмом. Мама
выключает свет… Мы с замиранием сердца предвкушаем просмотр. Я всегда сидела рядом
с папой и помогала прокручивать плёнки. Фильмоскоп сильно нагревался, и от него исходил
волшебный запах, а в лучике этого аппарата очень хорошо виднелись пылинки в воздухе. Все-
гда читал титры к диафильмам только папа, именно его голос мы воспринимали до глубины
сердца со всей загадочностью мультика. Он как-то особенно умел это делать. И вот на экране
первый кадр, папа начинает читать. Герои словно оживают на экране, мы погружаемся в эту
историю, забывая, где находимся. На душе гармония и состояние счастья!!! После просмотра
2-3 диафильмов папа достаёт слайды. Он очень любил нас фотографировать. И мы с удоволь-
ствием смотрели на самих себя, какими мы были в раннем детстве. Мама часто очень инте-
ресно их комментировала, рассказывая о наших приключениях.

   «На сегодня всё, спать», – говорил папа, выключая проектор. Нам, как всегда, мало,
но что поделать, папу надо слушаться. А мы уже предвкушаем следующий сеанс. Все вместе
убираемся в зале и укладываемся спать.

      У нас с братом и сестрами была детская комната, на стенах были приклеены кар-
тинки-иллюстрации из разных сказок. Обязательно перед сном, когда мы уже лежали в кро-
ватках, нам папа ставил пластинку-сказку «Питер Пен». Точнее, у нас их было несколько, но
мы всегда просили именно эту. Мы готовы были её слушать бесконечно, она была нашей самой
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любимой сказкой. Приключения маленького мальчика, который умел летать, нас очень захва-
тывали. В нашей комнате родители оставляли ночник (лампу с мягким приглушённым светом),
и мы, погружаясь в мир сказки, сладко засыпали…

 
Новогодний карнавал

 
   В школе ежегодно проходил новогодний утренник. Мы всегда готовили себе костюмы.

Помню, как однажды весь вечер готовились к этому празднику. Мама в ту зиму лежала с млад-
шей сестрой в больнице. Сначала с папой обсудили, кто кем хочет быть. Я – однозначно Дюй-
мовочкой, Ася захотела быть царевной Несмеяной, а наш брат Гришаня – котом Леопольдом.
Проговорили, что для этого нужно. Работа закипела!

   Сначала мы все вместе делали костюм мне. У Дюймовочки должен быть большой цве-
ток. С папой вырезали из ватмана лепестки и разукрасили их. Еще мне сделали на волосы
из бумаги ободок с цветком. Асе мы сделали корону: вырезали её из плотной бумаги и разу-
красили в жёлтый цвет. Гришане подобрали лохматую шапку и пришили ушки. Смастерили
хвост и сделали из материала накидку. И вот 29 декабря праздник в школе. Все дети деревни
пришли на новогоднее представление. Мы с папой прикрепили лепестки к стулу и установили
его в центре зала. Я села в него. На мне было красивое оранжевое платье и ободок с цветоч-
ком. Весь утренник я всем мило улыбалась. Моя сестра Ася была в длинном платье с короной.
Брат одел свой наряд, и ему папа подрисовал усики. Утренник прошёл на ура! Мы посмотрели
спектакль, участвовали во всех конкурсах, танцевали, пели песни, рассказывали стишки. За
лучшие костюмы Дед Мороз вручал подарки. Когда мы вернулись домой, старшая сестра рас-
плакалась. Она сказала, что всем подарили подарки за костюмы, а ей нет. Дед Мороз не понял,
что она царевна Несмеяна. Асюня свою роль играла весь праздник, ни разу не засмеялась и не
улыбнулась. Папа обнял её и сказал, что для него она самая лучшая царевна Несмеяна в мире.
Сестра спросила: «Правда?» Папа сказал: «Конечно!» Сестра улыбнулась, перестала плакать и
сказала: «Ничего они не понимают! Не знают толк в царевнах!» И, радостная, напевая песенку,
побежала хлопотать по дому, ведь главное – она лучшая для папы, а остальное неважно!

 
Заброшенный дом

 
   На нашей улице стоял заброшенный дом. Мама рассказывала, что раньше в нём жила

учительница, а потом внезапно уехала и уже несколько лет не возвращалась. Этот дом хранил
какую-то тайну…

   Однажды подружка зашла за мной и сказала: «Пойдём, кое-что покажу» – и привела
к этому дому. Она показала, что на терраске отходит одна доска, через которую можно про-
браться в дом, и предложила зайти. Я долго не решалась, ведь мама будет за это ругать. Тогда
подружка залезла одна и потом крикнула: «Иди скорее, здесь ТАКОЕ!!!» Мне стало очень
интересно, и, забыв про страх, я пробралась в дом. Оооо, как же там было интересно! Внутри
старинная обстановка, идеальный порядок, все тумбочки в кружевных салфетках и комод со
шкафом, полным платьев. На комоде стояли рамочки со старыми фотографиями, в доме было
много посуды.

    В общем, с того дня, захватив в нашу компанию мою старшую сестру Асю, мы всю
неделю все дни напролёт проводили в этом доме. Мы надевали платья учительницы, они были
нам по пятки, и играли в принцесс в королевстве. Мы были такие счастливые!

   Потом я поделилась этой тайной с мамой. Она сказала, что мы очень плохо поступили,
пробравшись в чужой дом, и нас за это может даже наказать милиция. Было страшно, вдруг в
тюрьму посадят. Больше мы в этот дом не ходили. Учительница так больше и не приехала, а
спустя годы этот дом снесли и построили на его месте новый.
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Московские бананы

 
   Во времена моего детства в деревенском магазине был небольшой ассортимент про-

дуктов. Чтобы закупиться разными товарами, жители нашей деревни раз в месяц на автобусе
ездили в Москву, где в магазинах было всё. У родителей было не так много денег, поэтому
за всё время мама в Москву съездила только один раз. Помню, мы целый день с нетерпением
ждали её возвращения. Мы сидели с братом и сестрами у окна и смотрели на дорогу, пережи-
вая за маму. Всё ли у неё хорошо, что нам привезёт, а самое главное – когда же она приедет?
День казался бесконечно длинным, а ожидание долгим.

   Уже стемнело, и наконец-то к нашему дому подъехал автобус. Довольно-таки долго папа
заносил в дом сумки. Их было много, но особенно мы радовались целому ведру апельсинов. В
этот же вечер мама нарезала докторскую колбаску, и мы все съели по кусочку. Мммм… Очень
вкусно. Ещё были зелёные маленькие бананы. Их сразу нельзя было есть. Папа сказал, что
сначала им надо созреть, и мы их положили в валенки на печку. В течение недели мы каждый
день по нескольку раз их проверяли, а они никак не хотели желтеть, поэтому так и пришлось
их съесть зелёными. Я спросила у папы: «А почему бананы не созрели?» Папа улыбнулся и
сказал: «Наверное, потому, что мы живём не в Африке». Мне сразу вспомнился мультфильм
про сказочный остров Чунга-Чанга, где растут высокие пальмы, а на них – спелые бананы. И
сильно захотелось оказаться в Африке. Я думаю, что однажды моя мечта осуществится.

 
Камень

 
   Через дорогу от нашего дома лежал огромный камень. Почему-то мы были уверены, что

под ним зарыт клад – сундук с красивыми нарядами. Что мы только ни делали, чтобы сдви-
нуть его с места. Мы большой компанией ребятишек толкали, подкапывали, цепляли верёвку
и тащили его, но все безуспешно. В этот момент воображение рисовало, какой необыкновен-
ной красоты лежат в сундуке платья: розовые, белые, с драгоценными камнями, серьги, бусы,
туфельки с золотыми каблучками. ☺ Камень не двигался с места. Спустя несколько лет он куда-
то исчез. И клад тоже…

 
Чтобы было не скучно

 
   В детстве мы очень много времени проводили с моим младшим братом Гришаней, у

нас разница в возрасте полтора года. Старшая сестра Асюня всё больше хлопотала по дому:
убиралась, готовила еду, мыла посуду и стирала. В общем, хозяюшка, как это и полагается у
девочек. Нас же с братом не покидал дух соревнования. Папа установил нам дома шведскую
стенку, а в дверном проёме между спальней и залом подвесил кольца и перекладину, на кото-
рых можно было выполнять ряд физических упражнений и тренироваться каждый день. И вот
с братом мы соревновались: кто больше отожмётся, подтянется, накачает пресс. Друг друга по
очереди катали на «лошадке», носили на закорках. Еще любили ходить на руках: я ложилась на
живот, брат брал меня за ноги, и мы шли вперед – я на руках, брат ногами.☺ Мы так весело при
этом хохотали и наворачивали круги по всему дому, что были похожи на большого бегающего
паука. ☺ На улице мы учились делать колесо, а дома на одеяле оттачивали кувырки вперёд
и назад, важно было сгруппироваться и хорошо поджать колени к животу, а голову к груди.
Короче, время проводили весело и с пользой!

   Еще мы сами придумали игру в полицейских и бандитов. В игре участвовали все: я,
брат и сестры. Сначала набирали много поясков от пальто и плащей. Одного из нас выбирали
бандитом, его полицейские привязывали к перевернутому креслу, раньше они были неболь-
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шие, на четырёх ножках. ☺ В ход шли все пояски, привязывали ноги и руки. Платком завязы-
вали рот. Задача полицейских была провести настоящее расследование, а бандит должен был
самостоятельно высвободится и сбежать. Потом полицейские приступали к его поиску, это был
целый детектив. Эта игра у нас была одна из любимых. Мы играли в неё часами. По очереди
каждый проигрывал роль бандита, потому что всегда самым сложным и особенно интересным
было высвободиться и спрятаться.
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