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Можно ли найти женщину, которая смотрясь в зеркало, не думала о том,
чтобы скинуть пару килограммов, часто далеко не лишних? На что только не
идут эти милые создания, чтобы выглядеть красивее: они ищут диеты, глотают
таблетки и даже решаются на операции и идут на это добровольно. Мужчины
полезли бы на операционный стол, наверное, только под дулом пистолета и то
не все.
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Можно ли найти женщину, которая смотрясь в зеркало, не думала о том, чтобы скинуть

пару килограмм, часто далеко не лишних? На что только не идут эти милые создания, чтобы
выглядеть красивее: они ищут диеты, глотают таблетки и даже решаются на операции, и идут
на это добровольно. Мужчины полезли бы на операционный стол, наверное, только под дулом
пистолета и то не все.

Мои дорогие, вы все очень красивые и все эти диеты, абсолютно лишнее. Но если вы
всё-таки считаете, что вам необходимо подправить свою красоту, то это можно сделать по-
другому. Ниже показаны девять пунктов, прочитайте их и увидите, что красоту можно сберечь,
не издеваясь над собой и не теряя радости в жизни.
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