


Юлия  Петрова

Бизнес в стиле яхтинг.
Пособие для продюсеров

собственной жизни и
руководителей всех рангов

«Издательские решения»



Петрова Ю.

Бизнес в стиле яхтинг. Пособие для продюсеров собственной
жизни и руководителей всех рангов  /  Ю. Петрова — 
«Издательские решения», 

ISBN 978-5-44-900411-6

Хотите узнать секреты формирования командного духа и приверженности?
Как вдохновиться самому и вдохновить команду на сверхрезультаты? Где
теряется энергия побед? Как побеждать легко и играючи? Ответы на эти
вопросы вы найдете в книге Юлии Петровой, сумевшей трансформировать
опыт десятков яхтенных путешествий и регат в практические инструменты
для бизнеса и личного развития.

ISBN 978-5-44-900411-6 © Петрова Ю.
© Издательские решения



Ю.  Петрова.  «Бизнес в стиле яхтинг. Пособие для продюсеров собственной жизни и руководителей всех рангов»

4

Содержание
Вместо вступления 6
История первая. «Риск – дело благородное», — 8
Конец ознакомительного фрагмента. 10



Ю.  Петрова.  «Бизнес в стиле яхтинг. Пособие для продюсеров собственной жизни и руководителей всех рангов»

5

Бизнес в стиле яхтинг
Пособие для продюсеров собственной

жизни и руководителей всех рангов

Юлия Петрова
© Юлия Петрова, 2017

ISBN 978-5-4490-0411-6
Создано в интеллектуальной издательской системе Ridero
«Яхтинг…
Он стал для многих воплощением мечты, он дал возможность соединиться с духом сво-

боды тысячам соотечественников за последние годы и он учит нас тому, как не конкурировать
друг с другом, как не соревноваться друг с другом, а тому, как соревноваться с самим собой
вчерашним, как взаимодействовать со стихией!

Именно яхтинг учит нас, как с  каждым порывом ветра ловить новое осознание себя
и ощущать это взаимодействие со стихией.

Десятки уроков дал нам яхтинг: о том, как рождается дух команды, о том, как можно
идти на риск, о том, как проигрывать достойно, о том, что такое приверженность и смелость
быть собой, о вкусе побед и поражений, и о том, как любить эту жизнь.

Каждый, кто выходит в море, осознает что-то свое, узнает себя настоящего.
И  для мира совсем не  важно: выходишь ты в  море, став участником международной

регаты, или на своей маленькой частной яхте.
Важно, что именно в эти моменты ты живешь яркой жизнью, дышишь полной грудью и,

соревнуясь со стихией, каждый раз раскрываешь силу своего Духа!
Я счастлива, что в этом был и есть мой небольшой вклад…» – Юлия Петрова, автор

книги, генеральный продюсер десятков международных, яхтенных и телевизионных проектов,
бизнес-тренер.

«Книга написана эмоционально, я  бы сказала  – захватывающе. Сюжетно-событийный
ряд силен, ярок и насыщен. Я получила удовольствие! Однозначно книга заслуживает изда-
ния и прочтения!» – Ия Имшинецкая, федеральный эксперт №1 по системному продвижению,
автор 12 книг о продвижении и рекламе.

Участвовать в проектах Босс клуб Юлии Петровой,
связаться с автором: www.julia-lifeclub.com
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Вместо вступления

 
«Ты готова рвать задницу, чтобы сделать проект и  сохранить имидж»,  – эту фразу

в порыве делового спора как-то услышала я от партнера.
«Я так не  могу работать, мы все время куда-то летим и  прорываемся. Прорвись,

но не порвись», – как дежавю, пролетела в голове фраза одного из моих сотрудников, брошен-
ная лет пять назад.

Но вспомнилась и другая фраза, которая хоть немного подсластила мои ощущения в этот
момент. Это была фраза, произнесенная менеджером одного из наших проектов новичку, при-
шедшему в нашу компанию, фраза была такая: «Знаешь, как мы здесь проекты делаем? Мы
работаем, как в фильме „ЧАРОДЕИ“, – видишь стену, не видишь препятствий. Хочешь так
работать? Тогда тебе к нам».

И именно такие люди подбирались в эти проекты.
И  я задумалась. Что все это было? Эти сотни проектов: задуманных и  воплощенных

в реальность. Ответ один: это были истории моей жизни, которые пересекались с историями
жизни других людей в те или иные промежутки времени.

Каждый раз это было проявление здорового авантюризма и притягивание магнитом при-
ключений таких же людей в команду. Людей, которые в этот момент жизни делают прорыв
в свою новую реальность. Мы словно магнитики притягивались друг к другу, я же была в этом
лишь каким-то интегратором. Каждый раз это были даже не партнеры и не клиенты, эти люди
становились участниками какой-то невероятной экспедиции по исследованию себя, стихии,
мира.

Кто были эти люди? Партнеры? Клиенты? Сотрудники? Бизнесмены? Капитаны? Ответ
один: это были люди, через которых реализовывались истории моей жизни и, мне кажется,
и истории их жизни, люди, с которыми было по пути. Это были люди, с которыми мы словно
договорились когда-то, что поддержим друг друга в самых больших авантюрах нашей жизни.
Люди, в которых я включалась всей душой и не всегда отпускала с легким сердцем.

Жизнь – это истории. Как острова в океане. А мы плывем от одного к другому и ищем то
покоя, то драйва, то умиротворения, то приключений, порой не осознавая цели путешествия,
да и есть ли она?

И вот об этом опыте и о той сотне уроков, из которых складывается веретено жизни, эта
ПЕРВАЯ ПЯТЕРКА историй.

А вы задумывались, что каждый из нас является генеральным продюсером своей жизни?
Где серия за серией разворачивается уникальный сериал. Одна из серий моей жизни и жизни
сотен тысяч людей – яхтинг.

– А у нас будет своя регата. И сделаешь ее ТЫ!
Вот так тоном, не  предполагающим сомнений, один из  участников тех еще первых

яхтенных проектов подытожил наше очередное путешествие на яхте. Сейчас думаю: это было
НАЧАЛО?

Нет, это было уже продолжение, начало было, конечно, раньше.
И об этом – первая из пяти яхтенных историй.



Ю.  Петрова.  «Бизнес в стиле яхтинг. Пособие для продюсеров собственной жизни и руководителей всех рангов»

7



Ю.  Петрова.  «Бизнес в стиле яхтинг. Пособие для продюсеров собственной жизни и руководителей всех рангов»

8

 
История первая. «Риск – дело благородное», —

гласит русская пословица
 

Ах, этот мир белого паруса. Скольких людей он манил и будет манить. Что самое главное
в яхтинге? О, конечно же, главное в яхтинге – невероятное ощущение СВОБОДЫ.

Как только мы отпускаем все привычное и постоянное и, закрыв глаза на собственные
страхи, идем в неизведанное, – зарождается дух свободы.

Мы так стремимся к стабильности и постоянству, что, как только попадаем на палубу
и отчаливаем от пирса, нам срывает голову похлеще любого вина этот коктейль вкусов из сво-
боды и авантюризма, ощущение полноты жизни и проживания каждого момента и какой-то
совершенно удивительной соединенности со стихией.

Вот и нам, двенадцати путешественникам и двум капитанам, сорвало голову от первого
нашего яхтенного путешествия по маршруту Мармарис – Родос еще в 2006-м. Тогда яхтинг
в России был настолько мало развит, что о том, что можно взять яхту в чартер и отправиться
путешествовать в любую точку мира, можно было только мечтать.

И мы мечтали, и мы стали одними из первых в России.
Одурманенные этой свободой, люди бизнеса в возрасте от 35 до 50 лет, первый раз отхо-

дим от пирса. Машем ручкой Мармарису и счастливы от своей смелости, ведь мы пойдем в Гре-
цию, на Родос, нелегалами буквально, так как ни у кого из нас нет шенгенских виз.

Первой уходит наша яхта, по  какому-то стечению обстоятельств название ее «Джу-
льетта», и мне, конечно же, кажется, что она моя тезка (Юлия – Джулия). «Как вы яхту назо-
вете, так она и поплывет», – ну-ну, судя по тому, что с нами приключилось дальше, могу ска-
зать, что я такая неоднозначная, как и Джульетта. У яхтсменов вообще считается, что название
яхты, как и имя человека, определяет ее судьбу. Но об этом чуть позже, сейчас мы только
отходим от Мармариса, двумя яхтами.

Мы счастливы настолько, что один из участников проекта машет нам вслед со второй
яхты, которая в этот момент только отшвартовывается, и кричит: «Я ЛЮБЛЮ ВАС, ЛЮДИ!»
Позже эта фраза становится неофициальным слоганом всех наших яхтенных проектов.

И вот мы уже в море, ставим парус, представьте себе людей, которые никогда до этого
не испытывали ощущения движения яхты под парусом, да еще и когда лодка кренится! Это
сейчас много фото- и видеоматериалов во всех социальных сетях с видами яхт, идущих под
парусом под большим красивым креном, а тогда это было ощущение чего-то настолько неор-
динарного, срывающего и без того опьяненную «башню».

Мы летим, и соленые брызги в лицо, эта маленькая белая красавица так удивительно
взаимодействует с ветром. «Вот как женщина должна взаимодействовать с мужчиной, с одной
стороны, отдаваясь порыву, а с другой – оставаясь собой и сохраняя курс», – пришло тогда
в  голову. Как говаривала одна из  моих знакомых: «Юля, ты романтиШная неисправимая
дурочка… Все сведешь к взаимодействию полов».

Вообще, много всяких мыслей залетает людям во время яхтинга, видимо, для каждого
это опыт о чем-то своем.

А потом был вечер в тихой бухте, ресторан с гамаками, хозяин, угадывавший каждое
наше желание. И нас абсолютно расслабило то, что произошло: дух свободы, наполнивший
нас под парусом, первая швартовка, когда никто не знает, где швартовые и вообще что это
такое. Когда каждый начинает понимать, что все эти навыки: институты, социальный успех –
можно прямо сейчас выбросить к черту и начать учиться вот этой простой и вместе с  тем
ослепительной жизни под названием «жизнь под парусом».
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Итак, драйв первого выхода в море, опыт первой швартовки сменились каким-то совер-
шенно полным релаксом в небольшом ресторанчике прямо у пирса.

Картинка, как пост из Фейсбука, которого тогда и в помине не было, кстати: море и небо,
ресторанчик на берегу, простые, в деревенском стиле столики и невероятно изобильная и вкус-
ная еда. Это был какой-то удивительно тихий вечер под шум легкого прибоя, мы в гамаках,
подвешенных здесь же, у каждого столика, с бокалами крепких и не очень напитков, природа
и невероятная тишина. И вот это уже не просто фото из ленты Фейсбука, а целая кинопленка
релакс-фильма: наши две яхты у простенького деревянного причала, звезды на небе и эта ска-
зочная бухта… И мы, все вместе и каждый в отдельности в своем гамаке, проживающие еще
раз эту невероятную соединенность со всем: с природой, с морем, с небом, с воспоминаниями
о прошедшем дне и ощущениями соленых брызг на счастливых мордах.

Утро, качка, готовлю завтрак. На мой вопрос «Что лучше сготовить?» наш бывалый капи-
тан отвечает с юмором, который я не сразу поняла: «Что подешевле, все равно пойдет за борт».
Выходим в море. Сегодня должны дойти до Родоса.

И вот оно – начало настоящего яхтинга. Именно в этот момент понимаешь, что здесь
все, как в жизни: то тебя прет от драйва и азарта, то ты в полной гармонии и соединенности
с миром, а то тебе так тошно, что хочется за борт. Я оказалась единственной на нашей яхте,
у кого отсутствует морская болезнь.

Все остальные распластались по  бортам: как говорится, мальчики налево, девочки
направо. И действительно все, что съедено на завтрак, пошло за борт. Последней выползает
Ирина, наша развеселая Ирина, которая еще вчера на вопрос оператора «Как дела?» кричала
что есть сил прямо в камеру: «Нет слов, все просто охуит*льно!!!!!» А я кричала: «Только
потом вырежи последнее слово! Нецензурно!!»
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