


Роман  Доля

108 техник медитаций

«ЛитРес: Самиздат»
2011



Доля Р. В.

108 техник медитаций  /  Р. В. Доля —  «ЛитРес: Самиздат»,  2011

Что такое медитация и что она дает? Медитацию нельзя назвать только
состоянием, это не образ мыслей и не образ жизни, это не созерцание, это все
вместе, и это больше. Ее можно познать, но нельзя объяснить. Зато можно
постараться объяснить, что приносит медитация человеку. Она помогает
вам обратиться внутрь себя и осознать скрытую мощь, которая заложена в
каждом человеке. С помощью медитации вы не только расслабляетесь, но и
умножаете здоровье. Если вы мучительно и долго размышляете над какой-то
проблемой, вам стоит отбросить мысли и погрузиться в медитацию. Самые
лучшие решения приходят только в такие моменты.
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Глава 1. В ПРЕДДВЕРИИ ТАЙНЫ

 

Земнорожденные, покорные
и Силе, и Судьбе,
В бескрайнем мире жалкие
авантюристы,
О гномы-пленники юдоли человечьей,
Доколь, как заведенный, вертеться
будет разум ваш
Вкруг ваших жалких «я»,
мизерных мелочей?
Ничтожность постоянная —
не в этом ваше назначенье,
Круженье тщетное – не для
того вы созданы…
Ведь силы всемогущие сокрыты
в каждой клеточке Природы.
И жребий ваш велик, и он – пред вами…
Та жизнь, которой вы живете, от
вас скрывает ваш же свет.
Шри Ауробиндо Гхош (1872—1950)
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Проводник

 

– Ты кто?
– Если бы я знал, кто я…
(Беседа Шопенгауэра с садовником)

Проблема общения между людьми решается простой формулой жизни: где, когда и с кем.
Нарушение одного из этих принципов чревато большими и даже очень большими осложнени-
ями. Соблюдение золотой формулы триединства автоматически ведет к мудрости. Мудрость –
к мере достаточности во всем. Посему я беседую с тем, кому это нужно, о том, о чем наболело, и
тогда, когда об этом нельзя не говорить. Выбирая темы бесед, каждый путник решает, для чего
это ему надо и что он будет с этого иметь. Поэтому же принципу систематизирован материал
книги. Беседы, размышления и практика сливаются в целостную картину мира. Истина пости-
гается через тело, душу и дух. Ментальная информация переплетается с мистическим опытом,
размышления перетекают в медитацию осознанности. Информация, энергия, материя, созна-
ние, пространство, время – слиты. Мир неразрывен. Пробуждение сознания подразумевает
поиск гармонии с миром. Слово «гармония» разбивается на «га» – «движение» с санскрита,
«моно» – «единство» и «Я» – «сознание». Следовательно, размышляя о жизни, мы будем жить.

Движение к себе может вестись в трех направлениях: посредством совершенствова-
ния физического тела, посредством размышлений и эмоционально-чувственных переживаний,
посредством сверхчувственных состояний. Путник может выбрать одно направление и его раз-
вивать, а может задействовать все три направления одновременно. «Налево пойдешь – богатым
(бог-а-ты-(м)) будешь» – путь логического – линейного ума; «направо пойдешь – коня поте-
ряешь (суету сует)» – стирание временных барьеров – путь мистического сознания; «прямо
пойдешь – голову потеряешь» – прямой путь к просветлению. Первый путь самый непродук-
тивный, – это линейный путь научного мировоззрения. Он растянут во времени. Второй путь
– путь мистического, религиозного или интуитивного знания. Он построен на доверии миру,
провидческом восприятии информации, способности входить в соприкосновение с мировыми
силами. Третий путь самый быстрый и самый сложный. Это путь синтеза мистического созна-
ния с сознанием логическим. Это путь пробуждения высшего разума. Ра(свет)-з-ум – просвет-
ленный ум. «Вера без знаний – слепа будет». Прямой Путь соотносится с понятиями много-
мерности и единства всех слоев сознания, пространства и времени.

Для путника равнозначны все пути. В каждом из них он видит зерно истины. Тем не
менее, информация воспринимается одновременно всеми центрами сознания (чакрами). Назо-
вем это расширением сознания. Разбив Путь на отдельные составляющие вне Учения, легко
углубиться в духовный бурелом. Погнавшись за силой, легко потерять цель. Погнавшись за
знаниями, легко потерять силу. Вот почему путникам необходима традиция. Традиция начина-
ется с Просветленного Мастера. Мастер – очередная ступенька эволюции. Мастер знает, куда,
как и зачем идти. Мастер нужен Ученику. Ученик нужен Мастеру. (Отношения «гуру-уче-
ник» подробно рассмотрены в книге «Планета спящих богов»). Цель заключается в эволюции
сознания. Цель путника запечатана в нем самом. Вся программа эволюции заложена на ста-
дии сотворения человека. Она – код жизни. Запись зашифрована на уровне генома, программ
ДНК, девяти месяцев внутриутробного развития, внутриклеточных процессов и т.д.

Путь впечатан в путника. Человек и путь суть одно. Путь ведет к Источнику. Источник
– это все возможности. Это ВСЕ, или НИЧТО, ПУСТОТА, ДАО, АБСОЛЮТНЫЙ ВАКУУМ.
Источник жизни сокрыт внутри, но никак не снаружи. И вместе с тем, по Учению путников,
нельзя жестко привязываться к цели. Нельзя идеализировать путь. Идеализация духовного раз-
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вития есть преграда. Это духовная гордыня. Снаружи проявлена лишь суть отражения мира
внутреннего. Развивая духовность, странник проходит свой путь. И здесь важно, чтобы ребе-
нок родился в строго отведенное время. Не раньше и не позже, а ровно в девять месяцев.
Согласно нумерологии, число «9» соответствует числу духа. Форма цифры внешне напоминает
ребенка в позе эмбриона. Путь дается в дар, а не как обуза. Владение миллиардным состоя-
нием не приносит счастья его владельцу, если он не следует Пути. Из корыта выплеснут ребе-
нок. Однако и миллиардное состояние не помешает путнику оставаться путником. Достаточно
вспомнить династию фараонов, Соломона или Сен-Жермена. Все пути слиты в пространстве
через Любовь, посредством Любви и ради Любви. Сила и Могущество становятся бесполез-
ными и опасными при потере Любви. Если путник сохраняет подобный подход к практикам,
то с развитием тела он развивает душу и раскрывает дух, и наоборот. Любовь – это абсолютная
свобода и счастье. Эту истину на Земле познали немногие. Люби и делай все, что хочешь, – это
основной закон странников. Это страховка и гарантия от преждевременного развития. Ребе-
нок, чтобы стать взрослым, должен пройти через детство и отрочество.

Однажды на меня снизошло откровение. Оно принесло массу неожиданных испытаний.
Я преодолел их, и жизнь стала упрощаться. Я осознал, что все протекающие вокруг процессы
разумны. Они управляются из единого центра. Жизнь не стоит запутывать. Так стали рож-
даться на свет необычные техники медитаций. Направлены они на решение простых и кон-
кретных задач. Тем не менее, регулярная практика позволит путнику выйти на мистическое –
провидческое сознание, или личный миф. Это уже другой эволюционный виток самосознания.
Это то, что позволит человечеству выйти из тупика техногенной цивилизации. Это и то, что
вырвет путника из морока психологии потребителей. Это и то, что позволит обрести умиро-
творение.

Поиск смысла жизни заложен в самой жизни. От него не откажешься и не скроешься.
Медитация же выступает как метод самопознания. Слово «медитация» непонятно европейцу.
Ему нет аналогов в современных европейских языках. Смысл его спрятан разве что в словах:
«умное делание», «созерцание», «молитвенное состояние», «блаженство», «святость», «пре-
ображение», «благодать». Тем не менее, на планете есть люди, чья жизнь стала медитацией. И
хотя их единицы, они являют собой дверь в мир совершенства.

Медитация – это не бездумное сидение. Это вслушивание, чувствование, проникнове-
ние, глубинное постижение сути явления. Это мистическое понимание того, что есть и что
происходит. В силу внешней простоты предлагаемых в книге медитаций, к ним могут обра-
щаться люди, далекие от духовных поисков.

Неожиданно я осознал, что говорю не от своего имени. Я выражаю идеи Братства стран-
ников. Они, в отличие от обычных людей, дальше продвинулись по пути эволюции. Братство
исповедует универсальное Учение или Искусство жизни. Это не секта и даже не вера, а могу-
чее течение реки. Оно существует вне временных рамок. Его движение базируется не на сле-
пой вере, а на конкретных знаниях. Учение исповедует религию Истины. Учение открыто для
людей поиска и пробуждающихся. Чтобы его обнаружить, требуется весьма и весьма кропотли-
вый труд. Обретаемые в Пути знания не есть цель, а лишь инструмент к познанию истины. Они
лишь ключ к пробуждению от неведения. Истина не постигается книжными знаниями. Истина
открывается внезапно. Она – источник озарения. Прорыв за все грани. Взлет на вершину духа.

Истина трансцендентна. Путник просто прозревает. Как, почему это происходит, никто
не знает. Вместо пары глаз и рук обретается биллионы глаз, рук, чувств. Механизма, приводя-
щего к Просветлению, не знает никто. Существует лишь метод, ведущий к Просветлению. Это
свидетельствование. Свидетельствование и есть истинная медитация.
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Истина может открыться через молитву, размышления, медитацию, практику и даже
через выход за пороговые состояния боли. И вместе с тем, даже у человека пробужденного есть
право на ошибку. Он может и должен ошибаться в рамках собственного пути. Просветленный
– не манекен, а человек. Христос и Будда ошибались. Иисус пинками и тумаками выгонял из
храма торгующих.

Осколки Учения лежат на поверхности. Увидит их лишь бодрствующий. Наиболее
целостно они представлены в йоге, магии, религии, философских и духовных течениях. Каж-
дое их этих направлений создавалось своим Мастером Пути. Это происходило и происходит
в ту или иную временную эпоху под определенные цели и задачи для тех или иных рас, каст
и народов. Это происходило тогда, когда люди отклонялись от Пути и погружались во тьму
невежества и предрассудков.

Допущенные неточности, описки и возможные ляпы в текстах книги следует отнести к
моему несовершенному сознанию. Я играю роль Проводника. Иногда естественно, а иногда
фальшиво. Там, где роль слита с моим мировоззрением, я естественен. Там, где существуют
сомнения, присутствует доля напряжения. Передо мной встал странный вопрос по определе-
нию степени своего участия в работе. С одной стороны, все полученные знания заимствованы
и мне не принадлежат. С другой стороны, я не могу снять с себя ответственность за изложение
материала, даже если он, пройдя через структуры моего сознания, преломился новым виде-
нием. Он стал неотъемлемой частью меня и через книги возвращен миру. Таким образом,
я вкладываю свою лепту в общее здание мироздания. Эта работа воистину бессмысленна. Я
говорю ни о чем. Я лишь указываю пальцем на Солнце. Солнце видели все. Истинные стран-
ники не оставили после себя ни строчки. Желание удержать мгновение противоречит духу
Учения. И тем не менее, это моя самореализация…

С Проводником можно соглашаться или не соглашаться, но ни в коем случае не стоит
перекладывать на его плечи ответственность. Особенно за неразумные действия и поступки
незрелых странников. У каждого путника всегда есть право выбора, и относиться к нему сле-
дует серьезно. Несерьезно можно отнестись лишь к текстам. Все, чем люди занимаются, есть
игра или иллюзия детского сознания. При этом не стоит забывать, что иллюзия одновременно
есть и реальность, и игра воображения. Игра воображения потому, что мы не видим, что тво-
рится в 12 или 22-м измерении. Для подтверждения же реальности требуется лишь уколоть
себя иголкой. Чтобы убедиться в правильности выбранного направления, требуется личный
опыт. Лишь методом проб и ошибок постигается истина. Это данность высшего порядка. Дру-
гого пути нет. Знания Учения защищены от невежд изнутри. Мастер обучает своим присут-
ствием. Это всегда мистический способ. Это не академическое образование. Это медитация
осознания.

P.S.
Я настоятельно рекомендую практику соблюдать разумную осторожность при погруже-

нии вглубь своей психики. Соблюдая методику и последовательность, легко избежать поднятия
избыточного количества стрессов на поверхность. Любые ошибки, возникающие в ходе прак-
тик, преодолеваются амортизационными техниками. Нелишне напомнить о целесообразности
соблюдения правил безопасности, изложенных в соответствующем разделе книги.
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Сказка о том, как стать странным

 

Скажи мне, ты ведь много знаешь,
Ты много в жизни понимаешь
И много видел на пути —
Куда идешь, куда идти?
С. Дорофеев

Странник не всегда был странным. Когда-то он был очень даже обычным. Он жил, как
все, и свято верил, что мир такой, каким видят его глаза и ощущают руки. Но вот однажды он
нечаянно пробудился. Нет, внешне он остался таким же: руки, ноги, туловище. А вот внутри
его что-то взяло да и проснулось. Естественно, чтобы стать странным, требуется или сильно
удариться, или пройти через горнило шокового состояния, или всласть настрадаться. Со стран-
ником случилось нечто более опасное – странник глубоко нырнул в измененное состояние
сознания.

Дорожные заметки странника
Странник сидел в странном оцепенении. Его привычный и уютный мирок полетел в тар-

тарары.
– Я заболел! Со мной что-то не то! – вяло защищался он от Непривычного мира. Непри-

вычный мир свалился как снег на голову. Странник не практиковал йоговские асаны, не погру-
жался в медитацию на концентрацию внимания, не постился, не голодал, не путешествовал по
параллельным мирам. Он считал все это бредом инфантильных людей, фокусами или обманом.
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Он даже не читал эзотерической литературы. Просто он потянулся. Где-то в районе левого уха
раздался мощный щелчок.

– Свернул шею… – окатило холодным потом.
Человек недоуменно огляделся по сторонам. Шея не болела и находилась на своем месте.

Правда комната выглядела как-то необычно. Вещи и обстановка смотрелись по-другому. Все
казалось выпуклым и серебристым. Каждая вещь излучала серебристый свет своего оттенка с
вкраплением золотистых полутонов. Странник оказался в ином – неизвестном мире.

– Я умер! – нерешительно мелькнула спасительная мысль. Однако, как сквозь толщу
воды, до него доносились шумы панельного дома.

– Смещение Точки Сборки, – вспомнил он термин какого-то сумасшедшего мексикан-
ского мага.

– Неужели такое бывает и с профанами? – преодолевая страх, с долей гордости подумал
странник.

Страх самоуничтожения цепко схватил его за горло. Сознание неожиданно вновь прыг-
нуло в неведомое. Щелчка не было. Странник увидел новую реальность. Вокруг хаотично поле-
тели белые мушки. Он постарался отмахнуться от них. Искорки не обратили на это внимания.

Воздух струился как в мареве пустыни. Предметы выглядели зыбкими, готовыми рас-
пасться на потоки энергий. В поле зрения замельтешили невиданные до сих пор сущности.
Создавалось впечатление, что странник находится на дне реликтового моря. В море плавали,
от нескольких сантиметров до нескольких метров сигарообразные «амебы», а также разных
оттенков и форм сгустки энергий. То, что они разумны, сомневаться не приходилось. Странно
было наблюдать, как «амебы» зависают на секунду-другую, а затем стрелой летят дальше.
«Наверное, у них неотложные дела», – пришла мысль. Скорость перемещения ошеломляла.
Казалось, что для них нет преград. «Амебы» беспрепятственно проносились сквозь странника
и другие объекты. Поиному вели себя сущности, напоминающие разноцветные облачка. Они
отличались друг от друга лишь цветами и формой. Наибольшую их концентрацию странник
обнаружил на себе. Столь плотный интерес к своей особе он объяснил гастрономическими осо-
бенностями. Облачка кормились его излучениями. Они кружились и прилипали к тем местам
тела, где были проблемы со здоровьем.

– Да меня же просто выпасают! – ужаснулся странник.
Он быстро вычислил, что облачка оперативно реагируют на смену эмоционального состо-

яния. Стоило страннику испугаться, как активность незнакомцев возросла. Облачка быстро
толстели, качая энергию похожими на щупальца присосками.

– Так я могу увидеть и сущность своих болезней, – вновь сделал открытие странник.

Он экстренно провел научные изыски и постарался сменить эмоциональное состояние
на радость и оптимизм. Сущностям эксперимент пришелся не по вкусу. Странник сознанием
воздвиг вокруг тела защитный обруч из золотисто-серебристого поля. Одна за другой сущно-
сти отбрасывались обручем и уплывали восвояси.

– Господи! Спаси и помилуй! – взмолился странник.
Эффект от молитвы превзошел все мыслимые ожидания.
Из тела стали выпрыгивать бурые кляксы. Они на всех парах отплывали в разные сто-

роны. Странник, в запале неожиданного охотничьего азарта, сотворил воображением белый
шар энергий и, как гранату, швырнул его в гущу уплывающих врагов. Облака стали взрываться
и распадаться на потоки нейтральных энергий.

Вновь щелчок, и странник, переведя дух, вернулся в обычную реальность. Тело ощуща-
лось упругим, а голова – светлой.
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На следующее утро человек проснулся в странном настроении. Он по привычке стал
собираться на работу, и тут в его сознании родился странный вопрос: Зачем? Зачем идти на
работу?

– По привычке – ответил он себе.
– А зачем? – не унимался Внутренний Голос.
Человек задумался.
И правда, – зачем? Наверное, так кому-то надо.
– А кому?

От этих раздумий ему сделалось дурно. В один миг он понял всю пагубность положения.
Человек стал трясти голову и причитать: «Вот беда! Да что я теперь буду делать? Пропаду
же ведь». Но не помогло. И, правда, что делать, если за что бы он ни взялся, в голове тут же
возникал вопрос: «Зачем?» Ладно если бы только вопрос, но ведь надо еще и отвечать. А вот с
этим-то и возникали проблемы. К врачу идти – вроде бы не с чем. «Может, съел что-то не то, –
решил человек. Поставлю клизму – и попустит?» Не попустило. И стал он искать виновных. К
концу дня во всех его бедах был виноват весь Белый Свет с женой и тещей в придачу. «Кругом
враги, – уныло размышлял он, – и как жить дальше?»

Чем бы эта печальная история закончилась – неизвестно. К счастью, человек был любо-
знательным, веселого нрава и грустить не умел. «А дайка я начну искать ответы», – решил
он. Ответы искать было интересно, но трудно. Вся его предшествующая жизнь стала выгля-
деть абсурдно. Враги постепенно растворились. На поверку вышло, что самый главный враг –
это он сам. До него внезапно дошло, что его жизнь похожа на отлаженный кем-то механизм и
лишена смысла. «А когда же я буду жить?» – изумился странный человек. «Мне надо непре-
менно научиться жить!» – решил он. «Я буду искать смысл жизни, как бы далеко не завели
меня странствия». Так он сформулировал намерение. «Но хватит ли мне сил и мужества?» –
пришло беспокойство. «Я же со своими эмоциями, мыслями и чувствами не в ладах, – уныло
констатировал он. – И где взять силы бороться с собой?» И вот здесь случилось нечто. Вся
его странность полностью подтвердилась. Человек неожиданно услышал голос, исшедший из
самых глубин его естества: «Источник жизни – это ты сам!» И была в этих словах такая чару-
ющая сила, что странник испытал неописуемый восторг. В один миг его жизнь перевернулась.
Он утонул в Ослепительном Свете радости и блаженства, и одновременно осознал бессмыс-
ленность и никчемность прежних устремлений. Он растворился в этой всеобъемлющей силе
и ощутил прикосновение Неземной Любви Источника.

Так странник подтвердил свою странность. Он обрел мистическое знание, цель поисков
и веру.

Странник убедился, что практически невозможно контролировать мысли, невозможно
контролировать свои чувства и эмоции. Как только он думает, что у него нечто получается, –
тут же происходит осечка. «Что же тогда я могу?» – спрашивает он себя. «Я могу учиться
управлять своим телом и желаниями. Я могу осознанно изменять направление течения своих
мыслей. Я могу сформировать намерение и следовать ему. Я могу укрепить волю. Я могу
учиться управлять своей жизнью», – ответил он. Так странник открыл замечательный Закон
пустыни: намерение, вера, знания, труд, разум – вот основные ключи к здоровью и успеху.
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Странные лекции

 

Я там творил, и в упоенье рисовал
Еще не сотворенный мир.
Мольбертом мне служил небесный свод,
А красками – безумная фантазия
Любви, Надежда и Восторг!
Мастер

С тех пор с обыкновенным человеком стали происходить странные вещи. Он отнес это к
необъяснимой умом данности. Он просто стал странным. Временами в его голове включаются
аномальные процессы, и он становится свидетелем и участником встреч Братства путников.
Путники разных вероисповеданий, культур и сословий, время от времени транслируют на его
внутреннем экране свои встречи. Это чем-то напоминает Интернет, разве что связь беспро-
водная и галактического масштаба. Странный человек воспринимает подобные контакты как
высший элемент доверия. При этом он сам решает, участвовать или не участвовать во встре-
чах. Он или отключается, или предпочитает оставаться на связи. Здесь уместна аналогия с
мобильным телефоном. Странник, в основном, наблюдает, слушает, размышляет. Зачастую,
увлекшись сюжетом, он тактично присоединяется к беседе и высказывает свою точку зрения.
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Путники не обходят его вниманием. На встречах присутствуют пилигримы из других галактик,
параллельных миров и солнечных систем. Тогда странник видит на внутреннем экране силу-
эты странных существ и пейзажи неземных пустынь…

Лекция 1
.
Страна посвященных

На сцене бесконечных странствий,
На фоне неземного бытия
В воссоздаваемом пространстве
Ты манекен, и зритель, и судья.
С. Дорофеев

…Некогда на Земле существовали высокоразвитые цивилизации космических странни-
ков. Аваллон («Аваллан» – яблоневая страна), Альтланд (старая (древняя) страна), Эмайн-
Маха (Моя Великая Страна), Атлантида по Платону – вот дошедшие до наших времен имена
страны, ставшей родиной Учения странников. Полное название этой страны «Магг-Тсе-Танн-
Мэлд», что в переводе означает: «Место, обиталище сынов богини, праматери Танн». «Магг» –
означает «сыны». Сынов богини называли «те-танны», «теу– танны», «даны», «дананы». Ино-
гда их называли «ассами», «ассурами», «сурами». Отсюда проистекают названия: «Ассия –
Азия», «Ассирия – рай ассов», «О(А)ссирис – ас ирия» и т.д. Позднее у древних греков прочно
закрепилось слово «титаны». Имен множество. Они бытуют и поныне. На Северном полюсе
располагалась другая страна небожителей – страна Гиперборея, буквально – «сверхусилие».
Другие названия этой страны: «Та-кемет» («Такхмет»), буквально – «страна черной земли»,
«Ирий» – небесный рай, «Ирис», «Ариан» – рай ариев, «Сварга». Есть и тайное название этой
страны – «Рассея» – страна, где рассеял свои лучи бог Ра. Более позднее название – «Рамань»,
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«Рамонь», «Рамания» – империя Рамы. Эта страна, или страны являются родиной родственной
ветви Учения – Вед. В стране Рамании правил бог Брахма (ясный), а в последствии – его сын
Ману. От Ману (пана) произошли все индоевропейские народы: манойцы, манси, манчжуры,
германцы, кхмеры, мордва, поляки и т.д. Согласно Ведам, в стране Рамании правили светлые
боги – суры или русы, в отличие от ассуров – темных богов. На одном из поворотов истории
божества разделились на ассуров и суров. Если читать слово «рус» наоборот, то получим слово
«сур».

Как бы там ни было, но между этими очагами божественных цивилизаций вспыхнула бра-
тоубийственная война с применением сверхмощного оружия. На Олимпе разразилась Великая
Свара. Боги поскандалили. Не обошлось здесь и без мифического героя Сканды. Планета пре-
вратилась в руины (читай книгу «Волхвы Ориона»). Война богов детально описана в «Рама-
яне» и «Махабхарате».

«Сверкающий снаряд, обладающий сиянием огня, лишенного дыма, был выпущен. Тучи с
ревом устремились в глубину неба. Вспышка была яркой, как тысяча солнц в зените. Содрог-
нулась земля, раздался ужасающий гром. Вселенная, опаленная жаром, билась как в лихо-
радке» (Махабхарата).

Создается такое впечатление, что древние авторы были участниками тех далеких собы-
тий. Это лишний раз подтверждает то, что путники опираются не на археологические находки,
а на свои личные знания прошлых воплощений. Империя Рамы была уничтожена одной из пер-
вых, такая же участь постигла Атлантиду, а несколько позже Атлантиду Платона затопили при
помощи баллистических ракет. Война между титаническими силами продолжается и поныне.
Она ведется в сознании людей и информационном поле планеты. Ассуры всячески стремятся
уничтожить память о Рамании, а суры им противостоят. Противостояние это выглядит просто:
Запад – Восток; Россия – США. Этим же древним подсознательным фактором вызвана бом-
бардировка городов Сербии и Багдада (богом данный город). Древняя война богов продолжа-
ется руками их потомков.

Война привела к Великому Исходу. Часть богов покинула планету. Другая часть созна-
тельно осталась на планете. Боги ассимилировались среди людей и обосновались в Месопота-
мии, Египте и Теотиуакане, буквально – «Место, где боги коснулись Земли». Именно к этим
временам относится строительство некоторых пирамид. Боги стремились восстанавливать эко-
логию Земли и помогали людям. Оставленные ими Пирамиды способствовали и способствуют
ступенчатому развитию сознания человечества. Они служат местом инициаций путников. В
сакральной камере пирамиды Солнца, а также в саркофаге пирамиды Хеопса ученые нашли
странный белый порошок. Природа вещества оставалась загадкой до тех пор, пока не была
замечена способность некоторых медиумов в состоянии глубокого транса выделять веществен-
ное поле. С помощью этой субстанции, возникает связь с другими измерениями и миром духов.
После сеансов субстанция превращается в белые кристаллики.

Пирамиды служат и служили и более прагматичным целям. По завершении земного
цикла души богов улавливались через пирамиды и возвращались, и возвращаются в свои звезд-
ные миры. И не только души. Иногда боги забирали с собой и физические тела. Для этих целей
использовалась обрядовая магия, сакральная геометрия пирамид и саркофагов. То, что подоб-
ное чудо возможно, подтвердил своей жизнью и Вознесением Величайший Путник Христос.
Двери в иные миры остаются открытыми и поныне…

Лекция 1
.
Машина времени
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Заметки из дневника странника
…Группа странников была самым тщательным образом подготовлена к мистической

работе. Все участники прошли систему предварительного отбора.
–  Как ? Кем ? Когда ? Зачем ? Для чего ? Кто режиссер этого спектакля? Вопросы,

вопросы, вопросы. Дальнейший анализ показал, что ни один из присутствующих не был слу-
чаен, или оказался в роли балласта. Выбор времени был заранее предопределен. 12 странни-
ков, 12 знаков зодиака, 12 апостолов.

Сильно смущал вопрос: «Почему три жрицы, где четвертая?»

…Погружение. Группа странников в эфирных одеждах стоит на плато Гизы (Египет).
Прямо перед взорами красуется пирамида Исиды (Хеопса). Ясное знание того, что Пирамида
есть «ключ». Ключ к пониманию процессов, происходящих во Вселенной. Поворот ключа
вызовет активацию новых токов энергий. Поднимет из глубин сознания новые знания и сози-
дательные силы. Задействует новые программы ДНК. Пирамида – ключ и к Солнечной системе.
Стоит ее пробудить, как автоматически активируются сакральные центры не только на нашей
планете, но и на других небесных телах Солнечной системы.

Все эти мысли промчались в голове странника в доли секунды. Пришло ясное знание о
Силах и конкретный алгоритм действий.

…Произнеся приветствие Хранителям и «спящим» на древнем языке, странники пере-
местились в подземную камеру пирамиды. Здесь, в мире скрытых масс, был обнаружен пер-
вый – невидимый обычным зрением – «замок». Он блокировал в пирамиде восходящий ток
энергий Земли.

В центр магического круга, созданного странниками, вошла первая жрица. В материаль-
ном мире все выглядело обыденно: странники, чередуясь – женщина-мужчина – лежали по
кругу в состоянии глубокого транса. В четвертом и пятом же измерении странники вовлечены
в уникальный эксперимент. Плавные движения жрицы переросли в музыкальную мелодию
танца. Тело, повинуясь магическим хитросплетениям печати, выполняло странные виртуоз-
ные движения. Танец вызвал мощный энергетический резонанс камеры. Он перерос в краси-
вую мелодию, проявил утонченный аромат благовоний и цветовое сопровождение. Когда все
хитросплетения магического узора были расплетены, танец плавно завершился. Он принес с
собой прохладный, голубоватый поток энергий, устремляющийся из центра Земли к вершине
пирамиды.

Книга называется «Ведические притчи».
Группа, пройдя сквозь толщу пирамиды, вновь создала защитный круг в «камере Фара-

она» – сердце пирамиды. В центр круга вошла вторая жрица (в физическом теле она нахо-
дилась в другой стране и на тот период времени спала). Задача, стоящая перед ней, заключа-
лась в снятии блокировок нисходящих потоков четырех направлений (стихий), сходящихся в
точку на уровне 1/3 высоты. Здесь танец распутывания магических формул был исполнен в
жестком ритме гигантских барабанов. Древние магические заклинания перестали действовать.
Центральный Зал Посвящений, быстро заполнялся ослепительно-белым светом.

Странники перенеслись в «камеру Царицы», где предстояло разблокировать печать,
наложенную на духовный ток созидающей Силы. Третья жрица исполнила древнейший танец,
посвященный культу плодородия. В это время произошла смена эмоционального состояния
группы. Спало напряжение, возникло состояние эйфории. Камера наполнялась фиолетовыми
потоками Любви.

Перенесясь сквозь толщу пирамиды, странники собрались на вершине. Состояние эйфо-
рии сменилось на спокойное созерцание. Пришла уверенность, состояние всеохватывающей
любви, благодати и мудрости. Завтра путников накроют заботы, придут сомнения, в ход пой-
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дут доводы рассудка. На первый план всплывут вопросы инфляции, борьба с безденежьем,
несовершенствами и абсурдом. Все это будет завтра, а сегодня…

…Пирамида пульсировала под ногами серебристым сиянием. Странники стояли на пере-
крестке дорог Вселенной. Перед ними были открыты измерения и миры…
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Лекция 2. Братство Танна (Тата)

 

…Струятся сказки длинные,
Забытые давно,
И крутится старинное
В руках веретено.
С. Дорофеев

…Братство путников было создано сыновьями богини Танаис – Магга Танн. Имя Вели-
кой Матери в реке времени трансформировалось в Данная, Аданаи, Афина, Исида, Иштар,
Дева Мария.
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