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HaiinyTtcs v poauTenu, KOTOPbIM BCe paBHO, KakuM OyaeT ux MaJbii? KoneuyHo
ke, HeT. Bce MeuTaloT o 310poBOM U MpekpacHoM pedeHke. U B nepByio ouepep
HYXHO €My J1aTh UMs1. DTO JIEJI0 OYEHb OTBETCTBEHHOE, BE/Ib OT TOTO KaKOE UMSI
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Niabss MeJbHUKOB
Kak Ha3BaTb pe0éHKa:
BbIOOpP UMEHH M KpellleHue

Br100p HMeHHU U KpellleHne pedeHKa

Bri6op nveHn 00yCIIOBIIEH pa3InIHbIME TPAJAUIMSIMHA. BO MHOTHX KyJIbTypax YelloBEK UMeeT
HECKOJIbKO UMeH. OJIHO M3 HUX COMPOBOXKIAET peOeHKa B ETCTBE, APYroe — B IMEPUOJ OTPOUECTBA;
B3pOCIIOe, OKOHYATETbHOE UMSI JAeTCs YeTIOBEKY C HACTYIIJIEHHEM COBepIlieHHOIeTHs. B pycckoii Tpa-
JWITAN B IETCTBE YIOTPeOISAETCS ISTCKOE, YMEHBIITUTEIBHOE UM, 3aTeM — TTOJTHOE, U KaK TOKa3aTeh
TOTO, YTO YEJIOBEK COCTOSUICS U HE TOJIBKO SIBJISIETCS ITOTHOIIEHHBIM KaK JITYHOCTh, HO M IPUOOpPETAET
3HaUEHHE KaK XPaHUTENb POJIa, — €ro Ha3hIBAIOT 10 MIMEHU — OTYECTBY, YTO BCETa CUMTAJIOCH JaHBIO
YBa)XXE€HUS U HE KO BCEM MPUMEHSIIOCh.

BwMmecte ¢ nmeHeM yenoBeKy jgaeTcss AHrel-XpaHHUTeb, KOTOPBIA XPAHUT YeIOBeKa OT Oejl
Y HaracTel, mpeiocTeperaeT oT rpexoB, He OCTABIsIeT | Toclie cMepTu. [loatomy, BHIOUpast uMmsl,
y3HaiiTe, IMs KAKOTO CBATOTO OH YHACJIEIYET, KTO HETIOCPECTBEHHO Oy/IeT ero 3eMHbIM TTOKPOBHTE-
JeM.

C uMsHapeYeHueM CBSI3aHO MHOTO TIOBEPHI.

@ Cuwnranock, 4To Ha3BaTh peOeHKA UMEHEM IpaBeJHUKA — K T00py, a UMeHeM MyYeHUKa —
0o0pedb Ha CKUTAHUSI M MyUYEeHHUs B JKU3HHU.

@ He naBaym peGeHKy UMs OTIIa, MaTepH, Opara, CeCTphbl, IMEHa BCeX TeX, KTO KUBET B JIOME:
OH WJTH €T0 Te3Ka MOTJIA yMEPETh, TIOCKOJIbKY IOTyYaIOCh, UTO MX OXPAHSET OAWH AHres- X paHUTe b,
a OH He B COCTOSIHMU yOepeub cpa3y JBOMX OT OeJIbl.

@ Cuwraercs, YTO JIEBOYKY HE CJe/lyeT Ha3blBaTh MMEHEM MaTepu: UM OyleT TPYJHO HAWTH
oOmmii sA3bIK. Takske Hellb3s1 Ha3bIBATh JIEBOYEK MYKCKUMHU MMEHAMU, TIOTOMY YTO OHHU BBHIPACTAIOT
rpyOOBaThHIMH, 3a49aCTYIO C TPYIOM BBIXOIAT 3aMYK.

@ He naBanmu peGeHKY MMS yMepILero B ceMbe MJIaJIeHIIa, YTOOBI OH HEe TIOBTOPHJI €0 CY/IbOBI.

@ Eciu B cembe ymMHpasu IeTH, TO HOBOPOXK/IEHHBIX Ha3bIBaM AjamMoM 1 EBOiA, B uecThb mpa-
ponuTeneit, 1Moo JaBaad UIMEeHa POTUTEIIeld, TEM CaMbIM TiepeiaBasi UM 3IIyI0 CYIbOy.

@ Jlo kpecTrH MMsI peOeHKa HUKOMY He TOBOPHJIH, YTOOBI HE CIJIa3WIIU, a OTBedan: «Mom
pedeHok Borom naH u 30ByT ero — bornan».

@ Jlo kpemeHust peOeHKY OOBIYHO JaBAJIM BPEMEHHOE UM,

@ B 1cHb IMEHUH HYKHO pa3OMTh YTO-JTMOO U3 TOCY/IbI, XOTS Obl M1 HAPOYHO — HA CYACThHE.

B menom BHIOOp MMEHHM — OYeHb BaXHOE pelleHre, KOTOpoe ompeesseT cyap0y peOeHKa,
TIOTIBITKA HAITPABUTB €€ B JIyUlliee pyciio. DTO MPaBO MPUHAIEKUT poauTesiM. OueHb 4acTo ObIBaeT,
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YTO KaKOe-TO HauTHe MOJCKa3bIBaeT MaTepH, KaK Ha3BaTh peOCHKa, KOT/a OH ellle He poausics. boree
TOTO CYIECTBYET HAPOIHOE TIOBEPhe, KaK y3HATh UMsI, KOTOpoe OoJiee BCero MogXOAUT elle He POXK-
neHHoMy peOeHky? Ijist 3Toro GepeMeHHON Ha/Io TIOJIeKaTh CIIOKOMHO M TIOTOM TOJIOKHUTh PYKY Ha
KHUBOT. Ha3pIBaTh MIMeHa U MIPUCTYIIIMBAThCS K peakiuu peOeHKa — Ha CBOE MMSI OH 00sI3aTeIbHO
orpearupyeT. Mox)eT, CTOMT eMy TOCJIe/IoBaTh, HO BCe K€ He TOMelaeT Tepe TeM, Kak BhlOpaTh
MMsl, COOTHECTH ero C (paMIIeld, OTYeCTBOM, 3HAKOM pokIeHHs peOeHka. OOs3aTebHO CleayeT
MOIyMaTh O TOM, KaKUM MMEHeM Balliero pedeHka OyayT Ha3bIBaTh B ICTCTBE, B IIIKOJIE, Ipy3bs. He
ClJIelyeT BRIOMPATh CJIMIITKOM BBIUYPHOE UMsI, TAK KAK OHO MOXKET CTaTh TOBOJOM JTsl HacMeIniek. [l
MaJIbYUKOB HpI/I BbI60pe NMCHU cneayeT y‘II/ITbIBaTb, YTO KOrga-To 1 OH CTAaHET OTLHOM U 6YIIGT IIyMaTI)
0 TOM, KaK ero uMsi oopa3yer OTYeCTRBO.

WHocTpaHHble IMEHA TakXke ClielyeT JaBaTh ¢ orjisaKon. Jlydire, eciiu 310 OyneT uMs, KOTo-
poe aanTUPOBAHO K TOU KYJbType, B KOTOPOU BB kuBeTe. [1JIs MPaBOCIABHBIX JIyUIlle, YTOOB UM
OBLIO B CBATIIAX, €CJIM BBl COOMpaeTech KpecTuTh pedeHka. Koneuno, B Poccuu yixe mpoiries BCIrieck
yBJIe‘leHI/IH I/IHOCTpaHHI)IMI/I NMEHaMU, IIaBIHI/II';‘I TaKHEC CTpaHHLIe COUETAaHUA, KaK SCTep HeTpOBHa,
I[)KOH I/IBaHOBI/I‘l nu ILPYFI/IG, U B IIOCJICIHEEC BpeMH oTMEYacTCs HpOTI/IBOHOHO)KHaH TEHICHLIUA — BO3-
BpallieHue K crapopycckum umenam — [IpackoBbsi, Tapac, Aradbs, Pekia, Akum, 3axap. Koneuno,
TaKoe pe/Ikoe MOJHOE MMsI BBIIICTUT peOeHKA Cpe/iv IPYTruX, HO MoJa ObICTPO MPOXOAuT. .. Byner i
YIOTHO Y€JIOBEKY C TAKUM PEIKUM UMEHEM B JKU3HU?

WTtak, ums1 JOIKHO ObITH O1aro3ByYHbIM, OOPA30BBIBATh pa3nvHble (DOPMBI, KOTOpHIE TaKXKe
He OyIyT IOBOJOM JIJIs HACMeEIIIeK, HAITMOHAIBHO MOAXO/SIIAM M KPAaCUBO COUeTaThes ¢ (hamuineit
U OTYECTBOM.

Ipu 6vibOpe umeHU MONHCHO PEKOMEHO0BAMb MAKUE KPUMEPULL:

1. im4 1OJIKHO JIETKO MTPOU3HOCUTHCS KaK OTAEBHO, TaK U C OTYECTBOM.

1. M4 JOJKHO JIETKO 3alTOMHHATHCS.

2. OT ¥MEHU MOKHO JIETKO OOpa30BBIBATh YMEHBIIIUTEILHO-JIACKATEIbHBIE (DOPMBI.

3. VIMst He JOJKHO BBI3BIBATD Y JIIOAEW HEKENATebHBIX J1JIs1 €0 HOCUTEJSl aCCOIUALIU.

4. Ecnu peGeHOK Oy/ieT HOCUTh (haMUIIHIO, He YKa3bIBAIOIIYIO Ha €ro TOJ, He CTOUT JAaBaTh eMy
150% 8 >KGHH, Cama NN BaHH. Manmum paCCTpaI/IBaIOTCH, Koraga II@BO‘IKy HpI/IHI/IMaIOT 34 MaJIbYUKa
1 Ha000POT.

5. Ms1 10/1KHO COYETaThCsl C MECSILIEM POXKJICHMUS.

6. [Tpu BEIOOpE UMEHM /17151 CBOETO MAJTBIIIA TPe/ilaraeM BOCIIONb30BaThCS CJIOBApeM (CM. TIpH-
JIO:KEHHE).
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HNmena niag MaJbu4uKoOB

A

ABrycr, ABI'yCTHUH — JIaT. «CBSIILIEHHBI», «BEINYECTBEHHBIN .
ABJieli — BO3MOXKHO JIp.— €Bp. «pad», «ciayra 60ra», WM rped. «0Iaro3BydHblid», «IOBOpSi-

LIUI»; HEpK. ABJIUK.

ABepKHI1 — JIaT. «yIEepPKUBATh», «OTBPALLATD».

ABKCEHTUH — I'peY. «yBEJIMUYMABATbCS», «BO3PACTATb»; Pa3r. AKCEH.

ABTOHOM — I'pey. «UMEIOLIUI CBOU 3aKOHBI, )KUBYIIMI 110 COOCTBEHHBIM 3aKOHAM».

Ararn — rped. «J100MMBbIii»; [IepK. Aranui.

AradoH — rped. «Onaro», «100po»; pyc. pasr. ['arnoH.

Arreli, Arei — Ip.-€Bp. «TOPKECTBEHHBIN», «IIPA3JHAYHBIN»; LIEPK. AITHI.

Antam — JIp.-eBp. «4eJIOBEK»; YaCTO OOBSICHSIETCS] KAK KPACHBIH, IIOCKOJIBKY COITIACHO JIETEH[IE

bor cnenun MEPBOro 4Y€jIO0BCKa, AnaMa, u3 KpaCHOﬁ I'JIMHBI.

CUM.

HUK.

AnpuaH — nar. «KATeIb AJpUK, FOCYJapcTBa BEHETOB»; PyC. Hap. AHIpHaH, AHApEsH.
A3zapwmii — p.— eBp. «OOT TIOMOT»; TIepK. A3apusi.

Axum — pyc. pasr. cM. Moakum.

AJeKcaHIp — Iped. «3alMIIaThb+Myk(UuHa)».

AJleKkcell — rped. «3allylarh», «0TpakaTh», «IPeAOTBPALIATh»; LIEPK. AJIEKCUN.

AMBpocuii — rped. «6ecCMepTHBIN», «00KECTBEHHBIN»; pyc. pasr. AdopocuM, Appocum, Odpo-

AMOC — BO3MOKHO JIp.-€Bp. «HArpyKEHHBIN», «HECYIIHIA HOIIY».

AHaHU# — Jp.-eBp. «O0r O1aroBOMUT»; IIEpK. AHAHUST; pasr. AHaH.

AHATOJIMI — rpey. «BOCTOK», «BOCXOJ] COJIHLIA».

AHJpey — rped. «MyKeCTBEHHBIN».

AHJIIpOH — rped. «MyKeCTBEHHBII»; BOBMOXHO TaKXke Kak yceueHHas (hopMa UMEHU AH/PO-

AHJIPOHUK — rped. «MyK(41Ha)+1ooena».

AHUKel — AHMKUU pyc. pa3r. BapuaHT UMeHU VloaHHUKHIA.

AHMKHTA — rped. «HenoOeIUMBblii»; pyc. pa3r. AHUKMUT.

AnuncnMm, OHUCUM — Tped. «IOJIE3HBIN».

AHTHUI — Ipey. «TPOTUBHUK»; LIEpPK. AHTHUIIA.

AHTOH — JlaT. M O3HAYaeT PUMCKOE POAOBOE MMS, BO3BMOXHO U3 I'ped. «BCTyNaTb B OO0il»,

«COCTA3ATbCSA»; UEPK. AHTOHUM.

ATOJUIOH, ATIOJUTMHAPUI — U3 JIaT. «OTHOCALIMICS K ATIOJUIOHY», « ATIOJUIOHOB.

Apucrapx — rped. «JIy4IIni+I10BeNeBaTh», «PyKOBOAUTD».

Apkaauil — rped. «kKuTellb ApKaauu, CKOTOBogueckou oonactu B [lesiononHece», «macTyx».
ApCEeHMI — Tped. «MYKECTBEHHBII»; pa3r. ApCEHTHI.

Aprem, ApreMuil — U3 Iped. «MOCBSIIEHHbI ApTeMuje, OOTMHEe OXOTHI M JIyHbI»; IIEpK.

Aprema.

APXMIT — Tpey. «IOBeNeBaThb+JOIIaAb»; LIEPK. ApPXUIII.
ACKOJIBIT — CKaH[I., IBe/l.; UMsI OTHOTO U3 JPEeBHEPYCCKUX KHsI3el, ToBapuileil Piopuka; nms

OTCYTCTBYCT B IIPABOCIIABHBIX CBATLAX.

Adanacwmii — rped. «6eccMepTHBIN» .
AdwmHoreH — rped. ot AduHa, «OOTHHS MYIPOCTH+POI».
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b

BaxeH — f1p.-pyc.; OT niaroya «0agaTh» — CTPACTHO XkeJlaTh; UM OTCYTCTBYET B [TPABOC/IABHBIX
CBATLAX.

Bornan — ap.-pyc.; nepeBop rped. umeHu Peonor.

Bopuc — pyc.; Bo3mMoxHO cokp. ot bopucnas.

Bopucrnas — caB.; OT OCHOB CO 3HAYEHHEM «OOPOThCSI+CIIaBa.

BpOHI/ICJ'IaB — CJIaB.; OT OCHOB CO 3HAYCHHUEM «o6eperaTL», «OXPpaHATb+CIaBa»; OTCYTCTBYET B
IMpaBOCJIaBHbIX «CBHTI_laX».

B

BagyM — pyc.; BO3MOXHO JIp.-PyC. «BaJUTH», T.€. «CEATh CMYyTY», BO3MOXHO KaK COKp. OT
Bagumup.

BaneHTuH — nar. «CUJIbHBIN», «300POBBIil»; YMEHBIINUT. OT UMEHU BaneHT.

Banepuii — nat. pumMcKkoe pofoBoe UMsl, «OBITh CHITBHBIM, 3[JOPOBBIM»; TICPK. YaJIepHid.

Banepbsin — nar. «motoMok Banepusi», «Banepues»; niepk. Banepuan, Yanepuan.

Bapnaam, Bapiam — BO3MOKHO XaJIIEUCK. «ChIH+IOPOAHOCTD, TYYHOCTb»; pa3r. Bapmam.Bap-
domomeit — apameiick., rped. «cbiH [ITonomest»; pyc. pasr. ®onomeit, Baxpam, Baxpameii.

Bacunmii — rpey. «1iapckuil», «lapCTBEHHBIN».

Benmumup — cnaB.; OT OCHOB «BeJUil» T.e. O0MbIION+MUp. OTCYTCTBYET B PABOCIIABHBIX CBAT-
Hax.

BeHequKT — J1aT. «OJIarocIOBeHHBI.

BennamuH — J1p.-eBp. «ChIH IPABOU PyKU», OUEBUIHO, MHOCKA3ATEIBHO <«JTIOOMMOM KEHBI».

BukeHTHIl — N1aT. OT «TIOOEKIaTh».

BukTop — nat. «modeautenb».

BukTopuH — nar. «moOeIHbli», «rmodea.

BuccapuoH — rped. «JecHOi».

BuTanmii — nar. «KU3HEHHBIN».

Bnagunen — pyc.; cokpauienue ot Bragumup Wnbny JIeHWH; MMs OTCYTCTBYET B IPABOCIABHBIX
CBSITIIAX.

Brnagumup — np.-cnas. Bnagumep, 4To, B CBOIO Ouepe/ib, MOKET ObITh 3aMMCTBOBAHHBIM U3 [IP.-
repM. U O3HauaTh «IAPUTh», «TOCHOICTBOBATb+CIAaBHbII, 3HAMEHUTHII».
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KoHen 03HakoMuUTEJIbHOT0 (pparmMeHra.

Texkcr npenocrasieH OO0 «JIutPec».

[IpounTaiiTe 3Ty KHUTY LIEJIMKOM, KYIMB IIOJHYIO JIEraJbHYIO Bepcuio Ha JlutPec.

BesomnacHo onnatuTh KHUTY MOKHO OaHKOBCKOM Kaprtoit Visa, MasterCard, Maestro, co cuera
MOOWIIBHOTO TenepoHa, C TUIaTeKHOro tepMuHana, B catone MTC wm Cesi3Hoii, yepes PayPal,
WebMoney, fAunekc.densru, QIWI Komesnek, 60HyCHbIME KapTaMu WX APYTUM YIOOHBIM Bam crio-
COOOM.
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