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Алина боготворила супруга. А как иначе: успешный бизнесмен, заботливый
отец, любящий муж… И неважно, что в его успешности немалая заслуга
Алины, она ведь решила пожертвовать собой, своей карьерой ради него,
любимого. Ради семьи. Но однажды Алина находит дневник супруга и узнает,
что тот ведет двойную жизнь. Горе и ярость, обиду и разочарование, ужас
и бессилие испытывает Алина. Она не может свыкнуться с мыслью, что ее
предали. И решает отомстить…
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Юлия Шилова
Мужские откровения, или Как
я нашла дневник своего мужа

 
От автора

 
Это необычный роман. Он особенный потому, что я решила написать его от лица муж-

чины… Мне кажется, я достаточно хорошо изучила мужскую психологию, чтобы пойти на
столь смелый шаг. Всю свою сознательную жизнь я изучаю мужчин… Они такие разные и такие
похожие… Все – большие «маленькие» мальчики… Мне потребовалось очень много времени,
чтобы понять мужчин, и за это время я набила массу шишек и наделала кучу ошибок. Я выра-
ботала собственные инструкции по работе с объектом под названием «мужчина» и смогла раз-
гадать их секреты и тайны.

В каждом мужчине до самой старости скрывается ребенок, которого нужно постоянно
хвалить и поощрять. Знаете, что мужчина любит больше всего на свете? Чтобы его считали
самым лучшим. Нужно обязательно подружиться с его Эго. Мужчина обладает большим Эго,
и оно очень нуждается в нашей заботе. Не стоит забывать старую как мир истину: МУЖЧИНА
УПРАВЛЯЕТ ЭТИМ МИРОМ, А ЖЕНЩИНА УПРАВЛЯЕТ МУЖЧИНОЙ.

А ведь мужчиной действительно можно управлять. Важно только, чтобы он не догады-
вался об этом. Все нужно делать тонко, искусно и осторожно. Влиять на поступки мужчины
лучше всего тогда, когда ему или очень плохо, или очень хорошо. В критических ситуациях
мужчина очень подвержен влиянию. Когда у него прекрасное настроение и он великодушен, от
него тоже можно добиться желаемого. Самое главное – не начинать свои манипуляции тогда,
когда мужчина голоден и раздражен. Наши желания никогда не должны звучать как просьба
или приказ. Чтобы манипулировать мужчиной, нужно как можно больше о нем знать. Чем
больше соберем информации, тем грамотнее можем ее использовать.

Мужчина очень болезненно воспринимает свою неправоту, любит, когда его хвалят и
ценят. Терпеть не может женские слезы и не понимает, что женщина обладает гораздо большей
эмоциональной гибкостью. Мужчина не любит начинать серьезный разговор по душам первым.
Он не приемлет, когда им управляют, но обожает, когда ему подсказывают. Мужчина не любит
женщин-жертв, которых нужно спасать. Мужчина не может без женщины, стремится к ней,
а в глубине души чувствует, что все это может плохо кончиться. Все мужчины любят, когда
женщины считают их исключительными. Когда мужчина болен, он капризен, как ребенок. Есть
непреодолимая разница между психологией мужчины и женщины. Мы более чувственны, они
более ментальны. К каждому мужчине нужно найти подход!

Мы их любим, ненавидим, уважаем, изучаем, не понимаем. Им нужна наша поддержка,
наше тепло, наше внимание. Кто-то сумел обозлиться на всех мужчин и теперь проводит время
в постоянных жалобах на них. Мол, лучше завести себе четвероногого друга, чем держать в
доме мужскую особь. Друг всегда радуется встрече, искренне любит и никогда не предаст. Кто-
то находится в поисках достойного кандидата, а кто-то встретил единственного и оттачивает
совместную жизнь.

Слабовольные мужчины вызывают у нас сочувствие, самоуверенные самцы – удивление.
Восхищение вызывают мужественные и уверенные в себе мужчины. О них судят не по чину,
не по деньгам, не по силе, не по внешности, а по отношению к женщине…

Женщина должна понимать: у мужчины есть свои интересы и друзья. Ему необходимо
время для мужских дел, в которые женщина не должна влезать. По натуре он охотник, и нам,
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женщинам, нужно всегда подогревать интерес к себе. Большинство мужчин хотят иметь надеж-
ный тыл, где было бы тепло и можно отдохнуть душой.

МУЖЧИНА МОЖЕТ ПРОСТИТЬ ЖЕНЩИНЕ ПОЧТИ ВСЕ. НО ОН НИКОГДА НЕ
ПРОСТИТ ЕЙ ТОЛЬКО ОДНОГО – ПРЕВОСХОДСТВА НАД СОБОЙ.

Мы можем жаловаться на мужчин, обвиняя во всех смертных грехах. Правда, основные
женские упреки заключаются в том, что мужчина не хочет сделать женщину счастливой. Я не
встречала мужчин, которые считали бы целью своей жизни осчастливить какую-нибудь жен-
щину и делать все, что она скажет. Быть счастливой – задача не мужчины, а женщины.

Мы должны беречь самолюбие наших мужчин, баловать комплиментами и почаще им
улыбаться. Наша отличительная черта – МУДРОСТЬ. За это мы заплатили дорогой ценой…
Нельзя сотворить себе бога из смертного мужчины. Давайте будет судить о наших мужчинах
не по красивым словам, а по поступкам, ведь красивые словеса стоят не слишком дорого. Не
забывайте еще и о том, что самое привлекательное женское качество – наше ЛИЧНОЕ ДОСТО-
ИНСТВО.

Итак, выношу на ваш суд свой новый роман, повествование в котором будет вестись от
лица мужчины… Давайте вместе попробуем заглянуть в его сущность и попытаемся разгля-
деть, что там внутри…

Устраивайтесь поудобнее и… приятного вам чтения. Мысленно я буду с вами рядом.
Любящий вас автор,

Юлия Шилова.
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Пролог

 
А еще мне нравится, как уходят красивые и гордые женщины,

надменно и стремительно постукивая каблуками и хлопая дверью.
Может, они потом сползают по ее обратной стороне и горько плачут,
но уходят они замечательно…
Цитата из Интернета

Я держала дневник своего мужа и чувствовала, как умирает любовь… Почему-то вспом-
нилось: как-то после нашего знакомства в кафе моя подруга пыталась угадать, какой у Кирилла
член. Обычно она определяла это по носу. Вика вечно со своими выкрутасами… Утверждала,
что худосочные парни обладают толстым членом, а крепкие и накачанные – небольшим. Так
как Кирилл не отличался большим носом, подруга сразу прошептала мне на ухо, что у него
средний член. Поскольку кончик носа был крупный, она сразу сделала вывод: не беда, что член
не длинный, зато кончик носа указывает на то, что он большой в диаметре, а это немаловажно.
А еще большой палец на руке имеет форму гриба, значит головка у члена тоже крупная. –
Боже, прекрати, – давилась я от смеха, наблюдая за Кириллом, разговаривающим по мобиль-
ному телефону, и чувствуя неловкость: вдруг он услышит ее.

– Алька, да я тебе полный расклад даю, – стояла на своем Вика. – У меня же глаз алмаз.
Потом проверишь и поймешь, что я ни на грамм не ошиблась.

– Парень к нам подсел просто познакомиться, а мы уже с тобой гадаем, какого размера
у него член.

– Он не просто подсел познакомиться. Он на тебя запал. Я даже знаю, что будет дальше.
Попросит у тебя номер телефона, позвонит, вы встретитесь и вступите в интимную близость.
Поэтому я тебе сразу говорю, стоит терять время с этим перцем или нет. Вообще, признаком
большого члена являются пухлые губы. Так что смотри не только на мужской нос, но и на губы.
Даже если нос небольшой, но губы как у негра, значит, наш кандидат.

– Вика, ну что ты несешь?! – От неловкости я залилась краской.
– Я тебя учу мужиков отсеивать еще до первого секса. Ты только представь: кучу времени

на мужика убьешь, а у него член – пипетка. Парни же не скрывают, что им нравятся красивые
женские попки и большая грудь. Почему мы должны скрывать, что нам нравится большой
член?!

В отличие от Вики мужские члены меня интересовали меньше всего. Я всматривалась в
выразительные глаза нового знакомого и отмечала, что в них светится мужество. Мне казалось,
человек с такой благородной внешностью никогда не совершит дурного поступка. Подруга же,
наоборот, настаивала, что он склонен к прелюбодеянию…

Муж говорил, что полюбил меня с первого взгляда и навсегда. С тех пор как я вышла
замуж за Кирилла, моя жизнь раскололась надвое: ДО и ПОСЛЕ. Боже, как все красиво начина-
лось! Романтика, букеты роз, нескончаемые телефонные разговоры, прогулки под луной. Сва-
дьба, рождение детей… Мне казалось, что я могу опереться на мужа в самую трудную минуту
и он всегда протянет руку помощи. Я отдала ему свою красоту, свою молодость. Отучила его
от многих вредных привычек, но так и не смогла научить быть надежным…

Чем дольше я жила с мужем, тем чаще мучилась от мысли, что он меня никогда не любил.
Его чувства ко мне всегда оставались в какой-то недосягаемости.

Последние несколько лет наша постель превратилась просто в место для сна. Секс стал
рутиной, обязанностью, но очень редкой, больше похожей на каторгу. Все вокруг приобрело
какую-то серость и обыденность. Наш дом погрузился в угрюмый сумрак. Постоянные ссоры,
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сплошные душевные раны и сердечная боль… Временами мне казалось, что Кирилл меня нена-
видит. Он постоянно считал меня во всем виноватой. У меня появились черные круги под гла-
зами от бессонницы. А однажды Кирилл сказал жестокие слова. Он объявил, что я старею. Этой
колкой фразой он словно дал мне пощечину. Я горько засмеялась, но не заплакала, не закатила
истерику. Я ПРОСТО ПЕРЕСТУПИЛА ЧЕРЕЗ СЕБЯ. Мы уже словно не жили в одной квар-
тире, а просто существовали. Некогда любящие и родные, а сейчас совершенно чужие.

Я смотрела на осколки своей любви и думала о том, что вот на этого ничтожного человека
положила всю свою жизнь… Меня мучили воспоминания. Ведь именно я заставила Кирилла
окончить институт, писала за него курсовые, ночи напролет делала ему дипломную работу.
Поддерживала в самые трудные минуты жизни и даже больше, чем он, радовалась его успехам
на работе. Когда тяжело заболела его мать, я два года была для нее сиделкой, медсестрой и
взяла на себя все обязанности по уходу за больным человеком. Я ухаживала за ней до самого
последнего дня… А на похоронах держала Кирилла за руку и твердила, что никогда его не
оставлю. Я постоянно чувствовала свой долг по отношению к нему и верила, что мы не просто
семья, мы – одно целое. Родные люди.

Сейчас я понимаю свои ошибки, но уже поздно что-то менять. Мое самопожертвование
никому не было нужно. Заботясь о муже, я перестала заботиться о себе. Как же… Все самое
лучшее только для Кирилла…

НУЖНО УМЕТЬ ЛЮБИТЬ, НЕ РАЗРУШАЯ СВОЕГО ВНУТРЕННЕГО МИРА. Я так
не смогла. Мне хотелось дарить свою любовь без остатка. Кириллу никогда не понять, чем я
ради него жертвовала. А ведь я пожертвовала всем, что было мне дорого, лишь бы угодить
любимому. Отказалась от старых друзей, от своих планов и от привычного образа жизни. Чем
больше я жертвовала собой ради мужа, тем меньше он меня ценил, воспринимая мои действия
и уступки как должное. Я тысячу раз слышала, что нельзя делать ставку на другого человека,
что нужно рассчитывать только на себя, но я любила Кирилла намного больше, чем он меня,
и ничего не могла с этим поделать. Господи, ну почему самые простые истины открылись мне
так поздно?!..

Я боюсь заглядывать в будущее и думать о том, что завтра случится с моей жизнью…
Мне страшно осмыслить прожитое… Всю жизнь я жила не так, как надо, и слишком подавляла
свое «хочу». Я ничем не удивила человечество, хотя ведь когда училась, подавала большие
надежды. В школе была отличницей. Получила красный диплом, пошла работать по специаль-
ности… Но, познакомившись с Кириллом, все бросила и посвятила свою жизнь ему. Жены
из меня толковой не получилось. Будь я хорошей женой, мы бы не жили столько лет в одной
квартире, словно соседи. Муж радуется любой возможности от меня отдохнуть, говорит, что
хочет побыть в одиночестве, а сам уезжает к своим бабам. Раньше я старалась вникать во все
его проблемы, а теперь он не считает нужным меня в них посвящать и вообще хоть что-то
рассказывать. Я нахожусь в ужасном состоянии, разрываясь между идиотским чувством долга
и полной неспособностью к решительным поступкам. Меня уже давно мучает бессонница. По
ночам я часто перебираю варианты, как могла бы отлично прожить свою жизнь, если бы не он…

В любви всегда кто-то целует, а кто-то просто подставляет для поцелуя щеку. Один
любит, а другой пользуется любовью. Я постоянно тащила эмоциональный груз наших отно-
шений. Полюбив Кирилла, я так и не научилась любить себя. Кирилл рвал мне душу тем,
что вынуждал вымаливать доказательства его любви ко мне. Я всячески старалась заслужить
любовь мужа, любым способом заработать его одобрение. Мне казалось: если буду очень
сильно его любить, он никогда меня не оставит. А теперь я боюсь даже завтрашнего дня…

В глубине души я догадывалась, что у Кирилла кто-то есть, но тут же гнала эти мысли
прочь и закрывала на все глаза. Успокаивала себя: даже если он кем-то и увлекается – это
всего лишь мимолетность. Живет-то он со мной… В конце концов, все мужчины полигамны.
Даже если бы я поймала его на кобелизме, то не стала бы прогонять, чтобы сохранить отца
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детям. Все мужчины кобели, и мой супруг в том числе. Удержать мужчину в рамках брака
практически невозможно.

Когда «добрые люди» информировали меня, что видели мужа с очередной девицей, я
списывала это на людскую зависть и думала, что все женщины только и мечтают занять мое
место. Однажды я нашла в бардачке презервативы, но супруг тут же заверил, что это подшу-
тили друзья. А ведь муж всегда говорил, что я его идеал и лучше меня нет женщины на свете.

Больше никогда и никому не смогу поверить.
Я поделилась своими переживаниями с Викой, и она тут же вынесла приговор:
– Пинком под сраку.
– Он же отец моих детей. Я его люблю. Да и… если разобраться, нет браков без измен.

Большинство пар это переживает. Физическая измена – одно, а вот духовная – совсем другое.
– Пинком под сраку и не церемониться! По яйцам его хорошенько шибани. На хрен

нужен мужик, который рога ставит?! – стояла на своем Вика.
– Я так не могу. Для мужчины измена – это физический контакт, не более того. Просто

мужчины не такие, как мы. В изменах нет и не может быть логики.
– Тогда выбери, что для тебя важнее: его верность или семья.
Как же трудно объяснить Вике, что я хочу сохранить и семью и верность мужа. Куда деть

прожитые вместе годы? – ведь я отдала Кириллу всю свою жизнь. Карьеру не сделала, чтобы
создать ему условия для нормального труда и отдыха. Понимала, что постелила свою жизнь под
ноги супруга, но до последнего верила: придет время и он обязательно это оценит. Ну должна
же у него когда-нибудь пройти тяга к гулянкам, хотя бы по физиологическим причинам. Не
может же он всю жизнь распускать павлиний хвост. Мне казалось, Кирилл понимает, что ни
одна женщина в мире не будет за ним ухаживать так, как это делаю я. Молодым разбитным
девицам нужны его деньги, а мне нужен сам Кирилл.

Мне не хотелось верить, что Кирилл может быть плейбоем до старости. Стареющий дон-
жуан – не очень приятное зрелище. Плейбои-ходоки хороши только по молодости. Не думаю,
что он смог осчастливить кого-то из обожающих его женщин. Он никогда и ни для кого не
будет на первом месте, ведь только я возвела его на пьедестал. Для каждой молоденькой дев-
чонки отношения с Кириллом становятся трагедией, ведь он может запросто перешагнуть
через любую и пойти дальше даже не оглянувшись. Возможно, его эгоизм стал для кого-то
трамплином. Кто-то поднялся по жизни, взлетел, обрел счастье без него, пересмотрел свой
взгляд на жизнь. Мой муж прошелся асфальтовым катком не только по чужой судьбе. Мою он
просто перепахал.

Что-то менять слишком поздно, хотя все эти годы по ночам я думала о разводе. Нужно
уходить сразу, когда еще нет разбитых надежд и постоянного выяснения отношений. Тогда это
было бы обычным расставанием, без раздирающей боли, надрыва, криков. И в памяти остались
бы только приятные воспоминания и легкая грусть. Теперь же я не могу сделать решительный
шаг. Я выбрала трудный путь борьбы за свою любовь. Я столько лет потратила на мужа! Так
почему должна отдавать его молоденькой вертихвостке?! Не собираюсь сдаваться без боя!

Боже мой, как же больно… Больно-то как… Я ревную Кирилла к любому произнесен-
ному им женскому имени. Постоянно представляю его с другой… Когда он говорит о какой-то
женщине, даже сотруднице, я тут же начинаю прокручивать в голове – был он с ней или нет?
Ревную даже к прошлому. Мне казалось, я выбрала мужчину, за которым буду как за каменной
стеной, а теперь не могу найти в этих стенах дверь на волю.

Уверена, когда Кирилл подъезжает к ресторану на своей машине, девицы тут же западают
не столько на него, сколько на дорогой автомобиль. Будь он без колес, на него никто бы не
обратил внимания. Когда подобные типы выходят из метро, их в упор не замечают.

–  Девочки, покатаемся?  – спрашивает Кирилл и приоткрывает дверцу своей дорогой
тачки.
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Некоторые молоденькие дурехи принимают предложение. Прокатиться на таком авто-
мобиле – мечта, и не важно, что за рулем не первой свежести дядька. Пусть у кого-то есть
молодость, а у моего мужа имеется крутая тачка и кошелек. Муж мгновенно превращается в
сексуально озабоченного охотника за молоденькими юбками. «Камасутра» для него – детская
книжка с картинками. Господи, ну не может же это продолжаться всю жизнь… Должен же он
когда-то угомониться!

Чем больше я стелила свою жизнь под супруга, тем охотнее Кирилл вытирал об нее ноги
и смотрел на меня не как на жену и любимую женщину, а как на домработницу…

Бросив дневник мужа на пол, я ударила кулаком в стенку и громко, по-бабьи, заревела…
Вот сейчас успокоюсь, возьму себя в руки, налью чего-нибудь покрепче для храбрости и про-
должу чтение…
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Глава 1

 
– О, черт! – Я что было силы надавил на тормоза.
Я выскочил из машины. Меня дико трясло, мозг отказывался верить в происходящее.

Несколько секунд назад я сбил перебегающую через дорогу девушку. Оглядевшись по сторо-
нам, я тут же успокоился – свидетелей нет. Дачная дорога пуста, а значит, можно смело удирать
с места происшествия от греха подальше. Не садиться же в тюрьму из-за какой-то идиотки…

Но в эту минуту окровавленная девушка пошевелила рукой, и до меня дошло, что я сбил
ее не насмерть. Она жива, ей можно помочь.

– Ты откуда, дура, выскочила? – наклонился я к ней. – Здесь же лес, ни души кругом.
Девушка приоткрыла глаза и посмотрела на меня непонимающе. Ума не приложу, откуда

она могла выскочить? Кругом чащоба, до ближайших дач далековато. Вид у нее довольно при-
личный. Значит, она не бомжиха… Собирала в лесу грибы или ягоды? Не похоже. Тогда бы на
ней были резиновые сапоги, спортивный костюм и куртка. А на ней вечернее платье. Туфли.
Веселилась на вечеринке в одном из коттеджей? Непонятно тогда, почему она выскочила из
леса? Если предположить, что в ближайшем поселке шумная вечеринка, то до него еще ехать
несколько километров. А тут только бурелом и больше ничего… Откуда же могла взяться
девушка в вечернем платье, да еще на таких каблучищах?! Может, ее из машины выкинули?
Или поругалась со своим парнем? Он ее высадил и поехал тусить один? А вдруг она само-
убийца? Точно, самоубийца. Специально кинулась под колеса, чтобы свести счеты с жизнью.
Вот дрянь! Угораздило же ее броситься под колеса именно моей машины! Не могла подождать
другую… Я ее не сбивал, она сама словно пуля метнулась из кустов и упала перед машиной.
Я сразу надавил на тормоза, но это не спасло ситуацию. Теперь попробуй докажи, что не я ее
сбил, а она сама решила распрощаться с жизнью…

Еще разок оглянувшись по сторонам, я поднял окровавленную девушку на руки и поло-
жил ее на заднее сиденье автомобиля.

– Убийца… – прошептала она и застонала от боли.
– Кто убийца? Я?! Да это ты камикадзе. Сама решила себя убить.
– Это ты убийца, – не открывая глаз, прошептала девушка. – Ты ответишь за все. Тебя

все равно найдут и посадят. Если я выживу, сама тебя засажу.
– Да ты что, сбрендила? Я тебя после таких слов в больницу не повезу. Подыхай здесь.
– Сволочь, ты ответишь за это! – Она в упор посмотрела на меня.
Девушка замолчала, дернула головой и закрыла глаза.
«Либо умерла, либо потеряла сознание», – подумал я и ощутил колющую боль в сердце.
Взяв ее за руку, я ощутил почти неуловимый пульс, настолько слабый, что его практиче-

ски невозможно было нащупать. Через мгновение пульс исчез вообще.
– Только этого мне не хватало!
Дальнейшие события происходили словно в тумане. Первая мысль, которая пришла в

голову: бросить незнакомку на дороге, сесть в машину, надавить на газ и исчезнуть с этого
злосчастного места как можно быстрее. Но потом я подумал: если оставлю девицу на дороге,
ее обязательно найдет тот, кто будет ехать следом за мной. И вызовет милицию. Менты начнут
расследование и вдруг каким-то непонятным образом найдут мою машину. Я понимал: чтобы
выйти на мой след, нужно приложить массу усилий, но так как я не был знаком с методами
работы сыщиков, то предпочел отвезти труп подальше, туда, где его уже никто точно не найдет,
и даже если предположить, что девушку отыщут, ко мне она уже никакого отношения иметь
не будет.

Я завел мотор, развернул машину и поехал к дачному поселку. Проехав населенный
пункт, повернул к озеру и помчался по пустынной лесной дороге. Подъехав к крутому берегу,
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увидел отдыхающих на траве людей и дал задний ход. Остановив автомобиль у оврага, я выта-
щил девушку из машины, положил на землю и слегка потряс за плечи. Сомнений не было –
девушка была мертва. Я внимательно взглянул на нее – она оказалась очень красивой. Никогда
бы не подумал, что у мертвых могут быть такие красивые лица…

Недолго думая, я отволок тело в лес как можно дальше. Пока тащил, думал о том, что
неплохо бы закопать эту непонятно откуда свалившуюся мне под колеса лесную нимфу в вечер-
нем платье, но для этого нужны лопата и время. Если время еще терпело, то где взять инстру-
мент? Положив тело под дерево, я принялся забрасывать ее хворостом. Бродил по лесу около
часа, собирал сухие ветки и ломал кустарник. После того как над телом образовалась куча
сухих веток, меня вдруг обожгла мысль: а что, если взять канистру с керосином, хорошенько
все полить и поджечь? Но эта идея улетучилась сама собой. Я побоялся, что кто-нибудь увидит
дым, подумает, что в лесу пожар, бросится к этому месту и увидит труп раньше, чем он успеет
сгореть.

Лучше оставить все как и есть и уносить побыстрее ноги. В конце концов, меня никто не
видел и никто не знает, что я имею прямое отношение к смерти девушки. Чтобы не оставить
следов, я собрал все бычки, которые складывал в одном месте, когда курил и искал ветки.
Лучше выкинуть их, отъехав подальше.

Вернувшись к машине, я увидел, что сиденье испачкано кровью, достал из багажника
плед, постелил, стараясь не обращать внимания на дрожь в руках, и сел за руль. Добравшись
до окраины города, нашел мойку, велел вымыть машину по полной программе и сел в кафе
при мойке выпить чашечку кофе.

Зазвонил мобильный.
– Кирилл, с тобой все в порядке? – послышался голос жены.
– Да. Заехал машину помыть.
– Я несколько раз набирала твой номер, но ты не отвечал.
Я достал носовой платок, вытер пот со лба. Надо же! Я так испугался, что даже пропустил

мимо ушей многочисленные звонки телефона!
– У меня в машине громко играла музыка. Я не слышал.
– Надеюсь, ты больше не будешь никуда заезжать, а после мойки поедешь домой?
Я с огромной неохотой отвечал на вопросы благоверной. Больше всего на свете мне хоте-

лось выпить. По-другому я просто не сниму стресс. Мало того что я так и не смог унять дрожь
в руках – я чувствовал страшную слабость во всем теле и даже небольшое головокружение.
Пообещав жене приехать домой сразу, как только помоют машину, я заказал рюмку коньяка.

«Это останется только моей тайной, и об этом никто и никогда не узнает», – успокаивал
я себя.

– Простите, можно вас потревожить?
Я поднял голову и посмотрел на подбежавшего администратора мойки.
– В чем дело?
– У вас заднее сиденье сильно забрызгано. Так сильно, что ребята сказали, вряд ли смогут

отмыть. Похоже, это кровь.
От его слов меня бросило в жар. Я ощутил, как запульсировало в висках. Только этого

не хватало!..
– Это действительно кровь, – сказал я спокойно.
– Там такие пятна…
– У меня произошло несчастье. Какие-то сволочи выстрелили в мою собаку. Я в это

время был на даче. Я положил истекающего кровью пса на заднее сиденье автомобиля и повез
его в ветеринарную клинику. Но не успел… Он умер прямо у дверей клиники. Так что у меня
большое горе. Сейчас сижу и поминаю своего друга.

– Примите мои соболезнования, – понимающе кивнул администратор.
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Недолго думая, я достал пару стодолларовых купюру, протянул ему.
– Это презент. Очень хочется, чтобы ребята постарались и на заднем сиденье не осталось

даже капельки крови.
Администратор ловко выхватил деньги из моих рук и уверил, что сиденье будет идеально

чистым.
«Вот это другой разговор», – подумал я и моментально осушил рюмку коньяка.
Мне хотелось дать себе установку не думать об убитой девушке и вычеркнуть сегодняш-

ние события из памяти. Не стоит грузить себя вопросами, кто она, есть ли у нее семья, будет
ли ее кто-то искать? Важно уяснить для себя – я не имею к ней никакого отношения. Да и мало
ли кто мог ее сбить и спрятать в лесу?.. Кто угодно, только не я…

Почувствовав, что окончательно сдают нервы, я заказал графин коньяка, несколько
нехитрых салатиков и, выпив пару рюмок, полез в портфель за записной книжкой, которая
находилась в боковом кармане под маленьким замочком, чтобы, не дай бог, не нашла жена.
Открыв книжку, я стал листать страницы с номерами мобильных телефонов и женскими име-
нами.

– Лену не хочу… Марина сейчас начнет меня грузить своей любовью. Жанке обещал
подарок, но сейчас не до этого. Я уже два раза приезжал без подарка. Если приеду в третий
– обидится. Ева улетела с мужем за границу. Уже сообщениями меня закидала, как любит
и скучает. Только бы муж ничего не заметил. Мне на фиг не нужны проблемы такого рода.
Таня только что сделала аборт. Ей сейчас трахаться нельзя. Кстати, еле уговорил избавиться от
ребенка. Дура малолетняя, захотела рожать. Куда ей рожать? Ни мужа, ни флага, ни родины…
Сама из Казахстана. Живет где придется. Даже регистрации нет. Сказала, что вернется на
родину, родит там, и такой отец, как я, ребенку не нужен. Зараза… Мне тоже на фиг неза-
коннорожденные дети… Благо мои доводы и уговоры подействовали. Приврал ей, что сейчас
не время, что у нас обязательно будет ребенок, но позже. Бог услышал мои молитвы, и эта
дурочка легла в больницу. Думал ее вообще вычеркнуть из списка, но она сказала, что меня
простила, ждет и любит по-прежнему. Я бы ее уже давно бросил, но она минет классно делает…
Мастерица! Просто в сексе с ней нужно быть осторожнее. А то я в прошлый раз был подда-
тый, у меня не оказалось резинки, и она уговорила трахнуться без нее. Пусть отходит после
аборта. Позвоню ей через две недели. Скажу, уезжал в командировку. Не было возможности
позвонить, так как ее номер вбит в другой телефон. Я оставил его дома, взяв другую трубку,
на которой есть роуминг. Если вздумает скандалить, вычеркну из списка и навсегда исчезну,
сказав при этом свою коронную фразу: «Я больше никогда тебя не побеспокою, потому что
ты слишком хороша для меня. Мы не можем быть вместе, потому что ты замечательная, а я
плохой. Я тебя недостоин. Прощай. Я хочу, чтобы ты была счастлива».

Остановившись на имени Натали, набрал номер и спросил с придыханием:
– Привет. Узнала?
– Кирилл, ты, что ли?
– А у тебя есть кто-то еще?
– Ты так редко появляешься в моей жизни, что это не исключено.
– Натали, мне больно это слышать. Знаешь ведь, как ты мне дорога.
– Если дорога, почему не звонил?
– Бизнес, любимая, отбирает все свободное время. Натали, с каждым днем все больше

и больше работы.
– Но всех денег не заработаешь.
– Всех – нет, а вот часть – можно.
– Послушай, бизнесмен, а ты там еще, случайно, не женился?
–  Натали, я давно и надежно женат на своем бизнесе. Послушай, давай увидимся. Я

ужасно по тебе соскучился. Поехали ко мне. Закажем еду из ресторана, выпьем, потанцуем.
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– Я думала, пригласишь меня в ресторан, а ты сразу на хату, – обиженно надула губы
девушка.

– Хорошо, – не стал я спорить. – Для меня слово такой женщины, как ты, – закон.
– Тогда заезжай за мной. Подъедешь – позвони, я спущусь.
– Натали, с огромной бы радостью это сделал, но… выпил я. Мне лучше не садиться за

руль.
– Ах, значит, ты звонишь мне, только когда выпьешь? По-трезвому никак?
– Понимаешь, я выпил, потому что у меня горе… Можно сказать, позвонил тебе в слож-

ный период жизни. Именно в трудную минуту подумал о тебе. Знаю, что на этой земле есть
прекрасная девушка, которая всегда поймет и будет рядом, как бы мне ни было тяжело. Жаль,
что ты этого так и не поняла.

– Горе… А что случилось?
– Я только что закопал свою собаку.
– А у тебя разве была собака?
– Да, она жила на даче, – врал я не моргнув глазом.
– Прими мои соболезнования.
– Спасибо. Это был великолепный пес. Преданный друг. Он меня понимал… – Я сделал

паузу и грустно добавил: – Ладно, не буду тебя задерживать. Вспоминай обо мне хоть иногда.
Извини за беспокойство.

– Кирилл, да что ты!.. – перепугалась девушка. – Ты неправильно меня понял. Куда при-
ехать?

– А ты хочешь?
–  Спрашиваешь. Я как дура сижу, прикованная к телефону, вздрагиваю от каждого

звонка – вдруг это ты?
– Бери такси. Я приземлился в кафе на мойке. У меня машина в химчистке. Ты сядешь

за руль, и мы поедем ко мне. Только не тяни, я не могу сидеть в этом кафе вечность.
– Уже бегу.
– Знаю, как ты бегаешь. Сейчас достанешь штукатурку и будешь около часа накладывать

ее на лицо.
– Ладно тебе. Я только ресницы чуток подкрашу…
В трубке послышались короткие гудки. Я положил мобильный на стол и вздохнул.

Почему все бабы такие одинаковые? Хлебом не корми – дай повыяснять отношения. Спят и
видят как заполучить меня в собственность. Ну не могу же я жениться на всех сразу… Тем
более, я уже женат (правда, им это необязательно знать), мне одного раза более чем достаточно.
Брак – это чудовищные ограничения.

К тому моменту, когда в кафе влетела Натали, я был уже изрядно пьян и отключил
мобильник, чтобы не доставала жена.
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Глава 2

 
Заднее сиденье автомобиля было абсолютно чистым. Деньги творят чудеса. Машина

сверкала и блестела. Натали села за руль и посмотрела на меня взглядом, полным обожания.
– Скучал?
– Только о тебе и думал, – соврал я.
До чего у баб завышено самомнение! Если я вызвал ее, чтобы потрахаться, это не озна-

чает, что наступил конец света и я обязан жениться.
– Да ладно врать. Кстати, мне жаль, что я так и не успела увидеть твою собаку. А почему

ты никогда не возил меня к себе на дачу?
– Потому что там живет моя мама, – не придумал я ничего лучше.
– А почему ты не хочешь познакомить меня со своей мамой?
Это уже перебор. Не успела сесть ко мне в тачку, как тут же начинает прессовать. Вот

сучка!
– Потому что ты на меня давишь и торопишь события, – бросил я, показав, что разговор

на эту тему закончен.
Подъехав к дому, где я снимаю квартиру, мы поставили машину на подземную парковку

и поднялись ко мне. Я тут же позвонил в ресторан, который находился на первом этаже дома,
и заказал еду. Натали не сводила с меня влюбленных глаз.

– Через полчаса принесут заказ. Ты голодная?
– Я бы обязательно что-нибудь съела, – облизнулась она и добавила: – Тебя, например.
– Я невкусный. Во мне дерьма много. Мной можно подавиться, – усмехнулся я и закурил

сигарету.
– Кирилл, зачем на себя наговариваешь? – Натали вытянула длинные ноги, и я увидел

у нее на глазах слезы. О господи…
– Котенок, что-то случилось?
– Случилось. Я устала… Не пойму, кто я для тебя? Когда меня спрашивают, есть ли у

меня мужчина, даже не знаю, что ответить. Вроде есть, а вроде и нет. Я стала чем-то вроде
девочки по вызову. Хочу определенности. – Она села ко мне на колени и прижалась.

– Натали, можно сегодня обойтись без этого? Я позвонил, чтобы ты была рядом.
– Просто мне хочется разобраться в наших отношениях. Если бы ты звонил чаще, я бы

перенесла этот разговор на следующий раз, но я не знаю, когда ты теперь объявишься. Следу-
ющий раз может быть через месяц или его вообще не будет.

– Киса моя, ты слишком на меня давишь. Ты замечательная девушка, меня безумно к тебе
тянет, но я прошу не торопить события. Дай мне возможность осознать, что я без тебя не могу.

Последняя фраза понравилась Натали, она смахнула слезы и улыбнулась.
– И долго ты будешь это осознавать?
– Постараюсь побыстрее.
После того как принесли еду из ресторана и Натали принялась накладывать себе кусочки

поаппетитнее, я налил себе коньяка.
– Кирилл, ты только посмотри, какое красивое у меня белье. Специально для тебя надела.

Кружевное, полупрозрачное… – Натали зазывно посмотрела мне в глаза.
– Ты больше мне нравишься без белья.
У Натали шикарные ноги, плоский живот, высокая грудь и идеальной формы попка.

А еще у нее длинные волосы и очень красивое лицо. Я всегда сравнивал ее с музыкальным
инструментом, который сначала нужно настроить, завести, а уж потом на нем играть. Ураган
экстаза и Гроза агонии и буря желания с Натали обеспечены. С ней я теряю счет оргазмам.
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Мы рухнули на постель. Когда все закончилось, мы лежали какое-то время молча. Я
поглаживал тоненькую линию волосиков на ее лобке.

– Соскучился по тебе… – прошептал я, приподняв голову.
–  Мне так плохо без тебя,  – тоже шепотом ответила Натали.  – После каждой нашей

встречи ты так надолго пропадаешь. Не знаю, когда тебя ждать в следующий раз. Ты уже немо-
лод, пора бы подумать о будущем. Я хочу от тебя отвыкнуть, но у меня не получается. Часто
набираю твой номер телефона, но ты вечно не можешь разговаривать – только и слышу: «Я
занят». Обещаешь перезвонить и не звонишь. Моя жизнь проходит в вечном ожидании. Меня
к тебе тянет непреодолимая сила. Я наступаю на собственную гордость и окунаюсь с головой
в ощущения, секс, радость, беззаботность.

Я слушал Натали и думал о том, что МНЕ ОЧЕНЬ ЖАЛЬ ЖЕНЩИН, КОТОРЫЕ ВЕРЯТ
МУЖЧИНАМ.

– Котенок, иди ко мне, мой «мальчик» опять изнывает от желания.
Натали потянулась ко мне, и я вновь почувствовал нежность ее рук. Мое дыхание учаща-

ется, сердце бьется быстрее. Я ставлю ее на колени, пристраиваюсь сзади и вхожу в нее резко,
даже грубо. При этом шлепаю по ягодицам и слышу, как с ее губ срывается протяжный стон.

И вот я опять лежу на спине, раскинув руки в стороны, и чувствую приятную усталость.
Я возвращаюсь в реальность.

– Кирилл, а ты меня любишь хоть немного? – Натали находит перышко от подушки и
щекочет мне подбородок.

Я резко встаю, наливаю себе коньяк, закуриваю и смотрю на Натали. Она широко раски-
нула ноги и дразняще смотрит на меня.

– Кирилл, ты что, не услышал вопрос?
– Услышал. Я же не голубой, а значит, люблю женщин. И люблю за то, что они любят

меня, – ушел я от ответа.
– Я спросила не про всех женщин, а только про себя. Хочешь, когда ты завтра поедешь на

работу, я останусь здесь и сделаю генеральную уборку? Когда вернешься, приготовлю вкусный
ужин?

– У меня есть домработница. Правда, она немного приболела. Обычно приходит два раза
в неделю, когда я на работе, и наводит порядок.

– Понятно… – Натали поджала губы от обиды, села, подложила под спину подушку и
попросила шампанского.

Я принес ей на подносе бутылку шампанского, бокал и корзинку с фруктами.
– Кирилл, иногда мне кажется, что я тебя ненавижу. – Натали пригубила бокал. Было

заметно, что она сильно нервничает.
Я пил коньяк, курил и старался не встречаться с Натали взглядом. Ну что я мог ей ска-

зать?! Что она хорошая девушка, но ничем не отличается от моих многочисленных товарок?!
Что женщины предназначены для удовлетворения прихотей мужчин? Что с каждой женщиной
мне просто приятно проводить время и не нужна ответственность?! Что дома меня уже ждут
жена и двое детей? Что я отношусь к категории кобелей, которые не могут сдерживать свои
низменные инстинкты?

– Знаешь, а мне иногда кажется, что я скоро начну ненавидеть всех баб, – выдал я и
хлопнул еще рюмашечку.

– Почему?
– Я начинаю их презирать за холодность, продажность, неискренность… За то, что они

так сильно зависят от мужчин и очень быстро разочаровываются в жизни. Убивают все, начи-
ная от нервов и заканчивая кошельками. Вечно пытаются удерживать и контролировать муж-
чину. Все женщины продажны, только цена может колебаться – от букета цветов до «мер-
седеса». Все женщины, которых я знаю, считают, что я им чтото должен! Почему? Как они



Ю.  В.  Шилова.  «Мужские откровения, или Как я нашла дневник своего мужа»

17

не могут понять: если имеют женский половой орган, то это не повод их любить. – Я выдер-
жал паузу, вновь махнул стопку и продолжил, почувствовав, что опять изрядно опьянел: – Ну
почему вы все так стремитесь замуж? Почему не хотите понять, что брак убивает любовь?
Напрочь убивает! Натали, жить нужно в кайф! Не нужно связывать себя узами брака и какими-
либо обязанностями! Почему, когда выходите замуж, не можете спокойно смотреть на измены
партнера? Почему не хотите понять, что секс – это одно из главных удовольствий в жизни! Так
зачем ограничиваться одним партнером?!

– Ты это серьезно говоришь? – спросила Натали тихо. – Или просто хочешь сделать мне
больно?

Я не ответил.
– Мужики бывают еще продажнее женщин, еще подлее, – бросила Натали. – Женщины

намного сильнее мужчин! Даже при эпидемиях или во время голода умирают в первую очередь
мужчины, дети и старики. От природы женщина гораздо выносливее. А не прощаем мы измен
потому, что измена обижает, унижает и понижает женскую самооценку. А то, что мы все хотим
замуж, так это нормальное желание любой женщины.

– Больше всего ненавижу стерв. – Я словно ничего не слышал, просто разговаривал сам с
собой, глядя, как Натали пьет шампанское и вытирает слезы. – Сначала они наполняют жизнь
смыслом, а потом его забирают. Заманивают в капкан, а потом показывают, что больше не
нужен ни мужчина, ни его разбитое сердце. Складывают мужчин в копилку, теряя к нему инте-
рес. Вырастив цветы в мужской душе, они потом смачно втаптывают их в грязь. Красота –
всего лишь пестрая обертка, внутри холод и расчет, ложь и жестокость. Кстати, ты тоже стерва.
Это сейчас ты добрая и понимающая, пока не заполучила меня. А если заполучишь, тут же
начнешь качать права и считать меня своей собственностью. Все модели поведения женщин
настолько стандартны, что порой мне кажется, будто о жизни им рассказал телевизор. Почему
ты не хочешь понять: когда женщина выходит замуж, она быстро стареет?! Вы идете под венец
яркими цветками, а в процессе совместной жизни становитесь серыми мышами. Подсозна-
тельно все дамочки понимают, что им нужен мужик, и ничем не гнушаются для достижения
своей цели. Вы, женщины, привыкли только брать и ничего не давать взамен! Считаете, что
женщина – украшение дома и этого достаточно. Думаете, мужик должен быть счастлив от
одного вашего присутствия, бегать вокруг, как щенок, и потакать вашим прихотям! А еще
меня бесит, что вы все очень злые и завистливые! Готовы загрызть любую, если она красивее
и успешнее. Все, что вам, бабам, от жизни нужно, – это куча денег и громадный член. Ради
денег вы готовы лечь под любого. Когда я был нищим, со мной мало кто хотел встречаться. А
стал состоятельным – от баб нет отбоя. Всем вам нужны новые русские, но вы не соображаете,
что это – жуткие кобели. – Я вновь посмаковал коньячок. – Только не подумай, что я женоне-
навистник. Я люблю женщин во всех хороших смыслах этого слова. За глупость и мудрость.
За умение царапать и целовать. За то, что они ласковы и капризны.

– Кирилл, ты женат? – неожиданно спросила Натали.
Я вздрогнул и уставился на нее. Я был сильно пьян, и мне было глубоко безразлично,

что будет дальше.
– Да.
– Давно?
– Очень.
– Почему ты скрыл это от меня?
– Натали, все просто. Не хотел тебя потерять.
– И у тебя есть дети?
– Двое. Парень и девчонка.
– Ты любишь жену?
– Какая, к черту, любовь?! – рассмеялся я пьяно.
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– Тогда почему ты с ней живешь?
– Понимаешь, она мне как родственница… Обычная домашняя курица, которая меня

боготворит, подчиняется, слушается и играет по моим правилам. Она готовит мне мою люби-
мую еду, хранит домашний очаг и растит наших детей. Как женщину я уже давно ее не хочу.
Когдато она выглядела сногсшибательно и нам было здорово вдвоем. А сейчас она таскает
тяжеленные сумки и имеет вид загнанной скотины. У нее изначально был выбор: остаться жен-
щиной или стать бабищей. Она выбрала второй вариант. Просто махнула на себя рукой и пере-
стала за собой следить. Целыми днями жрет винегрет с пирожными и еще обижается, что я с
ней не делюсь тем, что происходит у меня на работе. А чем я могу с ней делиться, если у нее
интеллект, как у табуретки?! При этом она еще имеет наглость спорить со мной в каких-либо
вопросах и считает, что всегда права. Хочет, чтобы я ей доказал, что не верблюд. Так чаще
всего бывает: встречаешь личность, а получаешь амебу.

– Почему не хочешь с ней развестись и все поменять?
«Баб менять – лишь член тупить», – хотел сказать я, но передумал.
– Потому что нас связывают дети, годы, привычка и имущество, которое, несмотря на то

что она никогда не работала, считается совместно нажитым.
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Глава 3

 
Выпив еще коньяка, я встал, подошел к кровати, сел на пол и взял Натали за руку.
– Натали, то, что я женат, нисколько не мешает мне любить женщин. Я же сейчас здесь,

с тобой, а не с женой. А она мне названивает и слышит только: «Абонент недоступен».
– И что ты ей скажешь, когда вернешься домой? Будешь врать?
– Давай я разберусь с этим сам.
– И многих женщин ты любишь?
– Всех, – рассмеялся я. – Женщина – самое великое из искусств. Она красива и коварна.

Она кошка – мокрая, голодная, слабая, которая беспомощно трется о ноги. Мне нравится,
когда она выгибается под рукой хозяина и млеет оттого, что ее чешут за ушком. Она может
внезапно уйти, внезапно вернуться. Она блудница. Я люблю женщин несмотря на то, что в них
много злобы, эгоизма, лени и ханжества. Но ведь они могут подарить такие улетные минуты!
Им можно простить все в буквальном смысле этого слова.

– А меня ты хоть немного любишь?
– Конечно, детка, – сказал я.
Вот черт! Ненавижу баб! Сами вынуждают меня врать, а потом сами же злятся за вынуж-

денное вранье.
– Натали, мне нравятся твоя улыбка, ямочки на щеках и даже маленькие морщинки в

уголках глаз. Ты просто божественна. Тебе смотрят вслед не потому, что твоя юбка едва при-
крывает попку, а потому, что ты воплощение женственности и стиля, – пел я соловьем. – У
тебя великолепное тело, умопомрачительная грудь. Когда тебя вижу, у меня моментально под-
нимается не только в штанах, но и в душе. – Я замолчал и задумался.

Господи, как же я устал врать… Постоянно. Врать жене, любовницам, случайным
подружкам и даже самому себе… Я понимал, что и сейчас нужно врать и играть. Натали хочет
услышать, что нужна мне не только для постели. Хочет, чтобы я подарил ей сказку. Чтобы
искренне ее полюбил. Она желает слышать банальные фразы, от которых меня уже просто
воротит: «Ты меня любишь?»; «Ты мне рад?»; «Ты думал обо мне?»; «Тебе со мной хорошо?».
Хочется ответить один раз и на все вопросы всего одним словом – НЕТ. Нет хотя бы потому,
что мне задают эти проклятые вопросы.

С чего она решила, что я должен о ней думать и ее любить? Что хорошего она мне сде-
лала кроме того, что отдается по первому моему зову? Ее внутренний мир пуст, побуждения
корыстны. И как бы она ни старалась, я не буду исполнять ее желания. За милой мордаш-
кой скрывается корыстный, эгоистичный и порочный зверек, который руководствуется в этой
жизни только своими инстинктами. И вообще, даже секс мне с ней надоел. Я хочу другую.
Лучше избавиться от нее, пока она не успела показать свое истинное лицо. Знаю, что Натали
никогда меня не забудет. Я останусь в памяти как самое лучшее в ее жизни.

Я уже давно не тот романтический юноша, который когда-то любовался струйками дождя
на оконном стекле и просил Всевышнего дать любовь, ведь я так устал от одиночества… Тогда
я еще не знал, что женщины не способны заглянуть в душу человека, и если у мужчины нет
бугристых мускулов и денег, рассчитывать ему не на что. Во всех женских бедах всегда вино-
ват мужик. Половина баб – чистые стервы. Они все ждут принца, сами при этом принцессами
не являясь. У них всегда море претензий. Все их стремления выражаются словом «Хочу!».
Поначалу они мастерски скрывают свои пороки, но при длительном общении те все равно
проявляются. А еще любят жаловаться, мол, настоящие мужики перевелись. Милые, ищите
проблему в себе! Достойная женщина всегда найдет себе достойного партнера! Мужчина для
баб – средство обогащения. Все бабы хотят ничего не делать, иметь по максимуму и при этом
вечно недовольны. Женская любовь – это миф, придуманный самими женщинами для полу-
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чения выгоды. Это всего лишь одна из уловок для привлечения самца. Главная цель женщины
– схватить самца побогаче. Эту цель она объясняет тем, что хочет как можно лучше обеспе-
чить свое потомство. Любовь здесь и не ночевала! Она оценивает мужчин как недвижимость
– быстро и холодно. Все женщины беспринципны. Легко могут предать за какую-нибудь дерь-
мовую шубу или золотые побрякушки. Если другой мужчина предложит им больше, перебе-
гут от своего партнера к нему не моргнув глазом. Это поразительно глупые, вечно ноющие,
стервозные и лживые создания. Постоянно клянчат деньги на идиотские шмотки и глянцевые
журналы для умственно отсталых. Ведут себя так, будто мужчины у них в вечном долгу и всем
им обязаны. Но если дать понять, что я без особых проблем найду себе другую, – сразу начи-
наются истерики, крики и обвинения во всех смертных грехах. Почему они считают, что если
надели кофту с открытым выменем, то их должны носить на руках?!

Женщина – существо, которое порождает ошибки, и за эти ошибки расплачиваются все,
кроме нее. Она делает так, чтобы ты отдавал ей все и еще оставался должен. Это просто самка.
Сука, у которой бывает течка. Ее жестокость коварна, поскольку прячется за маской невинно-
сти. Бабы ведь даже дружить не умеют. И не скрывают этого – на каждому углу твердят, что
женской дружбы не бывает. Между ними вечно интриги, ложь, зависть. Им неведома та соли-
дарность, которая есть у мужчин. Они подлы по натуре, любят сплетничать. За деньги продадут
родину. Никогда не забуду, как я нанял первую домработницу. Я платил ей за уборку, готовку,
за то, что гладит мои рубашки, и как-то сказал, что, если она будет мне еще и давать, я стану
приплачивать ей за секс. Все включено. Она с радостью согласилась. Кто бы сомневался!

Женщина – всего лишь кубок, который переходит от директора овощной палатки к
директору рынка, а затем к директору супермаркета и так далее. Они все склонны к продаж-
ности, потому что ставят материальное выше духовного. После долгих отношений и клятв в
вечной любви дамочки быстро успокаиваются в объятиях другого. А еще они все зациклены
на внешности и ничего не делают для развития ума. Натали не исключение. Смотрит на меня
глазами, полными слез, и пьет шампанское бокал за бокалом, показывая, что у нее нервный
стресс. Хочет надавить на жалость. Строит из себя самостоятельную мадам, которая умеет
принимать решения, но, как правило, ее решения недальновидны. У всех баб предел мечтаний
– создать семью и нарожать побольше орущих детей…

– Кирилл, а ты пробовал когда-нибудь посмотреть на себя со стороны? – дрогнувшим
голосом прервала мои мысли Натали и вытерла слезы.

– Это ты к чему?
– К тому, что ты сам – самоуверенный потребитель, для которого секс стал опорой жизни.

Ты сексуально озабочен. Смотришь на проходящую мимо женщину и думаешь: «Вот я тебя
сейчас трахну!» Где твои моральные принципы и установки? До чего ни дотронешься, тебя
все возбуждает. Ну как можно так жить?! Ты обычный бабник! Тобой движет безудержный
разврат! Ты живешь исключительно ради удовольствий и наслаждений! Вовлекаешь в свой
порочный круг все больше и больше женщин! Как ты можешь рассуждать о морали и нрав-
ственности женщин, если сам только ищешь, как удовлетворить свою похоть?!

– А что такого? Мы все родом из влагалища и в нем же ищем удовольствий. – Я захохотал.
– У тебя чудовищное отношение к женщинам! Тебе никогда не понять, что значит любить

и что любимая женщина – огромная ценность! Женщина для тебя – друг человека. А ведь мы
– не секс-игрушки. Будда говорил: «Не путай любовь и желание. Любовь – это солнце, желание
– только вспышка. Желание ослепляет, а солнце дарит жизнь. Желающий готов на жертвы, а
истинная любовь не знает жертв и не верит жертве – она одаряет. Любовь не отнимает у одного,
чтобы дать другому. Любовь – это суть жизни. А свою жизнь не отдашь другому. Желание
только кажется благом, но оно – опаляющее душу пламя, это пожар – слепой и жестокий. Если
ты любишь тело – это только желание. Любовь – это отношение к человеку, а не к его телу».

– Надо же, какие мы умные, – съехидничал я.
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– Между прочим, чтобы найти в нашей стране нормального холостого мужчину, нужно
шею свернуть… Мужчины деградируют на глазах и стремительно вырождаются. Большинство
мужиков умеют только хлестать пиво, валяться на диване и при этом пытаются командовать.
Когда же они, наконец, поднимут задницу с дивана и подойдут к девушке, чтобы познако-
миться! Все, на что способен так называемый сильный пол, – предложить перепихнуться. Без-
работные, жалующиеся на жизнь неудачники с пивными животами. – Натали выдержала паузу
и продолжила: – Я подозревала, что ты женат, но до последнего думала – вдруг ошибаюсь? Ведь
ты привозил меня на эту квартиру, а здесь и не пахло женщиной. Я искала хоть одну женскую
вещь и не находила. Получается, твоя семья живет отдельно, а эта квартира так, для траха…
Хочешь верь, хочешь нет, но я относилась к тебе очень серьезно. Мне даже казалось, что ты
стал частью меня. Я была готова идти за тобой в огонь и в воду. Вот ты говоришь, что на дух не
переносишь стерв. Но ведь и тихая, заботливая, правильная женщина тебе быстро наскучит.
Вот твоя жена обладает безмерным терпением, отдает всю себя и бесконечно прощает. Но ты
от нее гуляешь и сам признаешься, что она тебе совершенно не интересна. Супруга родила
тебе детей, гробит свое здоровье на их воспитание и на тебя, а ты шляешься по бабам. Кирилл,
ты ужасен!

– Какой есть. Таким меня сделали именно вы, женщины. Каждая из вас хотела, чтобы я
посвятил свою жизнь только ей, но я хочу посвятить свою жизнь себе. Каждая из вас согласна
не меньше, чем на олигарха! Вы все состоите из холода, притворства и фальши. А если обло-
маетесь с поиском олигарха, вы сразу стервенеете и превращаетесь в законченных сук, которые
вечно жалуются на мужиков и перемывают им кости. Вы живете только своими звериными
инстинктами. Живете ложью, предательством, сплетнями и интригами. Любая из вас с радо-
стью разобьет чужую семью, а потом недоумевает: почему такая же акула, как та, которой она
когда-то была, отбирает у нее счастье и уводит мужика уже из новой семьи? И вообще, жен-
щина – это зло. Иначе как объяснить, что у женщины каждый месяц несколько дней идет кровь
и она при этом не умирает?..

– Сволочь! – Натали встала и принялась одеваться. – Мало того что ты женат, так ты еще
и придурок.

– Куда собралась? Ночь на дворе.
– Какая тебе разница?! Я больше не хочу тебя ни видеть, ни слышать, ни знать! Похоже,

верность действительно очень редкое качество у мужчин. Как, впрочем, и совесть!
– Тогда пойди предложи свой передок комунибудь другому! Может, кто реально заце-

пится и захочет взять тебя в жены!
Натали отвесила мне пощечину (вот зараза!), быстро оделась и своей манящей походкой

от бедра направилась к выходу.
– Будь здоров и не подцепи СПИД! – крикнула она мне напоследок.
Я взял пустую бутылку из-под коньяка и кинул ее ей в догонку. Хотел попасть в спину,

но бутылка ударилась о стену, разбилась и разлетелась на осколки. За девушкой с грохотом
захлопнулась входная дверь. Я сидел голый на полу, курил и чувствовал, как от опьянения
кружится голова. Встать не было сил. Все плыло перед глазами. Ползком добрался до порт-
феля, открыл ключиком боковой карман, достал свою секретную записную книжку и вычерк-
нул номер телефона Натали.

Одна из записей в дневнике
«…Я могу трахнуть любую, даже самую неприступную мадам. Я

довольно разборчив в связях, да и семья не позволяет вести слишком бурную
сексуальную жизнь на стороне. Но на красивых и интересных баб я всегда
смотрю как на потенциальных партнерш. Когда думаю, что могу трахнуть
любую, это меня сильно заводит.
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Странные все-таки существа женщины… До сих пор не могут понять,
что времена и нравы меняются. Никто не будет стоять под балконом и орать
серенаду. Если мужику не дают, он без всяких серенад пойдет к той, которая
посговорчивее. Так что девонькам уже давно пора понять: либо они прыгают в
койку и показывают секреты постельного мастерства, либо лишаются мужчин
навсегда и погружаются в свое одиночество. Принцев нет. Есть реальные
мужчины из плоти и крови. Поэтому нужно решать: отдаться или ломаться.
Если выбор в пользу ломаться, есть риск остаться ни с чем.

Я привык, чтобы играли по моим правилам. Если девушка не
соглашается, я просто не беру ее в игру. Оспаривать правила нельзя. В
противном случае вылетаешь на первом же туре. Даже если девушка заставит
меня подарить ей цветы, она никогда не заставит меня ее полюбить. Многие
льстят сами себе. У них просто не хватает мозгов, чтобы расслабиться и
получить удовольствие.

Хотя я часто бухаю в кабаках, иногда нюхаю кокс и страдаю от
переизбытка денег, я хорошо знаю себе цену. Все бабы хотят от меня любви.
Но любовь атрофирована за ненадобностью. Зачем завоевывать любовь, если
ее можно купить?!

Одна девица назвала меня холеным принцем с прогнившим нутром.
Другая – моральным мутантом. Идиотки! Обе остались ни с чем. Такие
будут есть плюшки у телевизора до самой старости, твердить о том, что все
мужики козлы, и ждать, когда принц на белом коне постучит в двери их
малогабаритных квартир. А потом «двинут кони» от депрессивных надежд и
недотраха.

Я люблю знакомиться и производить на понравившуюся мне девушку
первое интригующее впечатление. Чем сильнее первое впечатление, тем
меньше времени мне требуется для соблазнения и я быстрее смогу ее трахнуть.
Главное, чтобы девочка получила яркие эмоции сразу.

Люблю знакомиться нестандартно. Для меня цель знакомства всегда
одна – секс. Обычно после знакомства я сразу говорю, что мне не хочется
расставаться, и предлагаю поехать куда-нибудь. Часто бывает, что перед
сексом девушка начинает сопротивляться. Я воспринимаю это нормально.
Просто набивает себе цену и хочет поиграть в порядочную. Все девки
одинаковые. Хотят казаться дороже: типа, до тебя никому никогда так
необдуманно не давала, а тебя увидела и потеряла голову. Им всем нужна
отмазка для самих себя. Никто не хочет выглядеть шлюхой. Я почти у всех
второй…

Наивные. Все почему-то думают, будто секс что-то меняет в отношениях
и после секса я обязательно попаду под их тотальный контроль и чуть ли
не женюсь. Секс – это всего лишь приятное времяпрепровождение. Одна
знакомая после секса просто достала меня звонками.

– Кирилл, почему не звонишь? Ты же обещал позвонить еще вчера.
– Извини, крошка, замотался.
–  А я просто прилипла к телефону. Ждала звонка. Глаз ночью не

сомкнула.
– Крошка, это неправильно. По ночам нужно спать.
–  Мне бы так хотелось уснуть на твоем плече. Ты сегодня ко мне

приедешь?
– Не могу, дорогая, много работы.
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– А когда?
– Будет время, я тебе позвоню.
–  Но я же не могу все время сидеть у телефона. Боюсь не услышать.

Скажи хотя бы приблизительно: когда?
– Малютка, сейчас такая непредсказуемая жизнь! Я не знаю даже, что

случится сегодня вечером. Давай не будем предугадывать события. Ты просто
живи спокойно и не парься. Я же сказал: как разгребу работу, обязательно
позвоню.

– Точно позвонишь?
– Само собой.
–  Не забывай, что я жду. Очень жду. Мне казалось, прошлая ночь

соединила нас и мы стали очень близкими и дорогими людьми. Ты же сказал:
тебе ни с кем не было так хорошо, как со мной.

– Малышка, ты супер. Мы обязательно повторим.
– Мне почему-то стало казаться, что ты на меня обиделся. Может быть,

я что-то сделала не так? Ты скажи. Я исправлюсь.
– Крошка, ты сделала все правильно. Все прошло по высшему разряду.

Ты горячая штучка.
– Кирилл, я тебе хоть немного нравлюсь?
– О да, у тебя классная грудь. Прямо мой размерчик.
– Я постоянно думаю о тебе. Не поверишь, но я влюбилась. Постоянно

вспоминаю твои губы, руки и поцелуи. Мне кажется, я не могу без тебя.
– Крошка, ты преувеличиваешь.
– Кирилл, так и есть.
– Извини, у меня совещание. Больше не могу разговаривать.
Блин, как меня бесят подобные разговоры! Если трахнул бабу, провел

с ней классную ночь, это еще не означает, что я ей чем-то обязан. Ну
не жениться же на ней после этого, тем более я женат. Почему никто не
хочет понять, что я не звоню по той причине, что не хочу? Уверен на сто
процентов – эти беспокойные существа сами подозревают об этом, просто
боятся себе признаться. Если мужчина заинтересован в женщине, он не
исчезнет. Будет обрывать телефон, караулить у подъезда, организовывать
случайные встречи. Нет причин, по которым он не может быть рядом. Сначала
бабы сами заставляют меня врать, почему я исчез из их жизни, а затем
называют всех мужиков обманщиками. Наверное, им становится легче оттого,
что они слышат, мол, у меня много работы. Зачем спрашивают о том, о чем
сами прекрасно знают? Они просто вымаливают, чтобы я солгал.

И вообще, секс со мной еще нужно заслужить. Я не на каждую обращаю
внимание. Девушка должна быть счастлива оттого, что я выбрал именно ее и
хочу провести с ней время. Если она меня зацепила, я могу показать ей кусочек
красивой жизни. Прокатить на шикарной тачке, накормить бутербродом с
черной икрой после ночи любви, свозить в дорогой ресторан, чтобы потом
трахнуть ее еще раз. То, что девушки называют отношениями, я называю
сношениями. Молодые девчонки так падки на богатых дядек.

Когда вижу красивую девушку, сразу воображаю, какая она в постели.
Когда подхожу знакомиться, всегда пользуюсь золотым правилом: человеку
важно слышать не про тебя, а про себя. Я всегда проявляю себя на уровне
– поцелуи, легкий петтинг, а там уже и желаемое не за горами. Главное, не
вести себя как нуждающийся. Снять девушку можно везде: в ресторане, на
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остановке, пляже, в магазине, клубе, аэропорту, на вокзале и даже в платном
туалете.

Бабы липнут ко мне, как мухи к меду, потому что я далеко не последний
мужик на этом празднике жизни. Когда-то я комплексовал из-за того, что мне
казалось, будто у меня маленький член. Он всегда казался мне меньше, чем
есть на самом деле. Это происходило потому, что я видел свои гениталии
сверху. Это визуально уменьшает размеры. Тогда я посмотрел на себя в
зеркало: изменился ракурс и картинка сразу стала другой.

Самое для меня неприятное – расставаться со своими девушками.
Когда им говоришь: «Давай останемся друзьями», – они начинают выяснять
отношения, реветь, а это я ненавижу больше всего. Тогда я нашел другой выход
и вывел для себя иную формулу расставания: «Ты милая, добрая, красивая. Я
не могу больше встречаться с тобой, потому что я тебя не достоин. Мы с тобой
разные люди. Ты хорошая, а я плохой. Я хочу уйти, чтобы ты смогла встретить
достойного мужчину».

Я даже предлагаю остаться друзьями, ведь мифическая дружба будет
давать девушке надежду на возвращение. С некоторыми приходится поиграть
в «ближе и дальше», пока им не надоест. И тогда у них лопается терпение, и
они сами со слезами на глазах заявляют мне, что между нами все кончено. Ну
и ладненько. Пусть думают, что последние слово осталось за ними, мне только
это и надо. Свое решение я для себя принял давно. Для меня важно, чтобы эти
дурехи помогли мне с них соскочить.

От одной любовницы я соскакивал очень долго. Встречался с ней все
реже и реже занимался сексом, играл в «ближе и дальше», пропадал неделями,
на звонки с предложением встретиться отвечал отказом, аргументируя
загруженностью. Устал ждать, пока девушка сама все поймет и у нее взыграет
хоть какая-то гордость.

По ночам, когда жена спит, люблю закрыться в своем кабинете и
зависнуть в Интернете на сайтах знакомств. Там столько красивых баб…
Не успеваю флиртовать и знакомиться. Классная всетаки это штука –
Интернет. Просто глаза разбегаются. Столько фоток, столько анкет!.. Одна
баба шикарнее другой. Никогда не захожу в те анкеты, где не выкладывают
фотографии. Не хочется общаться с какой-нибудь крокодилицей. Я никогда
не затягиваю с контактным номером телефона и встречей. С одной такой
познакомился и трахнул ее прямо в машине. Мне вообще нравится трахать баб
прямо на первом свидании.

Автомобиль – это вообще классное место для соблазнения и свиданий.
Обычно я включаю спокойную музыку и начинаю говорить комплименты.
Чаще всего вожу девушек на Воробьевы горы. Там красивые виды,
романтика… У меня очень большая машина и тонированные стекла.

И еще с одной познакомился в клубе и трахнул ее прямо в туалете.
Выпили, закрылись в кабинке и устроили классную сексуальную разминку.
Главное, заранее не договариваться с девушками о сексе. Они это не любят.
Все должно быть спонтанно. Встречаешь, возбуждаешь и трахаешь…

Мне никогда не сосчитать, сколько баб через меня прошло за все
это время. Замужние, разведенки, вдовы, самоуверенные стервы и тихие
скромницы. Стоит мне захотеть, и любая может быть моей. Пользуйтесь
моментом, пока у меня стоит!»
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Глава 4

 
– Кирилл, что это? – Жена достала из бардачка машины ажурные женские трусики и

моментально покраснела. Следом за трусами она извлекла губную помаду и упаковку презер-
вативов. Ее нижняя губа затряслась, а лицо стало таким, словно ее вот-вот разобьет паралич. –
Я спрашиваю тебя: что это?!

– Не ори! Ты же видишь, я за рулем.
– Я тебя еще раз спрашиваю: что это такое?! – Голос жены предательски дрогнул.
– Это трусы, помада и презервативы. – Я старался говорить как можно спокойнее.
– Откуда они у тебя?!
– Аля, можешь не орать?! Не понимаешь, что я веду машину?!
«Проклятая Натали», – ругнулся я про себя. Эта сучка напоследок устроила мне сюр-

приз. Гадина! Пока выгоняла машину с мойки, чтобы отвезти меня домой, засунула в барда-
чок свои трусы. Видимо, заранее приготовила. Догадывалась, что я женат, и хотела, чтобы эти
чертовы трусы обнаружила моя супруга. Рассчитывала: если жена узнает, что я гуляю, разве-
дется со мной. Мне ничего не останется, как утешиться в объятиях Натали и соединить с ней
свою жизнь. Подлая сука! Как же гадко – действовать исподтишка! Оставила мне подарочек
на долгую-долгую память. Если бы я сейчас ее где встретил, точно бы задушил. Ну почему у
всех баб такие подлые душонки?!

– Я жду объяснений, – произнесла жена тоном суровой учительницы.
– Да тут и объяснять нечего. Мой компаньон решил надо мной приколоться.
– А что у вас за приколы такие? Ты не ночевал дома. Отключил мобильный. Приехал

домой только к полудню изрядно помятый.
– Алина, я тебе уже тысячу раз объяснял и повторю в тысячу первый. Когда я сидел на

мойке, был важный звонок. Позвонил мой хороший партнер и пригласил на день рождения.
Так как я зависим от него по многим делам, не мог ему отказать. У меня за день на мобильник
приходит огромное количество звонков, не выдержит никакая батарейка. Подзарядку я оста-
вил дома. Я показывал тебе шнур. По дороге хотел позвонить, но увидел, что телефон разря-
дился.

– Я уже говорила – ты мог позвонить мне с любого другого телефона.
– Я думал, посижу часок и приеду домой, но выпил пару рюмок, и меня повело. То ли

усталость сделала свое дело, то ли спиртное было странное. Скорее всего, это от сильного
стресса на работе. Выпил и вырубился прямо в гостиной на диване.

– Судя по твоему виду, когда ты вернулся домой, это было намного больше, чем две
рюмки.

– Аля, да какая разница, сколько я выпил?! Выпил да уснул. Меня просто развезло. Как
проснулся, сразу набрал твой номер и сказал, что еду.

– Только перед этим я обзвонила все больницы и морги.
– Я тебе уже столько раз говорил: если меня долго нет – не волнуйся. Ложись спокойно

спать. Я большой мальчик. Ты же знаешь, я делаю все на благо семьи.
– Что значит ложиться без тебя спать?! Думаешь, о чем говоришь?! Я волнуюсь… Ты мой

родной человек. Отец моих детей. Я боюсь тебя потерять. И вообще, мне бы очень хотелось,
чтобы мы ходили на дни рождения вместе.

Я хотел сказать жене правду, что мне стыдно с ней показываться на людях, но пожалел.
Она и так была такая несчастная…

– Да выкини ты эти трусы, что их держишь? Думаешь, я кого-то трахал в этой машине?
Тебе же хорошо известно, что я импотент. Просто надо мной друзья прикололись.
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– Твои друзья зачем-то захотели сделать мне больно? У них это получилось, – ледяным
тоном отозвалась жена.

Я слегка сбросил скорость, забрал у Альки атрибуты, оставленные подлой Натали, и
выкинул их в окошко.

– Ты зачем дорогу засоряешь?
– Затем, чтобы ты не засоряла себе мозги. Прекрати придумывать всякую ерунду.
– Представляю, что бы ты подумал, если бы нашел у меня в сумочке презервативы.
– Я бы подумал: какая умничка моя жена, как она забоится о муже! Не хочет нести заразу

в дом.
– Кирилл, ну что ты несешь?! Как тебе не стыдно! Господи, мне медаль нужно давать за

терпение и за жизнь с тобой. И все-таки эти трусы и эта помада… – Голос жены стал каким-
то жалким и беспомощным.

– Аля, успокойся, это всего лишь розыгрыш. От хорошей жены муж налево не ходит, а
ты у меня самая лучшая жена, какая только может быть.

– Кирилл, как же хочется тебе верить!
– Ты должна мне верить. Без доверия нет семьи.
– Я верю, – произнесла Аля. Я заметил, что она с трудом сдерживает слезы. – Просто

я сижу дома, готовлю, занимаюсь детьми, пеку тебе пироги. Читаю только кулинарные книги.
Ты ведь уже забыл, как выглядят полуфабрикаты. Я день и ночь на кухне. Наверное, со мной
неинтересно, ведь я постоянно в заботах о тебе. Наверное, тебя напрягает чистая одежда, вкус-
ная еда, выглаженные рубашки, накрахмаленное белье? Тебе нужен экстрим…

– Аля, прекрати. Мы же с тобой все решили. Я все тебе объяснил. Хватит меня пилить.
– Надо же. Я нашла у тебя в машине женские трусы, а ты говоришь «хватит меня пилить».
– Это всего лишь глупый розыгрыш… Сколько можно объяснять?
Мы подъехали к супермаркету, я сказал жене, чтобы она купила все, что нужно, а я подо-

жду у магазина, объяснил, что у меня много срочных звонков. Таскаться с ней по магазину и
складывать в тележку рулоны туалетной бумаги у меня не было никакого желания.

Вроде выходка Натали сошла мне с рук… Похоже, жена серьезно верит в то, что я импо-
тент. А ведь с ней я действительно импотент. У меня пропадает всякое желание, как только я
ее вижу. На нее у меня уже давно не стоит, а на других я просто рвусь из штанов.

Увидев, что мимо проходит длинноногая молодая красотка, я высунулся из машины и
призывно свистнул. Та оглянулась, улыбнулась и пошла медленнее, плавно покачивая бедрами.
Эх, если бы не жена, я бы за ней приударил! Мне вдруг опять захотелось секса. Грубого, отча-
янного, безудержного. Такого, будто вагон угля разгрузил.

Если разобраться, повод для измены можно найти всегда. На свете столько красивых и
сексапильных девок… Господи, ну почему бабы не поймут, что в заходах налево нет ничего
ужасного?! Это всего лишь игра, флирт, сексуальное влечение. Главное – соблюдать необхо-
димые меры предосторожности. «Левак укрепляет брак». Нужна нотка новизны в привычные
отношения. Мужики гуляют оттого, что знают: идеальной женщины нет. Поэтому они ищут
разнообразия и новых ощущений. Некоторые гуляют с целью самоутвердиться, доказать себе,
что неотразимы.

Положа руку на сердце, верных мужей практически нет. Изменяют все поголовно. Кто-то
добирает недополученное в юности. Может быть, где-то и есть совестливые мужчины, которые
не поддаются на соблазны, но это не про меня. Если мужчина мало-мальски успешен в жизни
и не затюкан женой – будет гулять. Не изменяют только мужья-подкаблучники и никчемные
мужики, на которых дамочки внимания не обращают. Мужики гуляют от постоянства и обы-
денности. Приедаются даже самые хорошие жены. Женатые гуляют не потому, что собираются
уходить от жен. Почему все считают, что член может вставать только на одну женщину?! Вот
у меня встает на многих, и воспользоваться этим или нет – дело моей доброй воли. А вот на
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дойку жены у меня уже не встает. Есть такая поговорка: «Хреновая, но новая». Каждая жен-
щина – это уникальное сочетание ощущений как эмоциональных, так и сексуальных.

У мужчины есть ровно три возраста:
1. Когда он думает, что все женщины разные.
2. Когда он понимает, что все женщины одинаковые.
3. Когда он осознает, что все одинаковые, но попадаются разные.
Мне всегда жаль женщин, которые, выходя замуж, думают, что мужчина будет верен до

конца жизни. Даже если жена умница и красавица, мужику все равно чего-нибудь хочется.
Жена настолько растворяется в детях, семейной жизни и в муже, что тот перестает видеть в
ней сексуальный объект.

Ну нравится нам быть востребованными слабым полом! Нравится, чтобы нас восприни-
мали как сексуальных героев! Просто в нас это природой заложено! И тут не играет роли, какая
у тебя жена – хорошая или плохая. Гуляют, потому что есть желание, здоровье и возможности.
Привлекает не только новизна и не только другое тело, но и другие отношения. Хочется поко-
рить не только чужое тело, но и чужую душу. Это затягивает и становится не только эмоцио-
нальной, но и сексуальной необходимостью.

Не факт, что желание жить с женщиной долго и счастливо означает одновременно отсут-
ствие желания спать с другой женщиной изредка, но с удовольствием. А наши женщины с
радостью соглашаются на отношения с женатыми мужчинами. Ведь ни для кого не секрет,
что нормальных мужчин в несколько раз меньше, чем женщин. Свободных дам, мечтающих о
мужском внимании, у нас полно. Увы, на них нет претендентов по причине малочисленности
свободных мужчин. То, что мужики гуляют только от плохих жен, – утешение для любовниц.
Им нужны новые эмоции. У многих мужчин отношение к сексу можно сравнить с отношением
к деньгам. Лишними не будут.

Вот лично я гуляю потому, что у меня есть в этом потребность. Не могу обходиться
одним половым партнером. Даже если бы у меня была жена золотом расписанная, мне бы все
равно захотелось разнообразия. В семейной жизни очень часто происходит так, что один из
супругов становится в деловом отношении успешнее другого. Иногда случается кризис сред-
него возраста и начинает казаться, что жизнь застыла на месте. Времени осталось не так много,
а успеть хочется как можно больше. Единственным способом вернуть молодость становится
новый роман или даже новый брак. Новое супружество случается гораздо реже, ведь мужчина
хорошо понимает, что от смены декораций мало чего меняется. Новая женщина впоследствии
может оказаться ничуть не лучше жены. А скорее даже хуже.

Вот состарюсь вконец, буду сидеть «под колпаком у Мюллера» (у жены) и вспоминать
боевую молодость. Придет время, и супруга найдет управу на меня. Моя душа умрет от тоски и
ненависти к поводку. Останется тело, которое будет изредка трахаться с ненавистной супруж-
ницей от безысходности. Видимо, я сам себе такую судьбу выбрал, если за столько лет так и
не ушел от своей половины.

Я отвлекся от мыслей, посмотрел на часы, лениво зевнул, обратил внимание, что замо-
росил дождь, и остановил взгляд на проходящей мимо девушке. Сапоги на высоких шпильках
и коротенький плащ подчеркивали красоту ее длинных и стройных ног. Когда девушка порав-
нялась со мной, я не удержался и высунулся из окошка:

– С такими ногами и без охраны!
Девушка остановилась, отбросила с лица низко надвинутый капюшон и рассмеялась. Я

обомлел и… не сдержался – заорал как баба. Это была незнакомка, труп которой я забросал
в лесу ветками…
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Глава 5

 
Я как сумасшедший выскочил из машины, но девушка исчезла.
– Может, у меня крыша поехала? – прошептал я себе и стал бегать по стоянке как угоре-

лый, заглядывая в каждую машину и в лицо каждому прохожему.
Но девушки нигде не было, даже показалось, что она мне привиделась. Взвинченные

нервы, бессонная ночь и алкоголь сделали свое дело.
– Послушайте, у вас что-то случилось? Может, вам помощь нужна?
Я поднял голову и взглянул на вышедшую из соседнего автомобиля девушку.
– Я обязательно тебя трахну, но как-нибудь в следующий раз.
– Мудак! – крикнула девица, покрутила пальцем у виска и села обратно в тачку.
Я зашел в супермаркет на ватных ногах, взял с полки пару бутылок пива, открыл одну об

другую, жадно отпил и отправился на поиски жены. Алька выбирала курицу в мясном отделе.
Увидев меня, открыла от удивления рот и спросила взволнованно:

– Кирилл, что случилось? Зачем пьешь пиво, ты же за рулем?
– Аля, я похож на сумасшедшего?
– Нет, – покачала она головой. – А почему ты спрашиваешь?
– Потому что, кажется, меня нужно положить в дурдом.
– Не пойму, что с тобой происходит. – Алька попыталась выхватить у меня бутылку пива,

но я увернулся. – Хватит пить, – заявила она и посмотрела на меня беспомощно.
– Что ты обращаешься со мной как с маленьким мальчиком? Я уже вырос и знаю, что

делаю.
– Большой, а ума нет. Гаишники остановят и отберут права.
– За бутылку пива права не отбирают.
– Отбирают.
– Аля, займись курицей и не полоскай мне мозги.
– Может быть, ты все-таки скажешь мне, что произошло? Ты весь какой-то дерганый.
– Я уже тебе сказал: у меня временное помутнение рассудка…

Вскоре мы вернулись домой, жена стала хлопотать на кухне, а я лег на диван и закрыл
глаза. Мне представлялось смеющееся лицо незнакомки в плаще… Я сравнивал ее с той, кото-
рую схоронил в лесу, и боялся признаться себе в том, что это одна и та же девушка. Одновре-
менно я понимал, что ТАКОЕ НЕВОЗМОЖНО.

– Кирилл, иди есть, – позвала из кухни жена.
– У меня нет аппетита, – раздраженно бросил я и встал с дивана.
Я подошел к бару, достал бутылку водки и отправился на кухню. Поставив водку на стол,

налил себе полную рюмку и лихо опрокинул ее в себя.
– Кирилл, а с чего это ты среди белого дня решил пить? Сейчас дочь из школы придет.

Некрасиво как-то.
– Я у себя дома и могу делать то, что считаю нужным. Или ты хочешь, чтобы я пил в

другом месте?
– Нет, конечно, лучше пей дома. Жаль, что ты не хочешь со мной поделиться своими

тревогами.
– Хорошо, поделюсь. – Я выпил еще рюмку, закусил, но страх меня не отпускал. – Аль,

вот как ты думаешь, может такое быть или нет? Допустим, я видел человека мертвым, похо-
ронил его, а затем увидел живым.

– Не понимаю, о чем ты. – Аля вытерла мокрые руки о полотенце, пододвинула мне
поближе тарелку со свекольником и села напротив.
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– Аль, ну включи мозги, пожалуйста! Я же тебе все понятно объяснил. Я видел человека
мертвым, принимал участие в похоронах, а потом увидел его живым.

– Это ты про дедушку?
– Про дедушку, – пробурчал я, вновь выпил водки и запустил вилку в салат.
– У меня тоже такое бывает, – сочувственно произнесла жена. – Я как сестру похоронила,

долго в себя приходила. Очень тяжело переживала эту беду. А потом наступил момент, когда
она мне мерещиться стала. Я думала, что реально сошла с ума. В каждой молоденькой девушке
я видела ее. А за одной такой девушкой даже побежала и назвала ее именем сестры. Только
вот у меня это было сразу после похорон, а у тебя время какое-то прошло. Не переживай, со
всеми бывает. У кого-то сразу, у кого-то позже, у кого-то вообще через несколько лет. Люди
по-разному реагируют на горе.

– Хочешь сказать, мне померещилось?
– Конечно! Вот поэтому-то ты и прибежал ко мне в магазин с вытаращенными от страха

глазами и сразу схватился за пиво. Ты увидел на стоянке дедушку? – Жена улыбнулась, обняла
меня за плечи и прошептала: – Мальчик мой, так бывает.

– Ты все-таки убеждена, что мне померещилось?
– Я настаиваю. В мире так много поразительно похожих людей.
– Похожих тютелька в тютельку?
– Бывает и так. Скорее всего, ты увидел своего деда мельком или издалека. Если бы

подошел поближе, то заметил бы, что это совершенно другой человек. Диагноз только один:
ты слишком много работаешь, пора отдыхать!

– Возможно, ты права. – Я вновь хлопнул рюмку и решил, что во всем виноваты нервы.
Руки жены на моих плечах не вызывали во мне ничего, кроме раздражения, и я хотел,

чтобы она убрала их как можно скорее. В противном случае это придется сделать мне, и тогда
она обидится. Аля словно прочитала мои мысли и убрала руки.

– Кирилл, может, ты все-таки проверишься у врача?
– Ты о чем?
– Только не подумай, что я буду тебя упрекать. Я говорю это из самых лучших побужде-

ний. Ты же совсем молодой мужчина…
– Ты насчет того, что у меня член не стоит?
Жена покраснела и виновато потупилась. Я смотрел на нее с превосходством, с трудом

сдерживая смех. Эх, знала бы она, что у меня не стоит именно на нее. На все остальное, что
можно трахать, у меня не просто стоит, а еще так дымит, что могу порвать любую, как тузик
мячик. Знала бы жена, что я трахаю все, что шевелится…

– Кирилл, ну что ты сразу все в штыки принимаешь?
– Я просто называю вещи своими именами. Дорогуша, я понимаю, ты хочешь секса…
– Кирилл, не обижайся, пожалуйста, я боялась говорить с тобой на эту тему…
– Так давай поговорим. Ты не желаешь жить с импотентом? Хочешь развестись?
– Ну зачем ты так?
– Аля, а ты вес скинуть не пробовала? – решил я уколоть жену.
Секса она захотела! Курица нерасторопная. Если у нее в одном месте зачесалось, то пусть

идет и о косяк почешет. Пусть домом занимается и детьми, а не мечтает о том, чтобы я ей
засадил. Надела старый халат и размечталась, что он меня возбуждает…

– Я толстая? – спросила жена, и голос ее болезненно дрогнул.
– Нормальная. Хорошей женщины много не бывает. Я зря тебе сказал об этом. Прости.

Сглупил. Подумай о том, что мне неприятно, когда ты напоминаешь, что я импотент.
– Извини. Я просто хотела как лучше…
– Аль, а давай я тебе вибратор куплю. И будет тебе счастье.
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– Да ты что, сумасшедший? – По виду жены было нетрудно догадаться, что само слово
«вибратор» ее шокирует. – Не нужно мне никакого секса! – выпалила жена и покраснела еще
больше.

Не знаю, до какой кондиции мне нужно допиться, чтобы трахнуть жену. Даже если выпью
литр водки, все равно этого не сделаю. Для меня она уже давно близкая родственница, и думать
о ней как о женщине просто не приходит в голову. В данном конкретном случае секс с женой
равносилен инцесту.

В этот момент в дверь позвонили, и жена бросилась в прихожую, бросив на ходу:
– Наверное, наша малышка из школы пришла, – и сделала вид, что все хорошо и не было

никакого неприятного разговора.
Но это была не дочь, а лучшая подруга жены Вика. Аля с Викой дружили с юности. Вот

уж и правда говорят: женская дружба – большая редкость. Все бабы вообще жутко завистливые
существа, а за мужика продадут кого угодно. Так вот: Вика сама затащила меня в постель.

Однажды мне нужно было к ней заехать, чтобы забрать какие-то документы и передать их
жене. Я позвонил Вике, она встретила меня в полупрозрачном халатике. Нет, Вика, конечно,
очень сексуальная и интересная девушка, но у меня не было желания трахнуть подругу жены.
Если только в мыслях… Даже когда она потащила меня в койку, я решил, что меня проверяют
в телевизионной программе «Супружеская верность» и снимают скрытой камерой. Я кинул
документы на стол и решительно направился к выходу, но Вика загородила мне дорогу и тороп-
ливо затараторила, что она уже давно меня любит, что мы с Алькой совершенно друг другу не
подходим… Когда она скинула с себя халатик, я не смог удержаться. Разве можно отказаться
от того, что в руки само плывет?! Если у мужика член в рабочем состоянии, почему он должен
уклоняться от соблазна?! С тех пор мы занимались сексом где-то пару раз в месяц. Вика ока-
залась горячей штучкой, да и жена делилась с ней самым сокровенным, рассказывая ей обо
всех моих сексуальных предпочтениях. Больше всего я боялся, что у Вики окажется длинный
язык и о нашей связи узнает Алина, но слава богу, Вика боялась потерять подругу и молчала
как партизанка. Правда, попыталась закатить мне скандал, когда догадалась, что я гуляю от
Альки не только с ней, а трахаю все, что шевелится.

Так бабам и надо! Не хрен между собой своих мужиков обсуждать и сравнивать. Одна
другой обязательно будет завидовать. Вон Алька как поправилась, а Вика по-прежнему худая
и стройная. У Альки глаза несчастной женщины, а в глазах Вики кураж… Вика спит и видит,
что уйду от Альки и брошу свой якорь в ее гавани.

– Неужели ты можешь переступить через близкую подругу ради члена? – спрашивал я
ее частенько.

– Ни ради члена, а ради любви, – била она себя кулачком в грудь.
Когда Вика поняла, что если я и уйду от Али, то явно не к ней, она возненавидела меня.

Один раз я взял ее за грудки и процедил сквозь зубы:
– Забудь то, что между нами было! Если решишь разрушить то, что я создавал годами,

и о нашей с тобой связи узнает моя жена, я задушу тебя за твой длинный язык. Понятно?!
– Понятно… – Вика прикусила губу.
Жаль, что моя жена, курица, так и не поняла, что незамужних подруг нужно держать на

расстоянии: ни в коем случае не приводить в семейное гнездышко, а встречаться на нейтраль-
ной территории и поменьше откровенничать о семейных проблемах. А то рассказала Вике
все, что только было можно, даже какой фирмы трусы я ношу. До нее не доходит, что она
может потерять и мужа, и свою лучшую подругу. Ведь женская дружба – до первого мужика.
Зависть – слишком сильное чувство. И обостряется, если подруга знает весь негатив и интим-
ные подробности.

Замужество накладывает на женщину определенный отпечаток, замужнюю женщину
определить легко. Замужняя мечтает поделиться рассказами о своем счастье с подругами.
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Когда они с Викой по телефону начинают трендеть, у меня уши в трубочку заворачиваются. Я
сразу ухожу в другую комнату и включаю телевизор погромче.

В прихожей послышался радостный щебет, и на кухню заглянула улыбающаяся Вика.
– Привет, Кирилл! И по какому поводу гуляем? – Юбка в обтяжку, просвечивающая

блузка с откровенным декольте – Вика как всегда верна себе.
– Да Кирилл сегодня перенервничал. Ему покойный дед померещился,  – ответила за

меня супруга.
– Если столько пить, не один дед померещится, но и бабка может с того света явиться, –

язвительно заметила Вика.
– На себя посмотри, – заплетающимся языком пробормотал я и уставился на ее декольте.
– А чего мне на себя-то смотреть? Я что, тебе часто мерещусь?
Вика с ходу уловила мой взгляд и в тот момент, когда жена подошла к чайнику и приня-

лась наливать в него воду, провела по губам язычком, давая понять, что ждет и я всегда могу
к ней заскочить на часок.

Одна из записей в дневнике
«Не знаю, унижает ли жалость человека, но я всегда жалею свою жену.

Мне кажется, без меня она не выживет в этом мире. Моя жалость – цепи на
ногах, которые мешают быть счастливым, бросить ее и начать новую жизнь.
Эта жалость – вперемешку с чувством ответственности. Мне невыносимо
представить, как жена останется одна, как будет страдать, переживать, плакать,
мучиться…

Ведь мы с Алькой сошлись по любви, родили двоих детей. Потом
любовь куда-то улетучилась. Да мы не очень-то и старались ее сохранить. Как
женщину я свою жену уже давно не хочу. Когда жалеешь человека, секс с
ним невозможен и невыносим. Алька принесла себя в жертву. Она, бедная,
не понимает, что уже давно деградирует. Махнула на себя рукой, постарела.
Если брошу ее, буду чувствовать себя предателем. Кому она такая нужна? По
большому счету, она не нужна даже мне. И все же я не могу разрушить ее
жизнь ради своего счастья. Идиотская жертвенность…

Может, это даже не жалость, а страх? Глупо таким образом сохранять
семью, но я боюсь, что однажды мы оба останемся у разбитого корыта.
Дети вырастут, покинут родной дом, создадут свои семьи. А мы, два
уже совершенно чужих человека, останемся на нашей общей жилплощади.
Получается, жалея супругу, я ломаю собственную жизнь. Пожалел жену,
остался с ней, а жизни нет. Вот и думай, нужна кому-нибудь такая жалость?

С каждым годом жена все больше напоминает стареющую собаку. А
иногда я думаю, что она похожа на костыль. С ним стыдно выйти в свет, но на
него так удобно опереться… Наши отношения – лабиринт, из которого никогда
не выбраться. И почему мы женимся на Золушке, а живем всю жизнь с Бабой
Ягой?!

Алька любит меня и ненавидит одновременно. Помню, как сказала мне
однажды, что живет со сволочью. А сама держится за эту «сволочь» руками и
ногами! Жутко боится одиночества. Считает: плохонький, но свой. Особо не
парится насчет того, что мы уже давно охладели друг к другу. Считает, что так
живут многие. Ненавижу, когда она накидывается на меня со своими упреками
и начинает нести пургу про загубленную жизнь.

Иногда она хочет все наладить. Надевает допотопную комбинацию,
туфли на каблуках и начинает со мной кокетничать. Намекает на супружеский
долг… Она так нелепо смотрится в этой комбинации… Нет, Алька еще ничего,



Ю.  В.  Шилова.  «Мужские откровения, или Как я нашла дневник своего мужа»

32

это я уже палку перегибаю. А ведь если разобраться, мужики еще на нее
засматриваются. Я не могу ей объяснить, что уже давно ее не хочу. Если скажу,
что она для меня как родственница,  – обидится. А ведь родственников не
трахают. Чтобы не обидеть, говорю ей, что я импотент, а про себя думаю:
«Какого хрена ты от меня хочешь?» Жена должна хранить домашний очаг.
Вокруг шлюх полно. Они выглядят намного аппетитнее и соблазнительнее.
В сексе важен эффект новизны. А моей клушке лучше не комбинацию
напяливать, а фартук. В нем она смотрится намного симпатичнее. Фартук,
кастрюля и поварешка…

А еще я не могу оставить Альку из-за детей. Кому они нужны? Если
уйду, Алька начнет метаться в поисках любовника, думая, что клин клином
вышибают. Дети будут предоставлены сами себе. Да я и не могу доверить
воспитание детей чужому мужчине. Хотя, если честно, не думаю, что она
может быть счастлива без меня и что ее могут еще любить.

Алька сама виновата в том, что у меня пропали к ней чувства. Была
такая интересная, а в семейной жизни стала ужасно скучной. Я знаю, что она
скажет мне завтра, послезавтра, да и вообще предвижу всю жизнь наперед.
Женщина должна работать над отношениями и уметь вносить в них элемент
неожиданности, перчинку. Ведь когда мы только начали жить, она умела меня
раззадорить! С ней я потерял ощущение, что живу. Она заставляла меня
делать, не то, что я хочу, а то, что надо, и каждый раз напоминает, что я
женатый человек. Вечные упреки, мол, перестал быть внимательным и уделяю
ей слишком мало времени. Неужели непонятно, что мне с ней просто скучно?!
Даже поговорить не о чем. О мыльных сериалах? О борщах? О кастрюлях?
Раньше на все ее упреки я отвечал одной фразой, которую она хавала и
после которой ей реально становилось легче жить. У нее даже настроение
улучшалось: «Ну что ты, милая. Тебе показалось. Я очень тебя люблю и жить
без тебя не могу!»

Смешно, но когда размышляю о разводе, я думаю о том, что совершу
глупость. В мечтах маячит свободная жизнь, но какой ценой? Иногда Алька
так раздражает, что мне не хочется ее ни видеть, ни слышать. Воротит от ее
слов, тошнит от одного вида. Ну почему проходят чувства к некогда любимой
женщине? Если уйду от Альки и еще в кого-нибудь влюблюсь, любовь так же
пройдет. И с чем я останусь?!

Когда представляю, что придется жить с Алькой до последнего часа,
сразу начинает казаться, что жизнь прошла мимо. Это очень тяжелая обуза –
жить с женщиной, полностью посвятившей себя мужчине. Нас с ней, кроме
детей, ничего не объединяет. Жена стала моей вредной привычкой. Я привык
видеть ее в одной роли, и эта роль порядком мне надоела.

Я понимаю, что жизнь коротка и нужно успеть все, в чем меня
ограничивает семья. Хочется с лихвой наверстать упущенное. Главное, чтобы
Алька ни о чем не узнала, а то для нее это будет удар ниже пояса. Она верит
в мои частые командировки и задержки на работе до самой ночи. Может,
конечно, о чем-то и догадывается, но молчит. Не хочет меня потерять.

Помню, как однажды она залезла в мой компьютер и прочитала
переписку с одной девушкой с сайта знакомств. Что потом было – не передать
словами. Она рыдала, пила сердечные капли и обвиняла меня во всех смертных
грехах. Я попытался объяснить, что мне просто нравится флиртовать и
дразнить девок в Интернете, что у меня с этой девушкой ничего не было, что
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это такое времяпрепровождение, но она так побледнела и затрясла головой, что
я реально перепугался и предложил вызвать «скорую». Видимо, напряжение
копилось в ней давно. Пришлось убеждать, что я ее люблю и, кроме нее, мне
никого не нужно.

Интересно, а у моей жены есть эротические фантазии? Ее не коробит
от мысли, что она всю жизнь просидела с пеленками, борщами, уборкой и
молодость ушла?! Ей не хочется попробовать другого мужика и убедить себя,
что она еще молода? Не хочется оторваться и пожить для себя?!

Моя жена все время твердит, что я ей должен. Должен то, должен
се… Меня это бесит. Какое-то потребительское отношение. Почему нужно
постоянно ей что-то доказывать? А она при этом не хочет отрывать задницу от
кухонной табуретки. Почему все женщины думают, будто мир крутится вокруг
них?! С чего они решили, что мы должны падать к их ногам? С какой стати мне
валяться у нее в ногах, если я уже давно завоевал то, что хотел, и огонь любви,
увы, погас? Она что, приз? Алька постоянно твердит про любовь. Какая, к
черту, любовь? Речь идет об ответственности и о детях.

В начале отношений – страсть, секс, обожание… Потом секс приедается,
страсть испаряется, и невольно начинаешь искать новые ощущения. Найти
партнера на стороне для секса проще простого. Между мной и Алиной уже
давно нет нормального диалога. Одни ультиматумы. Мы перестали думать
друг о друге хорошо. Иногда мне хочется сказать жене правду, что она уже
давно перестала меня возбуждать. Порой ночью обниму ее, а у нее живот в
три складки, обвисший такой… Сразу желание пропадает. Толстые мясистые
ляжки, двойной подбородок… Все свои нервные стрессы и депрессии она
заедает. Чуть что – бежит к холодильнику. Налопается, а потом устраивает мне
разбор полетов со слезами…

Больше всего на свете жена боится, что я от нее уйду. Думает:
потеряю голову, переступлю через семью и ринусь устраивать новую жизнь.
Я действительно думал об этом, но ведь на каждой не женишься. Сначала
теряешь рассудок, но любовь проходит, и начинаешь смотреть на предмет
обожания более трезвым взглядом. Медовый месяц не может длиться всю
жизнь. Нет смысла менять женщину, которую когда-то любил, на какую-нибудь
очередную шалаву. Нужно смириться и жить дальше. От добра добра не ищут.
Алька – великодушная и всегда простит мне, эдакому самцу, походы налево.
Тут важно определиться и решить для себя, что семья – это крепость, тыл и
опора. А бурный секс и приключения всегда можно найти на стороне.
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