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* * *

 
Молитва благоверным князьям Борису и Глебу
О двоице священная, братия прекрасная, доблии страстотерпцы Борисе и Глебе, от юно-

сти Христу верою, чистотою и любовию послужившии, и кровьми своими, яко багряницею,
украсившиися, и ныне со Христом царствующии! Не забудите и нас, сущих на земли, но, яко
тепли заступницы, вашим сильным ходатайством пред Христом Богом сохраните юных во свя-
тей вере и чистоте неврежденными от всякаго прилога неверия и нечистоты, оградите всех
нас от всякия скорби, озлоблений и напрасныя смерти, укротите всякую вражду и злобу, дей-
ством диавола воздвигаемую от ближних и чуждих. Молим вас, христолюбивии страстотерпцы,
испросите у Великодаровитаго Владыки всем нам оставление прегрешений наших, единомыс-
лие и здравие, избавление от нашествия иноплеменных, междоусобныя брани, язвы и глада.
Снабдевайте своим заступлением страну нашу и всех, чтуших святую память вашу, во веки
веков. Аминь.
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Безусова Людмила Александровна родилась в городе Лабинске Краснодарского края 22
мая 1955 года. До трехлетнего возраста воспитывалась в Армавирском Доме ребенка, до 7 лет
– в детском доме в станице Отрадной, до 15 лет – в Армавирской школе-интернате и до 17 лет
– в Новокубанской школе-интернате.

С мамой познакомилась в девятилетнем возрасте. Тогда же начала писать стихи, и пер-
вое стихотворение о детском доме, напечатанное в «Пионерской правде», исполнило мечту.
Редакция газеты выделила путевку в пионерский лагерь «Орленок».

В 1972 году приняла участие в конкурсе к 50-летию основания СССР, проводимому
«Комсомольской правдой», на лучшее произведение на тему «Союз нерушимый республик
свободных».

На вступительных экзаменах в Кубанский медицинский институт имени Красной Армии
именно это стихотворение принесло и отличную оценку за экзамен по сочинению, и первую
заявку о появлении в литературе молодого автора.

С третьего курса стала Ленинским стипендиатом. В 1978 году, окончив институт с отли-
чием, поступила в клиническую ординатуру по хирургии и уже с 1981 года работала хирургом
в Лабинской ЦРБ. С 1990 года по настоящее время работает заведующей отделом заготовки
крови и компонентов на станции переливания крови города Армавира. Имеет высшую катего-
рию по специальности «трансфузиология».

Стихи издавались в краевом альманахе, в газете «Черноморская здравница», «Предгорье
Кавказа», в «Литературной газете». Первые авторские сборники вышли в свет в 2013–14 годах
«Мама – слова лучшего не знаю», «Глазами детскими на всех», «В плену у Лиры», «Память»,
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«Вкус полыни» и другие. С 2013 года – член Союза журналистов России», с 2014 года – член
Союза Российских писателей, с 2016 года – кандидат в члены ИСП, с 2018 года – член ИСП.
Издано более 25 авторских сборников: в 2018 году в серии «Во славу Бориса и Глеба» – «Лазо-
ревый рассвет», в серии «Культура» – «Струнка души», в серии «Современная поэзия» – «Все
начинается с любви» в ИСП и в редакции Союза российских писателей – «Я твой воздух»,
«Мотыльки Персеи».

В 2015 году присвоено звание Лауреата национальной премии «Поэт года» по выбору
редакции. В 2017 году – «Поэт года» ИСП, кавалер медали «Литературная премия».

Вдова. Имеет двух дочерей и пятерых внуков. Сестра Тарасевич Светлана Николаевна –
пенсионерка, в прошлом продавец книжного магазина. Проживает в городе Лабинске.

Полоскун
У забавного енота
Хвостик полосатый.
Он с утра в работе,
Поэтому лохматый!
Постирал, прополоскал
Целый ворох тряпок!
Кто ему их столько дал?
Валятся из лапок…
Ах! Обидно! Прямо в грязь!
Все труды насмарку.
А еноту в самый раз:
Вновь стирает тряпку!
Не гуляка, не болтун.
У него полно забот!
Даже кличку «Полоскун»
Дал ему честной народ!

Смелый лучик
Лучик смелый, озорной
По тропиночке лесной,
По зелененьким листочкам,
И по ягодным кусточкам,
Раздвигая темноту,
Пробуждая красоту,
Всем кричал: – Мои друзья,
С добрым утром! Это я!
Засидевшись на пенёчке,
Разбудил он все грибочки.
Он учил их: – Не зевайте,
В туеса́ не попадайте!
Засмотревшись на рябину,
Кедру взворошив чубрину,
Прошептал на ушко иве:
– Как же, девка, ты красива!
Бегал, прыгал луч по лесу,
К паучку зашёл за прессой!
С кучей свежих новостей
Скрылся в стае всех лучей!
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Бежим! Успеем в лето!
После дождика слепого,
Когда умыты все лучи,
Над крышей домика родного
Построят мостики свои,
Они соединят дугой
Два горизонта разных.
Наш мостик сказочный такой
Из красок самых ярких!
В нем главный желто-золотой,
А красный самый жаркий!
Холодный синий с бородой,
Оранж, как цитрус, сладкий,
А дальше травяной зеленый,
Бордовый, фиолетовый.
Наш мостик-радуга, жаль, съёмный…
Бежим! Успеем в лето мы!

Деловой листик
Спрятался под кустиком
Листик клена золотой.
Там ему не скучненько:
Шепчется с сухой травой!
Там ему не страшен ветер,
Дождик, первый снег, мороз.
Трудяга-ежик на рассвете
На иголках гриб принес.
К вечеру еж про запас
Притащил и яблочко!
Листик спел ему романс
На радостях про ягодку!
Теперь под кустиком черники
Листочек клена желтый
Охраняет склад ежихи,
При деле он, довольный!

Пробуждение
Солнышко заглядывает утром:
– Как вы тут, пузырики мои?
Может, я нужна уже кому-то?
Открывайте глазоньки свои!
Посмотрите, я через окошко,
К вам шагнула прямо на кровать,
Посижу на носике немножко,
Научу вас глазки открывать!
Потянувшись, сразу на зарядку,
Зубки чистить, заправлять постель,
Собирать всё в школу по порядку,
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Пока соловей поёт свирель!

Зарянки!
Босиком пройдусь по травке
Утренней порой!
Птички рыжие – зарянки
Прилетят гурьбой!
Защебечат они мило,
Стайкой окружат,
И ошеломит, как диво,
Яркий их наряд!
Их увидишь только летом,
Когда луч зари,
Просыпается с рассветом,
Вот они! Смотри!
Ягодку, росу на травке
Клюнут и запьют.
Краснопёрые зарянки
Люди их зовут!

В первый класс! А Мар
В первый осенний день
Меня наряжала мама.
Вставать было мне не лень.
А кто у нас классная дама?
Спросила я у мамулечки,
Когда в мои две косулечки,
Вплетала она чудо-бантики
Нежные, как романтики!
– Ну, доченька, ты даёшь!
Ты в школу впервые идёшь!
Отбрось эти все словечки
Подружек своих на скамейке!
Зовут её Нина Ивановна!
Подаришь ей этот букет.
– Она – молодая и славная?
– Да! Доченька! Лучше нет!
– Красиво мне в этой блузочке?
И в этой шикарной юбочке?
И в туфельках с синим бантиком,
И с ранцем с оранжевым кантиком?
На первый урок, урок Мира —
Несу карандаш и альбом,
Марусю свою положила,
И Кена её – Чёрный Джон!
Пусть знают: я – первоклассница!
Красивее нет меня,
Голубоглазой красавицы
Первого сентября
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В школу иду за знанием,
От счастья, я без сознания!

Новое платье
Вы не заметили меня,
А как я этого хотела.
Не повезло мне, видно, зря
Я платье новое надела.
Не повезло, и вы прошли
В который раз сегодня мимо.
– Как вы, однако, хороши, —
Душе своей я говорила!
А вы действительно блистали
Сегодня и позавчера,
И никогда не замечали
Во мне горящего костра.
Вы так его и не открыли,
Со мной вы, часто говоря,
Как будто мимо проходили,
С восторгом слушая себя.
Да! Вы во многом преуспели,
И были внешне хороши,
Но так, увы, и не сумели
Услышать зов моей души!

Поэтесса
Она стихи свои не писала.
Ни пером, ни чернилами
Не рисовала!
Она из росы, из листа
Выкликала!
Из солнца всходящего,
Радуги звала!
И строчка за строчкой
С ней в танце сливались.
И певчие птицы
На руки слетались!
И снова, и снова
В стихи превращались!

Женская игра
Женщина-загадка!
Мягкая, как мех,
Стильная укладка,
Ворожащий смех!
Как лукаво, мило
Светятся глаза!
Как на ней красиво
Сияет бирюза!
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Как же она нежно
Руку поднимает.
Шляпку так небрежно
С головы снимает!
Черные перчатки,
Словно кобура!
Выстрел! Я в припадке!
Сделана игра!

Дубки
Еще вчера они смотрели
Веселым взглядом на меня!
Замерзли ночью, не успели
На землю сбросить семена.
И от того, что не дожили
И долг не выполнили свой,
Они прощения просили,
Склонившись низко над землей.
К утру оттаявшие слезы
На снег роняли лепестки.
Так погибали от мороза,
Вовсю цветущие дубки.

Розы
Я слышу тонкий запах нежных роз.
Я вижу капельки росы живые.
Кто их сорвал, и кто сюда принёс?
– Жестокие желания мирские…

Когда другая рядом
Не забывай меня, не забывай!
И как бы иногда ни захотелось,
Ты все же никогда не позволяй
Душе своей подобную нелепость.
Не забывай меня судьбе назло,
Не забывай, когда другая рядом.
Но, если ей с тобою повезло,
Не вспоминай меня тогда, не надо.
Я не забуду шорох у окна
И перестук знакомых пальцев.
На все отныне времена
В душе ты будешь постояльцем.
Да, мы расстались, но не забывай
То лучшее, что было между нами.
И именем моим не называй,
Кого зовут другими именами.

Вот с ней бы!
Никто не знает, что нас ждет?
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Где наш приют, где губы сладки?
И, забегая наперед,
В любовь играем, словно в прятки!
И половинка не нашлась.
Куда она запропастилась?
Вот с ней бы музыка лилась!
И все бы в жизни получилось.

В вагоне
Белые березы
Подмосковный край!
И мечты, и грезы,
Это ли не рай?
Еду я в вагоне,
А вокруг снега!
Март! За мной в погоне
Солнце и шуга!
Вечные студенты
Режут в преферанс?
Как всегда одеты
В майку, джинсы, транс!
Хорошо мне с ними,
Молодость бурлит!
Жаль! Но вкус полыни
Все таки горчит!

Клен
А клен с надеждою запрятал
Последний бронзовый листок!
И я слыхала, как он плакал,
В окно стучась на огонек,
Но я беднягу не пустила,
И он грустил и холодел.
И, понимая, молчаливо
В окно доверчиво смотрел.
К утру застыли его слезы.
Их он запрятать не сумел.
Когда? От первого мороза?
Или тоски он поседел?

Грусть и счастье
Бабье лето согревает днем,
Позволяя солнцем наслаждаться!
Чтобы ночью намекнуть о том,
Что с теплом пора уже прощаться.
Бабье лето – это паутина
Тонкая, как нить и кружева.
Спелая, но горькая калина
И особенная неба синева!
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Бабье лето – грусть и счастье рядом,
И пурпурный золотой наряд
Радует, венчаясь с листопадом,
Как прощальный поцелуй и взгляд!

Природа-рай!
Улыбнись траве зеленой,
Розе с капелькой росы,
Ивушке, к воде склоненной,
Счастью девичьей красы!
Улыбнись тому, что любо
Глазу, сердцу твоему.
И в ответ получишь чудо!
Ты узнаешь почему
Жизнь тебе приносит радость,
А природа – это рай!
Красота ее – не в тягость!
Только чаще замечай!

Первый лист
Вздрогнул маленький листок,
Приоткрыл свой завиток,
Потянулся, развернулся,
Солнцу, небу улыбнулся!
Из-под капельки дождя
Смотрит ласково, любя!
Вдруг от ветра он качнулся,
Луч теплом его коснулся.
И подумал лист: «Ой! Ой!
Я ведь, кажется, живой!»
Лист от радости резвился:
Падал вниз, взлетал, кружился!
Он собою так гордился:
«Чудо, чудо совершил —
Я на божий свет явился,
Я родился! Я ожил!»

Весенние чудеса
А весна творила чудеса:
В косы ленты алые вплетала,
Укорачивала юбки и, стуча
Каблучками, мимо пробегала.
Распускала косы у берез,
Ивам вешала кудрявые сережки,
И кружились в хороводе грез
Белые вишневые матрешки!
И, с лучом играя, поутру,
Под аккорды соловьиной трели,
Вздрагивая, падали в траву
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Россыпи сверкающих капелей.
Все менялось прямо на глазах:
Расправлялись на деревьях почки,
Тоненькие яблони в садах
Одевались в белые сорочки.
И зеленым полотном луга
Наготу земную прикрывали,
Поднимались на ноги хлеба,
Урожай хороший обещали!
Так весна творила чудеса
И своим теплом всего касалась.
Как мне хочется, чтобы весна
В каждом сердце мило улыбалась!

На заре
Я смотрела в небосвод лучистый,
Где о чем-то напевали птицы.
Там, вдали, за рекою быстрой,
Загорались первые зарницы,
Угасали последние звезды,
Спешно путаясь в сером тумане,
Месяц прятался… Осторожно,
Далеко-далеко за горами
Пролетали белые птицы,
Широко расправляя крылья.
Вот и «клюв» покраснел от зарницы,
Облака, словно белые перья.
А в траве, словно алые льдинки,
Зажигались на солнце росинки.
И, шурша осторожно листвою,
Лес вставал, ослепленный зарею!

Девушка
Талия тонкая,
Волосы длинные
Волнами стелются!
Тихая, кроткая
Девушка милая
Радостью светится!
Взгляд с поволокою,
Ресницы завиты,
Платье короткое,
Солнцем залита!
Руки красивые,
Нежная, милая —
Ствол осиновый,
Вся лебединая!
Внешне спокойная,
Гордая, стильная,



Л.  А.  Безусова.  «Путешествие в жизнь, или Долгий и трудный маршрут жизни»

14

Но непокорная,
Смелая, сильная!

Семейное счастье
Хорошо с настроением
Спешить в милый дом,
Где тебя очень любят и ждут,
Где, промокшему насквозь
Осенним дождем,
Тебе теплые тапки дадут!
Где обнимут, согреют и поцелуют,
И любимым тебя назовут.
И на кухне жена и дочурка воркуют,
И вкуснятину подают.
Где в любое мгновенье,
Нет лучшей награды:
Детский лепет, радость и смех!
Где есть счастье, веселье,
Где искренне рады
За любой, даже малый, успех!

Рождество!
На небе месяц появился,
И всех людей оповестил:
– На белый свет Христос родился,
И счастьем мир он осветил!
С тех пор с шестого на седьмое,
Морозной ночью января
Встречаем Рождество святое,
За все Христа благодаря!

Предки
Куда девались предки наши?
Где мои бабушка и дед?
Они любили кушать кашу
Из тыквы с рисом на обед.
Я помню вкусную толченку
С хрустящим луком и сальцом,
Как дед обрезал криво челку,
Чтоб я не стал «дурным слепцом».
Я воровал из сада груши,
Гонял вдоль берега гусей,
А дед трепал меня за уши,
А я кричал ему: «Не бей!»
Полы я земляные помню,
На свете нет их холодней,
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