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Лев Николаевич Гумилев
Этническая история

Тибета в I тысячелетии н. э
1. История Тибета в эпоху его расцвета (VII–IX вв.) в XIX – первой половине XX века

изображалась крайне однобоко. В распоряжении историков были только сочинения буддий-
ского направления, трактовавшие местную религию бон как демонопоклонничество и уделяв-
шие крайне мало внимания событиям политической истории, этногенезу тибетцев и историче-
ским судьбам народов, сопредельных с Тибетом. В настоящее время эти пробелы в известной
мере восполнены, но встали новые вопросы, уже не о ходе событий, а о генезисе их и интер-
претации тибетской этнической истории на фоне общей истории Восточной Азии.

2. О начале тибетской истории нам известно, что в начале н. э. на Тибетском нагорье
было четыре этнические группы:

а) индоарийские племена дардов и монов в верховьях Инда; оседлые земледельцы, управ-
лявшиеся родовыми князьями;
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Конец ознакомительного фрагмента.
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