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– Доктор, он совсем не говорит мне слов любви!– Доктор, но я же мужчина…
Любовь бывает мужской и женской – или она все же универсальна? Эксперт
в области семейных взаимоотношений, психотерапевт с 20-летней успешной
практикой Артем Толоконин уверен, что чувство одно, но проявления –
разные.Мужчина стремится доказать свою любовь поступками, а женщина
дарит партнеру нежность и энергию. Но можно ли не конфликтовать,
если женщина, как говорят, любит ушами?В этой лекции автор описывает
эффективные стратегии поведения для каждого партнера и делится
лайфхаками, с которыми проявлять чувства в отношениях станет проще.
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Артем Толоконин
Мужская и женская энергия любви

Вопрос актуальный: на самом деле нет определённо мужской либо определённо женской
любви. Это понятие абсолютно универсально. А вот проявление любви в мужчине и женщине –
явления различные. И это очень интересный для изучения предмет.

Мужчина проявляет свою любовь в действиях, когда он берёт ответственность:
– за женщину;
– за финансы;
– за защиту физическую, эмоциональную, моральную, юридическую.
А женщина проявляет свою любовь в том, что она чувствует себя счастливой, что она

чувствует себя женщиной, которая дарит мужчине любовь, уверенность, состояние радости.
Так женщина выступает источником всех этих состояний. Поэтому с точки зрения внешнего
выражения энергии женскую любовь можно назвать состоянием
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