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Хочешь влиять на события своей жизни? Мечтаешь открыть в себе
магические способности и всегда добиваться всего, чего хочешь? Тогда
ты прирожденная ведьмочка и эта книга – для тебя.Она откроет перед
тобой таинственный мир магии и станет твоим руководством к действию.
Ты узнаешь об истории и видах магии, научишься проводить несложные
и действенные магические ритуалы, изготавливать обереги на все случаи
жизни.Старинные заклинания и заговоры, представленные в книге, помогут
тебе защититься от невзгод, исцелиться от любой болезни, сбросить вес,
обрести молодость и красоту, встретить новую любовь или вернуть прежнюю,
успешно сдать экзамены и сделать сногсшибательную карьеру, обрести
достаток и благополучие. И что важно, все магические действия ты сможешь
совершать в домашних условиях, без особых затрат, используя простые и
доступные средства.Дерзай! Все в твоих силах!
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Галина Викторовна Назарова
Книга начинающей ведьмочки.

Практическое пособие по
достижению желаемого

 
Магия и ее виды

 
Во все времена и во всех религиях происхождение магии считалось божественным и

существовали боги и богини, покровительствующие магам и магии.
Например, у египтян это богиня Изида, преуспевшая в колдовстве, и бог Тот; у греков

богиней колдовства была Геката; у скандинавов богиня Фрейя и Один, давший людям руны.
В Библии мы также находим упоминание о том, как появилась магия на Земле.

Вот цитата из Первой книги Бытия от Моисея, глава 6: «Когда люди начали умножаться
на земле, и родились у них дочери. Тогда сыны Божии увидели дочерей человеческих, что они
красивы, и брали их в жены, какую кто избрал. В то время были на земле исполины, особенно
же с того времени как стали сыны Божии входить к дочерям человеческим, и они стали рождать
им. И стали сыны Божии учить детей своих магии и всяким ремеслам. Это были сильные,
издревле славные люди».

В то же время люди всегда опасались магов и колдунов, так как не могли понять, в чем
сущность магии. Но никогда эта боязнь не принимала характер массовых преследований.

Известно, что римский писатель Апулей, представший перед судом по обвинению в том,
что женился на богатой вдове с помощью приворотного зелья, легко отделался и даже сохранил
большую часть из ее приданого.

Сама святая инквизиция была первоначально создана не для борьбы с колдовством, а
для уничтожения ереси альбигойцев (катаров) и лишь спустя много лет занялась охотой на
ведьм. Но, невзирая на инквизицию, в Средние века Прага считалась центром чернокнижия в
Европе, потому что император Рудольф призвал к себе множество магов, астрологов и алхи-
миков, чтобы они открыли для него секрет изготовления золота, – чем они и занимались, по
легенде, в Пороховой башне.

Магией занимались и многие священнослужители. До наших дней дошла книга «Гримуар
папы Гонория», где наряду с литургиями описаны и способы вызывания демонов.

Не чужда занятиям магией была и королева Екатерина Медичи, известная нам по рома-
нам Александра Дюма. Слыл чернокнижником и сподвижник Петра I Яков Брюс: долго еще по
Москве и после его смерти ходили байки, как он вылетал из Сухаревой башни на подзорной
трубе.

Можно вспомнить еще многих других не таких знаменитых людей, увлекавшихся магией.
Так что если вы решитесь заниматься ею, то окажетесь в достойной компании.

Вы должны помнить, что в основе магии лежат простые составляющие.
Первой из них является желание, воля: чем сильнее ваше желание что-то изменить, тем

больше концентрируется энергия, направленная на достижение цели.
Затем, для того чтобы произвести действие, нужна способность к сосредоточенности

или концентрации. Нельзя заниматься магией, не вкладывая в свои действия чувств.
Нельзя взмахнуть волшебной палочкой подобно Гарри Поттеру, произнести заклинание,

и все – дело сделано, получите результат. Нет, магия всегда требует времени и терпения. Неко-
торые заклинания могут иметь действие в течение суток, но, чтобы стали эффективными дру-
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гие, требуется гораздо больше времени. Итак, следующим компонентом магии является тер-
пение. Выполняйте работу последовательно, внесите в этот процесс необходимую силу воли.
Затем просто ждите, когда начнет действовать, и дождетесь!

И последняя составляющая магии – это секретность. Никто не кричит на всех пере-
крестках, где, когда и как он занимается магией и что он для этого делает. Хотя сегодня костры
инквизиции не горят, многие люди по-прежнему отрицательно относятся к колдовству и кол-
дунам. Думаю, еще и поэтому вам нужно хранить в тайне то, что вы делаете. К тому же, начав
хвастать перед друзьями, вы ослабите действие ваших ритуалов, а возможно, и сделаете их
бесполезными. Все остальные компоненты описаны непосредственно в самих заклинаниях.

Хорошо осмыслите то, что сказано. Точно следуйте всем указаниям. Если у вас есть жела-
ние попробовать себя в магии, то почему бы не сделать это, как это делают множество людей
по всему миру!

Магия, в противоположность всеобщему мнению, не есть что-то сверхъестественное.
Магия – метод, посредством которого человек берет контроль над своей жизнью в соб-

ственные руки. Энергии магии – собственные энергии жизни. Любой человек может зани-
маться магией, независимо от религии, которую он исповедует.

Если вы действительно хотите знать сущность магии, занимайтесь ею! Многие боятся
магии, их учили, что магия опасна. Не бойтесь, ведь и переходить улицу тоже опасно. Но если
вы делаете это правильно, все в порядке. Если вы соблюдаете все правила магии, вы в безопас-
ности.

Магия состоит из подобий. Если нет полного понимания действия магии, то это еще не
значит, что ее не существует.

Вся магия основана на связи с окружающей средой. И хотя магия также связана с духов-
ным ростом и психической жизнью, даже эти аспекты должны базироваться на материальных
основах.

Магию можно и нужно применять для улучшения нашей повседневной жизни. Каждому
из нас даны разум и тело, и мы должны полностью использовать эти замечательные дары. Мате-
риальный и психический мир переплетаются; психика может влиять на материальное, разум
и тело работают вместе, и магия – просто расширение этого взаимодействия в других измере-
ниях. Мы приумножаем красоту, поскольку мы должны действовать в гармонии с законами
природы.

Магия – это расцвет человеческого потенциала.
Цель магии – улучшение жизни и достижение гармонии с природой, с магическими

силами земли, с ее сезонами и стихиями.
Магия разделяется на две основные категории: народную и ритуальную.
К народной магии относятся заговоры и обереги, в ней используется гораздо меньше ору-

дий, слов и церемоний.
В ритуальной магии требуется строго соблюдать все условия проведения ритуала: выбор

времени, фазы Луны, необходимые инструменты.
К практической ритуальной магии относятся:
• симпатическая магия;
• магия свечей;
• магия рун;
• магия трав;
• веревочная магия;
• магия стихий.



Г.  В.  Назарова.  «Книга начинающей ведьмочки. Практическое пособие по достижению желаемого»

7

 
Симпатическая магия

 
Эта магия действует по принципу: подобное притягивает подобное. Она включает в себя

работу по фотографии или с куколками из любого материала, изображающими человека, для
которого производится ритуал. Сюда также включены обряды с использованием вещей или
волос, принадлежащих объекту колдовства.
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Магия свечей

 
Это один из самых популярных методов использования заклинаний. Свечи должны быть

выбраны и освящены как символ того, для чего вы работаете. Другими словами они олице-
творяют ваше желание, делая свечу формой симпатической магии. На свечах иногда пишут
подходящие знаки. Если заклинание требует смазать свечу маслом, капните немного масла на
указательный палец и смажьте свечу по спирали от фитиля до основания.

Свечи занимают важное место в магических ритуалах и колдовстве. Разные цвета свечей
символизируют соответствующие им магические цели.

 
Значение цвета свечи

 
Белые свечи являются универсальными, они могут быть использованы для любой маги-

ческой цели, а также как алтарные свечи. Кроме того, вы можете зажечь белую свечу, если
хотите очистить свои мысли и жилище, если вам грозит опасность или в случае, когда вас
переполняют злость, гнев и ненависть.

Черные свечи используют не только для наведения порчи и причинения вреда. Очень
часто черная свеча в ритуалах символизирует все то негативное, что вы хотите удалить из своей
жизни. Кроме того, черные свечи можно использовать в ритуалах вызова умерших и в тех
случаях, когда справедливость должна восторжествовать, а виновный должен быть наказан.

Красные свечи – это символ любви, страсти и энергии. Кроме приворотов и любовных
ритуалов, красные свечи применяют, когда вы устали и вам необходима жизненная сила или
вам нужно вдохнуть жизнь в какой-либо проект.

Зеленые свечи – это цвет растительности на земле, а также он символизирует деньги
и благосостояние.

Синие свечи – символ здоровья, излечения и избавления. Используйте их в ритуалах
для исцеления тела и души. Кроме того, синяя свеча поможет вам избавиться от неприятностей
и врагов.

Желтые свечи – это символ ума, интеллекта и творческого потенциала. Зажгите желтую
свечу, если вам предстоит экзамен или важное собеседование.

Оранжевые свечи – это символ радости, веселья и оптимизма. Используйте оранжевые
свечи в ритуалах привлечения удачи.

Коричневые свечи – символ плодородия. Коричневые свечи используют для удачной
беременности, а также при обращении к духам земли.
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Магия рун

 
Эта магия использует символы древних языков и магических традиций. Руны – это сим-

волы, которые, будучи нарисованы, вырезаны, начерчены в воздухе, высвобождают специфи-
ческие энергии.

Рунная магия проста в выполнении: нужно лишь написать изображение подходящей
руны или соединить несколько рун в определенной последовательности, создав талисман.
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Магия трав

 
Наши предки старались жить в гармонии с природой. Они очень хорошо разбирались в

том, какая трава может исцелить, а какая убить. Они также знали, что травы имеют магическую
силу, которая может быть направлена на достижение цели – от защиты дома до обретения
настоящей любви. Тайное магическое искусство использования трав – дар, переданный через
века.

 
Свойства трав

 
Анис. Находится под покровительством планеты Юпитер. Используется в заклинаниях

любви и укрепления отношений.
Бадьян. Используется для получения энергии перед работой с картами Таро или руни-

ческими камнями.
Базилик. Находится под покровительством планеты Марс. Используется в заклинаниях

защиты, привлечения денег и любви.
Ваниль. Используется для привлечения любви, для физической энергии, стимуляции

умственной деятельности.
Вербена. Трава с тонким приятным запахом. Используется в заклинаниях для сохране-

ния молодости и красоты.
Гвоздика. Используется для защиты и экзорцизма, для привлечения любви. Смазывайте

маслом гвоздики деньги, перед тем как их потратить.
Зверобой. Подходит для любых защитных ритуалов. Способен улучшить настроение и

вывести из депрессии.
Имбирь. Корень имбиря очень полезен в заклинаниях, направленных на укрепление и

защиту благосостояния. Также применяется в любовных заклинаниях и для снятия порчи.
Иссоп. Это растение вы можете использовать для любых заклинаний защиты и очище-

ния.
Кардамон. Может использоваться для привлечения любви, сексуального желания и уве-

личения доходов.
Кориандр. Хорош в любовных заклинаниях, заклинаниях защиты и для исцеления ран.
Корица. Используется в заклинаниях для привлечения любви, денег и для притока пси-

хических сил, добавляется в защитные смеси.
Лаванда. Используется в заклинаниях для привлечения любви, для очищения, для спо-

койного сна и покоя.
Лавровый лист. Известен с античных времен. Применяется для исцеления, защиты,

удачи и прибыли. Положите один листик под подушку, если хотите во сне получить ответ на
свой вопрос.

Мускатный орех. Используется в заклинаниях для увеличения психической силы и для
привлечения денег.

Орегано. Элемент стихии Воздуха. Обладает сильной энергетикой. Применяется в
заклинаниях дружбы и от ссор.

Пачули. Используется для привлечения любви, денег, улучшения сексуальной жизни и
плодовитости.

Перец. Считается элементом стихии Огня. Используют для защиты и очищения, души-
стый перец – для привлечения денег и удачи.

Перечная мята. Кладите ее под подушку для спокойного сна. Также ее применяют для
очищения и привлечения денег и любви.
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Роза. Символ богини любви Афродиты. В христианстве символ Девы Марии. Исполь-
зуют в заклинаниях любви и красоты.

Розмарин. Может использоваться практически для любой магической цели: любви,
исцеления, защиты, экзорцизма, сна, усиления сексуального желания, вечной молодости и т. д.

Ромашка. Применяют для исцеления, очищения, кроме того, ромашка покровитель-
ствует волшебству, направленному на улучшение благосостояния.

Тмин. Находится под покровительством планеты Меркурий. Можно применять в денеж-
ных заклинаниях. Поможет освежить любовные отношения, привлечь страсть.

Укроп. Элемент стихии Огня. Применяют для защиты, изгнания колдовства. Полезен
для концентрации внимания и укрепляет работоспособность.

Шалфей. Используется для исцеления, очищения, мудрости и защиты, а также для
исполнения желаний.

Эвкалипт. Необходим для защитных заклинаний, а также в целительных заклинаниях.
Список небольшой, но это хорошее начало для тех, кто интересуется магическими свой-

ствами растений.
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Веревочная магия

 
Вы можете применять ее отдельно или в сочетании с другими методами магии.
Вам нужно выбрать цвет и длину шнура. Обычно используются шнуры красного, белого

и черного цветов (основные цвета древнего культа Богини), длиной около 30 сантиметров, но
иногда применяют и шнуры другого цвета. Шнуры и веревки лучше всего использовать из
натуральных волокон, например из хлопка, льна или шерсти.

После применения нужно отдать шнур человеку, для которого проводился обряд, или
избавиться от него (сжечь или закопать). Если вы не хотите чувствовать негативных энергий
или эмоций, нужно сразу же закопать шнур подальше от вашего дома. Если вы действуете для
привлечения чего-либо или для исцеления, сохраняйте шнур, пока желание не исполнится.

Как и при любых других заклинаниях, вам сначала следует создать мысленный образ
успеха и, завязывая узлы, сосредоточиться на этом образе. Если вы хотите отменить заклина-
ние, развяжите или разрежьте узлы. Не обязательно использовать тяжелые шнуры: нить или
лента тоже подойдут. Можно использовать разное число узлов
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