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Снятие порчи и сглаза
нашептыванием. Молитвы и заговоры

 
Вступление

 
Нередко мы называем сглазом свое плохое настроение, неяркое восприятие событий,

раздражительность. Порой мы склонны считать результатом порчи любой жизненный негатив,
пойманный недобрый взгляд или разлад в наших делах. Мы становимся заложниками соб-
ственных эмоций, способны совершать непредсказуемые поступки, создавать обстоятельства,
в которых уже трудно разобраться.

Такое положение дел можно исправить, научившись отвлекаться от внешних проблем
и концентрироваться на своей внутренней энергии. Интуитивно мы постоянно считываем
информацию из окружающего мира, хотя не всегда отслеживаем и осознаем это. В глубине
души каждый человек гармоничен от природы, но «органы восприятия» у всех людей устро-
ены по-разному.

Для тех, кто находится не в лучшей форме,  – перетрудился, нездоров, стал жертвой
обстоятельств – предоставляется шанс: не меняя жизнь глобально, отгородиться от ненужных
негативных установок, пробудить потоки жизненной силы и заложить в фундамент своей лич-
ности позитивные мысли, привлекающие в жизнь свежую энергию.

Мы действительно можем справиться с энергетическими привязками, которые тянутся
к нам от других людей и мешают личному счастью. Для этого надо лишь подпитаться энер-
гией добра через молитвы и старинные славянские заговорные обряды, которые нейтрализуют
действие недобрых слов. С их помощью можно избавиться от ненужных проблем и укрепить
здоровье.
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Наша энергетическая безопасность

 
Здоровье и душевное равновесие нужны каждому человеку, кем бы он ни был, к чему

бы ни стремился в жизни. А это невозможно без энергетической независимости, без личного
внутреннего пространства, защищенного от вредных воздействий; важно не допускать проник-
новения в него посторонней, зачастую недоброй энергии.

Конечно, далеко не всегда мы можем реально повлиять на некоторые обстоятельства. А
тревога за свое благополучие, за спокойствие и здоровье близких никуда не исчезает. Попыта-
емся разобраться, отчего так происходит.

В мире действует закон сохранения информации: никакое явление не может свершиться,
пока о нем не появится информация. Но с точки зрения ученых доказательство реальности
какого-либо явления – это его повторяемость, а также свидетельства очевидцев. Это относится
и к области неоткрытых энергий, в частности, к феномену «взламывания биополя».
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Немного истории

 
Несколько тысячелетий назад древние врачеватели всматривались в глаза своих совре-

менников и по изменениям радужной оболочки могли многое сказать о человеке. Удивитель-
ный факт: радужка глаза величиной с копеечную монетку устроена чрезвычайно сложно, она
напоминает слоеный пирог. Человеческий глаз способен испускать в пространство слабые
рентгеновские, лазерные и другие излучения. Но что за мыслеобразы переносят эти излучения
и как они влияют на окружающих?

Методы влияния одного человека на другого, несомненно, были известны еще в древно-
сти, на что указывает, например, часто практиковавшийся у греков и египтян «храмовый сон».

Венский врач А. Месмер в своем трактате «О влиянии планет на человеческое тело»
писал о находящемся повсюду флюиде, по тонкости ни с чем не сравнимом и способном вос-
принимать, продолжать и передавать все впечатления движения.

Со временем подтвердилась идея К. Э. Циолковского о том, что рядом с нами живут
невидимые эфирные существа.

Исследования итальянского ученого Л. Бокконе дали ошеломляющие результаты. В тем-
ное время суток приборы с инфракрасным и ультрафиолетовым излучением зафиксировали
наличие реальных живых субъектов. Оказывается, мы существуем бок о бок с множеством
невидимых форм, так называемых «криттеров».

Эниология – наука об энергоинформационном обмене в природе – занимается сегодня
вопросами о носителях информации в любом живом существе, и природа биоэнергетиче-
ского поля уже достаточно хорошо изучена. По мнению исследователей, энергообмен – это
не мистика. Доказано, что человек – это биоэлектрическая система, а его биоэнергетическое
поле – это носитель сознания. Сейчас наблюдают за излучением человеческого тела, живот-
ных, растений. В зависимости от уровня развития и психологического состояния это свечение
изменяется. Ведутся эксперименты, главной целью которых является влияние с помощью пси-
поля на поведение и чувства людей и животных, находящихся на большом расстоянии.

Энергетические образования нашей с вами жизнедеятельности исследовались академи-
ком А. Охатриным. На фотоснимках видны выделяемые людьми от сильных переживаний
пучки энергии – их называют кластерами. Можно разглядеть и тонкоэнергетических парази-
тов, стремящихся внедриться в человеческие тела. Наши предки не пытались научно обосно-
вать эти напасти, но хорошо знали о силе дурных воздействий.
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Просто о сложном

 
Черное покрывало одиночества, вуду, родовое проклятие, порча, сглаз – подобные стра-

шилки бросаются в глаза, стоит лишь развернуть газету. Но согласитесь: если попросить нас
объяснить значение этих слов, ответ, скорее всего, последует весьма неопределенный.

К примеру, мы скажем: «Кто-то косо посмотрел, слово вслед нехорошее бросил – вот
тебе и сглаз». Ответ, прямо скажем, очень и очень приблизительный… И уж тем более, мало
кто знает, что нужно сделать для того, чтобы эта напасть обошла стороной.

Представление о более сильном энергетическом воздействии, то есть о порче, у нас тоже
довольно смутное – вроде бы это такая пробоина в энергетической оболочке, которая может
оказаться серьезной травмой и для физического тела, в зависимости от того, как мы сами ее
воспринимаем.

Проклятие и вовсе представляется мистической разрушающей силой, преследующей
неудачников и слабых духом.

Часто люди воспринимают друг друга на энергетическом уровне. Если относиться к вза-
имной симпатии либо антипатии как к явлению природы, то биополе следует рассматривать
как внешний энергоинформационный слой, своеобразный «бронежилет для души».

Каждый хоть раз испытал на себе те неприятные ощущения, которые возникают, когда
попадаешь в «зону поражения» агрессии и злобы. Даже если рядом с обычными цветочными
горшками постоянно грубить или впадать в истерику, растения быстро чахнут, болеют, отка-
зываются цвести. Что уж говорить о людях…

Добрые слова, заряженные благостной, позитивной энергией, мы воспринимаем как
бальзам на душу, а фразы, напитанные дурными мыслями и пожеланиями, становятся ядом.

Для начала надо уяснить, какими именно энергиями вы стремитесь обменяться с окружа-
ющим миром, и почему у вас возникает такая потребность. Энергетические вторжения из кате-
гории сглаза и порчи могут пустить в биополе свои корни, если вы сами впустили туда обрывки
посторонних программ, искажающих сознание. Гнев, скупость, расчетливость, упрямство засо-
ряют биополе. Чаще всего мы не придаем этому большого значения, и зря.

Ежедневно происходят десятки энергетических контактов, не всегда безобидных. И если
кому-то удалось спровоцировать вас на проявление внутренней неуравновешенности, то раз-
дражение нарушает целостность защитного биополя, которое охраняет вас от вторжения всего
чужеродного и потенциально опасного.

Разрушительное движение нечистых помыслов может привести к опасным дефектам на
тонком уровне. Эмоции с отрицательным посылом создают потоки негатива, и наша личная
энергия постепенно искажается, ауре грозят пробоины. Понятно, что такое вмешательство
посторонних в вашу жизнь видоизменяет внутренний мир, и далеко не в лучшую сторону, а
иногда и вовсе становится препятствием для благотворных энергий и может принести ощути-
мый вред здоровью.

Кто-то сначала вообще не замечает энергетических уколов и щипков, потому что биополе
к ним адаптируется. А вот особенно уязвимый человек почти сразу впадает в состояние апатии,
у него моментально нарушается энергообмен. Еще чуть-чуть, и покажется, что жизнь утратила
смысл и в ней нет места радости…

Что бы вы ни испытывали – беспокойство, суетливость или страх, вы чувствуете себя в
этот момент совершенно незащищенным. При этом даже не догадываетесь, что стали объек-
том энергетического нападения. А это может повлечь за собой самые непредсказуемые послед-
ствия.

Как вы распоряжаетесь своими силами? Достаточно ли бережно относитесь к своей энер-
гетике, к состоянию своего биополя? Только на ослабленном общем фоне становится возмож-
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ным такое влияние на вашу психику, которое приводит к сложным жизненным ситуациям;
в  результате негативной информацией наполняются организм и жизненное пространство.
Поэтому будьте осмотрительнее со случайными людьми, которые вас окружают в транспорте,
в очереди или любом другом общественном месте.

Что же еще влияет на нашу энергетику и внутренний настрой? Тяжелые мысли и отрица-
тельные эмоции имеют разрушительную силу, именно из-за них мы попадаем в ловушку отри-
цательных энергий, выпускаем на волю джина амбициозности и импульсивности.

Когда вы готовите завтрак в дурном настроении, когда злитесь или ругаете кого-то, ссо-
ритесь и обижаетесь, вы сами засоряете собственными мыслями, словами и вибрациями все
вокруг, сами создаете условия для энергетического сбоя.

Не исключено, что большинство наших недомоганий и болезней, напастей и злоключе-
ний проистекают не извне, не от косого взгляда или чьей-то злости и зависти. Мы сами куль-
тивируем гордыню и эгоизм, гнев и раздражительность. А зараженная нашим же негативом
энергоинформационная среда становится внутренним фактором, нарушающим равновесие и
гармонию.

И невольно возникает сомнение: а на самом ли деле есть сглаз и порча? Быть может,
это всего лишь отголоски легенд, вымысел?.. К сожалению, эти явления все же есть в нашей
жизни. Правда, встречаются они гораздо реже, чем мы обычно думаем.
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Энергия доброго слова

 
Все мы прекрасно знаем, что мысли и чувства материальны: слово доброго пожелания

и приветствия призывает счастье, здоровье, успех в делах и самому говорящему, и тому,
кому оно сказано. Наоборот, слово проклятия или злого пожелания влечет за собой крушение
надежд, недомогания и всевозможные несчастья. На тонком уровне звучащее слово создает
материю: одни слова действуют на все живое благоприятно, а другие – угнетающе.

Выходит, что каждое наше высказывание – не что иное, как энергоинформационный сгу-
сток. Чистотой собственных помыслов мы способны исцелиться сами и очистить все вокруг, и
это уже совершенно очевидно. Создавая вибрацию воздуха и возбуждая потоки энергии, звуки
голоса оказывают благотворное воздействие не только на наше настроение, но и на нашу энер-
гетику.

Частотный диапазон каждого из нас достаточно широк, но всегда есть к чему стремиться.
Светлые мысли и положительные эмоции излучают довольно мощную формовую волну, а ваш
запрос на позитив имеет ту же частоту излучений. Встретившись в пространстве, две такие
волны создают явление резонанса.

Заповедные слова молитвы или заговора, шепотом произнесенные тысячи и тысячи раз,
становятся чем-то вроде линзы, направляющей потоки энергии. Как будто силы Природы через
особые вибрации звуков подталкивают нас к тому, чтобы почувствовать свою душу. И изба-
виться от всего наносного, что мешало жить полной жизнью.

Пропустите через себя ту энергию, которую вложили древние в свои звуковые творения.
Поверьте, что она передается неограниченно во времени и пространстве. Как только вы осо-
знаете, что любые ваши слова исполнимы, вам захочется произносить их вдумчиво и бережно,
наполняя только силой добра и света.



Е.  А.  Виноградова.  «Снятие порчи и сглаза нашептыванием. Молитвы и заговоры»

11

 
Что такое нашептывание

 
Слово является идеальным носителем энергии и информации, именно это свойство

нашептанной речи используется и в целительстве, и в магии.
Звук  – великий стабилизатор нашей энергетики. Это живая субстанция, работающая

одновременно на разных уровнях. А голос – это материализованная энергия человека, он все-
гда хранит и излучает ту информацию, которая отражает ваш духовный уровень.

Существует соответствие между семью нотами и тканями нашего тела. Таким образом,
нашептанные слова получают энергетическую информацию, которую несет в себе определен-
ное звучание.

У всякого речевого тона своя жизнь, каждая буковка впитывает и излучает свой диапазон
силы. В одних буквосочетаниях вы почувствуете слабые вибрации, в других – более сильные.
Некоторые из них подействуют на вас тонизирующе, а другие, наоборот, будут убаюкивать и
успокаивать.

Но не будем забывать, что звучание исцеляющих слов несет не только лечебный эффект;
ведь это еще и священные тексты, и ритуальные нашептывания – и они считаются выражением
особых состояний сознания.

Деревенские бабушки лечили нашептыванием – когда-то это было основным средством
исцеления. Воздействие тихого голоса усиливалось заговорами и молитвами, но и шипящие и
свистящие звуки сами по себе уравновешивают, успокаивают, им приписывается очищающая
сила.

Чем это вызвано, в чем кроется разгадка? Специалисты, работающие с методикой
шепота, выявили и экспериментально подтвердили его уникальные свойства.

Под воздействием шепота, бодрствуя, человек как бы проходит стадию дремоты: замед-
ляется пульс, усиливаются сокращения сердца, слегка снижается артериальное давление.
Постепенно дыхание еще больше замедляется, но пульс учащается. Усиливается обмен
веществ, а в некоторых отделах мозга кровь начинает интенсивно циркулировать.

В психотерапии оздоравливающий эффект шепота используют для улучшения мозговой
деятельности, устранения стресса и напряжения. Сознание становится спокойным, ясным и
устойчивым, это способствует избавлению от агрессивности, негативной энергии и внешнего
воздействия.

Мы слышим размеренный шепот, и это расслабляет, завораживает, дарит умиротворе-
ние, снимает усталость, нервное и психическое напряжение, а иногда вводит в медитативное
состояние, почти в транс.

Современные научные исследования выявили поразительные свойства нашептанных сло-
весных формул. Было экспериментально доказано, что под воздействием гармонично выстро-
енной речи, позитивных вибраций шепота обновляется энергетическая структура человека,
открываются заблокированные энергетические каналы, восстанавливается природный резо-
нанс всех внутренних органов.

Прошептанные слова заговора или молитвы задают ритмичность пространственных дви-
жений энергии. Задать себе правильный ритм – вот на самом деле все, что нужно.

Пульс, скорость прошептанных слов и ритм дыхания помогают настроиться на нужную
волну, прочными энергетическими связями сковывают событийный ряд с теми образными кар-
тинами, которые созданы в молитве или заговоре. Ритмичные волны нашептанной речи рож-
дают движущую силу, непрерывную вибрацию, дающую неисчерпаемый запас энергии всему,
что мы делаем.
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Все биологические процессы можно назвать ритмическими, то есть повторяющимися
через определенные промежутки времени. Клетки и органы нашего организма работают «как
заведенные» под управлением своих внутренних часов.

Поток нашептанных слов находится как бы в движении, создает вибрацию воздуха и про-
буждает жизненные силы.

Мы слышим речь, как текущую живую энергию, шепотом произносим фразу за фразой
и переходим из одного состояния в другое. Сердцебиение, дыхание и звуки шепота входят в
единый ритм, кровь замедляет свое течение, дыхание становится более редким, впрочем, как
и пульс.

Мы шепчем исцеляющие слова и вызываем изменение окружающего нас электромагнит-
ного поля, воздействуем на энергетические потоки внутри тонкого тела, создаем баланс жиз-
ненных сил.

Резонансно-волновое воздействие регулирует психическое равновесие и восстанавливает
в теле позитивную энергию. Здесь каждый может положиться на «мудрость» своего организма,
который обладает большими компенсаторными возможностями.

С нашептанной речью ассоциируются не только реки и ручьи, но и тропинки, дорожки,
так как любая дорога – это поток, путь. Журчащие, струящиеся, льющиеся звуки шепота спо-
собны устранять полевые нарушения, больше известные как порча, сглаз, проклятье. Все дело
в энергетической составляющей, которую содержит каждое прошептанное слово.

Те или иные комбинации звучаний имеют различный уровень вибрации, замыкают опре-
деленные энергетические каналы. Когда вы шепчете слова все быстрее и быстрее, выстраива-
ется цельный звуковой ряд, и вы чувствуете, как сконцентрировалась внутренняя энергия, а
когда обряд уже проведен, происходит отдача жизненной информации в окружающий мир.

Поэтому нашептанная молитва или заговорный обряд могут придать новые силы орга-
низму, тонизировать и стимулировать каждую его клеточку, защищать от любого направлен-
ного негативного воздействия, от навязывания чужой воли, от приворотов, сглаза, порчи, вну-
шений, просто тяжелой энергии и неприятных ситуаций.

Гармонизирующий эффект шепота можно применить, чутко прислушиваясь к своему
внутреннему голосу и предупреждая возможные эмоциональные сбои от неблагоприятных
энергетических воздействий. Иными словами, проговаривание шепотом исцеляющих слов
может служить средством самодиагностики. Если при проведении обряда вас беспричинно
охватило волнение или чувство тревоги, и одновременно ощущаются дискомфортные явления
в какой-либо области – значит, там нужно искать место повреждения биополя.

Нашептанные слова молитвы или заговора сохраняют и передают импульс на очищение,
обновление, исцеление – это средство для разрешения жизненно важного вопроса, это инди-
видуальное общение человека с Высшими силами. Шепот придает заговору или молитве глу-
бину и проникновенность. Информация светлой мысли, молитвы или простого слова идет из
глубины души, и каждая живая клетка запоминает и хранит эту информацию в себе. Незримая
связь нашего внутреннего звучания и негромкого эха, которым отвечает окружающий мир, и
создает гармонию.
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Заговорные обряды

 
Что мы знаем о заговорах? Из маленьких фрагментов наследия мудрых предков – старин-

ных свитков рукописных книг, бесценных летописей давно минувших дней, сказаний, легенд
и поверий, изустно передаваемых из рода в род, – складывается яркий и неповторимый образ
нашего прошлого.

Тогда люди почитали духов природных стихий, искали поддержки у земли, гор, рек, обра-
щались к силе мифических животных, растений и деревьев, просили заступничества у Солнца,
Луны и звезд, у них черпали силы для совершения обрядов и ритуалов. Такое «общение» каза-
лось вполне естественным. Слово, звучащее в унисон со стихиями, привлекало хороший уро-
жай, могло даровать счастье, здоровье.

По сути, совершенные произведения эпоса, чудесным образом без изменений дожившие
до наших дней, – это ранний аналог аутотренинга. Это обращение к силам нашей планеты, а
в то же время к силам Космоса. Это разговор с внешним миром, а в то же время и с собой,
как с его частичкой.

Слагая заговоры, наши предки умели растворяться в стихиях, чувствовать себя с ними
заодно. Они рассматривали мир как единое целое, в котором должны работать универсальные
законы – одни и те же как для всей Вселенной, так и для каждой отдельной ее частицы, коей
и является человек.

Словесное обращение к силам Природы принимало самые разнообразные формы – от
заклинания и духовного стиха до наговоров и пришептываний. Но всегда ли заговорные слова
произносились тихим шепотом? Выясняется, что нет: древняя славянка чувствовала себя
среди лесов и полей как дома и отчеканивала каждое слово, обращенное к окружающему миру,
зычным голосом.

Громко звучали слова, не представляющие тайны, находящиеся во внешнем круге, то
есть общедоступные и предназначенные для всех и каждого. Но времена менялись – и у этих
слов появилось тайное, заповедное значение, скрытая сторона, известная только особо посвя-
щенным. Заговоры от «уроков», лихой порчи, или злого насыла, напуска, наговора и чар про-
износятся полушепотом, чтобы их не услышал непосвященный, шепчутся над больным или
над снадобьем. Подобные сакральные знания передавались по женской линии из уст в уста.

Шепотки, шептания, наговоры, заклинания всегда были связаны с конкретными магиче-
скими действиями. Для особого контакта с силами непроявленного мира наши предки исполь-
зовали различные ритуальные танцы, пляски, хороводы, телодвижения и жесты – это были
исключительно сакральные действа, и к ним относились с должным страхом и трепетом, соблю-
дая необходимые условия и предписания.

Уцелевшие строки древних заклинаний созданы по законам ритма, равновесия и про-
странственной чистоты. Значение некоторых слов потеряно или забыто, поэтому строгий поря-
док много раз повторяющихся фраз заговора не допускает никаких отступлений: все вол-
шебство заключается именно в узаконенных с незапамятных времен канонических звуковых
формулах, а также в могучей замыкающей силе слова.

Так складывались магические словесные формулы. И все в них было подчинено созданию
символов и образов, которые можно назвать вербальными посланиями из грядущего.

Кстати, сейчас совершенно забыто, что магический обряд помогает глубже проникнуть
в смысл заговора, дает возможность почувствовать, где соприкасаются внутренний и реаль-
ный миры. Сегодня обряды перестали быть секретом за семью печатями, как несколько веков
назад. Но и в наше время они окутаны торжественностью и тайной. Особая манера их проведе-
ния хранит и передает вековые традиции: каждый раз, когда мы прибегаем к помощи обряда,
срабатывает сила всех, кто когда-либо совершал подобное. Происходит исцеление от недугов
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и посторонних воздействий, очищается жилое пространство, приходит помощь в семейных и
любовных делах, возвращается уверенность в своих силах и денежная удача.



Е.  А.  Виноградова.  «Снятие порчи и сглаза нашептыванием. Молитвы и заговоры»

15

 
Как это работает

 
Не пытайтесь объяснить действие заговора с помощью логических размышлений и науч-

ных знаний, а просто поверьте в свою способность влиять на окружающий мир при помощи
мыслей, желаний и намерений.

Механизмы действия заговоров не поддаются анализу и здравому смыслу, но существует
минимум, который требуется, чтобы заговор подействовал: при произнесении заговора у чело-
века должны хотя бы шевелиться губы.

Действие и слово в заговорном обряде – это нерушимое единство. Настоящий заговор
обязательно включает в себя элемент действия  – реального либо воображаемого. Конкрет-
ное движение, сопровождая конкретное слово, активизирует вашу внутреннюю силу. Поэтому
очень важно, чтобы эти действия сочетались с мощной энергией, исходящей от напряжения и
концентрации ваших мыслей.

Точно подобранные жесты, ориентация по сторонам света, выбор места и времени нашеп-
тывания заговора особым образом обрамляют слова и усиливают их энергетический посыл,
помогают привести себя в нужное состояние ясности и равновесия.

Рождаемое заговором чувство отрешенности от чего-то реального и конкретного обост-
ряет наше восприятие мира, налаживает особую связь между тем, что происходит у нас в душе,
теми невидимыми энергиями, которые формируют наш внутренний путь, и теми высшими
духовными сферами, импульсы которых мы должны осознать.

Чтение заговора – это ремесло, которое требует способности вжиться в психику того
мистического существа, к которому вы обращаетесь, на время отрекаясь от самого себя и от
своего собственного характера. Общее энергетическое пространство, которое удается создать
во время магического обряда, объединяет силу вашей мысли и общий Высший Разум.

Почему же удается получить от произнесенных шепотом слов такую силу? Словесные
образы проецируются в нашем будущем, помогают нам найти контакт с нужными потоками
энергии, как говорится, «всеми фибрами души» понять их природу.

Все звуки, что мы слышим в заговоре, относятся к материальному, проявленному миру.
Что касается проникновения звуков в непроявленный, тонкий мир, – здесь можно говорить о
той энергетике, которую мы захотим вложить в каждое слово. Это ей под силу распахнуть окно
в иные миры, ведь в магии по-настоящему ценятся намерения, а не «волшебные слова».

Мы как можно эмоциональнее выражаем просьбу об исцелении через слова заговора.
Вслед за нами и Природа сделает свое дело: «заземлит» эту энергию, трансформирует ее, воз-
вратит в чистое, свободное состояние.

Тут важен правильный энергетический и эмоциональный посыл. Сведя воедино в ритме
заговорных слов свое искреннее желание, непреклонное стремление и первозданную энергию
Природы, мы перенастраиваемся на дополнительные вибрации и оказываемся в энергетиче-
ском тоннеле, который связывает физический мир с иными мирами. В измененном сознании
возникает уже другая реальность. Звуки заговора помогают нам создать эту неповторимую
реальность.

Правда, существует та реальность примерно по тем же законам, что и наша с вами – и
каждый сделанный в ней шаг обязательно должен быть конкретным. То есть «стрела вашего
желания» не может быть направлена на расплывчатые, призрачные цели.

Когда в суете мы делаем то, чего не хотим, говорим то, в чем не уверены, – достичь
желаемого не удается. Единственный выход – искать золотую середину, чтобы голос разума,
души и действия тела стали одним целым. Говорите и действуйте искренне, и уровень ваших
вибраций будет созвучен вибрациям пожелания.
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Заговорное слово – это утверждение и укрепление. Каждой фразой магического обряда
вы уверенно утверждаете, что выбранная вами реальность существует. И эта реальность опи-
рается на прочный фундамент. Когда-то в основание любой постройки укладывался специ-
альный охранный камень с тайным знаком. Именно поэтому чем больше личного, известного
только вам и касающегося только вас удастся вам вложить, тем сильнее подействуют ваши
нашептывания.

Что же происходит дальше? Наши мысли, помноженные на каждую буковку из того
послания силам Природы, которое озвучено в заговоре, готовы принять зримые образы, а
попытка решить проблемы на уровне этих образов – это мастерство.

Выражаясь современным языком, проговаривая заговор, мы подключаемся к энергети-
ческому полю Земли и совершаем позитивный энергетический обмен между естественными
природными силами и глубинами своего подсознания. Буквально каждое наше слово несет в
себе определенный заряд. Поэтому хотелось бы сразу предостеречь вас от дурных мыслей –
при нашептывании заговора они имеют все шансы осуществиться.

Произнесите без спешки фразу из старинного заговора, пропустите его слова через себя.
Представьте, как ритмичные волны буквально западают в душу, и она тоже начинает звучать,
словно чуткая струна, отзываясь на звуки извне. И вы поймете, что на вас действуют не столько
смысл слов, сколько звуки в этих словах и сочетание звуков особой тональности и интонации.

Слова силы и связанные с ними обряды прошли испытание временем, их древность –
лучшее доказательство того, что заговорная магия работает. Сплетенные в позитивную звуко-
вую канву древние слова, которые на протяжении многих поколений нашептывались в конкрет-
ных случаях, стабилизируют энергетические образования нашего тела, раскрывают и чистят
каналы, питающие нас на тонком плане, развивают наше подсознательное восприятие, напол-
няют мощной и ровной силой. Наши предки не пытались научно обосновать подобные вещи,
но хорошо знали о могуществе высказанной мысли и силе озвученного чувства.
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Заговор по рецепту

 
Народные приговорки и заговоры для снятия порчи на любовь и привлекательность, от

сглаза, от разлуки и от неверности складывались веками, и они неповторимы. Они – взгляд
на природу изнутри, ощущение своего единства со всем живым. Но чтобы любые ритуальные
действия с применением заговора обладали необходимой силой, а также для вашей безопас-
ности, прикасаться к заговорному слову необходимо осторожно и правильно!

– В старину, прежде чем приступить к этому таинству, умывались утренней росой и выхо-
дили «в чисто поле», чтобы поклониться до земли на все четыре стороны света. Для нас с вами,
городских жителей, нашептывать заговоры желательно если не под открытым небом, то хотя бы
у распахнутого окна, обратившись в сторону звезд, в сторону дневного или ночного светила.

– Согласно старинным наставлениям, ваши мысли должны быть чисты, а дух свободен.
Спросите себя, насколько вы готовы к встрече с непознанным эмоционально. Если вы с кем-то
в ссоре, позавидовали подруге, огорчены, взвинчены – успокойтесь, не прибегайте к помощи
заговорного слова, пока негативные эмоции не оставят вас.

– Забытый славянский обычай – накануне важного события полагалось соблюдать мир и
тишину. За пару дней до проведения обряда снятия порчи не совершайте никаких агрессивных
действий, не вступайте ни с кем в споры, иначе заговор обернется против вас. Дело в том, что
в состоянии гнева или раздражения мы привлекаем к себе грубые и злые энергии. Поэтому вы
должны полностью успокоиться и расслабиться, чтобы наполнить заговор вибрациями чистоты
и здоровья.



Е.  А.  Виноградова.  «Снятие порчи и сглаза нашептыванием. Молитвы и заговоры»

18

 
Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/ekaterina-vinogradova-2/snyatie-porchi-i-sglaza-nasheptyvaniem-molitvy-i-zagovory/?lfrom=30440123&amp;ffile=1

	Вступление
	Наша энергетическая безопасность
	Немного истории
	Просто о сложном
	Энергия доброго слова
	Что такое нашептывание

	Заговорные обряды
	Как это работает
	Заговор по рецепту

	Конец ознакомительного фрагмента.

