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Вступление

 
Привет, меня зовут Дина, и я родом из маленького города Кропоткина в Краснодарском

крае. Я – самый обычный человек, у меня не было «золотого старта», богатой семьи или щед-
рых спонсоров. Училась в стандартной школе – как все, устроилась на работу – как все, жила
– как все. Родила ребенка, брала кредиты, и считала такую жизнь единственным вариантом
из всех возможных.

Так действительно было. Раньше. А сейчас:
• я – популярный блогер, у которого подписчиков больше, чем населения в Кропоткине,

а моя страничка про Перу держится в топе поисковых систем;
•  я – основатель школы Dina School, на базе которой разработаны и запущены одни

из самых посещаемых курсов новейших интернет-профессий: «SMM-специалист», «Личный
помощник», «Таргетированная реклама», «Копирайтинг», «Дизайн», «PR» и другие. Мои бес-
платные и углубленные образовательные программы прошли около 100 тысяч человек;

• мною был организован – фактически создан – социальный проект для детей и мам;
• часть дохода я передаю (не лично, строго анонимно и через проверенных посредни-

ков!) в благотворительные фонды и организации, занимающиеся помощью больным детям и
малоимущим семьям. Быть филантропом – мой выбор и даже потребность, и я говорю миру
«спасибо» за то, что у меня есть такая возможность.

Не в последнюю очередь благодаря дистанционной работе я сделала из своей жизни-«ми-
нус» – жизнь-«плюс». Выбрался сам – протяни руку помощи другому! Если вы сейчас в упад-
ническом настроении, все не ладится, вы не видите выхода – пусть моя книга придет к вам в
этот момент, и с нее начнется ваш подъем наверх.

Почему я имею право говорить вам все это? Потому что я была в самом низу – и знаю,
как быстро привыкаешь считать свою реальность нормой и заучиваешь мантру «лучше уже не
будет, вот как бы хуже не стало». В интернете и на телевидении много успешных и знаменитых
людей, и они либо не рассказывают, с чего начинали, либо начинали вовсе не с нуля! Это ино-
странные бизнес-коучи, главы корпораций, звезды. Мы смотрим на их жизнь, словно на фильм
или шоу со спецэффектами и головокружительными трюками, где есть приписка «не пытай-
тесь повторить это дома, все исполнено профессионалами». Такие истории мало кого застав-
ляют встать с дивана. Настоящих примеров того, как обычный человек из обычной семьи, со
средними способностями, с не очень высокой самооценкой, своими силами сделал что-то сто-
ящее, мало. Да что там – их совсем нет!

Как шли к «успешному успеху» звезды, дивы и владельцы мегакорпораций, тоже полезно
знать. Но по факту каждый сможет освоить и использовать лишь тот опыт, который ему близок,
в который он верит.

Когда-то и я не находила человека, с кем могла бы ассоциировать себя, ощутить родство,
примерить его путь, его опыт и осознать, что с моими скромными данными такая трансфор-
мация тоже возможна. И если получилось у него – получится и у меня. Все, кого я видела,
настолько утопали в глянце, что разум просто кричал: «Да ты взгляни на нее/него! Что она/
он знают о провинциальной жизни, об отсутствии работы, о том, что выше 15 тысяч рублей в
месяц – уже очень хорошая зарплата, а единственное развлечение – сходить в гости или выйти
замуж и засесть дома с детьми. Ни-че-го не знают и знать не могут, и зачем мне его/ее мнение,
фотки и советы?»

Мои стартовые условия были крайне далеки от идеальных. Сейчас окружающая реаль-
ность нравится мне гораздо больше. Я, мой муж Генри и сын Платоша – интернациональная
семья, которая успела завоевать симпатии тысяч подписчиков, хотя о своей личной жизни я



Д.  Перу.  «Пора действовать. Волшебный пендель к высоким доходам на удаленке»

8

рассказывала мало. Мы долго жили в Перу, в маленьком городке Чиклайо – это провинция
ближе к Эквадору, а сейчас временно вернулись в Россию, чтобы осуществить проекты, о кото-
рых долгое время мечтали. Где мы окажемся потом? Не знаю, пусть это будет спонтанным
решением – мы можем позволить себе жить и работать в любой точке земного шара.

Как вообще я оказалась за океаном, так далеко от родной страны? Почему именно Перу?
Зачем улетать за тысячи километров от России, чтобы зарабатывать и обучать людей в рус-
скоязычном интернете? Откуда столько сил, энергии и почему же мне не сиделось на месте?
А может, все это вообще фейк, и я богатая наследница, которая путешествует по миру и от
нечего делать строчит заметки в Инстаграме? Если же я правда простая девочка из простой
семьи, то, видно, совсем не знала проблем? Иначе как я могу утверждать, что наше счастье –
в наших руках, что, даже не имея ничего, можно создать желаемое будущее?

В книге я отвечу не только на эти вопросы, поделюсь всем, что знаю, ничего не утаю.
На самом деле моя история имела шансы остаться только моей, о ней бы никто никогда не

узнал, если бы я не увидела результаты своих первых массовых бесплатных курсов, сделанных
буквально на скорую руку, – они работали! Выяснилось, что в российских реалиях мой опыт
применим и востребован, он помогает сотням людей продвинуться, обучиться, начать зараба-
тывать и устраивать свою жизнь. Даже если бы он помог двум-трем – это уже стоило бы того!

Настало время сказать: смогла я – сможете и вы.
Ведь какие бы причины, отговорки, условия и защитные механизмы ни заставляли вас

продолжать ничего не делать – я все это проходила, меня этим не обмануть и не отпугнуть.
Но также я знаю, где корни этой нерешительности и страхов, кто вкладывает ограничивающие
убеждения в наши головы. Например, очень многое идет из семьи и окружения, некоторые
вещи мы впитываем буквально с молоком матери. И все же у нас есть силы преодолеть притя-
жение семьи, какой бы она ни была.

Больше двадцати лет я прожила жизнью со знаком «минус», но считала все происходящее
нормальным. Что случилось потом, какие изменения произошли и что стало их причиной, я
расскажу в самой первой главе.
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Моя история

 
Итак, все началось в Краснодарском крае, в городе Кропоткине, о котором вы еще не раз

прочтете в этой книге, потому что из песни слов не выкинешь. Родители мои – самые обычные
люди, если иметь в виду происхождение или достаток. Но судьбы их совершенно удивительны!
Мама как-то сказала: «Вся эта история случилась со мной только ради того, чтобы родилась
ты». Я, конечно, думала, что это преувеличение и ничего особенного я из себя не представляю.
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История родителей

 
До моего рождения мама находилась в первом, довольно проблемном, замужестве:

супруг и пил, и бил. Несмотря на тяжелые отношения, мама не уходила, терпела ради сыно-
вей. Она работала бухгалтером, ей даже дали квартиру от государства, детей могла бы обеспе-
чивать в одиночку, но разводиться было стыдно. У нее самой были довольно консервативные
родители – и когда она пыталась сбегать к ним во время семейных ссор, строгий отец говорил:
у тебя есть муж, бери вещи и возвращайся к нему. Потом она на работе познакомилась с моим
отцом – он тоже был женат, женился сразу после армии, как это было принято в его родной
деревне. Ни для кого не было секретом, что в браке они оба несчастливы, но в те годы это не
было поводом для развода, как и возникшая между ними любовь.

Близкий друг семьи и свидетельница тех давних событий написала целую статью, которая
была опубликована в 2000 году в газетном выпуске, посвященном Дню всех влюбленных. Там
рассказывалась и счастливая история внезапного брака моих родителей, Петра и Галины, и
трагический конец их семейной жизни. Приведу несколько цитат и буду добавлять к ним то,
что помню по маминым рассказам.

…У Пети росла дочь от первого брака, у Гали – два сына. Любовь, что называется,
ворвалась в их жизнь. Перевернула устоявшийся быт. В клочья разорвала стремление сохра-
нить неудавшиеся браки ради детей.

– Ты выйдешь за меня замуж? – внешне спокойно спросил Петя, когда подъезжали они к
своему заветному месту у берега Кубани. И лишь побелевшие суставы на руках, сжимающих
руль, говорили об огромном внутреннем напряжении.

– О чем ты говоришь? Какое замужество: двое детей дома! – попыталась образумить
его Галя.

– Тогда утоплю сейчас машину вместе с нами! – закричал Петя и надавил на газ.
Стояла зима. Река, взломавшая ледяной панцирь, несла тонны ледяного крошева.

Машина мчалась с огромной скоростью к крутому берегу. А лицо Пети излучало такую реши-
мость, что Галина испугалась и поверила: ведь утопит!

– Выйду! Выйду! – выдохнула она, и машина едва успела затормозить у самого края.
Автор статьи, конечно, не упоминала про ужас, который пришлось пережить моей маме в

первом браке, ведь публикация должны была выйти в преддверии 14 февраля, и просто невоз-
можно было о таком написать. Но встреча с моим отцом помогла маме сбежать с детьми из
настоящего ада. Бывший мамин муж и после развода не хотел уходить, ему даже была куплена
квартира. И детей мамы – моих братьев – отец, конечно, взял на воспитание.

Всю тяжесть дальнейшего устройства их жизни Петя взял на себя. И нелегкий разговор
с мужем Галины, и оформление бумажной бездны по разводу и разделу имущества, и тысячу
других «надо».

– Безвыходных ситуаций не бывает! – веско повторял он и всегда оказывался прав.
Это действительно был человек-оркестр, человек-праздник. Он как будто переместил

Галю из серого, унылого бытия в радужную, бесконечную сказку. Старался радовать ее каж-
дый день: цветами, словами, сюрпризами и огромной неземной любовью.

– Нет, это не любовь, – иногда говорил Петя, – это болезнь! – а потом срывался с места
и осыпал Галину поцелуями.

Галина задыхалась от счастья, глядя, как любимый человек постепенно завоевывает
уважение и признание ее сыновей. Вдвоем супруги создали предприятие: авторемонтные
мастерские и стоянку для дальнобойщиков.

Петя не мог долго обходиться без друзей. Он устраивал дружеские ужины по поводу и
без. Сам готовил свои фирменные блюда. Он был душой компании. И это была для него не
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роль, а состояние души. Он как будто спешил жить, спешил обогреть своей заботой всех, кого
знал, спешил опалить любовью жену, чтоб никогда никого она не смогла больше полюбить
так, как любила его.

Когда родилась их дочка Диночка, я думала, что Петя не переживет такой радости.
Ночью он поднял всех на ноги. Все, что двигалось и шевелилось вокруг него, было «наполнено»
шампанским.

Вот тут в повествовании появилась я. Очень больно, конечно, что я не помню ни папу,
ни его любви, ведь мне было так мало лет, когда он погиб в ДТП.

Два с половиной года праздника. Два с половиной года любви оборвались так же вне-
запно, как и начались. Конец апреля 1995 года. Ночная авария. Вся машина в тюльпанах. С
трудом извлеченный, весь изломанный, но еще живой Петя. Труп его друга. И тюльпаны на
асфальте вокруг – несостоявшийся сюрприз Галине. Больничная палата. Обезумевшие от горя
Галина, мать Пети, сестра. Более суток борьбы за жизнь. Не обойтись без срочной опера-
ции. Петю осторожно переложили на каталку и повезли в операционную. Задержались перед
входом.

– Я так тебя люблю! – донеслось до Галины, цепляющейся за каталку.
– Я тебя тоже люблю!
И предательски задрожал подбородок. Минуты, показавшиеся вечностью. И вечность,

поглотившая последние минуты жизни. Внезапный порыв ветра. Распахнувшееся окно. Лету-
чая мышь в коридоре. Быстро мелькающие кадры жизни. Внезапно ночная вестница беды вце-
пилась Галине в волосы. Та едва сумела оторвать летучую мышь. А ночь завывала ветром,
хлестала дождем. И в этот момент Галина четко осознала: Пети больше нет.

Она плохо помнила, что было потом. И совсем не замечала происходящего вокруг нее.
Почти через год Галина «вдруг» увидела, что на улице вновь наступила весна. Очень удивилась
этому. Не видела ни лета, ни осени, ни зимы. В каждой комнате стояли портреты Пети,
большие и маленькие, она разговаривала с ними, видела Петю во сне. Рядом были ее трое
детей. Не было только сказки.

Прошло 5 лет, но до сих пор мы часто собираемся у Гали, вспоминаем о нем добрым
словом и верим в то, что Бог не зря подарил этой женщине два с половиной года счастья.
Ведь многие из живущих не испытывают такого сумасшедшего чувства никогда.

Вот такая история. Кто-то не испытывает любви никогда, а у кого-то она – до безумия.
Как думаете, почему так?

Надо сказать, мама всегда называла встречу с моим отцом счастливой случайностью,
ведь «женщина с двумя детьми никому не нужна». И говорила, что была недостойна такого
счастья, а значит, оно должно было закончиться. Она боялась, что отец погибнет – и он дей-
ствительно погиб(!). Запомните этот момент. В главах книги есть ответы на вопросы «за что?»
и  «почему?». Совсем скоро вы поймете, как создаете реальность вокруг себя. И как была
«создана» моя собственная жизнь.

В следующем году маме исполнится 60 лет. Ей нравится, что я помогаю сотням людей
по всему миру начать жить заново и получить новую профессию. Она любит перечитывать
отзывы, которые оставляют ученики, и гордится мной. Сама же она после смерти папы словно
забыла о себе и полностью посвятила себя детям. Это было только началом испытаний, кото-
рые ей пришлось пережить потом и о которых я, пожалуй, умолчу. Но историю встречи роди-
телей, тяжелую и прекрасную, я всегда помню. Ведь единственное, что осталось от их великой
любви? – это я. Что бы ни случилось, мне нельзя сдаваться!
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Детство в Кропоткине. Школа,
техникум, переезд в Краснодар

 
Итак, моя мама осталась вдовой с тремя детьми. Никогда у нее не было мысли выйти

замуж еще раз, и, если честно, никто из нас не мог представить, что это возможно. От отца маме
достались СТО, мойка и автостоянка – но так как она никогда не вела дела самостоятельно,
спустя время все было потеряно. Многие думают: вот только дайте мне готовый бизнес, а там
я разберусь – нет, без опыта в любой незнакомой сфере будет очень тяжело. Мама старалась
зарабатывать, держаться, мы ее почти не видели, она приходила ночью и падала спать. Но после
того, как бизнес был продан в связи с долгами, уровень жизни всей семьи сильно пострадал,
и уже, честно говоря, не повышался.

Мама осталась одним работающим взрослым на семью из четверых человек, и еще
досматривала мою бабушку, которая слегла после инсульта. Днем работала на двух работах, а
по ночам подрабатывала на заправке – но денег всегда было в обрез. Даже дети порой мерились
достатком – у кого круче телефон, приставка, музыкальный центр, – у нас же были и такие
периоды, когда с трудом хватало на еду. Для школьницы, а потом и для подростка, конечно,
отсутствие каких-то хороших и модных вещей – повод расстраиваться. Я видела, что мама
делает все возможное, ждала, когда вырасту, стану зарабатывать и обязательно буду ей помо-
гать.

Как же я планировала это осуществить, если училась в стандартной СОШ № 11, через
дорогу от дома, и, честно признаться, звезд с неба не хватала? Оценки были неплохие – в
основном четверки, но мне не нравилась сама школьная система, и я не старалась, если мне не
было интересно. При этом дома меня не заставляли, не стыдили и не ругали – вот тут я маме
благодарна. Гением я не была, но читать любила всегда и очень: и в ванной, и в кровати, и за
столом меня видели с книжкой. Книг в доме было много, а первое, что я прочла сама, в 6 лет, –
это «Унесенные ветром», причем оба тома. Еще я любила всякие приключенческие истории –
читала про дальние страны, поиски сокровищ, про инков, про Мачу-Пикчу. Перуанцы потом
удивлялись, откуда у меня такие познания в истории их страны.

Но, пожалуй, любовь к чтению была на тот момент моим единственным сильным увле-
чением. Что касается хобби или кружков, то в школе я занималась по чуть-чуть примерно
всем, но без фанатизма, чтобы просто попробовать: бисероплетение, кукольный театр, аэро-
бика, фитнес, танцы, настольный теннис, туризм, баскетбол. Мне кажется, я побывала просто
на всех секциях нашего города и везде «отметилась».

Уже в более осознанном возрасте я занималась дзюдо и самбо. Не удивляйтесь, город
Кропоткин находится на трассе Ростов – Баку, у нас живет много людей кавказской националь-
ности, а они все любят разную борьбу, так что тематических групп, клубов и залов множество.
Вот и мы с подружкой пришли в такую секцию единоборств, которая стала для меня своеоб-
разной школой жизни, и довольно жесткой. Заниматься этим видом спорта обычно начинают с
раннего детства, а не почти подростком – так что я вначале была в отстающих, на меня давили
психологически, даже в какой-то мере это были издевательства. Но прессинг меня закалил –
со временем, спустя год-два, я сумела дать отпор, и это было очень важно для меня.

По идее, тренеры должны были просто плюнуть на слишком взрослых новичков и обхо-
дить стороной. Но проблема секции состояла в том, что девочек было совсем мало, а участие в
соревнованиях требовалось и в женской группе тоже! Приходилось, хочешь не хочешь, тянуть
на соревнования нас. А там девочки занимались борьбой лет с пяти, все друг друга уже знали
– и тут приходили мы, ничего не умевшие и никого не знавшие.

Психологический урок, который преподала мне эта секция, я считаю существенным. Но
в физическом смысле профессиональный спорт очень тяжелый, он буквально убивает здоро-
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вье, а не дарит его. Дело не только в нагрузках. Например, ты должен быть в точной группе по
весовой категории: держишь вес, пьешь таблетки. Надо срочно похудеть на 300 граммов – на
тебя надевают толстую одежду и кладут в специальный «радиатор», закрывая теплоизоляцией,
как в сауне, пока не пропотеешь и снова не пойдешь на весы. Плюс постоянные травмы, нерв-
ное напряжение – вот все это вместе явилось для меня серьезным разочарованием. И уйти из
секции было тоже сложно, ведь я так много сил туда вложила! Как же тогда поступить, если
тяжело и «не мое»? Мама сказала: не хочешь – не надо, она меня всегда поддерживала и не
заставляла заниматься «через не могу». Что же, секцию я, конечно, бросила, хотя и не с легкой
душой.

Почему я пробовала так много всего? Не знаю, наверное, старалась как-то разнообразить
действительность. В нашем маленьком городе если самому себя не пристроить, не занять, то
из развлечений – разве что гулять во дворах в таких своеобразных… компаниях. Я тоже там
какое-то время бывала, но к 9-му классу прогулки сошли на нет. Мне не очень нравился вкус
дешевых алкогольных коктейлей, и курить я тоже не могла, хотя честно пару раз пыталась –
чтобы в грязь лицом-то не ударить. В общем, по меркам местного общества, я была не супер-
крута, а их образ жизни тоже не произвел на меня впечатления.

В 9-м классе мне исполнилось 15 лет, как раз ввели ЕГЭ. Мама ходила на собрания и
слушала все новые требования, а потом сказала: «Дина, ты не сдашь, наверное, нужно уходить
в техникум, получать среднеспециальное образование, идти работать». Да я и сама понимала,
что не могу себе позволить доучиться в 11-м классе, а потом пойти в институт. Еще 7 лет
содержать меня маме будет не на что, надо как можно быстрее стать самостоятельной.

Мама хотела отправить меня в местный техникум, но просила определиться с направле-
нием. Подумав, я сказала, что пойду учиться на юриста: даже если не найду работу строго по
специальности, устроюсь в офис или еще куда-то. В Кропоткине было два техникума, и один
из них – как раз юридический. Но я упросила маму, чтобы помогла мне уехать в областной
центр, Краснодар, хотя стоимость обучения и съем жилья были очень серьезной нагрузкой на
бюджет нашей семьи. Какое-то внутреннее ощущение толкало меня на этот путь. Окружающие
спрашивали: и как ты будешь одна в другом городе в 15 лет? Тем не менее я решилась, и мама
сказала: езжай! Она взяла кредит, мы нашли самый дешевый техникум в Краснодаре – и я туда
поступила.

Всем в маленьком городе хочется как-то вырваться из него. И многие потом возвраща-
ются, потому что не смогли, не потянули. Я знала массу таких историй – и все равно стремилась
уехать. Что я видела вокруг и что меня ждало в будущем? Наверное, удалось бы найти мужа
образца «Валера-водитель», наплодить от него детей, а вечером выходить на лавочку «с пивом
и семками»? Такие семьи и такое будущее я видела вокруг себя вживую, в разных вариациях.
И когда еще не мечтала о чем-то определенном, точно знала, чего я не хочу: вот такого!

В итоге я переехала, мама сняла мне койко-место в маленькой квартирке у какой-то
бабули. В комнате стояло две кровати, так что жила я там не одна, а с девочкой из моего же
техникума. С начала нового учебного года я стала главным «ботаном» группы, днями и ночами
зубрила. Вы думаете, это потому, что я такая молодец? Нет. Мне было страшно. Я чувствовала
себя загнанной в угол, ведь кредиты мамы росли, а я пока что ничем не могла ей помочь. Я
чувствовала себя никем среди своих «городских» одногруппников. Они не волновались насчет
работы, у них были связи. А я безумно боялась вернуться в свой маленький городок. Этот
страх и ответственность за деньги, которые платила мама, держали мои нервы всегда на взводе.
Когда перед сном я ложилась в кровать в съемной комнате, то закрывалась одеялом с голо-
вой и плакала – очень тихо, чтобы не беспокоить соседку по комнате. И постоянно, чуть ли
не с самого поступления, искала и искала себе работу, чтобы уже были хоть какие-то деньги.
Упорно ходила по объявлениям, видела и «лохотроны», и очень странные заведения, и «сете-
вые компании». В итоге к 18 годам все-таки удалось устроиться администратором в подваль-
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ную качалку с гордым наименованием «фитнес-клуб». График – с 8 до 22, через день, прихо-
дилось пропускать пары в техникуме, а потом нагонять. Тогда же мне пришла в голову идея
писать на заказ курсовые и дипломные работы, благо ноутбук, хоть и кредитный, уже имелся,
вот и помог прокормиться.

Вечно выдавать ключики и полотенца в фитнес-клубе я не собиралась и, конечно, искала
работу по специальности. Одногруппники смеялись – кто тебя возьмет, у тебя же 9 классов
и не оконченная учеба в непонятном техникуме. Но я их не слушала, продолжая ходить по
всевозможным собеседованиям. В итоге человек, который взял меня на работу помощником
юриста, оказался в прошлом выпускником моего же техникума! Я держалась за свое место и
проработала там довольно долго. Зарплата сначала была 15 тысяч, потом 20 и, спустя пару лет,
25 тысяч рублей.

Нельзя сказать, что я любила свою работу – просто бежала как белка в колесе. Пахала
каждый день ради того, чтобы жить, никак не развивалась, но считала, что все так живут, это
нормально. Вот только однажды меня уволили – начальник, как оказалось, почти банкрот и
зарплату платить не сможет. Стабильность исчезла вместе с работой, нужно было снова дви-
гаться.

Один из моих друзей тоже окончил юридический, и мы с ним попробовали работать
сами на себя. Взяли кредиты, сняли офис, пытались давать рекламу в газете. Дела шли так
себе, после аренды и кредитов оставалось тысяч 10–15 рублей. Но у меня хотя бы появилась
надежда, что я могу жить нормально. Мы работали по определенным судебным делам и даже
выигрывали, а потом судебная практика изменилась – и клиентов не стало. Начался провал по
деньгам, съемный офис уже был не по карману. В этот момент еще оставались надежды что-
то исправить, наверное, я бы опять влезла в кредиты, продолжая стучаться в закрытые двери.

Но здесь судьба совершила крутой поворот – мы с семьей уехали не только из Краснодара,
а вообще из России. Начался мой «перуанский» период.
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Замуж за иностранца

 
Мой муж Генри – тоже из совсем простой семьи. Его родня живет в перуанской деревне,

в глухой провинции на границе гор и джунглей. Но познакомились мы с ним в России, в Крас-
нодаре. И всего лишь после второй встречи он предложил мне выйти за него замуж.

Генри находился на госслужбе Перу, которая сначала закинула его в Россию, а спустя
4 года обязала вернуться – поэтому мы и переехали туда. Да, мое имя приобрело известность
именно с приставкой «Перу». Сейчас я благодарна своей второй стране, но, оказавшись там с
маленьким ребенком на руках, я была растеряна и расстроена. Языка не знала – по крайней
мере, на нужном уровне. Начались будни домохозяйки в 4 стенах, потому что муж пропадал на
работе, пытаясь обеспечить семью. А я все больше понимала: иностранке тут ничего не светит.

Но было ли «светлое будущее» у меня до этого? Да, для провинциалки жизнь в большом
городе и зарплата 25 тысяч в месяц тогда казались сбывшейся мечтой. И я какое-то время дер-
жалась за эту воображаемую стабильность, потом же она рухнула, хвататься стало не за что.
До последнего никто не верил, что я решусь уехать вслед за мужем, да еще на край света. Род-
ственники пытались меня образумить, уговаривали подумать о будущем ребенка. Я улыбалась
друзьям, убеждала, что еду в новую лучшую жизнь, но на самом деле внутри у меня все сжи-
малось от ужаса. Ведь я сама не верила в то, что говорила!

Немногие читатели блога знают мою историю полностью, и нет ни одного человека, кото-
рому я бы действительно рассказала ее от и до. Если честно, я всегда находила поводы этого
не делать – блог вначале был только о Перу, потом появились первые курсы, и посты о личном
не «монтировались» туда.

Но блог рос, темы расширялись, подписчиков стала интересовать в том числе и моя
жизнь, а я продолжала считать, что упор нужно делать на развитие, на семью, побольше писать
про историю Перу. Убеждала себя, что люди пришли именно за «экзотической» информацией,
зачем им остальное. Сейчас я вижу, что просто сочиняла отговорки, не желая афишировать
неприглядные моменты жизни, все время хотелось как-то все сгладить, подретушировать.

Но какой смысл держаться за сияющий идеальный образ, если никто не может себя с ним
сопоставить? Ведь как думает обычный человек: девочка с глянцевой фотографии в Инста-
граме никогда не жила так, как жили мы, что она может понимать, зачем ее слушать? И с этой
точки зрения далекая страна Перу, брак с иностранцем тоже кажутся многим неправдоподоб-
ными. Я бы сама не поверила в такие истории в определенный период своей жизни. А значит,
надо рассказать правду о себе.

Но обо всем по порядку.
Стереотипы в моей голове не давали поверить, что с иностранцем можно познакомиться

просто так, в городе, пусть и довольно крупном. Когда в обычном торговом центре я встретила
будущего мужа, то решила, что он… казах. Просто потому, что это были единственные «ино-
странцы», которых я видела когда-либо вживую.

Знакомство мало походило на романтическое. Единственное, что мне запомнилось, – это
его глаза. До сих пор в мельчайших подробностях помню тот первый взгляд. Сейчас-то они
кажутся мне самыми красивыми в мире, а тогда… не знаю, почему обратила на них внимание.
Если честно, какого-то серьезного впечатления на меня иностранец не произвел. Но воспо-
минания о латиноамериканской экзотике, которую нам показывали в сериалах типа «Дикого
ангела» и о которой пела Наталья Орейро, подталкивали: «Давай, знакомься!» Поэтому на
предложение выпить кофе я ответила согласием. Обычно я не настолько смелая, просто пошла
на поводу у своего внутреннего голоса – любопытно же!

Интереса мне хватило на один час, перуанцу тоже было скучно. Еще бы! На вопросы,
которые я задавала, ему приходилось отвечать при знакомстве с любым русским человеком
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(и как же я его сейчас понимаю). В общем, то был определенно самый скучный кофе в моей
жизни. О личном я спрашивать постеснялась, потому несла банальщину вроде «а правда, что
вы жуете коку?» или «где сокровища инков?». С его стороны не было даже намека на флирт
– вот вам и «латино», – и у меня он тоже ничего особенного не спросил. Где учишься, что
делаешь – весь разговор.

Кофе закончился. По правилам приличия мы оба сделали вид, что спешим. Генри пред-
ложил проводить меня и попросил номер телефона. «Ну бог с тобой», – подумала я, мысленно
попрощавшись с новым знакомым навсегда. Телефон дала, но ехала домой в полной уверен-
ности, что это была первая и последняя встреча.

И вдруг от него пришла СМС, что нам надо бы увидеться еще раз. Знаете, зачем? Я
должна попробовать перуанскую еду! Притом, что я и про кухню-то перуанскую не слышала,
и не думала, что ее готовят где-то в Краснодаре. Мои размышления Генри не смутили. Еще
как готовят, оказывается. Угадайте, кто? Правильно: он сам. Я спросила: «Ты мне привезешь
национальное блюдо в тарелке?» Оказалось, по замыслу я должна была приехать к нему и
там поесть. Я мягко объяснила, что приезжать в дом к мужчине – это странно, и выдала весь
стандартный набор для вежливого отказа: «я приличная, мне нельзя, и вообще я с братом
живу».

Настойчивый знакомый не счел все это проблемой: «Давай я пришлю тебе адрес и все
мои документы! И брату твоему позвоню». Через секунду он и правда прислал все документы
– в электронном виде, разумеется. Вначале я испытала шок, потом мне стало смешно. Номер
брата я предусмотрительно не дала, конечно, но сказала, что передам, а сама села думать.

На следующий день я все-таки поехала в гости. Перуанский обед ведь был обещан! На
самом деле любопытно стало, что вообще происходит и как это понимать. Документы, кстати,
я для подстраховки отправила подружке и сказала, что буду регулярно писать в WhatsApp. А
если не пишу, то все: маньяк уже продал меня на органы.

Всех, кто ожидал романтики и свечей, расстрою, ничего такого меня не ждало. Пригла-
шающий, как истинный латино, вообще не торопился, потому приехала я не на обед, а на
начало его готовки. Кухня была большая, стол – тоже, обстановка действительно напоминала
фильмы. Генри готовил нечто национальное и спокойно рассказывал о себе, да и вообще, в
отличие от меня, вел себя естественно. Я пыталась ненавязчиво выяснить, есть ли у него жена
и куча перуанских детей, а параллельно отвечала в WhatsApp на вопросы подружки, отобрали
ли у меня паспорт и продали ли в рабство.

Закончив с приготовлением, «шеф-повар» накрыл на стол и сел напротив. Еда, честно
говоря, мне не понравилась, но ради приличия я съела половину своей порции и заторопилась
домой. В ответ же услышала: «А, ну хорошо. Мне надо мыть посуду». «Что. Это. Было?» –
с такими мыслями я проскользнула в коридор и попрощалась с «гостеприимным хозяином».
Уже дома обнаружила СМС с вопросом, нормально ли я добралась. Ощущение странности
происходящего меня не покидало. И если в первую встречу, в ТЦ, Генри не произвел никакого
впечатления, то сейчас его поведение занимало все мои мысли.

Новое сообщение от него пришло только через сутки, зато какое: «Мы должны увидеться
завтра, но это будет последняя встреча». «Почему последняя?» – спросила я. «Потому что ты
должна решить, выйдешь за меня замуж или нет».

Вот это был шок – хотя я думала, что сильнее меня потрясти уже невозможно. А парень на
полном серьезе назначил время и место! Представьте: у меня был всего один день на раздумье
и общение с родственниками, чтобы решить, выйду ли я замуж за едва знакомого перуанца!

Я попробовала рассказать подружкам и маме, их реакция была одинаковой: сначала шок,
потом смех. Ну какой еще муж?! Я ведь несколько дней назад даже постоянного парня не
имела. В общем, девочки дружно пожалели «этого перуанца», которому я точно, разумеется,
откажу.
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Настал день Х. Мы с Генри сидели в полупустом ресторане, он спокойно делал заказ,
а когда официант ушел, посмотрел на меня и сказал: «Я тебя не люблю. Знаю, и ты меня –
тоже. Но любовь – это не сиюминутная страсть, она строится годами. Со своей стороны, я
беру ответственность за нашу семью и за тебя. Но у тебя тоже есть обязанности – мы уедем
из России, а значит, тебе нужно выучить язык и традиции моей страны. Теперь я жду твое
решение».

Не очень-то романтично это прозвучало. Генри замолчал и смотрел на меня, а я все еще
взвешивала «за» и «против», колебалась, не могла решиться. Потом нарушила наше молчание
и сказала твердое «да». Вот так просто в одну секунду изменилась моя жизнь, у меня появился
жених-иностранец, впереди маячила свадьба и переезд на другой континент.

Эта история взбудоражила всех друзей и родственников, даже, я бы сказала, объединила!
Все в один голос кричали, что такого не бывает, что парень мошенник и предложение его –
обман. Про мою глупость и наивность мне тоже не преминули сообщить, и не всегда в лест-
ной форме. Особенно умилил один ночной звонок – некий родственник мужского пола очень
захотел высказать свое мнение и донести до меня, что я легкомысленная. О как!

Зачем взрослые люди устраивали такое? Понятия не имею. Зато перед отъездом в Перу
я пообщалась даже с теми из родни, с кем видятся только на свадьбах и похоронах. Ведь всем
так хотелось мне «помочь», открыть глаза на мир, а также рассказать, что за границу увозят на
органы или в рабство. Ничего, что они мне грубят, ведь пройдет время, и я обязательно буду им
благодарна – такая мысль определенно витала в их головах. Ведь иностранец мой непременно
мошенник/негодяй, и если в России он пока нормальный, то на родине точно «покажет себя».
Их «спасение» переходило все мыслимые границы, притом что Генри никто из них лично не
видел. Моя тетя, например, приободрила меня такими словами: «Ну, мне тебя поздравить не
с чем. Посмотрим, что будет!»

В общем, все ждали, когда мои розовые очки разобьются, а муж покажет свое истинное
лицо.

Первая поездка в Перу была короткой – мы собирались вначале там пожениться, а потом
уже окончательно переехать. Зная, что предстоит свадьба, я задумалась вот над чем: неплохо
было бы выучить испанский, потому что русского в семье мужа никто не знает, кроме него,
конечно. Генри некогда было со мной заниматься, и сначала я учила язык по книжкам, а потом
нашла видео Петрова, и стало легче. Кстати, кто хочет выучить английский или испанский –
очень рекомендую, по его урокам можно быстро заговорить.

Что язык, на котором говорят в Испании, очень отличается от его латиноамериканской
версии, я уже поняла и стала искать репетитора в  Краснодаре, чтобы заниматься вживую.
Просматривая объявления на «Авито», я увидела, как один репетитор пишет, что преподает
именно латиноамериканский испанский. «Вот кто мне нужен!» – мелькнула мысль, я сразу
позвонила, и тут же услышала такой знакомый акцент: «Да, вообще-то я родом из Перу». Пред-
ставляете, какое совпадение?

История репетитора оказалась тоже очень интересной. Он приехал из Перу в Россию
учиться, поступил в «Кубик» – Кубанский университет, самый главный у нас в крае, а потом так
и остался жить в Краснодаре. Получил второе высшее, преподавал в институте, параллельно
подрабатывал, обучая желающих испанскому. Конечно же, он спросил, откуда такая срочность,
зачем мне нужно изучать язык. И когда я ответила, что выхожу замуж за перуанца и улетаю
жить в Перу, мой преподаватель был в шоке. За две недели наших с ним занятий он старался
рассказывать о своей родной стране, об особенностях культуры, не ограничиваясь только лишь
упражнениями в испанском.

До этого я вообще ничего не знала о Перу – только обрывки историй о Мачу-Пикчу,
прочитанные в детстве. Мой будущий муж особо не готовил меня к путешествию, не вел дол-
гие разговоры ни на испанском, ни на русском. Мне нужно было найти информацию самосто-
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ятельно, я искала в интернете, на форумах – и ничего! Потому что для России Перу – мегаэк-
зотическая страна. И нигде на русских форумах сведений о ней нет, а на других языках я не
говорила. Соответственно, ничего внятного найти не смогла. Некоторые обнаруженные мною
страницы были заброшены несколько лет назад. Кто-то писал, что перуанцы странные, страна
непонятная, а кто-то – что страна отличная. Куча противоречий и ноль полезных сведений.

Когда впоследствии я захотела вести пробный блог, история этих бесплодных поисков
как раз всплыла в памяти, и меня озарило, о чем нужно рассказывать. В русскоязычном интер-
нете до сих пор самый большой и посещаемый портал про Перу – это моя личная страничка
в Инстаграме. Даже наполненный другими темами, мой блог держится на вершине рейтинга
поисковых систем. Нет другого человека, портала, сайта о Перу для русских людей – и потому
я не могу пока прекратить рассказывать об этой все-таки замечательной стране.

Так вот, с репетитором мне повезло: всю вторую половину урока он обучал меня перу-
анской культуре, традициям, особенностям менталитета. Объяснял, как себя вести, что можно
говорить, а что нельзя. И благодаря его советам я уже немного понимала, как буду общаться
в новом для себя мире.

Многие подписчики задавали мне вопрос, как же решиться на переезд в другую страну?
Отвечая им, я каждый раз честно упоминала, что ничего не просчитывала и не планировала
заранее, не взвешивала плюсы и минусы. Не узнавала про цены на жилье и про работу. Когда
мне было это делать? Едва знакомый иностранец предложил выйти за него замуж и ехать на
край света. Один этот факт уже должен был повергнуть в шок любую девушку. Конечно, чемо-
дан не был собран в ту же секунду, но неизбежность переезда стала очевидной, и я потихоньку
свыклась с этой мыслью. Учила язык, занималась билетами и оформлением документов – и не
заметила, как настал день вылета.

В огромном зале ожидания московского аэропорта я тогда сидела одна: муж улетел
раньше. Перелет предстоял длинный, с пересадкой в  Европе – прямых рейсов в  Перу из
Москвы еще не существовало. Я немного паниковала в непривычной обстановке, и внезапно
услышала знакомый акцент. Обернувшись, увидела женщину, которая по видеосвязи беседо-
вала с кем-то на ломаном испанском, а собеседник ей отвечал с явным перуанским «пронон-
сом». Собравшись с силами, я подошла к незнакомке и спросила: «Извините, вы случайно не
в Перу летите?» Оказалось – действительно так, и тем же рейсом, с пересадкой в Голландии. Я
призналась, что впервые лечу так далеко и мне страшно одной, женщина поняла меня и пред-
ложила свою компанию. В ходе беседы выяснилось, что она сама родом из России, но в 80-х
годах вышла замуж за студента-перуанца, приехавшего на учебу, и потом отправилась к мужу,
почти как я!

Бок о бок мы провели больше суток, и все, что я узнала от этой дамы, оказалось бесцен-
ным для меня. Ведь репетитор-перуанец рассказывал о родной стране со своей точки зрения, а
моя попутчица – с точки зрения русской, оказавшейся в Перу еще в 80-х. Например, я узнала
от нее, что в 90-е, как и у нас, там грянул кризис, и страна пришла в страшнейший упадок
– было настолько тяжело, что все русские, которые приехали туда за супругами, развелись и
уехали. Спустя 30 лет в Перу уже никого не осталось из ее прежней компании. Много чего она
мне откровенно рассказала: про особенности менталитета, как на самом деле устроена страна,
в чем похожа на Россию и чем отличается. Наша встреча показалась мне настоящим чудом!
Помню, как мы летели вдоль прекрасной зеленой Амазонки, а к Перу подлетали со стороны
пустыни, и казалось, что вся страна – сплошной песок. Попутчица предупредила меня об этом,
и я не испугалась, не расстроилась, просто раньше я не думала, что в Латинской Америке есть
такие же бесконечные пустыни, как в Африке. По прилету она мне сказала: «Приготовься, сей-
час выйдем из самолета и тебе будет тяжело дышать». Очень своевременное замечание, потому
что в Перу атмосферное давление и влажность абсолютно не такие, как в России, и вначале я
просто пыталась привыкнуть к воздуху.
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Не думаю, что та женщина когда-нибудь прочтет мою книгу, но я всегда буду благодарна
за поддержку и за то, что мое первое впечатление от новой страны осталось ярким и позитив-
ным. С трапа самолета я сошла без боязни, в предвкушении чего-то замечательного.

Перуанских родственников я увидела за неделю до свадьбы. Судя по выражению их лиц
в первую встречу, муж не очень много им рассказывал обо мне. Может, дело было в том, что
его родне сложно было воспринять наш брак. В Перу редко женятся официально, а если и
подходят к такому ответственному шагу, то после 4–10 лет встреч, и чаще – уже имея детей.
Только не спрашивайте, чем брак серьезнее ребенка, самой интересно. У двух братьев Генри
на момент нашего знакомства уже были длительные отношения и дети, но при этом братья
не были женаты! Знали бы они, что муж сделал мне предложение после второй встречи – не
поверили бы.

По традиции, при встрече нужно было перецеловаться со всей родней и спросить, как
дела. Я быстро помахала всем рукой на приличном расстоянии и лобызаться не стала. От тра-
диции пить пиво из одного стакана со всеми тоже решила отказаться. В остальном знакомство
определенно удалось: я не говорила по-испански, они – по-русски. Идеально!

Уже находясь в Перу, я узнала про новую гениальную версию моей собственной родни:
может, меня до сих пор и не продали в рабство, но иностранец по-любому окажется двоежен-
цем, у него там обязательно вторая семья! И смех, и грех. Неудивительно, что наш оконча-
тельный переезд в Перу мы скрывали до самого последнего момента. Как сейчас родственники
относятся к нашему браку? Прекрасно. Говорят, что мне повезло и у меня чудесная семья, а
про жизнь в далекой стране и мои успехи в карьере твердят, что всегда в меня верили.

Как же происходила свадьба по-перуански? О, это была целая эпопея.
В деревне под названием Кахос нас встретила мама мужа с девушками братьев. Мужчины

были на заработках, но к свадьбе обещали приехать. Пожениться мы решили именно здесь, так
как в столице большие очереди и слишком долго ждать, пока специальный судья, заключающий
браки, уделит нам время.

Для нас с Генри устроили своего рода вечер знакомства. Женщины приготовили много
еды – и тут у меня в памяти всплыло буквально все, что репетитор рассказывал про нацио-
нальные перуанские блюда. Например, он спросил, из какой деревни родня мужа, и сообщил,
что там едят морских свинок как деликатес, а еще – пьют сок алоэ, зеленый и слизистый на
вид. Или, например, готовят суп из воды, сыра, шпината и картошки – по нашим меркам, не
слишком аппетитно. Также репетитор предупредил, что в Перу подают огромные порции, и
я сильно поправлюсь, если буду есть, как местные. С его слов, отказываться надо только веж-
ливо, ведь для перуанцев их кухня – святое. И еще футбол. Если сказать что-то плохое про
футбол или кухню, то стану «врагом народа». Последовав его совету, я скромно говорила, что
у меня гастрит, и особых вопросов ко мне не возникло.
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