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Введение

 
Если бы не многочисленные сообщения, полученные мной от незнакомых людей в сети,

вы бы никогда не держали в руках эту книгу.
Искать рифму я начала еще в детстве, складывала слова в нелепые четверостишия, запи-

сывала в тетрадь с «Иванушки international», но никогда не придавала этому особого значения.
Я взрослела, но привычка собирать мысли в стихи осталась.

Стихотворение «Мужчинам непросто» случайно попало в сеть и очень быстро стало
«вирусным». Есть теория шести рукопожатий, а есть теория шести «репостов», поэтому каж-
дый знакомый моего знакомого где-то читал этот стих. Я долгое время оставалась неизвестным
автором известного стиха, но, когда вышла из тени, получила огромный поток благодарности,
историй от мужчин и женщин разных стран. Женщины писали мне, что в корне поменяли отно-
шение к своим любимым, переосмыслили свои поступки и стали ценить то, чем раньше раз-
брасывались. Мужчины благодарили за понимание и донесение до женщин тех вещей, которые
им сложно объяснить самим. Какие-то пары удивительным образом услышали друг друга через
стихотворение «Мужчинам непросто», это вдохновило меня не только писать новые стихи,
но и публиковать свои произведения в социальных сетях. Каждая история, рассказанная мне
незнакомым человеком, отразилась в моих произведениях, потому что ничто так не вдохнов-
ляет, как простая человеческая жизнь.

Этой книги не было бы без людей, которые задавали мне вопрос «где можно найти вашу
книгу?». Теперь её можно найти, прочитать, оставить внутри себя и никогда не терять.

Мужчинам непросто
Ты знаешь, подруга, мужчинам непросто.
И можешь кидать в меня кучу камней.
Ты принца рисуешь высокого роста…
Чтоб молод, богат был и всех веселей.

Мужчина – он должен… (а дальше по списку),
За нас написали уже в соцсетях…
Букеты из роз с романтичной запиской,
iPhone, кстати, новый же вышел на днях…

От них в 25 ждут огромных успехов!
Машины, квартиры и где-нибудь дом.
И вовсе не важно, какие помехи,
Своим ли он нажил все это трудом.

Ты знаешь, подруга, мужчинам непросто.
Им плакать нельзя, говорить про печаль.
В них много – «нельзя», что нам девушкам – можно.
Нет… я в восхищении, мне их не жаль!

Они даже терпят больных истеричек,
Что шарят в карманах, смотря телефон.
Мужчины прощают так много привычек.
А многим – совсем отвратительный тон.

Я знаю мужчин по-серьезному верных,
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Но им почему-то совсем не везло.
Влюбляются в глупых, коварных, нелепых.
А всё потому, что таких – большинство.

Поэтому им не хотелось жениться,
Пусть дело уже и идет к тридцати.
Телами успели уже насладиться,
Но что-то «за гранью» никак не найти…

Ты знаешь, подруга, мужчинам непросто,
А умным – еще и труднее в сто крат!
Им мало лица, красоты или роста.
Они, как и ты, идеальных хотят.

Есть притча о старом-престаром мужчине,
Ему девяносто, а он не женат…
«Вы что, не нашли идеал?» —
Перед смертью спросили,
«Нашел идеал, но так долго искал…»

«…И что же она? Отказала вам просто?»
«Увы, отказала, была занята…
…она все искала мужчину… высокого роста,
чтоб молод, богат был… Ну, в общем, мечта…»

Моя жизнь – учитель
Моя жизнь – это мой учитель
(без особых каких-то званий).
И, мне кажется, я любитель
Среди всех своих начинаний.

Это, знаешь, совсем неплохо!
Я учусь каждый день, стараюсь.
Только в людях я по дороге,
Как и прежде, не разбираюсь.

Но зато моё сердце живо
И способное удивляться.
Может, я не пишу красиво,
Но при этом могу смеяться.

Я учусь у случайных встречных,
У злодеев, воров и психов.
У красивых, но бессердечных,
У того, кто уходит тихо.

Я учусь у того, кто лучше,
И у тех, кто меня сильнее.
И мне всё это очень нужно,
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Я учусь, чтобы стать смелее.

Моя жизнь – это мой учитель
(без особых каких-то званий).
И, мне кажется, я любитель
Среди всех своих начинаний.

Брак
Нет (что ты!), я не против браков.
И платье белое, мне говорят, к лицу!
Но мир вокруг настолько одинаков,
Что я боюсь достаться подлецу.

И, знаешь, браки в XXI веке
Меня пугают. Правда. Посмотри.
Как часто «душит» это в человеке
Открытое желание любви.

И начинается… «ты мне всё время должен»,
То вечное – немое «дашь на дашь».
Но если по кому-то ты встревожен,
Ты и без штампа всё ему отдашь.

Потом (как правило) начнут топтать свободу,
Закроют плотно дверь. Потом окно.
И не заметят, как в какую-то субботу
Им стало вместе тесно и темно.

Нет, это не любовь живёт 3 года,
Это вокруг неправильно живут.
Они хотят побольше кислорода,
Когда вздохнуть другому не дают.

Сейчас «жениться» как «сходить за хлебом»,
Все женятся, а я хочу понять,
Как многие живут так с человеком,
Но вечно смотрят: «На кого бы поменять?»

Вокруг всегда найдём кого-то «краше»,
И среди нас полным-полно «иных»!
Но (лично мне) для сердца очень важно,
Чтоб мою верность не меняли на других.

А брак совсем уже не показатель,
Но хочется, чтоб раз и навсегда.
Однако если человек предатель,
То и до свадьбы был таким всегда.

Нет (что ты!), я не против браков.
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И платье белое, мне говорят, к лицу!
Но мир вокруг настолько одинаков,
Что я боюсь достаться подлецу.

9 Мая
Ты представь, что вот-вот, и начнётся война.
Понимаешь… что мы все грустим не о том?
Ты представь, по ночам не покой/тишина,
А какие-то люди стреляют в твой дом.

Ты пойми, что сегодня совсем нет проблем,
Если близкие снова вернулись домой,
Если есть целый дом (да из целых он стен!),
И в нём каждый – любимый, и каждый – живой.

Как печально, что где-то какой-то старик
В одиночестве помнит все шрамы от ран.
Ждёт он май (для него он всё время велик!),
И его тогда вспомнят. Ведь он – ветеран.

Ты представь, каково им живётся сейчас,
Где свои убивают всё чаще – своих,
Где не ценят ту жизнь (что хранили для нас),
Где бегут из страны (что досталась от них).

Где меняют Москву на Нью-Йорк и Париж,
А они за неё – кучу жизней и слёз.
Они голосом старым: «Что ты творишь?»
Но ты боли в глазах их (увы) не поймёшь.

Ты представь, что вот-вот, и начнётся война.
Понимаешь… что мы все грустим не о том?
Ты представь, по ночам не покой/тишина,
А какие-то люди стреляют в твой дом.

Земля круглая
Говорят, что Земля круглая,
Говорят, что она вертится.
Помню… шла я смешная – смуглая
(и мечтала всё с ним встретиться).

Говорят… на ладонях линии,
Что случайных встреч не случается.
Что в каком-то обычном имени
Целый мир для нас заключается.

Обещают: своё – воротится
(хоть куда иди и сворачивай).
Если что-то сперва не сходится,
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Не удерживай – передаривай.

Вот и я вся смешная – смуглая,
Я не раз с ним уже встретилась.
Потому что Земля – круглая,
Потому что она вертится.

Ожидания
Самое вкусное – в дальней полке,
Лучшее – точно не у тебя.
Если всю жизнь записать на пленку,
Видно, как ты сравниваешь себя.

Как ты себя загоняешь в рамки,
Ставишь штамповку на всё лицо.
Строишь воздушные мегазамки,
Не для себя, просто: всем на зло.

Учишься там, где сказала мама,
Женишься – все говорят «пора».
Вся твоя лента из инстаграма
Чья-то чужая совсем мечта.

Ты соревнуешься с чьим-то эго,
Вновь забывая, что на Земле
Нет ничего правильней побега,
К выбранной сердцем
Твоей мечте.

Заключительная вселенная
Если ты последняя из инстанций
И твоё мнение единственно верное,
То вот: твоя последняя станция
И заключительная вселенная.

Если твоё больное ЭГО
Диктует что-то голосом бога,
Вспомни: ты вышел из человека,
И нас таких просто много.

Много. И каждый с раздутым – орущим «я»,
Незаменимый и единственно правильный.
Но как-то до нас же жила Земля,
А ты на ней очень маленький.

И всё твоё самомнение,
Да даже раскрученный инстаграм,
Не даёт тебе права на мнение,
Что ты за каждого знаешь сам.
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Если ты последняя из инстанций
И твоё мнение единственно верное,
То вот: твоя последняя станция
И заключительная вселенная.

7 чудес на свете
Хуже всего вечно жить без дела
Или кого-то зачем-то ждать.
Хуже всего, отдавая тело,
Душу и сердце не прилагать.

Вот тебе шар, 7 чудес на свете,
Вот тебе руки и голова.
Хуже всего на такой планете
Не находить себе ремесла.

Вот тебе ты, как картина – пазл,
Только попробуй его собрать.
Многое нам не дается сразу,
Это задача из сверхзадач.

Если твой лифт не туда поднялся,
Хуже всего оставаться в нём.
Хуже кого-то НЕ-ДО-касаться
И оставлять что-то на потом.

Хуже всего на огромной карте
Видеть границы среди Земли.
Нам дали мир в разном варианте,
Что ты стоишь? Нам пора идти.

Карта желаний
Пока ты записываешь желания на листочке,
Пока ты всё доводишь до естественной точки,
Кто-то рождается не зацикленным и свободным,
Кто-то, кто пока не чувствует себя непригодным.

Пока ты ищешь место в карте своих желаний,
Пока вытаскиваешь себя из воспоминаний,
Кто-то не думает ни о завтра, ни о вчера,
Кто-то счастлив в пределах обычного детского двора.

Пока ты хочешь детей, как у самых счастливых мам,
Пока ты ищешь мужа, чтобы выставить в Instagram,
Кто-то не знает ничего про общественное мнение,
Это только что рождённое, чистое поколение.

Но поколение тоже становится старше,
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Делает селфи на Патриарших.
Мы учим его писать желания на листочке,
Доводить всё до естественной – итоговой точки❤

Я здесь
Привет. Я здесь. Ты звал меня?
Хотел поговорить о вере?
Я вновь услышал от тебя:
«Ты – Бог, виновен в беспределе».

Ты говоришь мне о войне,
О том, как дети умирают,
Что ты опять молился мне,
Но ничего не помогает.

Ты вновь про рак, теракты, боль,
Про беспредел на белом свете.
Ты мне кричишь про мою роль
(что я за всё это в ответе).

Я создавал тебя таким:
Чтоб руки, ноги, мысли, сердце.
Чтоб ты любил, мечтал, творил,
Без вросшихся в тебя инерций.

Да я везде, да я во всем
(в тебе, в земле, в деревьях, в море).
Но ты, став лживым подлецом,
САМ наживаешь себе горе.

Я не веду тетрадь грехов
(любовь на это не способна).
Создатель собственных шагов…
Условно – я, ты – безусловно.

Встречай меня в любом окне,
В любых глазах, в любом прохожем.
Но если ты лежишь на дне,
То знай, что ты виновен тоже.

Я всё живое на Земле,
Я твоё счастье, твой порок.
С любовью от меня – к тебе,
Тобою выдуманный Бог✍

Стрелец
Я стрелец и стреляю в твоего Валентина.
Передай ему, пожалуйста: я уже победила.
Я сожгла весь архив из его сообщений.
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Из WhatsApp, Telegram и других неправильных измерений.

Я смотрела «3 метра над уровнем неба»,
Я читала «Что важно для человека».
Ты просил тебе что-нибудь написать…
Ну, ок: ты не то, за что хочется воевать.

Я ни разу не буду за «половину»,
Что за глупости, всех пополам делить?
Передай. Передай своему Валентину.
Я Стрелец♐, я могу его застрелить.

Жизнь
В последнем костюме
не будет карманов,
И карта из банка не будет нужна.
Ты помнишь, хотел плыть среди океанов?
Но что-то решил, что машина важна.

То хочется дом в Подмосковье побольше,
То круче одежду, квартиру в кредит.
А что по итогу нам будет дороже?
И кто же из нас всех в конце победит?

Зачем нам всё то, что с годами стареет,
Выходит из моды, теряет свой цвет?
Когда моя память совсем постареет,
Прошу, пусть запомнит Байкал и рассвет.

Пусть жизнь и сознанье выходят за стены,
Пусть ноги покинут большие дома.
Почувствуй, как сердце не видит пределы
И может сходить от закатов с ума.

Старая Москва
Старую Москву стирают ластиком,
В новой – вовсю борются с пластиком.
Но по-прежнему первоклассников
Группами отправляют в цирк.

Здесь дают миллионы шансов
Проституткам и голодранцам.
Всем, кто может за что-то драться,
Продаваться и покупаться.

Кто-то копит на шмот из ЦУМа
И роняет нутро у ГУМа.
Люди лечат себя от шума
Всем, но только не тишиной.
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Здесь дороги противоречий,
Мотивации, что калечат.
Лица всех затяжных депрессий
Улыбаются в Instagram.

Москва снова слезам не верит,
Больше строит и больше бредит.
Камергерка, конечно, светит,
Только свет лучше всех – дневной.

Лучшие земли – без человека,
Горы – без церкви и оберега.
Реки, не тронутые ногой.
Львы, не уколотые иглой.

Дыши, планета
Дыши, планета, спасайся
и попробуй нас всех простить.
Мы все вместе твоё несчастье,
обожающее постить.

Дай нам земли: моря и горы,
Дай нам что-то, что может жить.
Мы поставим туда заборы,
А потом будем всё делить.

Это ложь – мы не ищем выход
(ищем тех, кого наказать).
Обязательно вся шумиха,
Когда поздно уже спасать.

Каждый пост будто от святого
(без пороков и крайних мер).
Мастера сетевого слова
Без каких-то реальных дел.

Если каждый в пределах метра
Будет бережно всё хранить,
То и наша Земля – планета
Снова будет дышать и жить.

Дети земли
Дети земли состоят из нас,
Из тех, кто хвалится напоказ.
Кто никогда никого не спас,
Но считает себя Вселенной.

Всё, что имеем, – это число,
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Дату и время, где всё прошло.
Массу, где ищем своё лицо,
Но, как правило, не находим.

Дети земли состоят из нас,
И кто-то потом им всё передаст.
Новости всех социальных масс
(это всё, что сейчас имеем).

Псевдогерои из Instagram,
Бабы, ходящие по рукам.
Мозг, состоящий из тех реклам,
Что попроще и потупее.

Люди, что всё под себя гребут,
Вечно приветливы (вечно лгут).
И, безусловно, своё возьмут,
Отбирая даже у нищих.

Должности ради своих друзей,
Друзья, что предают из-за должностей.
Это всё создали сами (мы)
За пределами и внутри Москвы.

Мало
Мне мало любого дома,
Мне мало любой земли.
Я очень хочу надлома
(на слишком ровном пути).

Любой потолок мне низок,
Любые туфли мне жмут.
Не каждый обед мне близок,
Что мне чужаки дают.

Мне мало границ на карте,
Мне мало всех книг Земли.
А всё потому, что в марте
Мне хочется вновь расти.

Мальчики с твоим именем
Избавь меня от бывшего
Номера, имени и даже голосовых.
И песни эти лишние… Они были классными,
Но только для нас двоих.

Я хочу убрать твой дом,
Не разрушить, а просто перенести.
Чтобы мне сегодня/завтра/потом
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Никогда мимо него не идти.

Я, конечно, все собрала,
Твой свитер, футболку и что-то,
Что мне так шло.
Не просто выбросила, сожгла…
Да, собственно, ну и что?

И ещё твоё имя… его нужно запретить.
Чтобы ни один мальчик мира
С этим именем нигде
Не смог ко мне подходить.

И я могу продолжать дальше и без конца,
Тратя себя и всё, во что веришь.
Но пока я стираю из памяти остатки твоего лица,
Ты этого не заметишь.

Поэтому пусть ходят мальчики с твоим именем,
И даже живут в похожих с твоим домах,
А я обязуюсь в душе и мысленно
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