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Ольга Романова
Фэн-шуй для привлечения
денег. Ритуалы и символы

 
Введение

 
Несколько тысячелетий назад некий китайский император со своей свитой однажды

оказался на берегу Желтой реки. Вдруг из воды вылезла огромная черепаха. На ее спине был
квадрат с девятью цифрами. Их сумма по вертикали, горизонтали и диагонали равнялась пят-
надцати. Этот магический квадрат лег в основу так называемой сетки Ло-шу, с помощью кото-
рой определялись благоприятные направления в жилище человека.

Китайские философы длительное время наблюдали за людьми и окружающим их миром.
Они обнаружили, что внешняя среда тесно связана с человеческой жизнью, здоровьем, судь-
бой. Например, было замечено, что наиболее комфортно жить в доме, парадная часть кото-
рого обращена на юг, а перед ней неторопливо протекает речка, северная же сторона жилища
защищена высоким холмом. Впоследствии были выявлены определенные закономерности, на
основе которых возникли соответствующие правила: какое место выбирать для построения
дома, как его обустроить, как привлечь удачу, богатство и процветание. Так возникло фило-
софское учение фэн-шуй, которое переводится с китайского языка как «ветер и вода».

Ветер принадлежит к активной, движущейся, положительной энергии Ян, вода же отно-
сится к пассивной и отрицательной энергии Инь. Ян и Инь представляют собой энергию Ци,
они по сути – два ее проявления. Ян (мужское начало) и Инь (женское начало) не могут суще-
ствовать друг без друга, они постоянно взаимодействуют. Символом созидающей янской энер-
гии является Небо, а символом принимающей иньской – Земля. Между этими двумя при-
родными стихиями живет человек и только в гармонии с ними достигает радости и счастья.
Помимо энергии Ци, существует негативная энергия Ши, она возникает там, где Ци течет
слишком быстро и прямолинейно.

Один из главных принципов теории фэн-шуй – принцип пяти стихий, пяти первоэлемен-
тов: дерево, почва, огонь, вода и металл. Это не просто физические величины, это определен-
ные ассоциации. Например, огонь имеет красный цвет и ассоциируется, как правило, с летом,
с жарким югом, пробуждает чувство радости. Существует как цикл развития перечисленных
элементов (если идти по часовой стрелке), так и цикл разрушений (против часовой стрелки).

Одной из составляющих учения фэн-шуй является магический символ – восьмиугольник
Багуа. Он используется для разделения квартиры или комнаты на секторы, каждый из которых
влияет на те или иные аспекты жизни человека. Например, юго-запад приносит финансовое
благополучие, богатство и процветание, восточный сектор продуцирует семейное счастье, юг
способствует обретению славы. Однако эти зоны будут задействованы только тогда, когда они
будут активизированы определенными инструментами фэн-шуй. К ним относятся картины,
фотографии на конкретную тему, растения, предметы и многое другое.

Краеугольным камнем учения фэн-шуй является постулат о том, что энергия Ци про-
низывает все: и  живое, и неживое. Она проходит и по земле, и сквозь нее. Поэтому чем
больше концентрации Ци, тем более здоров и удачлив человек. Следует отметить, что китай-
ские мастера фэн-шуй достигают удачи осознанно, они ею управляют. Согласно этому учению,
удача бывает трех типов.

1. Карма человека, его судьба. Те условия, при которых человек приходит в этот мир,
изменить нельзя. Этот вид удачи называют удачей Неба.
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2. Собственно фэн-шуй. Условия, в которых человек живет на Земле, можно изменить.
Для этого необходимо познать законы фэн-шуй, и тогда условия жизни изменятся в лучшую
сторону. Этот вид удачи называют удачей Земли.

3. Удача самого человека. Она зависит от того, насколько человек образован, как он мыс-
лит (негативно или позитивно), какой образ жизни ведет и насколько он готов реализовать
себя и развиваться как личность.

В самом начале своего возникновения фэн-шуй был распространен только в семьях
императоров. Простым людям эти знания были недоступны. Истории известны случаи, когда
мастеров фэн-шуй низкого сословия приговаривали к смерти, чтобы они не распространяли
свои знания среди народа. В настоящее время фэн-шуй становится все более и более популяр-
ным. Эта система нашла широкое распространение как в странах Запада, так и в России. Все
чаще принципы фэн-шуй используются в повседневной жизни и в профессиональной деятель-
ности для улучшения здоровья, достижения личного счастья и процветания.
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Глава 1

Привлечение богатства при помощи фэн-шуй
 

Еще в Древней Греции философы, наблюдая за природой, сделали ряд открытий, которые
затем перенесли в область повседневной жизни. Это были люди с хорошо развитым вообра-
жением. В частности, Платон считал, что успешная жизнь человека сродни гармонии в при-
роде. Главная роль в этом процессе отводилась мысленному образу. Платон и его последова-
тели (например, Панопул) были убеждены, что творческое воображение способно оказывать
влияние на ход событий. В соответствии с этой концепцией, люди, которые обладают подоб-
ным воображением, могут изменять жизнь к лучшему.

Сила воображения существовала всегда. Яркие примеры этого – произведения великих
композиторов, художников, писателей.

Однако помимо позитивного воображения существует и негативное. И оно тоже не оста-
ется незамеченным для сознания человека. По сути, сознание можно запрограммировать как
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на успех, так и на неудачу, как на богатство, так и на бедность. И богатство, и бедность являются
состоянием ума. Только сознание человека ответственно за выбор: быть богатым или бедным.

Одна из главных составляющих системы позитивного мышления – это настрой на успех.
Поэтому сначала следует избавиться от негативных установок-убеждений в отношении денег.
К ним относятся: заниженная самооценка, пример несостоятельности собственных родителей,
убеждение в том, что бедные навсегда останутся бедными – это их удел. Кроме того, большое
значение в создании негативного комплекса имеют такие чувства, как зависть, гнев и страх.
Зависть к более удачливому, богатому, процветающему. Гнев по поводу того, что другому или
другим повезло, а мне – нет. Страх возникает при мысли о том, что достигнув достатка, при-
дется менять образ жизни (а ведь старый-то привычнее и комфортнее), богатство в любой
момент могут отнять, за него можно поплатиться жизнью. Это – типичная психология бедно-
сти, культивирующая образ вечного неудачника, мученика, недостойного счастливой жизни.
Психология же богатства подразумевает прямо противоположный образ – процветающего,
позитивного, успешного человека. Поэтому первым практическим шагом к настрою на успех
будет привычка заменять устоявшиеся негативные убеждения на любовь, уважение и похвалу
себе и своим близким.

Второй важный момент в системе позитивного мышления заключается в исключении
грубой, особенно ненормативной лексики. Вместо нее рекомендуется как можно чаще упо-
треблять слова поддержки, одобрения и ободрения. И наконец, помнить о том, что Вселенная и
персональные ангелы-хранители всегда откликаются на желание человека идти по пути добра,
любви и счастья. Важно обратиться к ним с просьбой о помощи (можно в момент медитации)
и всегда поблагодарить.

Интересно, что когда миллиардеры разорялись
(и неоднократно, например, Дональд Трамп), они снова возвращали свое
состояние, потому что были настроены на успех, на процветание. Быть
богатым – это их образ жизни, их суть.

Одно из изречений древнего учения Зороастра гласит, что из богатых беднее тот, кто
недоволен тем, что ему принадлежит, и страдает беспокойством от того, что состояние дру-
гих возрастает. Искоренить зависть непросто. Однако чем больше человек будет завидовать
процветанию других, тем больший тормоз, заслон он ставит на пути к собственному богат-
ству. Всегда следует помнить о том, что Вселенная изобильна, и что богатства хватит на всех.
Если принять это положение за аксиому и каждый раз радоваться чужому успеху как своему
собственному, то в конечном итоге доброта привлечет нужных людей, счастливые события и
деньги.

Деньги любят, чтобы их любили, и любят тех, кто их любит. Деньги чувствуют позитив,
направленный в их сторону. Поэтому так важно испытывать радость при виде дорогих мага-
зинов, ресторанов, иномарок, роскошно одетых людей. Пусть все это сейчас вам не принад-
лежит, но если принять изобилие других, то оно обязательно придет и к вам. Замечено, что
если создать в своем воображении образ себя богатого и преуспевающего (сюда относятся, в
частности, уверенный тон и жесты, умение двигаться с достоинством и др.), то стать богатым
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на самом деле – это вопрос ближайшего будущего. Деньги приходят к тем, кто чувствует себя
счастливым и осознающим, что все блага мира принадлежат ему.

Разрешить себе стать богатым является следующим звеном в системе позитивного мыш-
ления. На деле это означает избавиться от страхов получить проблемы из-за наличия большого
количества денег. Богатые люди всем своим видом демонстрируют уверенность, ощущение
полноты жизни и внешнюю привлекательность. Первое, что бросается в глаза при взгляде на
них, это осанка победителя и приветливое выражение лица, улыбка.

Богатые любят себя, заботятся о своей фигуре, поддерживают здоровье на должном
уровне, занимаясь фитнесом и различными видами спорта. Приняв к сведению перечислен-
ные факты из «жизни богатых», можно приобщиться к миру процветания и успеха уже сейчас,
даже не будучи состоятельным человеком.

Важно стараться приобретать одежду, парфюмерию, косметику и т.д. хорошего качества.
Пусть это будет несколько вещей, но они будут дорогими. Экономить на себе не следует, ведь
для того чтобы богатство стало нормой жизни, к нему необходимо постоянно приобщаться.
Пусть в доме будут несколько, а может быть и всего одна по-настоящему роскошная вещь,
например, какой-либо предмет интерьера. Тогда ее созерцание запрограммирует сознание ее
обладателя на благоприятные перемены в жизни.

Важным аспектом системы позитивного мышления является умение прощать и готов-
ность принимать дары. Доказано, что чем чаще человек прощает нанесенные ему обиды, тем
реже он входит в конфликт со Вселенной. Простить – это означает освободиться от прошлого
и направить свою жизненную энергию на созидание. Обиды же только умножают зло и блоки-
руют успех. Если же обидчику еще и желают всяческих напастей, то все это сполна получает
сам обиженный. И наоборот: пожелания добра, здоровья и денег возвращаются сторицей.

Даже очень скромные подарки следует принимать с благодарностью и никогда не выра-
жать своего неудовольствия. Возможно, это идет проверка того, готов человек принимать дары
или нет. Немаловажное значение имеет и то, насколько человек готов тратить поступающие к
нему средства. Ведь существуют два потока денег – входящий и исходящий. И если человек
больше откладывает (например, на «черный день»), на самом деле он блокирует денежную
энергию. К этой категории относится и боязнь потратить часть поступающих средств на свои
желания. И наконец, готовность приветствовать новые идеи и новых людей. Это – всегда новые
возможности, которые дает Вселенная.

Основные тезисы системы позитивного мышления следующие.
1. В мире царит любовь, она же правит миром.
2. Мир, в котором мы живем, наполнен потоками успеха, счастья, процветания и гармо-

нии. Вселенная изобильна и этого изобилия хватит всем.
3. Каждый человек является кузнецом своего счастья. Его счастливая судьба находится

в его руках.
4. Человек, который любит и уважает себя, относится к миру также с любовью и уваже-

нием.
5. Мир относится к человеку так же, как и человек относится к миру.
6. Миром правит справедливость. За все, что происходит с человеком, ответственность

несет он сам.
7. Мир наполнен радостью, и надо уметь радоваться ему здесь и сейчас.
8. Концентрируясь на позитивных моментах, человек идет по пути успеха.
Существуют определенные приемы, которые способствуют большей эффективности

системы позитивного мышления. К ним относятся медитации и аффирмации. Под медитацией
понимают расслабление и достижение состояния умиротворенности. Медитирующие рисуют
в своем воображении определенные образы, или визуализируют. Эти образы помогают осу-
ществлять сначала внутренние, а затем и внешние перемены.
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Перед началом медитации следует найти уединенное место, чтобы никто не отвлекал во
время ее проведения. Свет в помещении должен быть неярким, чтобы не мешать настроиться
на спокойное, созерцательное состояние. При желании можно включить негромкую инстру-
ментальную музыку. После перечисленных приготовлений к медитации надо принять удобную
позу в кресле, на диване, на ковре, расслабить тело и закрыть глаза. Далее можно представить
приятные картины. Например, морской берег, теплый песок, набегающие на берег волны. Для
некоторых, возможно, подойдет что-то другое: лес, тенистые тропинки, поляны. По оконча-
нии медитации следует открыть глаза и вернуться в действительность, сохраняя полученное
состояние.

Интересный метод развития позитивного
мышления предлагает раджа-йога – пратипакшабхавана. Сначала идет
подавление негативной мысли, затем замена ее на позитивную. Далее
происходит сублимация: негатив исчезает.

Поскольку речь в данном случае идет о благосостоянии, процветании и успехе, можно
рисовать мысленно картины, связанные именно с этой частью жизни. Представьте вокруг себя
сияние голубого цвета. Появляющиеся ярко светящиеся звезды создают атмосферу радости и
счастья. Сияние разрастается до гигантских размеров. Одновременно возникает чувство ком-
форта и защищенности. Приходит понимание того, что мир успеха и исполнения желаний
создан исключительно для вас.

Можно представить в своем воображении любой драгоценный камень. Мысленно рас-
смотрите его со всех сторон, насладитесь его сиянием и радужными бликами его граней. Пред-
ставьте себе, что это – магнит, который притягивает счастье, удачу и благосостояние. Пред-
ставьте, что таким бесценным сокровищем являетесь вы сами. Поместите драгоценный камень
в свое сердце и в течение дня как можно чаще вспоминайте о нем.

Медитация на космическое изобилие. Надо удобно сесть и расслабиться. Мысленно
повторяя: «Я прекрасное, бессмертное и Божественное существо. Я принимаю Божественное
изобилие сейчас», войти в состояние радости. Визуализировать космос и золотой луч, исходя-
щий из его глубин. Далее созерцать два спускающихся облака: одно цвета бирюзы, другое –
лиловое. Ощутить себя и свою защищенность в центре космической энергии изобилия. Наблю-
дать, как постепенно истаивают эти два облака, оставляя цветовой след в вашей ауре. Побла-
годарить источник космического изобилия.

Медитация на получение денег. Взяв в руки крупную купюру, принять удобную позу.
Закрыв глаза, три раза глубоко вдохнуть. Положить руки на колени. Визуализировать светя-
щийся шар над головой, который постепенно опускается через голову и туловище в область
пупка. Луч света, исходящий из него, касается купюры и заряжает ее. Далее представить, как
свет постепенно гаснет. Мысленно отправить купюру в окружающее пространство. Созерцать,
как со всех сторон к вам летят миллионы подобных купюр. Потом мысленно погасить светя-
щийся шар и открыть глаза. Купюру разменять или потратить в течение суток.
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Известно, что шаманы кочевых племен
монголов, объединенных Чингисханом в ХII в., были большими мастерами
медитаций. С помощью визуализации они буквально творили чудеса.
Последним монгольским шаманом был Дилава Хуктуту.

Медитация на получение требуемой суммы. Сидя в удобной позе с закрытыми глазами,
три раза глубоко вдохнуть. Перед мысленным взором представить мегаполис, а в нем – большое
здание банка. Войти в банк через парадный вход, взять на столе чистый бланк и вписать в него
необходимую сумму. Подойдя к кассиру, отдать ему чек. После его подтверждения, которое он
делает с улыбкой, выйти из банка через ту же дверь. Осознав, что денежные проблемы скоро
благополучно разрешатся, открыть глаза.

Медитация на обретение необходимого количества денег. После трех глубоких вдохов с
закрытыми глазами мысленно позвать свое Высшее Я (это – вы сами, только на полтора метра
выше и окутаны белым сиянием). Обняв его, мысленно произнести: «Я тебя люблю». После
этого попросить его пригласить своего ангела-хранителя. Сказав ему: «Спасибо за помощь в
прошлом», обозначить, какая сумма денег нужна и для чего. После этого поблагодарить ангела
и свое Высшее Я и открыть глаза. Описанные медитации следует проводить регулярно, два-
три раза в неделю, утром или вечером.
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