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Аннотация
Отчаявшись найти мужа на родине, Таня решает начать

поиски мужчины своей мечты за границей.
О чудо! На сайте знакомств она видит фотографию Хенка,

улыбчивого мускулистого блондина, живущего в Голландии.
Скорее, скорее к своему принцу, в страну изумительного сыра

и чудесных тюльпанов, в страну-сказку, в страну-мечту!
Но в первый же день пребывания в Голландии Татьяну

постигло разочарование, она чувствует себя чужой и одинокой в
этой загадочной стране. С лица Хенка спадает маска… Теперь
Таня видит перед собой психически нездорового человека,
решившего использовать русскую невесту в корыстных целях.

Если бы Татьяна только знала, как будет долог и тернист
ее путь на родину, путь к самой себе, навстречу собственному
счастью…
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Юлия Шилова
Замуж за иностранца,

или русские
жёны за рубежом

 
ОТ АВТОРА

 
Тему этого романа мне, как всегда, подсказали ваши пись-

ма и сама жизнь. Во многих письмах моих дорогих читатель-
ниц проскальзывает одна и та же фраза о том, что в России
не осталось нормальных мужчин и нужно пытаться выходить
замуж и уезжать за рубеж.

Зачастую девушки уверены в том, что у иностранцев есть
стабильная работа, красивый дом и хорошая машина. Сайты
знакомств пестрят объявлениями от моих соотечественниц,
мечтающих выйти замуж за иностранца.

Никто не спорит: иностранцы красиво ухаживают, и кон-
фетно-букетный период с ними просто незабываем. Только
вот не каждая из нас отдает себе отчет в том, насколько ком-
фортно (особенно в психологическом плане) ей будет жить
на чужбине.

Поэтому до отъезда за рубеж необходимо как можно боль-



 
 
 

ше узнать человека, с которым вы решили связать свою судь-
бу, максимально трезво оценить свои возможности и настра-
иваться на партнерские, а не на потребительские отношения.
Тогда разочарований будет намного меньше.

И все же я получаю массу писем от девушек, интернаци-
ональные браки которых или распались, или находятся на
грани краха. Есть, конечно, и счастливые браки, но, к сожа-
лению, их процент не так велик. Проблема распада подоб-
ных браков совсем не в том, что все «импортные» мужчи-
ны негодяи, а в том, что наши российские женщины выхо-
дят замуж по одной простой причине: для того, чтобы вы-
ехать за рубеж, обустроить свое жизненное пространство и
поправить материальное положение. Увы, но очень часто это
единственные аргументы для того, чтобы вступить в брак.
Получается, что девушки выходят замуж не за человека, а
за возможность уехать за границу на постоянное место жи-
тельства.

Мужчина, выбирающий русскую жену, ищет себе подру-
гу, домашнюю хозяйку, любовницу и хочет, чтобы его ис-
кренне любили. Женщина, выбирающая за границей мужа,
ищет решения своих материальных проблем, стабильности,
уверенности в завтрашнем дне, комфорта и обеспеченного
будущего для своих детей. Между такой женщиной и муж-
чиной очень сильная разница в целях.

Не стоит забывать, что каждый из нас по-разному адап-
тируется в чужой стране. Кто-то легче, а кто-то – тяжелее.



 
 
 

Большинство наших невест не владеет английским даже в
минимальном объеме и абсолютно не знакомо с культурой
той страны, в которой собрались жить. Поэтому, милые де-
вушки, учите язык! Будьте осторожны в отношении зна-
комств по Интернету, узнавайте о стране как можно больше
и не слишком торопитесь с замужеством. Поймите – встре-
тить положительного мужчину непросто не только в России,
но и за рубежом. Никто не спорит, что в России тяжело
жить, но по этой причине не стоит идеализировать замор-
ских принцев. Получить отрицательный опыт взаимоотно-
шений с мужчиной в чужой стране намного болезненнее, чем
у себя на родине.

Заполучив русскую красавицу, многие мужья после сва-
дьбы тут же закрывают счета в банке для своих жен, контро-
лируют все их расходы, а после разочаровываются и разво-
дятся. Больно писать, что приходится пережить этим жен-
щинам, ведь зачастую их выбрасывают прямо на улицу вме-
сте с детьми от предыдущих браков, привезенными из Рос-
сии. Они остаются без знания языка, без перспектив и денег.
Школа выживания в чужой стране не проста. Поэтому нико-
гда не стоит торопиться и, общаясь с женихом в Интернете,
необходимо понять, что он именно ищет: спутницу жизни
или домработницу.

Иностранцы такие же разные, как и русские мужчины.
Многие допускают ошибку, думая, что иностранцы почти
все богачи. На самом деле, у них у всех разное и образова-



 
 
 

ние, и воспитание. Поэтому зачастую ожидания огромные, а
реальность совсем другая.

Зачастую на сайты знакомств пишут заграничные жени-
хи, которые не смогли бы найти себе хорошую жену в своей
стране. Они не могут похвалиться ни особым умом, ни вы-
сокими доходами, ни уровнем образования, не выдерживают
конкуренции со своими женщинами, поэтому и обращаются
за помощью за рубеж. Я не говорю про всех мужчин, но все
же не могу не предупредить наших женщин, что почти поло-
вина интернет-женихов имеет психологические и сексуаль-
ные отклонения.

И все же многие пишут о том, что игра стоит свеч, пото-
му что, вступая в брак с иностранцем, женщины получают
гражданство, и если при разводе с русским мужем женщи-
на остается все той же россиянкой, то при разводе с амери-
канцем – американкой. Либо жить одной, но в России, либо
делать ход конем и попробовать выбраться в цивилизован-
ную страну. Ни для кого уже не секрет, что выйти замуж в
Америке, Канаде, Австралии и Германии у наших женщин
шансов намного больше, чем в России. Увы, но женщин в
России намного больше, чем мужчин. Многие выбирают из
того, что есть, только для того, чтобы не быть одной, и зача-
стую это не самый лучший выбор, потому что выбирать не из
чего. Между прочим, в других странах принято знакомиться
по Интернету. Там этот способ знакомства мало у кого вы-
зывает сомнения.



 
 
 

Очень часто наши бывшие соотечественницы, вышедшие
замуж за иностранца неудачно, не уезжают из страны после
печального замужества, а остаются в ней жить и пытаются
устроить свою судьбу. Почему многие остаются в Америке,
несмотря на то что вышли замуж за плохих американцев?
Потому, что они уже смогли ощутить все прелести жизни в
стране, где закон всегда на твоей стороне и положение жен-
щины выше, чем в России. Да и бытовых проблем меньше.
Если у женщины возникли семейные проблемы и муж ока-
зался деспотом, то стоит набрать 911 (все звонки записы-
ваются и регистрируются в национальной базе), и местная
полиция тут же предоставит убежище. В отличие от нашей
страны, в США есть куча организаций, помогающих женам,
которых обидели мужья. О правовой защищенности в Шта-
тах волноваться не стоит. Она там на высоте.

Хочется получать побольше писем от счастливых сооте-
чественниц, которые живут за рубежом в любви, согласии и
уважении. Совсем недавно пришло письмо от читательницы,
которая пишет о том, что ее английский муж – прекрасный и
образованный человек. Она научилась уважать его привыч-
ки, хобби и даже принципы. Правда, эта девушка вышла за-
муж за своего любимого только почти через два года после
знакомства. Девушка досконально изучила обстановку, при-
ехав к нему в гости. Ей были не нужны миллионы. Ей нужен
был стабильный, нормальный доход.

И все же, прежде чем отправиться за границу за прин-



 
 
 

цем, взвесьте все «за» и «против». Не впадайте в заблуж-
дение относительно того, что все заграничные мужчины –
принцы и миллионеры. Не смотрите на своего нового зна-
комого, как на единственный шанс выбраться из безнадеж-
ности. Поймите, что если мужчина – иностранец, то не обя-
зательно он хороший. Это не значит, что он появился в ва-
шей жизни для того, чтобы увести вас в красивую и счаст-
ливую сказку. Подумайте о том, что гражданство получают
намного дольше, чем вы можете себе представить. Многие
не выдерживают слишком длительного ожидания. Зачастую
западные мужчины не переносят эмансипированного харак-
тера западных женщин и ищут себе покладистых, добрых,
милых и самопожертвенных русских домработниц.

Одна моя читательница познакомилась с вполне симпа-
тичным американцем, который не скрывал того, что его уже
бросили несколько русских невест. При этом он называл од-
ну и ту же причину их расставания: все эти невесты были
помешаны на деньгах и отличались финансовой ненасытно-
стью. Но девушка любым способом хотела уехать за рубеж,
а когда ее мечта сбылась, то она узнала все прелести жизни
с крайне прижимистым и жестоким человеком. У него было
невозможно выпросить даже на колготки. Оказалось, что ее
жених нигде не работает и уже давно живет на пособия. А
ведь когда-то этот мужчина так хвастался своими доходами и
недвижимостью. Он настолько красноречиво описывал свой
роскошный дом, что у девушки замирало сердце и перехва-



 
 
 

тывало дыхание. Вместо роскошного дома стоял небольшой
сарай, который был уже завещан предыдущей американской
жене. Брак превратился в самое настоящее сексуальное до-
машнее рабство.

И все же как резко отличаются объявления о знакомстве
от российских мужчин и мужчин-иностранцев. Наши муж-
чины ищут свою половинку, но почему-то она должна быть с
квартирой и без детей. Но ведь ребенок есть почти у каждой
из нас. Куда же мы денем своих детей? Почему нашим муж-
чинам это глубоко безразлично, а вот иностранные мужчины
никогда не возражают против детишек и пишут о том, что
будут безумно им рады.

Русские невесты очень популярны за рубежом. Да и не
только русские, но и китайские, вьетнамские и филиппин-
ские. Филиппинки – домоседки и потрясающие хозяйки.
Они очень верны. Китаянки и вьетнамки – дивные пова-
рихи. Всегда приветливы и безропотны. Русские – чертов-
ски хороши в постели, красивы и образованны. Американ-
ки слишком капризны, эмансипированы и чересчур любят
качать свои права. Поэтому они не всегда пользуются попу-
лярностью.

Я знаю массу примеров, когда россиянки выходили замуж
за американцев, уезжали в Америку и попадали в полную
зависимость, становясь безропотными и бесправными суще-
ствами. При этом мужьям было невыгодно помогать своим
женам приобретать статус пребывания. Скорее, наоборот,



 
 
 

им было выгодно, чтобы жены ничего не знали о своих пра-
вах. Многим женщинам запрещают звонить домой, выклю-
чают компьютер для того, чтобы они не общались с родны-
ми. Не связывайте свою жизнь с кем угодно только из-за мер-
кантильных соображений и иностранного гражданства. Вы-
бирайте не страну, а человека, с которым бы вы хотели свя-
зать свою жизнь.

Поэтому, дорогие мои, будьте предельно осторожны! Не
спешите. Полагайтесь на интуицию. Если у вас есть дети, то
не стоит их сразу брать с собой. Если что-то не сложится,
то вам будет легче вернуться одной. Поймите, все зависит
только от вас и от вашего выбора. Не забывайте, что первые
годы жизни с мужем-иностранцем – это большой труд. Язык,
культура, притирание… Все дело в самом человеке. Можно
жить счастливо с иностранцем, а можно нарваться на психо-
пата и у себя на родине. Кто-то вышел замуж за иностранца,
счастлив в браке и не променял бы своего заграничного му-
жа даже на самого лучшего русского, а кто-то хлебнул спол-
на и пришел к выводу, что русские мужчины – самые родные
и близкие по духу. Выходить замуж по причине того, что хо-
чется посмотреть мир, совсем недальновидно. Если вы жде-
те, что по приезде вам принесут красивую жизнь на подно-
се, то лучше пересмотрите свои планы на будущее, так как в
вашем случае трудности, разочарования и слезы неизбежны.
Для многих жизнь за границей начинает казаться адом, осо-
бенно тяжело в первое время. Поначалу происходит сильная



 
 
 

ломка стереотипов, очень трудно понять чужую культуру.
Намного легче адаптироваться в другой стране, если вы

уезжаете за границу и выходите замуж по большой любви.
Тогда вы сможете стать гидом своего собственного счастья.
Мужчины – они и в Африке мужчины. По большому счету,
национальность здесь ни при чем. У каждого свои тараканы
в голове.

Не все заморские женихи способны оправдать наши ожи-
дания. Если вы хотите чувствовать себя востребованными в
другой стране, то учите язык и по возможности идите учить-
ся или работать.

Мне хочется поблагодарить всех, кто поделился со мной
историями своих отношений с иностранцами, и не важно,
счастливый у них конец или они наполнены горечью. В лю-
бом случае – это бесценный жизненный опыт.

АНГЕЛИНА ИЗ ПЕТЕРБУРГА уже четыре года живет в
Германии. Вышла замуж за немца, с которым познакомилась
по Интернету. Она знала, что он не миллионер, и выходила
замуж прежде всего за человека. И пусть он не ест борщи и
пельмени, зато он ее искренне любит. Но, несмотря на вза-
имные нежные чувства и общего ребенка, жизнь на чужби-
не не принесла ей радости, и она подумывает вернуться в
Россию. Вместе с мужем, конечно. В Петербурге у нее была
квартира и приличная работа. У Ангелины два высших об-
разования. В Германии они с мужем арендуют дом, что об-
ходится недешево. Компания мужа обанкротилась, и он стал



 
 
 

безработным. Пока муж не может найти достойную работу
(так как уже не молод), он получает социальное пособие, на
которое, в общем-то, и живет семья. Ангелина сидит с ма-
леньким ребенком. Она пишет о том, что денег с трудом хва-
тает на продукты. Они с мужем никуда не ходят, и он часто
отключает компьютер, считая, что его жене необязательно
им пользоваться. Друзей и знакомых у нее нет. По вечерам
моет полы в больнице. Так и живут. И она пишет, что таких
случаев немало.

СВЕТЛАНА ИЗ ТУЛЫ пять лет назад вышла замуж за
американца, уехала в Штаты и очень счастлива. Она пишет,
что разочаровалась в русских мужчинах. Ее первый муж был
русским. Он был самым настоящим тунеядцем. Вечно лежал
на диване, строил воздушные замки и даже не пытался ото-
рвать задницу от дивана для того, чтобы хоть что-то зара-
ботать. После развода он не только не платил Светлане али-
менты на сына, но и никогда не интересовался его судьбой.
Ее второй муж-американец, с которым она познакомилась
по переписке, обожает ее и сына. Ребенок зовет его папой и
считает родным отцом. Конечно, Светлане стоило больших
усилий приспособиться к жизни в Америке, но она смогла,
и у нее все получилось.

ТАТЬЯНА ИЗ НАЛЬЧИКА вышла замуж за голландца
три года назад. Уже на первом году замужества семейная
жизнь не казалась ей такой романтичной, как раньше. Муж
был слишком щепетилен в вопросе денег. Строжайшая эко-



 
 
 

номия. Даже свет в доме включают только по необходимо-
сти. Муж целыми днями только и говорит о том, что нужно
экономить. Таня научилась экономно вести хозяйство, но его
это не устраивало. Он экономил даже на куске хлеба. Ей бы-
ли не по душе некоторые традиции, но она понимала, что не
стоит их ломать. Она стала чувствовать себя беспомощной
и одинокой и впадала в депрессию оттого, что она не может
лить воду столько, сколько захочет, съесть что-то прямо из
холодильника, залезть лишний раз в Интернет и позвонить
маме в Нальчик. Она ни с кем не общается, кроме мужа, ей
никак не дается голландский язык, и она устала формально
улыбаться соседям. Ей стало казаться, что все, что было хо-
рошего, осталось в России. Татьяна не выдержала и, сев в
самолет, который должен был вернуть ее в Россию, почув-
ствовала, что ей стало легче дышать. Уже на его борту она
чувствовала себя, как дома.

НАСТЯ ИЗ ВЛАДИВОСТОКА уехала в Австралию и вы-
шла там замуж. Она не жалуется на жизнь. Родила двоих де-
тей. Живет с мужем в любви и согласии. Работает препода-
вателем русского языка и очень счастлива.

ЖАННА ИЗ МОСКВЫ вышла замуж за канадца, с кото-
рым познакомилась по Интернету. Из переписки она знала,
что ее новый знакомый живет с престарелой матерью и сы-
ном подросткового возраста. Жанна искренне верила в то,
что, выйдя замуж за своего любимого, станет полноправным
членом его семьи, сможет расположить к себе сына и по-



 
 
 

нравиться его маме. Приехав к своему жениху, она увиде-
ла пожилую парализованную женщину, которая требовала
ежедневного ухода, и избалованного подростка, который не
брезговал наркотиками и отличался крутым нравом. Жанне
сразу же захотелось вернуться на Родину, но она с ужасом
думала о том, как посмотрит в глаза своим друзьям и род-
ственникам, которые, провожая ее за рубеж, завидовали ей
белой завистью и считали, что ей повезло. Сейчас Жанна уже
в Москве, но она с ужасом вспоминает свою жизнь в Канаде.
Оказалось, что ее любимому была нужна только бесплатная
домработница и сиделка для парализованной матери, кото-
рая, ко всему прочему, еще и была не в себе.

ЛЕНА ИЗ ПЕНЗЫ познакомилась по Интернету с ита-
льянцем и после длительной переписки решила принять его
предложение и приехать к нему в гости. Первое, что порази-
ло ее в аэропорту, так это то, что итальянец встречал ее без
цветов. Они стали вместе жить. Однажды в магазине, когда
они покупали продукты, Лена положила в корзину лишнюю
пачку соли, ее муж устроил ей грандиозный скандал, ударил
ее по лицу и назвал «расточительной русской». Муж утром
говорил, что любит, а вечером срывался и кричал, что Таня
все делает не так. Когда Татьяна попросила его сделать по-
горячее батареи отопления, потому что в доме холодно, он
ударил ее второй раз и закричал, что она его разорит. Обра-
титься в полицию женщина боялась, потому что муж запугал
ее тем, что если она это сделает, то он просто ее убьет. Бере-



 
 
 

менность отрезала ей пути к отступлению. Но все же жизнь с
мужем была слишком невыносима. Лена устала приспосаб-
ливаться, врать самой себе и терпеть. Семейная жизнь пре-
вратилась в ад, от которого хотелось бежать. Лена по-преж-
нему замужем за этим деспотом-итальянцем. Только мысль о
еще не родившемся малыше греет ее душу и спасает от суи-
цида. По ночам она мечтает о том, что когда-нибудь откроет
сейф, в который муж спрятал все ее документы, найдет си-
лы, уйдет от него и вернется домой. Все эти истерики и дра-
ки останутся в прошлом, и она вновь обретет уверенность в
себе и начнет себя уважать.

Мне хочется передать огромный привет и мои самые наи-
лучшие пожелания моей любимой ЛАРЕ СПИЛЬМАН и ее
замечательной мамочке. Эти две потрясающие женщины ро-
дом с Украины. Сначала вышла замуж за француза мама Ла-
ры, а затем и сама Лара, которая перевезла во Францию и
своего сына Артура. Лара ходит на курсы французского язы-
ка, Артур ходит в школу, ему наняли репетитора по фран-
цузскому, а также он занимается большим теннисом и увле-
кается футболом. Ему очень нравится во Франции. На моем
рабочем столе лежат свадебные фотографии Лары и Кристо-
фа. Не передать словами, какая это красивая пара! У Лары
добрый, спокойный и надежный муж. Она смеется, что с та-
ким не страшно состариться. Он не курит, не пьет, и она бы
очень хотела, чтобы ее сын был похож на него по характе-
ру. Ларочка, дорогая, я всегда о вас помню и искренне раду-



 
 
 

юсь тому, что у вас все хорошо. У вас есть любовь, и это са-
мое главное. Обязательно передавайте привет своей мамоч-
ке. Она вызывает у меня настоящее восхищение. Еще живя
на Украине, она пережила развод и не опустила руки, а ста-
ла знакомиться по Интернету. А ведь мама Лары прожила
со своим мужем больше двадцати лет. Развод прошел очень
болезненно, и отец вскоре женился во второй раз. Эта уни-
кальная женщина собралась с духом и отправила свою анке-
ту через Интернет в службу знакомств. Откликов было мно-
го, и она с головой ушла в переписку. Через год она вышла
замуж за достойного француза, редкостного трудоголика и
просто отличного человека. После маминого замужества Ла-
ра приехала во Францию вместе со своим сыном. Ее мама
развернула бурную деятельность по поиску мужа. Она обра-
тилась в ту же брачную фирму и на протяжении нескольких
месяцев писала претендентам от имени дочери. Но Лара не
хотела выходить замуж без любви, а любви, увы, так и не
было. Своего будущего мужа она встретила совершенно слу-
чайно, и эта встреча оказалась поистине судьбоносной. По-
сле свадьбы было слишком много проблем с документами,
но ее муж дошел до министра внутренних дел и эмиграции.
Теперь Лара живет на юге Франции в своем доме. В полуто-
ра часах езды – Средиземное море и Альпы.

Счастливые исключения есть, и их много! Я горжусь тем,
что, живя во Франции, вы по-прежнему остались моими чи-
тательницами, а ваш пример – доказательство тому, что ес-



 
 
 

ли не сидеть сложа руки и принимать активное участие в
устройстве своей судьбы, то можно найти своего любимого,
единственного и неповторимого. Ларочка, милая, я написала
о вас с мамой для того, чтобы другие женщины не опускали
руки и, глядя на ваш пример, верили в лучшее. Да хранит вас
Бог! Я вас очень люблю и всегда помню про ваше приглаше-
ние. Буду в ваших краях – обязательно заеду на чашечку чая.

На сегодняшний день знакомство по Интернету являет-
ся одним из наиболее самых доступных способов знаком-
ства. Знакомиться таким образом совсем не сложно. Созда-
ешь почтовый ящик, заполняешь анкету со своими требова-
ниями и пожеланиями, добавляешь к анкете самое удачное
фото и ждешь принца. Пусть это один из нестандартных спо-
собов решения личной жизни, но тем не менее он существу-
ет, имеет право на жизнь, и следствием этого является целое
множество счастливых и далеко не счастливых историй.

Весь Интернет просто кишит объявлениями от тех муж-
чин и женщин, которые больше не доверяют прихотям судь-
бы и решили найти спутника жизни более простым и доступ-
ным способом. Наше общество постепенно отвыкает от сте-
реотипа, что давать объявление о знакомстве не очень при-
лично и даже стыдно. Знакомство в Интернете стало доволь-
но будничным и более распространенным, чем знакомство
на улице.

Одни изначально сомневаются в успехе и считают зна-
комство по Интернету настоящей авантюрой и развлечением



 
 
 

на досуге, другие завязывают виртуальный роман и уже мо-
гут поделиться личным опытом. Я слышала много рассужде-
ний о том, что знакомиться по Интернету как-то стыдно и
неприлично, даже бесполезно. Мол, нормальные люди обхо-
дят стороной подобные способы знакомства, и так знакомят-
ся только одни ненормальные. Я не могу согласиться с этим
предположением, потому что считаю, что любая форма зна-
комства естественна. Конечно, в Интернете полно психопа-
тов, аферистов, альфонсов, неудачников, мошенников и су-
масшедших, но ведь таких персонажей полно и в реальной
жизни. Я считаю, что знакомство через Интернет не опас-
нее знакомства в реальной жизни. В нем проще всего обза-
вестись предметом флирта.

Сила Интернета в его доступности и интерактивности ре-
ального времени. Виртуальные собеседники начинают жить
в виртуальной реальности, а зависимость от виртуального
общения слишком серьезная, потому что многим из нас
именно в виртуальных романах проще раскрыться как лич-
ности, обнажить свою душу и главные человеческие каче-
ства. Когда тайное и явное смешивается, чаще всего такие
реальные встречи после бурных виртуальных романов обо-
рачиваются разочарованием. Люди оказываются совсем не
теми, за кого себя выдавали. Наши иллюзии по поводу внеш-
ности и поведения нашего виртуального любовника рушатся
прямо на глазах, и в душе в который раз образуется пустота.
Получается, что ты влюбляешься в один образ, а на деле по-



 
 
 

лучаешь совсем другой.
Самое главное – не предъявлять чересчур завышенные

требования к кандидату в мужья. Иначе можно поскольз-
нуться на арбузной корке и не дождаться своего женского
счастья. Если девушка категорически отказывается изведать
все прелести «отечественного» брака и мечтает выйти замуж
за иностранца, то именно при помощи Интернета она пой-
мет, что ничего нет реальнее ее мечты, и получит десятки
писем от англоязычной публики. Ей начнут приходить пись-
ма от чересчур эмоциональных и общительных итальянцев,
улыбающихся с фотографий демократичных американцев,
деловитых и рациональных шведов, пунктуальных, спокой-
ных и слегка медлительных норвежцев, вежливых, консер-
вативных и немного замкнутых англичан, жизнерадостных и
галантных французов и бережливых, сдержанных и расчет-
ливых немцев.

Брак с иностранцем – это путь в эмиграцию. Это довольно
тернистый путь, и если кто-то из нас на него вступил, то ни
в коем случае нельзя забывать о благоразумии.

Самое главное – не ожидать от Сети слишком многого.
Нужно быть готовой к тому, что тот, кто написал вам пись-
мо, может закончить вашу с ним переписку в любой момент.
Знакомясь по Интернету, можно заполнить временную пу-
стоту в личной жизни, приобрести новый жизненный опыт,
встретить новых собеседников, единомышленников, друзей,
но это не заменит реальных чувств и отношений. При любом



 
 
 

способе знакомства нужно быть предельно осторожной и не
выдавать сразу о себе всю информацию, потому что мы не
знаем, кто пожелал завести с нами знакомство и какие имен-
но цели он преследует. Тяжело разобраться, с каким челове-
ком свела нас судьба, даже после нескольких лет совместной
жизни, а тем более – получив от него несколько электронных
писем.

В период поиска необходимо не терять самообладания и
спокойствия. Нужно смотреть на своих потенциальных парт-
неров только трезвым и оценивающим взглядом. Все мы
понимаем, что чем скромнее цель и ниже требования, тем
больше шансов на успех, но все же не стоит слишком зани-
жать свою планку, потому что все мы достойны лучшего и
нам не нужен утешительный приз. Нужно быть уверенной в
себе, в своей женской привлекательности и знать конкретно,
какой именно мужчина тебе нужен. Если опыт знакомства
через Интернет окажется неудачным, то не стоит отчаивать-
ся и опускать руки. Нужно принять это как неизбежность и
продолжить свои поиски.

Многие мои читательницы, пытающиеся найти счастье в
Сети, в один голос жалуются на то, что почти всем им при-
ходят письма от одних и тех же мужчин, с одними и теми
же фотографиями и с одним и тем же шаблонным текстом.
Говорят, в Сети это очень развито. Увы, за фотографией
симпатичного и интересного мужчины может скрываться ка-
кой-нибудь хитрый, лживый и крайне отталкивающий тип.



 
 
 

Но несмотря на все издержки данного способа знакомства,
многие находят таким образом свое счастье. Дорогие мои,
если вы решились на знакомство в Сети, то не убивайтесь и
не терзайте свою душу из-за каких-нибудь неудавшихся ро-
манов, потому что даже те романы, которые не заканчива-
ются счастливым браком, все равно нас обогащают. И, по-
жалуйста, не верьте сразу в сказки про яхты, дома, машины,
деньги и про то, что все ваши проблемы могут быть решены
за минуту.

 
МОИ СОВЕТЫ ПО ПОВОДУ ЗНАКОМСТВА

С ИНОСТРАНЦАМИ В ИНТЕРНЕТЕ.
 

1. Попытайтесь определить психотип вашего загранично-
го жениха.

Выясните его отношение к религии. Встречи с сайентоло-
гами, адвентистами, мормонами, иеговистами принесут ма-
ло хорошего.

2. Мужчины после сорока пяти лет, которые никогда не
были женаты, представляют собой опасность. С ними нужно
быть осторожными. Они, как правило, не готовы к серьез-
ным отношениям, а сил забирают много. Нервов вы потра-
тите предостаточно, но вряд ли ваш брак будет счастливым.

3. Будьте осторожны с вдовцами. Убедитесь в том, что
мужчина не зациклен на покойной жене. Иногда это может
быть браком «втроем» – он, вы и покойная жена. Вы должны



 
 
 

выглядеть, как его покойная жена, говорить, как она, гото-
вить, как она, и совершать те поступки, которые совершала
она. Поверьте, это так утомительно! Чем больше требований
вам будут предъявлять, тем сильнее вы будете чувствовать
раздражение.

4. Еще одна опасность – это мужчины, которые не могут
жить без своей мамы. Они привязаны к ней, как младенцы, и
без нее не могут сделать ни шагу. Как бы вы ни старались по-
нравиться своей свекрови, она изживет вас со свету и разру-
шит ваш брак. Для нее вы никогда не станете женой ее сына.
Вы всегда будете ее соперницей. В этом браке вас тоже будет
трое. Одна моя читательница написала о том, как она вместе
с мужем и его мамой пошла за покупками. Она положила в
корзину шоколадку, а перепуганный муж побежал спраши-
вать разрешения у мамы, которая была в соседнем отделе.
Не будет ли покупка шоколадки расточительством? Увидев,
как муж рванул за разрешением к маме, моя читательница
была готова от стыда провалиться сквозь землю, а ведь мужу
ни много ни мало, а уже за сорок.

5. Попытайтесь понять характер вашего партнера и его от-
ношение к жизни. Часто ли он хандрит, доволен ли соседя-
ми, начальством, родственниками? Склонен ли он к депрес-
сиям и есть ли у него чувство юмора. Какие книги читает?
Какую музыку слушает? Неплохо было бы, если бы он поде-
лился воспоминаниями о своем детстве. Если ваш знакомый
пытается уйти от ваших вопросов, просто их игнорирует или



 
 
 

меняет тему разговора, то лучше не тратьте время напрасно.
Ему есть что скрывать.

6. Помните, что любой способ знакомства совершенно
естественен, но все же не доверяйте всему тому, что напи-
сано в анкетах. Информация в графе «Семейное положе-
ние» может и не соответствовать действительности. Будьте
осторожны, не раскрывайте всю свою душу сразу после пер-
вого письма. Обязательно прислушивайтесь к своей инту-
иции. Остерегайтесь мужчин, тщательно скрывающих свое
прошлое и обвиняющих во всех своих бедах и неудачах быв-
ших жен и других людей.

7. Играйте по своим правилам и живите по своему рас-
писанию. Соберите как можно больше информации о сво-
ем виртуальном избраннике, прежде чем вы решитесь с ним
встретиться. Помните, в Интернете достаточно много люби-
телей пошутить и развлечься. Если вашему виртуальному
избраннику нечего от вас скрывать, то он будет стараться по-
скорее назначить вам свидание.

8. Если все складывается совсем не так, как вы хотите,
то не отчаивайтесь. Все события нашей жизни – это хоро-
ший урок. Отнеситесь к ним с пониманием и примите их как
необходимый жизненный опыт.

9. Причина поиска мужа за рубежом – не желание попра-
вить материальное положение, а попытка найти близкого по
духу мужчину, способного понять и принять вас как лич-
ность и женщину.



 
 
 

10. Если же вы решились дать объявление о знакомстве
в международное брачное агентство, то его надо продумать
до мелочей. Сайты знакомств просто переполняют стандарт-
ные тексты типа «я ищу свою вторую половину, образован-
на, красива, хозяйственна и умею вкусно готовить». Вместо
этого лучше раскрыть себя как личность – рассказать о сво-
их интересах, хобби. О том, как вы любите проводить время,
что читаете, какую музыку любите. Ваше письмо должно за-
интересовать и заинтриговать потенциального жениха.

11. Не забудьте в объявлении указать, кого вы ищете. Не
экономьте на хорошей фотографии. Помните, что в первую
очередь МУЖЧИНА ВЫБИРАЕТ ГЛАЗАМИ. Будет непло-
хо, если на фотографии вы будете лучезарно улыбаться. И
еще: не высылайте фотографии десятилетней давности. По-
шлите свежие. Не скрывайте ваш возраст. Стесняться воз-
раста глупо, ведь молодость – это всего лишь состояние на-
шей души.

12. Поинтересуйтесь, сохранится ли в брачном агентстве,
в которое вы обратились, конфиденциальность вашего об-
ращения. Разузнайте, не приторговывают ли там адресами
женщин. Необходимо сразу уточнить, где конкретно будут
размещены ваши анкетные данные.

13. Если вы разместили свою анкету в Интернете, то бы-
ло бы неплохо указать, в какой стране вы бы хотели жить.
С мужчиной какой национальности, культуры и религии вы
бы хотели связать свою судьбу. Если вас не интересуют муж-



 
 
 

чины с Востока, то зачем создавать себе лишние проблемы?
А быть может, наоборот, вам нравятся восточные красавцы,
лучше сразу напишите об этом.

14. Пожалуйста, не выдвигайте в качестве главного требо-
вания к кандидату в мужья материальное положение. Вы мо-
жете отпугнуть достойного мужчину, который примет вас за
меркантильную русскую, которую мало что интересует, кро-
ме денег. Не забудьте указать, что вы хотите любить и быть
любимой. Это повысит ваши шансы на успех.

15. Вы сможете еще до очного знакомства составить бо-
лее-менее четкую картину того, что вас ждет. Постарайтесь
сделать так, чтобы ваш знакомый прислал вам как можно
больше своих фотографий. Интересуйтесь, в чем он ходит
на работу и как предпочитает одеваться во время отдыха.

12. Задавайте много вопросов обо всем: семья, друзья, ра-
бота, деньги, религия, политика внутренняя и внешняя, дет-
ство, образование, хобби, секс. Если он не врет, ответы все-
гда будут логичными, быстрыми и не вызовут подозрений. У
вас просто должно появиться ощущение, что «мы знаем друг
друга 100 лет» и «я могу ему доверять». Причем с каждым
днем это чувство должно крепнуть, и уж никак не наоборот.

13. Ваш жених должен убедиться, что вы – та самая, ко-
торая ему нужна. Многие иностранные мужчины имеют в
корне неправильное представление о наших женщинах. Они
ожидают, что русская невеста будет покорна, экономна, зави-
сима и т.д. И заморский жених испытывает настоящий шок,



 
 
 

видя, что перед ним совсем другая дама – скандальная, тре-
бовательная и вечно недовольная.

14. Осторожно выпытывайте у вашего жениха то, насколь-
ко прочно он стоит на ногах. Слова «у меня сейчас нет де-
нег» должны насторожить. Если же ваша жизненная позиция
– «с милым рай в шалаше» и «мне не страшен голод», то
это совсем другое дело. В таком случае – дерзайте, но не за-
бывайте, что вам придется жить в чужой стране. Не бойтесь
показаться любопытной, ведь вы общаетесь с человеком, с
которым хотите разделить свою судьбу.

15. Вам необходимо выяснить, имеет ли ваш избранник
постоянную работу, сколько раз он был раньше женат и рас-
торгнут ли его предыдущий брак официально. За рубежом
очень часто семейные пары разъезжаются и живут раздельно,
но это не означает, что официально был оформлен развод.
Помните, что фиктивный брак в большинстве государств –
это преступление. Если полиция сможет доказать, что ваш
брак фиктивен, вас запросто вышлют из страны.

16. Если мужчина решил оказать вам финансовую по-
мощь, то примите ее с искренней благодарностью. Только
не говорите о деньгах первой, дождитесь того момента, пока
он сам решит оказать вам материальную поддержку. Мож-
но просто подтолкнуть мужчину к этому шагу, но тактично
и очень деликатно. Например, намекнуть, что вы хотите вы-
учить его язык, но, увы, пока вы не можете заплатить за кур-
сы. А вам бы так хотелось покорить его своими познания-



 
 
 

ми…
Ваш компьютер слишком старенький, постоянно «вис-

нет», а на новый вы пока не заработали. А вам бы так хоте-
лось регулярно получать письма любимого…

Денежные переводы лучше всего отправлять системой
«Вестерн Юнион». Она распространена по всему миру и дей-
ствует бесперебойно.

17. Если после четырех-шести месяцев заочного знаком-
ства от вашего избранника не поступает предложения о
встрече, то стоит задуматься, искренен ли он с вами и како-
вы его истинные намерения. Вероятно, что вы просто оста-
нетесь друзьями по переписке и ваш виртуальный роман ни-
когда не станет реальным.

18. Было бы неплохо, если бы ваша первая встреча про-
изошла в России. Он может остановиться в гостинице. Не
обязательно селить его у себя дома. Это даст вам ощущение
уверенности, что это тот человек, который вам нужен. Тут
же могут раскрыться и некоторые черты характера, которые
он попытался скрыть.

19. При первой встрече ни в коем случае не вываливай-
те на жениха все свои денежные проблемы, а то вероятность
увидеть своего избранника в первый и в последний раз воз-
растет. Придумайте какую-нибудь культурную программу и
покажите ему свой город. Не тратьте на вашего гостя свои
последние сбережения, намазывая на хлеб красную и черную
икру.



 
 
 

20. И, пожалуйста, научитесь улыбаться. Иностранцы це-
нят открытые и искренние улыбки.

21. В идеале нужно съездить в отпуск в какую-нибудь тре-
тью, нейтральную страну. Как он проводит отпуск и что лю-
бит делать – тоже интересно.

22. Если все же ваш избранник настаивает на том, чтобы
вы приехали в его страну, то обязательно заранее узнайте те-
лефоны и адреса консульств в той стране, в которую вы со-
брались. Вы должны владеть хотя бы разговорным миниму-
мом, и не забудьте поставить в известность родственников,
сообщив им о том, куда и зачем вы едете. По приезде дер-
жите связь с вашими близкими по телефону. Держите всегда
при себе свой паспорт и никому его не доверяйте.

23. Кто должен оплачивать вашу первую поездку к жени-
ху? Мое мнение – надо постараться оплатить поездку самой,
так как это дает свободу отношениям и вы не попадете в ма-
лоприятную зависимость. Пусть у вас всегда будет запас де-
нег на всякий случай. Вы также должны знать, как в случае
чего самой добраться до аэропорта.

24. Не приезжайте к своему избраннику сразу на три ме-
сяца. Это слишком много. Вы приехали в гости. И еще. При-
ехав в дом своего избранника, не спешите сразу показывать
ему, какая же вы хозяйственная. Даже если вы увидите хо-
лостяцкий беспорядок, то не хватайтесь за мытье кастрюль,
варку борща и стирку белья. Не позволяйте своему избран-
нику видеть в вас только кухарку и домработницу. Прежде



 
 
 

всего – вы привлекательная женщина.
25. Приобретайте обратный билет с открытой датой. В

случае чего вы можете в любое время покинуть страну. Луч-
ше быть не привязанной к какому-либо сроку. Если вы по-
чувствуете, что ваш избранник совсем не тот, за кого себя
выдавал, и он вам крайне неприятен, то у вас есть возмож-
ность уехать раньше, чем вы рассчитывали.

26. При первой встрече помогите мужчине почувствовать
свою значимость, демонстрируйте к нему неподдельный ин-
терес и будьте хорошей слушательницей. Для того чтобы рас-
положить к себе вашего избранника еще больше, упоминай-
те в разговоре как можно чаще его имя. Ему это будет очень
приятно. Помните, впечатления от первой встречи могут по-
влиять на ваши дальнейшие отношения.

27. Ваша задача – выяснить, какие отношения у вашего
потенциального жениха с бывшими женами и детьми. И еще:
присмотритесь к тому, что и как закупается в магазине из
еды и как распределяются эти продукты. При встрече вы
должны решить, сможете ли вы жить в том месте, куда пере-
едете, без друзей, знакомых и работы. Чем вы себя там мо-
жете занять?

28. Если у вас дети, то для их же безопасности не стоит
спешить с браком. После вашего переезда на родину нового
мужа отношения супруга и вашего ребенка могут ухудшить-
ся настолько, что вам придется выбирать – или он, или дети.

29. Если вы едете в страну с целью знакомства со своим



 
 
 

женихом и пока в ваши планы не входит регистрация брака,
помните, что вы не имеете права работать, если, конечно, у
вас не рабочая виза.

30. Если вы решили расписаться со своим избранником,
то вам нужна виза невесты. Ее дают сроком на три месяца.
Этого вполне хватит, чтобы официально оформить брак. Ес-
ли ваш будущий муж приглашает вас приехать оформить от-
ношения по туристической визе или предлагает открыть ви-
зу всего на неделю, знайте: он вас обманывает. Возможно,
вы его интересуете только в качестве девушки на одну ночь
и не более того. Оформление брака за границей происходит
достаточно долго, порой оно растягивается на несколько ме-
сяцев.

31. В последнее время участились случаи, когда нашим
российским девушкам делают визу невесты, приглашают в
гости к себе и все три месяца откровенно ею пользуются.
Ни о какой регистрации брака не может быть и речи. Насы-
тившись ее телом, душой и ее хозяйственностью, девушку
отправляют обратно на Родину. У многих женихов большой
послужной список невест. Эти знакомства поставлены у них
на поток. Будьте внимательны! Не поленитесь проверить ва-
шего кандидата в мужья в «черном списке» брачных афе-
ристов, который размещен на многих сайтах. Постарайтесь
узнать о количестве «побед» вашего потенциального мужа
еще до приезда. Одной девушке отказали в визе невесты пря-
мо в консульстве. Оказалось, что ее избранник до нее выпи-



 
 
 

сал к себе уже пятнадцать невест. Она была бы шестнадца-
той.

32. Не поленитесь узнать о брачном законодательстве той
страны, в которую вы собрались ехать. Вы должны знать о
правах совместных детей и о своих правах при разводе. Бы-
ло бы лучше, если бы вы решились на рождение совместно-
го ребенка от иностранца только в том случае, если бы убе-
дились в том, что ваш брак достаточно прочный. У нас есть
масса примеров, когда женщины, возвращаясь в Россию, не
могли вывезти своих детей, и они оставались с их бывшими
мужьями.

33. Обязательно поинтересуйтесь, какие документы необ-
ходимы для получения разрешения на проживание в ино-
странном государстве при вступлении в брак с ее гражда-
нином. Когда и при каких условиях вы сможете получить
гражданство этой страны. Соберите информацию об уровне
жизни в стране, узнайте цены на самые необходимые това-
ры и услуги, каковы будут расходы на обучение, медицин-
скую страховку, какие в этой стране социальные гарантии,
уровень безработицы и т. д.

34. Если вы все же чувствуете, что брак разваливается, не
говорите о разводе своему мужу и не накаляйте и без того
напряженную обстановку. Будьте хитрее. В противном слу-
чае после развода вам придется вернуться на Родину одной,
без ребенка. Сделайте все возможное, чтобы ваш муж по-
терял бдительность, и очень тактично попросите его разре-



 
 
 

шить вам съездить в Россию вместе с ребенком и проведать
родителей. Придумайте для этого массу самых разных при-
чин. На Родине никто не сможет забрать у вас вашего ребен-
ка. Закон всегда будет на вашей стороне.

35. Если ваш муж не поддается на ваши уговоры и боит-
ся вас отпускать, то вы должны придумать еще более вес-
кие причины, собрать свою природную женскую хитрость и
предложить мужу поехать вдвоем. Даже если вы приедете с
мужем, то у вас нет повода для переживаний. Суд будет от-
стаивать интересы своих граждан.

Я надеюсь, что эта книга будет полезна не только тем, кто
хочет найти заморского мужа, но и тем, кто хочет знать, как
же живут русские жены за рубежом. Многие наши соотече-
ственницы ищут себе богатого мужа, мечтая о том, что у него
обязательно должен быть роскошный дом, дорогой автомо-
биль и яхта. Это вполне оправданное желание. Ну надоело
нашим женщинам таскать тяжелые сумки, считать копейки и
решать массу бытовых проблем. Милые мои женщины, даже
если вам посчастливится найти именно такого заграничного
принца, то всегда помните о том, что его дом – это только
его дом, и еще неизвестно, будет ли он вас возить на своей
дорогой машине туда, куда вам хочется. Да и будет ли давать
наличные деньги. Вы можете стать бесплатной домработни-
цей и оказаться в рамках жесточайшего контроля. Счастли-
вой можно быть только с тем мужчиной, с которым вам теп-



 
 
 

ло, хорошо и комфортно. С таким легче пережить все труд-
ности.

Не забывайте, что очень часто заграничный жених, приез-
жая в Россию, шикует, живет на широкую ногу, водит свою
невесту по ресторанам, дарит подарки, но после того, как
женщина приезжает на его территорию, он становится совер-
шенно другим человеком. Заканчиваются все рестораны, по-
дарки, цветы, поездки. Начинается строжайшая экономия.
Вам придется экономить даже на том, на чем вы никогда не
экономили. В вашей голове может совершенно не уклады-
ваться, что на этих вещах и в самом деле можно экономить.
Да простите мою откровенность, но многие мои читательни-
цы пишут о том, что их мужья экономят не только на тепле,
воде, колготках, губной помаде, нижнем белье, но и на гиги-
енических прокладках.

Дорогие мои, если вы хотите выйти замуж и не можете
найти мужа на своей Родине, то не отчаивайтесь. Ну, что по-
делаешь, если сейчас в России тотальный дефицит хороших
мужчин. Многие из нас не ехали бы на край света за сомни-
тельным счастьем, если бы подходящий мужчина нашелся
дома. Устали многие из нас тащить на своих плечах воз жи-
тейских проблем и чувствовать себя рабочей лошадью, ко-
торая тянет на себе не только детей, но и инфантильных му-
жей. Шанс выйти замуж за иностранца есть у каждой из вас,
независимо от того, сколько у вас детей и каково ваше мате-
риальное положение. Самое главное – подойти к этому во-



 
 
 

просу правильно, со знанием дела, и не смотреть на каждого
написавшего вам иностранца, как на последний шанс в ва-
шей жизни.

Большинство неудач в отношениях с иностранцами про-
исходит потому, что наши женщины не разделяют взглядов
своего партнера, элементарно его не понимают, да и просто
не хотят понять. Они не учитывают его менталитет.

Большим успехом наши женщины пользуются у амери-
канских мужчин. Америка самая привлекательная страна
для эмиграции, потому что менталитет в ней напомина-
ет наш. Но не стоит забывать, что довольно сложно полу-
чить американскую визу. Чтобы открыть визу невесты, нуж-
но привести достаточно много доводов. Нужны совмест-
ные фотографии, переписка, распечатка звонков. Вы долж-
ны предоставить все доказательства, что у вас самые серьез-
ные намерения. Виза невесты позволяет находиться в стра-
не до трех месяцев. Многие оформляют за это время офи-
циальный брак.

Если вам ответил мужчина из Скандинавии, то не забы-
вайте, что эта страна ориентирована на аграрную промыш-
ленность и среди скандинавских мужчин преобладают фер-
меры. Если женщина родилась и выросла в большом городе,
то ей будет сложно жить на ферме, привыкать к тихому, раз-
меренному образу жизни и холодному климату.

Если на ваше письмо ответил англичанин, то сразу отда-
вайте себе отчет в том, что мужчины этой страны излиш-



 
 
 

не консервативны, закрыты и скованы в выражении своих
чувств. Самые эмоциональные мужчины – это итальянцы и
испанцы. Уж они-то умеют любить, восторгаться, дарить по-
дарки, но сразу учтите, что итальянские мужчины негативно
относятся к работающим женщинам. Многие из них смот-
рят на женщин как на домохозяек. Если вы хотите выйти за-
муж и построить карьеру, то, боюсь, ваш итальянский муж
не одобрит это.

Если вы решили поискать мужа в Германии, то научитесь
с пониманием относиться к экономности немцев, потому что
многие русские женщины называют их бережливость самой
настоящей жадностью.

Шансы выйти замуж за рубежом очень велики, и это
неправда, что у молодых невест выйти замуж намного боль-
ше шансов, чем у женщин в возрасте. Иностранные мужчи-
ны готовы к тому, что женщина уже была замужем и имеет
ребенка. Большинство иностранных мужчин, желающих по-
знакомиться с женщиной, – это люди от сорока до пятидеся-
ти лет. Первые браки этих мужчин принесли им разочарова-
ния. Теперь они хотят жениться на иностранках в надежде
найти в них те качества, которые не нашли в своих соотече-
ственницах. Если у нас женщина пятидесяти лет считается
женщиной в возрасте, то за рубежом она считается женщи-
ной в расцвете лет.

Женщины, обращающиеся в брачные агентства, уже из-
ведали все прелести «отечественного» брака и хотят найти



 
 
 

свое счастье за рубежом. Это ваша личная жизнь, и пусть
вы решаете ее нестандартным способом, но вы не обязаны
ни перед кем оправдываться. Если вы будете бдительны и не
станете пренебрегать элементарными правилами безопасно-
сти, то вполне вероятно, что вы сможете вытянуть счастли-
вый билет.

В этой книге немало примеров и несчастливых замужеств.
Не обессудьте. Не обязательно учиться на своих собствен-
ных ошибках. Я считаю своим долгом написать о том, на что
должна рассчитывать каждая женщина, выезжающая за ру-
беж. Каждая из нас должна знать, на что она идет и что те-
ряет. Замалчивать или приукрашать информацию – это пре-
ступление по отношению к тем, кто видит мир сквозь розо-
вые очки и живет придуманными иллюзиями.

Брачные агентства получают большие деньги за каждую
проданную невесту. А уж как она будет жить с мужчиной,
которого она практически не знает, мало кого интересует.
Очень часто хорошие отношения длятся до первого похода
в магазин. Нередко брачные агентства предоставляют непол-
ную информацию о кандидатах в мужья. Иногда они «за-
бывают» указать судимость, разводы. Да и сами кандидаты
в мужья скрывают свое истинное материальное положение,
психические заболевания, сексуальные проблемы, которые
обязательно должна решать русская жена.

Я ничего не имею против брачных агентств. Многие из
них действительно делают благое дело и помогают нашим



 
 
 

женщинам устроить свою судьбу, но есть и нечистоплотные
агентства. Очень часто у подобных агентств нет даже ли-
цензии на их деятельность, они имеют только свидетельство
о регистрации. Поэтому, милые девушки, будьте предельно
осмотрительны. Соблюдайте правила безопасности. Поверь-
те, они еще никому не помешали. Не сбрасывайте со сче-
тов то, что ваш избранник может оказаться владельцем ка-
кого-нибудь борделя, работорговцем, хозяином картонного
домика или сарая. Даже если у вас нет возможности убедить-
ся в его порядочности (ведь общение происходит только по
Интернету), не спешите, прислушивайтесь к своей интуиции
и настаивайте на том, чтобы первая встреча прошла на ней-
тральной территории. Известны случаи, когда наших жен-
щин, приехавших за рубеж, принуждали к физической рабо-
те. Они мыли дома, туалеты, бассейны, работали на приуса-
дебных участках по восемнадцать часов в сутки. Они даже
не могли отдыхать, потому что в редкие часы отдыха удовле-
творяли сексуальные потребности своих избранников. На-
ши женщины слишком терпеливы, и им свойственно само-
пожертвование. Очень часто они платили тяжелой работой
и самым настоящим сексуальным рабством за проживание,
питание и получение вида на жительство.



 
 
 

 
ПОСОЛЬСТВА ЗАРУБЕЖНЫХ

СТРАН В РОССИИ
 

Австралия
119034, Россия, г. Москва, Кропоткинский пер., 13
тел.: 956-6070

Австрия
119034, Россия, г. Москва, Староконюшенный пер., 1
тел.: 201-7379, 201-2166, 201-2169

Азербайджан
103009, Россия, г. Москва, Леонтьевский пер., 16
тел.: 229-4525

Албания
117049, Россия, г. Москва, Мытная ул., д. 3, кв. 23
тел.: 230-7732

Алжир
129010, Россия, г. Москва, Б. Спасская ул., 12
тел.: 280-4774, 280-9323

Ангола
107140, Россия, г. Москва, ул. Улофа Пальме, 6



 
 
 

тел.: 143-6521

Аргентина
103006, Россия, г. Москва, ул. Садово-Триумфальная,

4/10
тел.: 299-0367

Армения
101000, Россия, г. Москва, Армянский пер., 6
тел.: 925-0765, 924-3243

Бангладеш
119121, Россия, г. Москва, Земледельческий пер., 6
тел.: 246-7900

Бахрейн
109017, Россия, г. Москва, ул. Б. Ордынка, 18
тел.: 230-0013, 230-0213

Бельгия
121069, Россия, г. Москва, ул. Малая Молчановка, 7
тел.: 291-5288, 291-4013

Беларусь
101000, Россия, г. Москва, Армянский пер., 6
тел.: 924-7095



 
 
 

Бенин
103006, Россия, г. Москва, Успенский пер., 4а
тел.: 299-2360

Болгария
117192, Россия, г. Москва, Мосфильмовская ул., 66
тел.: 143-9022

Боливия
119034, Россия, г. Москва, Лопухинский пер., 5
тел.: 201-2513

Босния и Герцеговина
117334, Россия, г. Москва, Ленинский пр-т, д. 45, кв. 484
тел.: 135-1162

Бразилия
121069, Россия, г. Москва, Б. Никитская ул., 54
тел.: 290-4022

Бурунди
103006, Россия, г. Москва, Успенский пер., 7
тел.: 299-4858

Великобритания



 
 
 

109072, Россия, г. Москва, Смоленская набережная, 10
тел.: 956-7301, 956-7302, 956-7250

Венгрия
119590, Россия, г. Москва, Мосфильмовская ул., 62
тел.: 143-8611

Венесуэла
103051, Россия, г. Москва, Большой Каретный пер.,

13/15
тел.: 299-9561, 299-4042

Вьетнам
119021, Россия, г. Москва, Б. Пироговская ул., 13
тел.: 247-0212

Габон
121002, Россия, г. Москва, Денежный пер., 16
тел.: 241-1585, 241-0080

Гана
121069, Россия, г. Москва, Скатертный пер., 14
тел.: 202-1870/71, 202-1890

Гватемала
117049, Россия, г. Москва, Коровий вал, д. 4, кв. 92



 
 
 

тел.: 238-2214, 238-5914

Гвинея
119034, Россия, г. Москва, Померанцев пер., 6
тел.: 201-3601

Гвинея-Бисау
109017, Россия, г. Москва, ул. Б. Ордынка, 35
тел.: 231-7928

Германия
117313, Россия, г. Москва, Ленинский пр-т, 95а
тел.: 936-2401/10

Гонконг
117330, Россия, г. Москва, ул. Дружбы, 6
тел.: 143-1543

Греция
121069, Россия, г. Москва, Трубниковский пер., 23
тел.: 290-4223

Грузия
119034, Россия, г. Москва, ул. Остоженка, 26
тел.: 203-6721, 203-1662



 
 
 

Дания
119034, Россия, г. Москва, Пречистенский пер., 9
тел.: 201-7860, 201-7868, 201-7662

Египет
121069, Россия, г. Москва, Скатертный пер., 25
тел.: 291-4636, 291-3209, 291-6283

Замбия
129041, Россия, г. Москва, пр-т Мира, 52а
тел.: 288-5001, 288-5083

Зимбабве
119121, Россия, г. Москва, Серпов пер., 6
тел.: 248-4367, 248-4364, 248-3150

Израиль
113095, Россия, г. Москва, ул. Б. Ордынка, 56
тел.: 230-6700, 230-6072

Индия
109840, Россия, г. Москва, ул. Воронцово Поле, д. 6—8
тел.: 916-2343

Индонезия
109017, Россия, г. Москва, ул. Новокузнецкая, 12



 
 
 

тел.: 231-9549

Иордания
103001, Россия, г. Москва, Мамоновский пер., 3
тел.: 299-4344, 299-1242

Ирак
119121, Россия, г. Москва, Погодинская ул., 12
тел.: 246-4061, 246-5506

Иран
109028, Россия, г. Москва, Покровский б-р, 7
тел.: 917-3092

Ирландия
129010, Россия, г. Москва, Грохольский пер., 5
тел.: 742-0901

Исландия
121069, Россия, г. Москва, Хлебный пер., 28
тел.: 956-7604/5/6/7

Испания
121069, Россия, г. Москва, ул. Б. Никитская, 50
тел.: 202-3368, 202-3210, 202-2610



 
 
 

Италия
121002, Россия, г. Москва, Краснопресненская набереж-

ная, 12
тел.: 967-0275, 967-0277, 967-0278

Йемен
119121, Россия, г. Москва, 2-й Неопалимовский пер., 6
тел.: 246-0648, 246-4427

Кабо-Верде
121615, Россия, г. Москва, Рублевское шоссе, д. 26, кв.

180
тел.: 415-4503

Камбоджа
121002, Россия, г. Москва, Староконюшенный пер., 16
тел.: 201-4736

Камерун
121069, Россия, г. Москва, Поварская ул., 40
тел.: 290-6549, 291-1484

Казахстан
101000, Россия, г. Москва, Чистопрудный б-р, 3а
тел.: 927-1836, 927-1816



 
 
 

Канада
121002, Россия, г. Москва, Староконюшенный пер., 23
тел.: 956-6666

Катар
117049, Россия, г. Москва, Коровий вал, д. 7 кв. 197—

198
тел.: 230-1577, 230-1678

Кения
113095, Россия, г. Москва, ул. Б. Ордынка, 70
тел.: 237-4541, 291-3726

Кипр
121069, Россия, г. Москва, Б. Никитская ул., 51
тел.: 290-2154

Китай
117330, Россия, г. Москва, ул. Дружбы, 6
тел.: 938-2006, 143-1543, 143-1540

Киргизия
113095, Россия, г. Москва, ул. Б. Ордынка, 64
тел.: 237-4481

Колумбия



 
 
 

119121, Россия, г. Москва, ул. Бурденко, 18
тел.: 248-3417, 248-3042, 248-3073

Конго (ДРК, бывш. Заир)
119034, Россия, г. Москва, Пречистенский пер., 12
тел.: 201-7664, 201-7948

Конго (НРК)
113095, Россия, г. Москва, Донская ул., 18/7
тел.: 236-3368

Корея (КНДР) 119590, Россия, г. Москва, Мосфильмов-
ская ул., 72

тел.: 143-6231, 143-6249

Республика Корея
103001, Россия, г. Москва, ул. Спиридоновка, 14
тел.: 956-1474, 258-1627/28

Коста-Рика
121467, Россия, г. Москва, Рублевское ш., д. 26, п. 1, кв.

23
тел.: 415-4042, 415-4014

Кот-д’Ивуар
119034, Россия, г. Москва, Коробейников пер., 14/9



 
 
 

тел.: 201-2375, 201-2400

Куба
103009, Россия, г. Москва, Леонтьевский пер., 9
тел.: 290-6596

Кувейт
119590, Россия, г. Москва, Мосфильмовская ул., 44
тел.: 147-0040, 147-4441, 147-3488

Латвия
103062, Россия, г. Москва, ул. Чаплыгина, 3
тел.: 923-8772

Ливан
103051, Россия, г. Москва, Садовая-Самотечная ул., 14
тел.: 200-2684

Ливия
107140, Россия, г. Москва, Мосфильмовская ул., 38
тел.: 143-0354, 143-7722

Литва
121069, Россия, г. Москва, Борисоглебовский пер., 10
тел.: 291-1501, 291-6109, 203-0049



 
 
 

Люксембург
119034, Россия, г. Москва, Хрущевский пер., 3
тел.: 202-2171, 202-5381

Лаос
121069, Россия, г. Москва, Малая Никитская ул., 18
тел.: 203-1454

Македония
117292, Россия, г. Москва, ул. Дм. Ульянова, д. 16, к. 2,

п. 8, кв. 510
тел.: 124-3357/59

Мавритания
113095, Россия, г. Москва, ул. Б. Ордынка, 66
тел.: 237-3792

Мадагаскар
119034, Россия, г. Москва, Курсовой пер., 5
тел.: 290-0214

Малайзия
117192, Россия, г. Москва, Мосфильмовская ул., 50
тел.: 147-1514

Мали



 
 
 

113184, Россия, г. Москва, Новокузнецкая ул., 11
тел.: 231-0655, 231-2784

Мальта
117049, Россия, г. Москва, Коровий вал, д. 7, кв. 219
тел.: 237-1939, 237-2158

Марокко
119034, Россия, г. Москва, Пречистенский пер., 8
тел.: 201-7395, 201-7351

Мексика
119034, Россия, г. Москва, Б. Левшинский пер., 4
тел.: 201-4848, 201-2593

Мозамбик
129020, Россия, г. Москва, ул. Гиляровского, 20
тел.: 284-4007

Молдова
103031, Россия, г. Москва, ул. Рождественка, 7
тел.: 928-1050

Монголия
121069, Россия, г. Москва, Борисоглебский пер., 11
тел.: 290-6792, 241-1548



 
 
 

Мьянма
121069, Россия, г. Москва, Б. Никитская ул., 41
тел.: 291-0534, 291-0545

Намибия
113096, Россия, г. Москва, 2-й Казачий пер., 7
тел.: 230-2155

Непал
119121, Россия, г. Москва, 2-й Неопалимовский пер.,

14/7
тел.: 244-0215

Нигерия
121069, Россия, г. Москва, Мал. Никитская ул., 13
тел.: 290-3783, 290-3785

Нидерланды
103009, Россия, г. Москва, Калашный пер., 6
тел.: 200-1274, 203-1198

Никарагуа
117192, Россия, г. Москва, Мосфильмовская ул., д. 50,

к. 1
тел.: 939-9693



 
 
 

Новая Зеландия
121069, Россия, г. Москва, ул. Поварская, 44
тел.: 956-3579, 956-2642

Норвегия
121069, Россия, г. Москва, ул. Поварская, 7
тел.: 203-2270

Объединенные Арабские Эмираты
101000, Россия, г. Москва, ул. Улофа Пальме, 4
тел.: 147-6286, 147-0066

Оман
117049, Россия, г. Москва, Старомонетный пер., д. 9, стр.

6—7
тел.: 230-1587, 230-1255

Пакистан
103001, Россия, г. Москва, ул. Садово-Кудринская, 17
тел.: 250-3991, 254-9791

Панама
117192, Россия, г. Москва, Мосфильмовская ул., д. 50,

к. 1
тел.: 956-0729



 
 
 

Перу
121002, Россия, г. Москва, Смоленский б-р, д. 22/14, 5

эт., кв. 11
тел.: 248-2766

Польша
123557, Россия, г. Москва, ул. Климашкина, 4
тел.: 254-3612, 255-0017(комм)

Португалия
129010, Россия, г. Москва, Грохольский пер., 3
тел.: 280-1332, 280-6268

Румыния
119285, Россия, г. Москва, Мосфильмовская ул., 64
тел.: 143-0427, 143-0424

Саудовская Аравия
119121, Россия, г. Москва, 3-й Неопалимовский пер., 3
тел.: 245-3491, 245-2310, 245-3970

Сингапур
121099, Россия, г. Москва, пер. Каменной Слободы, 5
тел.: 241-3702, 241-3913



 
 
 

Сирия
119034, Россия, г. Москва, Мансуровский пер., 4
тел.: 203-1521, 203-1528

Словакия
123056, Россия, г. Москва, ул. Юлиуса Фучика, 17/19
тел.: 250-2872, 250-2214

Словения
103006, Россия, г. Москва, ул. Мал. Дмитровка, д. 14,

стр. 1
тел.: 209-0815

Сомали
121248, Россия, г. Москва, Кутузовский просп., 13
тел.: 243-9563

Судан
121069, Россия, г. Москва, Поварская ул., 9
тел.: 290-3732

США
121099, Россия, г. Москва, Новинский б-р, 19/23
тел.: 956-4227, 956-4141, 956-4234

Сьерра-Леоне



 
 
 

121467, Россия, г. Москва, Рублевское ш., д. 26, к. 1, кв.
58

тел.: 415-4156

Таджикистан
121069, Россия, г. Москва, Скатертный пер., 19
тел.: 290-5736

Таиланд
119034, Россия, г. Москва, Европкинский пер., 3
тел.: 208-0817, 208-0856, 208-7283

Танзания
109017, Россия, г. Москва, Пятницкая ул., 33
тел.: 231-8146, 231-5431, 233-0785

Того
123557, Россия, г. Москва, Грузинский пер., д. 3, кв. 227
тел.: 254-2012

Тунис
121069, Россия, г. Москва, ул. Мал. Никитская, 28
тел.: 291-2858, 291-2869

Туркменистан
121019, Россия, г. Москва, Филипповский пер., 22



 
 
 

тел.: 202-0278, 291-6591

Турция
119121, Россия, г. Москва, 7-й Ростовскийпер., 12
тел.: 246-0009, 246-0010

Уганда
103001, Россия, г. Москва, Мамоновский пер., 5
тел.: 251-0060, 299-8397

Узбекистан
109017, Россия, г. Москва, Погорельский пер., 12
тел.: 230-1301

Украина
103009, Россия, г. Москва, Леонтьевский пер., 18
тел.: 229-3422

Уругвай
117330, Россия, г. Москва, Ломоносовский пр-т, 38
тел.: 143-0404

Филиппины
121099, Россия, г. Москва, Карманицкий пер., 6/8
тел.: 241-0563, 241-0565



 
 
 

Финляндия
119034, Россия, г. Москва, Кропоткинский пер., 15/17
тел.: 247-3125

Франция
117049, Россия, г. Москва, Большая Якиманка, 45
тел.: 937-1500

Хорватия
119034, Россия, г. Москва, Коробейников пер., 16/10
тел.: 201-4033, 201-3868

Центрально-Африканская Республика
117571, Россия, г. Москва, ул. 26 Бакинских комиссаров,

д. 9, кв. 124, 125
тел.: 434-4520

Чад
121467, Россия, г. Москва, Рублевское шоссе, 26/1 кв.

23, 24
тел.: 415-4139, 415-4122

Чехия
123056, Россия, г. Москва, ул. Юлиуса Фучика, 12/14
тел.: 225-0540, 250-2215



 
 
 

Чили
111395, Россия, г. Москва, ул. Юности, д. 11, стр. 1
тел.: 373-5835, 373-8545

Швейцария
107140, Россия, г. Москва, пер. Огородной Слободы, д.

2/5
тел.: 258-3838

Швеция
119590, Россия, г. Москва, Мосфильмовская ул., 60
тел.: 956-1200

Шри-Ланка
129090, Россия, г. Москва, ул. Щепкина, 24
тел.: 288-1620, 288-1651

Эквадор
103064, Россия, г. Москва, Гороховский пер., 12
тел.: 261-5530

Эритрея
129090, Россия, г. Москва, Мещанская ул., 17
тел.: 971-0620

Эстония



 
 
 

103009, Россия, г. Москва, Калашный пер., 8
тел.: 290-3178, 290-4655

Эфиопия
129041, Россия, г. Москва, Орлово-Давыдовский пер., 6
тел.: 280-1616, 280-1676

ЮАР
113054, Россия, г. Москва, Б. Строченовский пер., 15а
тел.: 238-0698

Югославия
119285, Россия, г. Москва, Мосфильмовская ул., 46
тел.: 147-4106

Ямайка
117049, Россия, г. Москва, ул. Коровий вал, д. 7, кв. 70
тел.: 237-2320

Япония
103009, Россия, г. Москва, Калашный пер., 12
тел.: 202-8303, 202-3248

И еще несколько нужных телефонов на всякий случай:

ГЕРМАНИЯ



 
 
 

Женский информационный центр в Германии (Штудгард)
Тел. (49 711) 2394124
239 4125

США
Горячая линия для эмигрантов, жертв торговли людьми

(только по США)
8 1 888 428 75 81

Центр для женщин, переживших насилие (Нью-Йорк)
Тел. (1 212) 349 59 60

ФРАНЦИЯ
Национальная Ассоциация женской солидарности (Па-

риж)
Тел. (33 140) 020323

ЧЕХИЯ
«Ла Страда – Чехия (Прага)»
Тел. (420 222) 71 71 71

ИЗРАИЛЬ
Горячая линия для трудящихся – мигрантов (Тель-Авив)
Тел. (972 3) 560 25 30
Сеть женщин Израиля (Иерусалим)
Тел. (972 6) 71 88 85



 
 
 

ГРЕЦИЯ
Женщины против насилия (Афины)
Тел. (30 210) 623 04 44

НИДЕРЛАНДЫ
Международная организация по миграции
Тел. (31 70) 31 81 500
Фонд против торговли женщинами – STV
Тел. (31 33) 448 11 86

ПОЛЬША
Центр прав женщин (Варшава)
Тел. (48 22) 652 01 17
Горячая линия «Ла Страда – Польша»
Тел. (48 22) 652 01 17

ШВЕЙЦАРИЯ
Информационный центр для женщин (Цюрих)
Тел. (41 44) 240 44 22

БОСНИЯ И ГЕРЦЕГОВИНА
Центр развития женщин «Ла Страда Боснии и Герцегови-

ны»
Тел. (387) 36 557 190



 
 
 

БОЛГАРИЯ
Ассоциация «Анимус Ла Страда Болгария». Горячая ли-

ния для женщин, переживших насилие
Тел. (359 2) 981 76 86

МАКЕДОНИЯ
Ла Страда Македония
Тел. (389 2) 2777 070

И на всякий случай:

Российская ассоциация кризисных центров «Анна»
Тел. (7 095) 473 63 41

Итак, я выношу на ваш суд свою новую книгу «Замуж за
иностранца, или Русские жены за рубежом». Не судите ее
строго, если найдете в этой книге слишком много негатив-
ных моментов. «Неужели все так плохо?» – спросите меня
вы.

Совсем нет, просто лучше исходить из принципа «Преду-
прежден – значит, вооружен». Лучше знать о том, как бы-
вает, чем попадать в малоприятные ситуации по наивности.
Спрос на русских невест за границей неумолимо растет. В
последнее время в газетах пишут душераздирающие истории
о наших женщинах, которым, мягко говоря, не повезло в по-
добных браках. Кого-то будущий муж избивает, кого-то ли-



 
 
 

шает возможности видеться с ребенком, кого-то уничтожа-
ет морально, а кого-то просто убивает. Мне было страшно
смотреть сюжет по телевизору о том, как новоиспеченный
американский муж скормил нашу соотечественницу кроко-
дилам. Он работал на крокодиловой ферме, а девушка всего
лишь его в чем-то ослушалась.

Чтобы не наступать на те же грабли, на которые наступи-
ли другие девушки, хорошенько подумайте, твердо ли вы ре-
шили выйти замуж за иностранца? Сможете ли вы, вый-
дя замуж за иностранца, оставить свои родные места, род-
ственников и друзей и переехать жить в чужую страну, за-
говорить на чужом языке, принять чужие обычаи и культу-
ру? Переезд на постоянное место жительства в другую стра-
ну – это серьезная психологическая травма. Первое время
будет захлестывать такая тоска, что хоть волком вой. Если
же вы все-таки удачно выйдете замуж за иностранца, вам
придется расстаться с родными и близкими – такова плата
за благополучную семейную жизнь в благополучной стране.
Если у вас есть любимая работа, без которой вы себя не мыс-
лите, то я сомневаюсь, что вы сможете найти точно такую
же за рубежом. В любом случае, первое время вы не смо-
жете работать вообще. Скорее всего, вам потребуется пере-
подготовка, чтобы подтвердить свой диплом. Будет весьма
сложно найти достойное место. Готовы ли вы на подобные
жертвы? Если ответ «Да», тогда действуйте.Тогда меняйте
свою жизнь сейчас, чтобы иметь достаточно времени



 
 
 

ею насладиться!
Устраивайтесь поудобнее, приятного вам чтения!
Отдельное СПАСИБО моим горячо любимым читатель-

ницам, живущим в других странах, за то, что они приня-
ли активное участие в написании этой книги, но пожелали
остаться за кадром и просили не называть их имен. Для меня
ваше желание – это закон. Милые, я безумно вам благодарна
за ваши консультации, истории и пожелания.

Отдельное спасибо моей замечательной подруге из Гол-
ландии.

Любящий вас автор ЮЛИЯ ШИЛОВА.



 
 
 

 
ПРОЛОГ

 
До прилета в Амстердам оставалось совсем немного. Я за-

крыла глаза и подумала о том, что скоро я увижу того, кем
жила последние месяцы и с кем решила связать свою судь-
бу. Признаться честно, я долго не размышляла, ехать мне в
Голландию или не ехать. Я просто влюбилась в голландца и,
несмотря на то что я уже давно разучилась верить мужчинам,
этому, вопреки своим принципам, решила довериться.

Я всегда знала, что заграница – это не рай, что там доста-
точно сложностей, как психологических, так и финансовых,
но как бы там ни было тяжело, мужчин за границей значи-
тельно больше, чем в России. Мало того, что в России муж-
чин намного меньше, чем женщин, так тот мужик, который
есть в наличии, и тот мельчает. Все нормальные давно разо-
браны и находятся под присмотром своих бдительных жен.
Мужчин в России не просто не хватает, их катастрофиче-
ски не хватает. Завозить сюда импортных бессмысленно, они
вряд ли привыкнут к нашему быту и поймут наш менталитет.
Так что отечественный мужик уже давно меня не прельща-
ет. Поэтому у наших женщин выход только один – замуж за
рубеж. Если гора не идет к Магомеду, то Магомед сам идет
к горе.

Я считаю, что глупо осуждать тех, кто ищет себе жени-
хов за границей по газетным объявлениям и по сайтам зна-



 
 
 

комств. Увы, но отечественный производитель не может нам
ничего предложить, кроме случайных встреч или места веч-
ной любовницы. Кто-то смог примириться с одиночеством,
но большинство наших женщин все же мечтают о полноцен-
ной семье, детях, налаженном быте. И вот я одна из тех, кто
не нашел себе достойного кандидата на Родине и принял ре-
шение попытаться найти свое счастье за рубежом.

Да и уж если быть откровенной, то материальное поло-
жение многих россиян оставляет желать лучшего. Везде ну-
жен блат, взятки, связи и волосатая рука. Господи, как же
я от этого всего устала! И все же я не понимаю тех людей,
которые уезжают из своей страны и, обустроившись на За-
паде, начинают ее хаять. Вот если я выйду замуж за своего
голландца, то это не значит, что я буду любить свою Родину
меньше, чем люблю ее сейчас. Для меня Родина всего одна,
и другой больше никогда не будет. А какое я выбрала место
жительства – совершенно не важно. На то есть личные при-
чины. Ну не виновата я в том, что у нас в России мужиков
нет. Черт побери, нет в этом моей вины.

Я поставила перед собой задачу выйти замуж за иностран-
ца ровно два года назад. И если быть откровенной, то это
были два мучительных года. Каждый вечер на протяжении
этих двух лет я включала компьютер и, затаив дыхание, бо-
роздила просторы Интернета в надежде найти свою судьбу.
Задавшись целью встретить заморского принца, я долго вы-
бирала страну и, после того, как я не смогла остановиться



 
 
 

на каком-то конкретном государстве, решила обхватить всю
Европу.

Сделав красивую профессиональную фотографию, я раз-
местила ее в женском каталоге и принялась ждать, но при
этом я не сидела сложа руки, а бродила по всевозможным
сайтам знакомств в надежде найти своего единственного и
неповторимого. Писем приходило много. Мне писали вдов-
цы, разведенные и те, кто еще никогда не состоял в браке, но
принял решение расстаться с холостяцкой жизнью.

Письмо Хенка зацепило меня с первой строчки. Хоть и
говорят, что «нет повести печальнее на свете, чем повесть
о знакомстве в Интернете», я, как ребенок, радовалась каж-
дому его письму и ощущала, что от его писем идет тепло и
позитив. Мы переписывались с Хенком почти три месяца. В
конце третьего месяца мой любимый голландец пригласил
меня в гости. Конечно, моя мама пришла в шок от моего ре-
шения лететь к своему виртуальному любовнику, но моя по-
друга Ленка, наоборот, поддержала меня во всех моих начи-
наниях. Она честно призналась мне в том, что если я выйду
замуж за голландца, то ей чертовски будет меня не хватать,
но личная жизнь лучшей подруги дороже, и она будет с ра-
достью приезжать ко мне в гости.

В отличие от меня, Ленка не рвалась за рубеж, а нашла
свое счастье в России. Правда, счастьем это тяжело было на-
звать. Вот уже почти год она была любовницей одного же-
натого мужчины, поэтому ее перспективы на счастье были



 
 
 

слишком призрачны. Ее избранник клялся ей в вечной люб-
ви, но тут же напоминал о том, что он никогда не сможет
развестись и оставить семью.

За эту поездку я решила заплатить сама, чтобы не чув-
ствовать себя перед Хенком обязанной и не вызывать у
него мыслей, что он интересует меня в качестве спонсора.
Я также прихватила с собой немного денег на всякий слу-
чай, потому что начиталась различных газет и насмотрелась
фильмов о том, как похищают русских невест и к каким са-
дистам в руки они попадают. Как и другие российские неве-
сты, я купила обратный билет с открытой датой. На месте
будет видно, сколько времени мне захочется пробыть в этой
стране. Главное, чтобы Хенк не дал мне разочароваться в
нем и оправдал те надежды, которые я на него возложила.

Я не поленилась и перелопатила весь Интернет. Разузнав
об особенностях голландских мужчин, я поехала на родину
своего избранника.

В Голландии можно жить с мужчиной, при этом не обяза-
тельно регистрировать отношения. Регистрация брака не да-
ет никакой гарантии получения визы для проживания в Гол-
ландии. Для получения визы равны шансы как у замужних,
так и у не состоящих в официальном браке. Первые три года
не важно, зарегистрированы отношения или нет.

Я четко уяснила и то, что не стоит торопиться вступать в
брак с голландцем, даже если он сразу предложит мне свою
руку и сердце, да и просто окажется хорошим мужчиной. Пе-



 
 
 

реписка перепиской, но при совместном проживании у из-
бранника может вылезти масса неприглядных черт характе-
ра и не самых лучших привычек. Но это еще не самое страш-
ное. Самое страшное то, что у партнера помимо дурных при-
вычек могут вылезти долги, и эти долги могут быть очень да-
же большими. Поэтому любовь любовью, но никогда не по-
мешает подумать о брачном контракте. Если сделать ставку
на любовь и выйти замуж без контракта, то есть огромный
риск проиграть и остаться в дураках. По закону, если жена не
защитила себя брачным контрактом, после развода выпла-
та половины долгов мужа ложится на ее плечи. Даже иму-
щество на ее Родине подлежит продаже для оплаты долгов.
Многие мои соотечественницы не имеют об этом ни малей-
шего представления и попадают в чудовищные ситуации.

Когда объявили посадку, я почувствовала, как учащенно
забилось мое сердце, и в который раз стала мысленно пред-
ставлять нашу встречу. Я знала, что Хенк довольно высоко-
го роста – метр девяносто. Голландцы вообще обычно высо-
кие. Разглядывая многочисленные фотографии, которые он
высылал по моей просьбе, я нашла его симпатичным и очень
милым. Хенк вел здоровый образ жизни и был в прекрасной
физической форме. В результате нашего с ним общения по
телефону у меня сложилось впечатление, что он сдержан и
даже немного застенчив.

Правда, Хенк был намного старше меня, но я не видела
в этом ничего плохого, так как считала, что, если мужчи-



 
 
 

на старше, значит, он серьезнее, опытнее и мудрее. Три го-
да назад Хенк потерял жену (она умерла) и теперь воспиты-
вал семнадцатилетнего сына Яна, который был младше меня
всего на несколько лет. Взрослый сын жил вместе с Хенком
и, по его описанию, был очень скромным, вежливым и хоро-
шим парнем. Правда, сын жил на два дома. Иногда у отца, а
иногда у своей бабушки. Поэтому меня грела мысль о том,
что он не будет мозолить мне глаза и создавать какие-либо
проблемы. Я понимала, что взрослый сын может стать реаль-
ной угрозой наших отношений, потому что он может начать
ревновать своего отца и не захочет, чтобы после смерти ма-
тери в доме появилась какая-нибудь женщина, а особенно –
иностранка. Я написала о своих опасениях Хенку, на что тот
заверил меня в том, что с сыном особых проблем не будет.
Парень знает о моем приезде и не имеет ничего против лич-
ной жизни отца. Скорее наоборот – он желает ему счастья.
Хорошо, если это действительно так.

Хенк жил в небольшом голландском городке, и я отдавала
себе отчет в том, что если я выйду за него замуж, то мне, им-
мигрантке, будет достаточно сложно найти в таком городке
работу. А может быть, и невозможно. Нужно учить язык, но
я не раз слышала, что голландский язык нелегкий и слишком
причудливый. Даже если я хоть как-то осилю язык, то вряд
ли когда-нибудь смогу говорить на нем в совершенстве. Дом
Хенка находился в северной части Голландии. Южные реги-
оны более развиты экономически, но сердцу не прикажешь.



 
 
 

Регион, в котором жил Хенк, назывался Гронинген. Он гра-
ничил с Германией.

И все же из всех писем, которые приходили мне от ино-
странцев, меня зацепило именно письмо Хенка. Когда я уви-
дела его фотографию, я сразу пришла к выводу, что это ОН.

Боже мой, сколько же раз перед поездкой я открывала
карту мира и рассматривала эту совсем крошечную страну
Голландию. Я знала, что такая маленькая страна знаменита
непревзойденными сырами и потрясающими тюльпанами.

Господи, и почему мои знакомые не оценили мой выбор?
Я вообще не понимаю, почему многие в штыки принима-
ют желание выйти замуж за иностранца. Почему многие с
предубеждением относятся к российско-американским, рос-
сийско-французским, российско-немецким, российско-гол-
ландским и другим семьям. Какая разница, какой нацио-
нальности муж?! Самое главное, чтобы рядом с ним было
тепло, уютно и спокойно.

Что в этом плохого, если я хочу встретить мужчину и
уехать из страны? В чем я виновата, если я не смогла встре-
тить мужчину на своей Родине? Почему каждый день я
должна слушать о том, что сейчас тотальный дефицит хоро-
ших мужчин и нормальных мужиков всех разобрали?! Если
здесь разобрали, значит, нужно искать там, где не разобра-
ли! Почему я должна прозябать в одиночестве и довольство-
ваться алкоголиком или альфонсом? Да, я хорошо отдаю се-
бе отчет в том, что я выбрала не самый легкий путь и на мо-



 
 
 

ем пути будут границы, визы, документы, другой ментали-
тет, иная жизнь. Но я хочу иметь семью, и это вполне оправ-
данное желание.

Многие девушки не выдерживают долгого ожидания по-
лучения гражданства, но, ведь если так разобраться, его нуж-
но ждать не всю жизнь, а три года. А еще я поняла: глав-
ное, что, выходя замуж за голландца, женщина практически
ничем не рискует. Мне нравилось в Хенке то, что он имел
за плечами всего один брак и очень уважительно относился
к женщинам. Хенк осуждал тех мужчин, которые изменяют
жене. Он не понимал, зачем тогда люди женятся.

Все эти три года, с тех пор как не стало его любимой же-
ны, он вполне нормально справлялся со всеми домашними
обязанностями. Он прекрасно готовит и любит убираться в
квартире. А еще он любит ездить на велосипеде. Он счита-
ет, что велосипед повышает жизненный тонус. В Голландии
вообще все помешаны на велосипедах. Там проложены спе-
циальные велосипедные дорожки, по которым можно ездить
и ничего не бояться. Хенк обещает посадить на велосипед и
меня. И это несмотря на то, что я ездила в последний раз на
велосипеде в подростковом возрасте.

Из переписки я узнала, что у Хенка хорошая зарплата.
Правда, треть зарплаты уходит на налоги. Треть – на стра-
ховки и на погашение кредита за дом и машину. На остав-
шиеся деньги он живет. По его словам, этих денег вполне
хватает, чтобы жить комфортно. Да, он за экономию, но за



 
 
 

вполне разумную.
Я также знала и то, что, даже если я проживу в Голлан-

дии достаточно долгое время, мне будет сложно найти рабо-
ту. Во-первых, нужно легализироваться. Во-вторых, нужно
выучить голландский язык. А он сам по себе очень сложный,
намного сложнее немецкого. После легализации государство
отправляет иммигранта в школу, куда он обязан ходить в
течение года каждый день. Во время обучения работать за-
прещено. После экзаменов иммигрант получает диплом (ес-
ли сдал хорошо язык, легислацию, законодательства, нормы
жизни в обществе и т.д.). Но это не обязательно. Лишь тем,
кто захочет работать или дальше учиться, нужен обязатель-
но диплом. Только после этого можно встать на учет в Центр
по трудоустройству, где подыщут работу.

Даже если ты очень хороший специалист, но не знаешь
хорошо голландского языка, работу найти нереально. В об-
щем, я имела представление о тех сложностях, которые меня
ждали.

Я попросила узнать своего избранника, есть ли в Голлан-
дии русские магазины, и каково же было мое удивление, ко-
гда он ответил мне, что они действительно есть. Правда, как
я поняла, ассортимент там небогатый.

Особенно меня поразила голландская система питания, о
которой подробно поведал мне Хенк.

Голландцы утром пьют лишь кофе. В двенадцать часов все
едят кусок хлеба с сыром (лишь сыр, ничего больше!), в три



 
 
 

часа – снова кофе. И ровно в шесть часов вся Голландия ужи-
нает горячей едой. Хенк удивлялся, как мы едим 2—3 раза
в день горячую пищу. Он никак не мог этого понять! Я пы-
талась объяснить ему, что я утром, в обед и вечером ем го-
рячие блюда. Что родители научили меня не есть всухомят-
ку, так как это вредно для здоровья. Он не переставал удив-
ляться и писал о том, что у нас очень странная культура. И
как это так люди могут три раза в день кушать горячую еду?
Мол, это неправильно.

А еще он не понимал, как можно все есть с хлебом. Для
голландцев хлеб существует для того, чтобы есть его в две-
надцать часов дня, а не вместе с едой вечером. И голландцы
очень удивляются, если русские в гостях просят кусок хлеба,
чтобы съесть его вместе с супом или другой едой.

Конечно же, меня не могло не смущать и то, что в этой
стране узаконены наркотики и проституция. Хенк писал о
том, что наркоманы также получают бесплатно легкие нар-
котики. Правительство считает, что нужно быть толерант-
ным ко всем жителям, и узаконенная продажа наркотиков,
во-первых, приносит большую прибыль, во-вторых, убавля-
ет интерес молодых попробовать их (тут на самом деле ра-
ботает система) и, в-третьих, за счет бесплатных наркотиче-
ских средств уменьшилось количество краж.

Хенк писал мне и о том, что узаконенная проституция то-
же приносит пользу государству. Уменьшилось количество
изнасилований. В публичных местах проституток не уви-



 
 
 

дишь. В каждом городе есть своя улица Красных Фонарей,
где находятся проститутки, но местные почти не пользуются
их услугами и не гуляют по тем улицам. А вот туристы там
завсегдатаи. Как и инвалиды, приезжие суринамцы и негры,
молодые ребята и люди с психическими проблемами…

Я переписывалась со многими девушками, которые связа-
ли свою жизнь с голландцами. Они все меня поддержали и
сказали, что я сделала правильный выбор. Голландские муж-
чины – потрясающие семьянины. Они связывают себя уза-
ми брака на всю жизнь и дорожат семейными ценностями,
как никто другой. Эх, только бы мне повезло… Как хочется,
чтобы я оказалась в нужной стране и с нужным мужчиной…



 
 
 

 
ГЛАВА 1

 
Я узнала Хенка по фотографии. Он был точно таким же,

как я его себе представляла. Высокий блондин с проница-
тельными глазами. Он улыбался мне лучезарной улыбкой,
обнажив свои белоснежные зубы. Признаться честно, мне
было приятно, что он тоже меня моментально узнал, но вот
только один момент меня очень разочаровал и даже расстро-
ил, слегка испортив мне настроение. Хенк был без цветов.

Не знаю, может быть, для него это было вполне нормаль-
но, но для меня – неприятно. У меня в голове не уклады-
валось, как можно прийти на первое свидание без цветов.
Тем более Голландия – это родина потрясающих тюльпанов.
Единственное, что меня успокаивало, быть может, у них это
не принято. Хотя как может быть не принято подарить пусть
виртуальной, но все же любимой девушке и невесте самый
скромный и дешевый букетик цветов?

В общении с Хенком мне повезло хотя бы в том, что Хенк
знал русский.

– Таня?!
– Хенк!
– Таня, ты красивее, чем на фотографии.
Хенк взял мою дорожную сумку и повел меня к маши-

не. Подойдя к машине марки «Рено Клио», я на всякий слу-
чай с надеждой заглянула в салон, ожидая, что букет там, но,



 
 
 

увидев, что никакого букета нет, села на сиденье. В маши-
не Хенк нежно погладил меня по руке и посмотрел на меня
проникновенным взглядом.

– Таня, я рад, что ты ко мне приехала. Я очень хочу, чтобы
тебе понравилась Голландия.

Дорога до провинциального городка, в котором проживал
Хенк, оказалась неблизкая, поэтому у нас была потрясающая
возможность вдоволь наговориться.

– Хенк, а почему ты не захотел подарить мне цветы? –
неожиданно для себя самой спросила я.

– Но ведь сегодня не праздник, – не раздумывая ни ми-
нуты, ответил он и, признаться честно, привел меня своим
ответом в полнейшее замешательство.

– А у вас что, принято дарить цветы только в праздник? –
натянуто улыбнулась я.

– Нет, почему? Я не могу говорить за всех, но мне кажет-
ся, бессмысленно дарить цветы не по праздникам.

– А разве не праздник то, что я к тебе приехала?
Но Хенк так и не понял моей иронии и всего лишь удив-

ленно пожал плечами, что-то бормоча себе под нос о том,
что сегодня в Голландии никаких праздников нет и что его
самый любимый праздник – это День рождения королевы, но
он уже прошел, его отмечали 30 апреля. Этот день считается
праздником еды, выпивки, покупок и танцев. В Амстердаме
проходит самая крупная вечеринка.

– В этот день все одеты в оранжевое, – возбужденно за-



 
 
 

говорил Хенк. – Гуляют толпы народа, масса музыкантов. В
городе устраивают огромный базар, где единственный день
в году любой может продавать все, что ему угодно: одеж-
ду, еду, книги. Можно купить что-нибудь стоящее по смехо-
творной цене, но для этого нужно приходить на такую бара-
холку очень рано. Гуляет вся Голландия.

Когда Хенк замолчал, я отчетливо поняла, что цветов мне
не видать, как своих ушей, и с грустью добавила:

– А у нас в России принято дарить цветы и хоть какие-ни-
будь маленькие подарочки. Того же плюшевого мишку, на-
пример. Вроде мелочь, а приятно.

– Как глупо тратить деньги на плюшевого мишку и прочие
безделушки, – тут же отреагировал на мое замечание Хенк.

– Почему? – опешила я.
– У тебя что, нет плюшевого мишки или ты не можешь

его себе купить? Нет смысла следовать капризам торговли и
тратить деньги на всякую ерунду. Плюшевого мишку дарят
ребенку, а ты уже такая большая. Неужели все в игрушки
играешь?

Естественно, я не ответила на этот вопрос. Облокотив-
шись о спинку сиденья, я подумала о том, что я узнала о Хен-
ке многое, но забыла выяснить его отношение к подаркам.
Мне казалось, что это в порядке вещей. Я же не прошу дра-
гоценности. Мне дорога хоть капля внимания. Месяц назад
у меня был день рождения. Хенк прислал мне красивую вир-
туальную открытку. Интересно, если бы в этот день нас не



 
 
 

разделяло расстояние и Хенк был рядом, он тоже не подарил
бы мне цветов? Ведь это всего лишь мой день рождения, а
не день рождения королевы. А ведь я читала о том, что са-
мый популярный подарок в Голландии – это подарочный чек
на какую-нибудь сумму. Он очень красиво оформлен, и его
можно использовать в каком-нибудь магазине. Если девуш-
ка хочет купить косметику, то она берет чек и сама ее выби-
рает. Если хочет что-нибудь из одежды, то может выбрать ее
по своему вкусу.

Почувствовав, что я как-то погрустнела, Хенк слегка на-
клонился и, оторвав одну руку от руля, погладил меня по го-
лове, как маленькую девочку.

– Таня, в Голландии не принято дарить бесполезные по-
дарки. Зачем покупать плюшевого мишку, если он тебе не
нужен? Ты уже взрослая и не будешь им играть. Вот если ты
родишь мне точно такую же очаровательную девочку, как и
ты сама, то ей будет просто необходим плюшевый мишка.

Я бросила в сторону Хенка удивленный взгляд и подума-
ла о том, что он слишком торопит события. Это, наверное,
так тяжело – родить дочь и в тот момент, когда муж будет
забирать тебя с ребенком из роддома, не увидеть цветов. За-
чем? Ведь это ненужная вещь. Это не праздник. Да и цветы
– абсолютно не практичный подарок, они же завянут!

– Эх, загадочная русская душа. Таня, я знаю, что в России
любят жить на широкую ногу.

– А вот я приехала к тебе с подарками, – постаралась я



 
 
 

выдавить из себя улыбку. – Подарочная русская водка, мат-
решка, конфеты с Кремлем.

– Спасибо, Таня.
В этот момент я подумала о том, что любой русский муж-

чина уже давно остановил бы машину у какого-нибудь цве-
точного киоска, купил бы букет тюльпанов и сделал прият-
ное расстроенной девушке. Любой, но только не Хенк. Эх,
как же тяжело привыкать к чужой культуре.

Чем ближе мы подъезжали к дому Хенка (он говорил, что
осталось уже немного), тем все больше и больше я отходила
от тех неприятных ощущений, когда увидела, что тот, кого
я посчитала своей судьбой, приехал на встречу со мной без
цветов.

Ну и черт с ними, с цветами, неожиданно подумала я. В
конце концов, отсутствие букета – это еще не показатель то-
го, что нам с Хенком не по пути. Быть может, это и в са-
мом деле не скупость, а просто определенный взгляд на мир.
Возможно, здесь просто так не принято. Я где-то читала, что
очень часто браки моих соотечественниц и голландцев рас-
падаются по той причине, что девушки просто не могут, да
и не хотят понять своих мужей. Получается, что у нее свое
мышление, а у него – свое, и каждый не хочет и не желает
идти на какой-нибудь компромисс.

– Таня, а вот и мой дом, – Хенк с гордостью указал на
довольно симпатичный и милый домик.

– Красота! – только и смогла сказать я и, обернувшись,



 
 
 

тут же изменилась в лице.
Напротив дома моего возлюбленного было расположено

вполне аккуратное кладбище, но сама мысль о том, что из
окон дома приходится рассматривать чужие могилы, вгоняла
меня в дрожь.

– Это кладбище,  – на всякий случай объяснил Хенк и
улыбнулся.

– Это я уже поняла. А это кладбище тебе не мешает?
– Нет, – бодро ответил Хенк и удивленно пожал плеча-

ми. – Разве мертвые люди могут мешать? По-моему, мешать
могут только живые.

– Я говорю не про мертвых людей, а про само кладбище.
Всегда ценится вид из окон. По-моему, кладбище напротив
дома – не самый лучший вид из окна. Хенк, разве ты так не
считаешь?

– Я уже как-то привык. По-моему, вполне симпатичное,
чистенькое и ухоженное кладбище, утопающее в зеленой
травке и цветах.

Я как-то поежилась.
– Главное, чтобы тебе нравилось, – сказала я и пошла в

дом.



 
 
 

 
ГЛАВА 2

 
– Знакомься, это мой сын Ян! – Я встретилась взглядом с

симпатичным молодым человеком и улыбнулась.
– Татьяна.
Молодой человек пожал мою протянутую руку и улыбнул-

ся мне в ответ.
Ян немного говорил по-русски, а когда не мог выразить

мысль и понять смысл каких-то моих слов, тут же переходил
на английский. К счастью, я неплохо владела английским, и
обоюдное знание этого языка давало нам возможность друг
друга понять. Сын Хенка старался казаться вежливым, но
я не могла не заметить в его взгляде какую-то подозритель-
ность. Оно и понятно: иностранка, решившая покорить серд-
це его отца и занять свое место в доме.

Достав из сумки привезенные из России сувениры, я тут
же услышала, что Ян хочет переночевать у своей бабушки,
и отметила про себя то, что сын Хенка очень понятливый
и тактичный. Признаться честно, в первую очередь я хотела
покорить сердце Хенка, а уж потом завоевать расположение
своего будущего пасынка.

Как только мы остались с Хенком в доме вдвоем, он тут
же открыл пару бутылок пива, но, услышав от меня то, что я
не пью пиво и с удовольствием выпила бы бокал вина, при-
нялся пить пиво сам, совершенно не обратив внимания на



 
 
 

мое второе замечание. Когда я, приняв душ, вышла из ван-
ной, Хенк уже заметно накачался пивом, опустошив все свои
запасы, и, увидев меня, тут же повалил на кровать.

– Хенк, подожди, я не готова, – я уже сама не понимала,
хочу я этого мужчину или нет, и вообще, какого черта я сюда
приехала.

Я попыталась отстранить навалившегося на меня мужчи-
ну, и тот, почувствовав мои усилия, поддался и сел рядом со
мной.

– Таня, ты меня не хочешь? – тяжело дыша, спросил он.
– Все как-то так быстро…
– Но ведь мы с тобой не малые дети. Зачем тянуть? Ты

мне очень нравишься. Я писал тебе, что влюблен в тебя. Мой
сын специально ушел, чтобы дать нам возможность побыть
вдвоем.

– Я думала, что у нас будет праздничный ужин. Мы смо-
жем поговорить с тобой по душам, а уж потом ляжем в по-
стель.

– Да мы с тобой уже три месяца по душам разговаривали.
Сколько можно? – возмутился Хенк и, дотянувшись до бу-
тылки с пивом, сделал глоток. – Пора уже заняться сексом.

– Я думала, ты пригласишь меня в ресторан. А где же
праздничный ужин?

– Перед тем как тебя встретить, я заехал и перекусил у
мамы.

– А я?



 
 
 

– А тебя разве в самолете не кормили?
Увидев, как от гнева покраснело мое лицо, Хенк тут же

понял, что он сказал что-то не то, и смягчил тон:
– Конечно, мы сейчас можем что-нибудь приготовить. Но

я подумал, что будет лучше, если мы сделаем это после секса.
Просто я так долго ждал этого момента. А ты? Ты разве не
ждала?

– Ждала, – растерянно ответила я.
– Тогда в чем дело?
Не успела я еще прийти в себя от того, что все шло совсем

не так, как я себе представляла, как пальцы Хенка забрались
мне под юбку и попытались пошире развести мои ноги. Стя-
нув с меня трусики, он даже не попытался снять с меня ха-
лат и покрыть мое тело поцелуями. Одним махом расстегнув
свою ширинку, Хенк достал свое орудие и вошел в меня до
упора. В глубине души мне вновь стало обидно, что у нас
не было никакой прелюдии, но я все же попыталась настро-
иться на нужный лад и получить хоть немного удовольствия.
Хенк занимался со мной так называемой любовью в беше-
ном темпе, глухо постанывая сквозь стиснутые зубы. Когда
дело близилось к завершению, Хенк судорожно задергался и
закричал:

– Рия! Рия! Рия!
Сделав еще пару движений, он проревел, как раненый

зверь, и, выкрикнув все то же слово «Рия», вышел из меня



 
 
 

и, упав рядом, закрыл глаза.
Увы, но я так и не кончила. Хенк об этом не позаботился

и не подождал, чтобы мы сделали это вместе. Не говоря ни
единого слова, я посмотрела на то, как он снимает наполнен-
ный презерватив, и пошла в ванную. Встав под теплые струи
душа, я увидела зашедшего следом за мной раскрасневше-
гося Хенка.

– Таня, ты уже второй раз душ принимаешь. Тратишь
слишком много воды.

– Тебе что, воды жалко? – опешила я.
– Конечно, – как ни в чем не бывало ответил Хенк. – Во-

ду нужно экономить. У нас не принято мыться два раза в
день. В моем доме стоит бойлер, который нагревает необхо-
димое количество воды. Принимать душ по полчаса – это
очень расточительно.

Выключив душ, я закутила свое мокрое тело в полотенце
и внимательно всмотрелась в лицо своего избранника.

– Хенк, я что-то не пойму, ты жадный или экономный?
– Экономный, – все так же невозмутимо ответил Хенк. –

Таня, ты должна понять, ты не в России. Пойми, здесь слиш-
ком дорогая вода.

– Что, прямо такая дорогая, что помыться лишний раз
нельзя?

– Очень дорогая. Она проходит многоуровневую очистку.
Цена за ее использование более чем высокая. У нас в тру-
бах течет только питьевая вода. Даже из туалетного бачка те-



 
 
 

чет чистейшая питьевая вода. Ты посмотри, какой малень-
кий диаметр труб, из которых поступает вода. Нам присыла-
ют на дом сертификат качества. По качественному составу
эта вода лучше, чем минеральная в бутылках в любом супер-
маркете.

– Как же такое возможно? – захлопала я глазами.
– В моей стране всего лишь одна система водоснабжения.

Вода, которая предназначена для питья, используется и для
других нужд.

– А не проще бы было изначально делать раздельную си-
стему канализации?

– Этот вопрос обсуждался даже на правительственном
уровне. Но когда чиновники посчитали, сколько будет стоить
разделение системы канализации, они решили оставить все
как есть. Таня, ты решила выйти замуж не за миллионера,
и если ты будешь так нелепо расходовать воду, то пустишь
меня по миру.

Фраза «Ты решила выйти за меня замуж» вызвала во мне
возмущение, потому что я уже сама не понимала, где я, хочу
я этого или нет и что со мной происходит.

– Таня, а что, у тебя на родине нет счетчиков воды и отоп-
ления?

– Нет. У нас слишком старые трубы. На них счетчики ста-
вить нереально: трубы могут запросто развалиться. Я при-
выкла стоять под душем столько, сколько хочу. Люблю по-
долгу валяться в ванной, постоянно подливая себе водички.



 
 
 

Иногда, когда мою посуду, открываю кран и про него забы-
ваю. Делаю какие-нибудь дела, а посуда отмокает. А я-то не
сразу догадалась, почему у тебя душ с таким слабеньким на-
пором. Мыться даже как-то неудобно, честное слово.

– А у нас даже посуду не прополаскивают, – укоризненно
напомнил мне Хенк.

– Что, прямо мыльную вытирают?
– Ну, не мыльную, но лишний раз полоскать не стоит.
Не скрывая своего разочарования, я вылезла из ванны и

хотело было выйти из ванной комнаты, но Хенк взял меня за
руку и вновь продолжил свою лекцию, видимо, решив окон-
чательно добить меня своим занудством.

– Таня, может быть, тебе не нравится, что я тебе говорю,
но ты должна принять мои слова к сведению. Твоя широкая
русская душа, которая привыкла жить одним днем, должна
понимать, что в Голландии дорого стоят не только вода, но и
газ, и электричество. Зимой я не отапливаю свою спальню. Я
привык спать в холодном помещении. Это даже полезно. Я
обязательно приучу так же спать и тебя. Зимой отапливается
только гостиная и кухня.

– Я не могу спать в холодном помещении. Я простыну. Я
очень склонна к простуде, – замотала я головой в надежде на
то, что я сбегу отсюда намного раньше, чем наступит зима.

– Я тебя приучу. Будешь накрываться теплым одеялом.
Поверь, в целях экономии не отапливают спальни многие се-
мьи. Думаешь, я не смогу тебя согреть? – Хенк скользнул



 
 
 

похотливым взглядом по моему телу.
Я поправила полотенце, в которое была закутана, и про-

изнесла с особым вызовом:
– Ну не можем же мы трахаться всю ночь! Когда-то нужно

и спать. Можно уснуть и не проснуться от холода.
– От холода в спальне еще никто не умер.
– Значит, я буду первая.
– Таня, я научу тебя прекрасно переносить холод, – все

так же рассудительно ответил Хенк. – Это совсем несложно.
– Спать в одежде?
– Нет, у голландцев есть свой весьма оригинальный спо-

соб не бояться холода в спальне. Нужно просто правильно
заправлять постель. Я тебе покажу. Для того чтобы не мерз-
нуть в постели, нужно заправлять концы одеяла под матрац
и ложиться в «конверт». Так спать намного теплее. Для того
чтобы не замерзла голова, можно надевать ночной чепчик.

Отдернув свою руку, я вышла из ванной комнаты и поду-
мала, как же хорошо, что на дворе лето. Хенк вышел следом
за мной, задержавшись в душе всего минуту, наглядно по-
казывая мне тем самым, что время, проведенное в ванной
комнате, дорого стоит.

– Ты хочешь есть?
– Я бы вообще-то не отказалась, – честно призналась я

Хенку.
– Тогда поехали в магазин, потому что завтра воскресенье

и магазины вообще не работают.



 
 
 

– Что, у вас по воскресеньям магазины не работают?
– Нет.
– А если нужно срочно что-то купить?
– Необходимо подождать до понедельника, – с прежней

невозмутимостью ответил Хенк и принялся одеваться.
Как только мы с Хенком оделись, он подошел ко мне бли-

же, бережно притянул к себе и поцеловал в губы.
– Спасибо за секс. Это было великолепно.
– Занимаясь любовью, ты постоянно говорил «Рия!» Что

бы это значило? – не могла не поинтересоваться я.
– Рия – это моя покойная жена.
– Покойная жена???
– Извини, что я назвал тебя ее именем. Просто я почув-

ствовал к тебе такой прилив нежности, который чувствовал
только к ней.

Этот ответ меня вполне удовлетворил, и я вспомнила о
том, что и в самом деле в своих письмах Хенк писал мне о
том, что его покойную жену звали Рия. Как же я сразу об
этом не вспомнила! Она умерла три года назад. Хенк рас-
сказывал мне о том, как сильно ее любил, как благотворил
и благодарил ее за сына, как не мог на нее надышаться, как
никогда ей не изменял и считал ее самой лучшей женщиной
в своей жизни. Только вот я так и не поинтересовалась, от
чего именно она умерла. Как-то неудобно было спрашивать,
честное слово. Все-таки у человека такая трагедия…

– Ты не злишься на меня за то, что я назвал тебя ее име-



 
 
 

нем? – Хенк ласково гладил меня по голове.
– Нет. Это же твоя любимая женщина.
– У меня никого не было с тех пор, как ее не стало, – тро-

гательно произнес Хенк.
– У тебя не было ни с кем секса?
– Нет.
«Что-то не похоже», – усмехнулась про себя я. Я подума-

ла, что после трехлетнего воздержания Хенк должен был бы
затрахать меня чуть ли не до смерти и не выпускать из своих
объятий еще несколько суток.

– А от чего умерла Рия? – не ожидая от себя подобной
смелости, спросила я.

– Она оступилась и упала с лестницы.
– Где?
– Здесь.
Хенк махнул рукой в сторону лестницы и побледнел. Ви-

димо, этот разговор совсем не приводил его в восторг.
– Она разбилась.
Мне хотелось задать еще несколько вопросов, но Хенк,

словно почувствовал мои намерения и сразу отрезал:
– Я не хочу говорить на эту тему. Мне очень больно.



 
 
 

 
ГЛАВА 3

 
Когда мы вышли на улицу, Хенк прошел мимо машины и,

подойдя к велосипедам, предложил один мне.
– Поехали в магазин на велосипедах.
– Я не умею ездить на велосипеде. Я же писала тебе об

этом. В последний раз я каталась в подростковом возрасте.
– Попробуй, это не сложно.
– Я же тебе говорю, что не умею.
– Когда мы ехали по Амстердаму, ты, наверное, видела,

что на велосипедах тут ездят буквально все. Стоянки, пред-
назначенные для велосипедов, поражают любое воображе-
ние. Их намного больше, чем можно себе представить. Тут
ездят на велосипедах все: как студены, так и банкиры, кото-
рые могут позволить себе очень дорогой автомобиль.

Словно в подтверждение слов Хенка я увидела, как мимо
нас на велосипеде проехала бабулька лет восьмидесяти, ко-
торая прямо на ходу сунула в рот сигарету, поднесла к ней
зажигалку и поздоровалась с Хенком.

– Вот видишь, это моя соседка, восьмидесятидвухлетняя
бабушка Мариян. Она и то в таком возрасте ездит на вело-
сипеде. Езда на велосипеде позволяет всем голландцам эко-
номить на бензине, парковке, наземном транспорте. У вело-
сипедистов тут свои дорожки, светофоры. Их уважают авто-
мобилисты. Голландцы очень берегут свою экологию.



 
 
 

– Не думаю, что экология сильно пострадает от того, что
мы доедем на автомобиле до магазина и обратно, – с нескры-
ваемым раздражением ответила я. – Странно, что ты в аэро-
порт за мной на велосипеде не приехал. Наверное, ты побо-
рол в себе такое желание, потому что тебе было бы некуда
поставить мою большую дорожную сумку. Хенк, пойми, я не
могу научиться ездить на велосипеде за один день.

– Хорошо, поехали на автомобиле, – Хенк, видимо, устал
со мной спорить.  – Просто мы могли бы сэкономить бен-
зин…

– Хенк, но ведь ты же писал мне о том, что у тебя хорошая
зарплата, – с обидой в голосе заметила я в тот момент, когда
мы сели в машину. – Знаешь, это уже не экономия… Я даже
не знаю, как это лучше назвать. Это не экономия. Это уже
какая-то нужда. В моей стране мужчины, которые экономят
на женщинах, считаются не экономными, а жадными.

Хенк пропустил мое последнее замечание мимо ушей и
завел двигатель.

– Таня, я не очень понимаю твои упреки. Почему ты счи-
таешь, что люди экономят по той причине, что им чего-то
не хватает?! У меня действительно хорошая зарплата. Про-
сто, видимо, в моей стране совсем не такой подход к деньгам,
как в твоей. Я слышал, что в твоей стране многие женщины
считают, что мужчина им чем-то обязан. Я же писал тебе о
том, что у меня есть фиксированные ежемесячные расходы,
и если у меня есть прекрасная возможность на чем-то сэко-



 
 
 

номить, то почему бы и нет? Ты же хорошо знаешь, что такое
ежемесячные фиксированные расходы. Это когда у тебя нет
выбора и ты обязан платить по счетам. Это и выплаты за дом,
за автомобиль, и автомобильные и медицинские страховки, и
обязательный налог в городскую казну. Я вынужден платить
и за то, что подметают мою улицу, вывозят мусор, сажают
деревья и цветочки, благоустраивают территорию. Я не могу
экономить на необходимых расходах, но я могу сэкономить
на чем-то другом. На воде, отоплении, электричестве, теле-
фоне, Интернете, бензине, питании, одежде и, если даже хо-
чешь, на гигиене.

– А как это, экономить на гигиене?
– Ну, например, с умом расходовать гель после бритья,

зубную пасту и мыло.
– Никогда не думала, что на этих вещах можно экономить.
– Не просто можно, а нужно. Тем более в будущем мне

обязательно придется менять машину. Ведь машина изна-
шивается очень быстро и требует постоянного ремонта. Хо-
рошо, если это мелкий ремонт. А если капитальный? Тогда
это очень серьезная статья расходов.

– А как же кино, театры, парки, рестораны, отпуск?
– Не переживай, мы в этом себе не отказываем. Просто

чтобы что-то получить из того, что ты перечислила, нужно
сэкономить на чем-то другом. Я знаю, в чем разница между
голландским и русским подходом в распределении денег.

– Ну и в чем?



 
 
 

– В том, что в России не копят деньги. Россиянам не с
чего и незачем копить. У вас же там вечная инфляция. Она
съедает любые накопления. А у нас деньги копят в любой се-
мье. Вы привыкли спускать все деньги, а затем выкручивать-
ся, занимая у знакомых. Для вас нормально жить в долг, а у
нас в долг не дают. Вы слишком расточительны и привыкли
жить по принципу: «Как-нибудь пронесет!» В Голландии не
проносит. У нас все распланировано и просчитано.

Как только мы подъехали к магазину и зашли внутрь,
Хенк взял корзину для продуктов и стал класть в нее то, что
считал нужным, даже не интересуясь, чего бы хотела я. Мне
надоело безмолвно плестись за ним следом, и я, не раздумы-
вая, положила в корзину гроздь бананов и пакет персиков.
Мне показалось, что Хенк слегка опешил от моей наглости.
Но все же он, слегка прокашлявшись, спросил:

– Это что?
– Фрукты, – с вызовом ответила я. – У тебя плохо со зре-

нием? Ты хочешь, чтобы я сама за них заплатила? Поверь,
мне это не тяжело. Я как-то не привыкла экономить даже на
маленьких удовольствиях. Ты же на них не особенно эконо-
мишь, – я многозначительно посмотрела на упаковку пива,
которую Хенк взял для того, чтобы расслабиться вечером.

Мой ответ произвел на Хенка должное впечатление, и он
тут же сменил тон на более вежливый:

– Ты хочешь фрукты?
– Хочу. Разве мы не можем их себе позволить?



 
 
 

– О чем разговор? Конечно, можем. Я с радостью куплю
тебе фрукты. Ты же мой гость, и мне непременно хочется
побаловать тебя чем-нибудь вкусненьким.

– И на этом спасибо, – не раздумывая, я положила в про-
дуктовую корзину еще пакет яблок и груш.

Направившись в сторону касс, я почувствовала неладное
и, остановившись, увидела, что Хенк продолжает стоять на
месте.

– Что-то случилось?
– Таня, подойди ко мне.
– В чем дело?
Я подошла к Хенку и задала вопрос усталым голосом:
– Хенк, что опять не так?
– Ты съешь все эти бананы?
– Не знаю, а что?
– Я спрашиваю, ты съешь их за один раз?
– Ну, не за один, так за два или три. Но то, что они не

загниют, я тебе гарантирую.
– Меня шокирует такой нерациональный подход к покуп-

кам. Я покупаю ровно столько, сколько смогу съесть.
– Так завтра все равно магазины закрыты. Воскресенье

же.
– За один день ничего не случится. Если ты захочешь что-

то купить, то можно подождать понедельника. Таня, надо пе-
ревоспитываться, а то из тебя получится просто никчемная
хозяйка.



 
 
 

Мне казалось, что я никогда еще не испытывала большего
унижения и стыда, чем сейчас. Я была готова провалиться
сквозь землю, только бы никогда не оказаться в той ситуа-
ции, в которой оказалась в данный момент.

– Что ты предлагаешь? – обреченно задала я вопрос, боясь
разреветься от дикого унижения.

Не говоря ни единого слова, Хенк оторвал от ветки ров-
но один банан, взял одно яблоко, один персик, одну грушу и
положил все это в корзину. Все остальные фрукты он выло-
жил обратно на полки магазина.

– Не думаю, что ты съешь больше, – совершенно спокой-
но сказал он. – Тебе даже на завтра хватит. За один прием
человеческий желудок не вместит столько. Не думаю, что он
у тебя настолько растянут.

Пока Хенк рассчитывался на кассе, я стояла ни жива ни
мертва и боялась встретиться с окружающими меня людьми
взглядом. Мне казалось, что другие покупатели надо мной
откровенно смеются, но уже на самом выходе я подняла го-
лову и увидела, что никому нет до меня никакого дела.

Как только мы сели в машину, Хенк продолжил читать
мне нотации все тем же раздраженным и поучительным го-
лосом:

– Я слышал, что у тебя на родине варят борщи на три дня
в больших кастрюлях.

– Варят, ну и что? Чем дольше стоит борщ, тем больше он
настаивается и тем он вкуснее становится.



 
 
 

– У нас варят суп на одну порцию. А если едят двое или
трое – то на две порции или на три.

Хенк по-прежнему говорил о ненавистной мне экономии
каким-то занудным и отвратительным голосом, а я закрыла
глаза и, облокотившись на спинку пассажирского кресла, по-
думала о том, что мне совсем не хочется за него замуж, не
хочется попадать в жуткую зависимость от человека, кото-
рый будет экономить на мне каждую минуту. А ведь как хо-
рошо все начиналось…

Какие же трепетные и нежные письма он мне писал. На-
зывал королевой и писал о том, что он сделает все возмож-
ное, чтобы стать моим королем. А на деле он оказался обыч-
ным и расчетливым скрягой, готовым удавиться за каждую
потраченную на меня копейку. Господи, а ведь я ради того,
чтобы выйти замуж за иностранца, даже совершила настоя-
щий подвиг и реально похудела. Не знаю, как для кого, но
для меня это просто героический поступок, ведь я не могла
похудеть несколько лет.

Все началось с того, что похудела моя подруга Ленка. Она
стала стройной, эффектной и еще более интересной. Снача-
ла я списывала это похудание на ее несчастную любовь. Вер-
нее, для Ленки эта любовь была счастливой, но со стороны
она казалась глубоко несчастной. Любить женатого мужчи-
ну, который клянется в вечной любви, но при этом не забы-
вает напоминать о том, что он никогда не уйдет из семьи,
ой как не сладко. Но оказалось, Ленкина любовь не сыграла



 
 
 

особой роли в снижении ее веса.
Ленка открыла мне секрет своего завидного похудания и

рассказала мне о том, что ее лечащий врач посоветовал ей
швейцарский медицинский препарат «Ксеникал». И, кстати,
сказал, что швейцарская фармацевтическая компания, про-
изводящая этот препарат, существует уже более 100 лет. А
еще Ленка рассказала, что этот лекарственный препарат на-
значают для лечения избыточного веса и что он блокирует
всасывание жира в желудочно-кишечном тракте: часть жи-
ров, поступающих с пищей, просто выводится из организма.
При помощи «Ксеникала» Ленка не только добилась сниже-
ния веса, но и смогла удержать его на желаемой цифре, что
очень даже немаловажно. Конечно, тут ей дополнительно по-
требовалось немного ограничить себя в еде и активнее по-
двигаться. Теперь в Ленкиной сумочке всегда лежит «Ксени-
кал», призванный защитить ее в любой ситуации. Когда моя
подруга похудела, она стала применять его лишь по необхо-
димости: когда нет сил удержаться и не съесть чего-нибудь
лишнего в гостях. Результат налицо. Похорошевшая и по-
худевшая Ленка теперь притягивала взоры не только своего
бесперспективного женатого любовника, но и многих дру-
гих мужчин. Жаль, конечно, что, кроме Константина, другие
мужчины ее практически не интересовали.
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