


 
 
 

Инна  Николаева
Стихи из тишины

 
 

http://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=17194117
ISBN 9785447450694

 

Аннотация
Как познать себя. В  стихах… которые приходят сами…

не спросясь… порой ночами и не торопясь… Сначала меня это
удивляло, сейчас  же просто принимаю этот дар и  с  ВАМИ им
делюсь.
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Все началось 22.09.2015

 

Я забыла себя другую.
Буду снова сама собой.
Мысли льются, я их рифмую
Начинаю свой разговор.
Выхожу на балкон волшебный
Обнимаю я всех и вся.
Я проснулась. Спасибо, небо!
Улетаю, не уходя.



 
 
 

 
«Никогда стихов не писала…»

 

Никогда стихов не писала,
А сегодня вдруг началось…
Тело долго сопротивлялось,
Но однако же вовлеклось.
Я в потоке теперь повсеместно.
По ночам разучилась спать.
Вот сижу, хохочу на кровати,
Где ж меня научили так ржать?



 
 
 

 
«Закрываю глаза и волны…»

 

Закрываю глаза и волны
Накрывают меня с головой.
Что я чувствую? – Я наполнен!
Я вернулся к себе домой.



 
 
 

 
«Раньше мы пили водку…»

 

Раньше мы пили водку
Теперь читаем санскрит.
Расходов опять же меньше,
И голова не болит.



 
 
 

 
«Не бывает

случайностей в жизни…»
 

Не бывает случайностей в жизни.
Все, что есть – это Богом дано.
Все идут по своей дорожке,
И каждый смотрит свое кино.
Ты смотри его и наслаждайся!
Не оценивай в нем других.
Даже если тебе не по нраву,
Улыбнись и прими этот миг.
Все невзгоды и униженья-
Это жизнью данный урок.
Это в них твое отраженье,
Это все пойдет только впрок.
Ты поймешь все эти подсказки
И откроется миру душа.
Скинешь ты ненавистные маски
Жизнь проста… оттого хороша.



 
 
 

 
«Ах, сколько лет была…»

 

Ах, сколько лет была
Слепа, глуха и ядовита.
На мне стоит печать греха,
Была для жизни я закрыта.
И удовольствий мягкий плен
Сводил с ума не мою душу.
И вот поднялась я с колен.
Покой свой больше не нарушу.



 
 
 

 
«Пишу я стихи коряво…»

 

Пишу я стихи коряво,
Смеюсь над собою вслух.
Но если строчки приходят,
конечно же смирюсь.



 
 
 

 
«А сегодня уйду к себе…»

 

А сегодня уйду к себе.
Не хочу не видеть. не слышать.
Посижу одна в тишине.
Приласкаю открытую душу.
А она только начала петь.
Голос робкий и очень несмелый
Просыпайся!. Я очень хочу!
Пусть в тебе затрепещет тело.
Буду радоваться, как ребенок,
Птицам, листьям, траве и дождю.
Звезды светят и небо играет,
И душа вдруг проснулась – люблю!



 
 
 

 
«Что же за напасть такая!»

 

Что же за напасть такая!
Ночью хочу я спать!
Мысли свои вспоминаю
И заношу в тетрадь.
Вы лучше днем приходите!
Двери открыты вам!
Но только они смеются,
Рвутся ко мне по ночам.
В чате конечно все рады,
Что творчество прорвалось.
А я лишь вздыхаю ночами —
Ну вот, опять началось!



 
 
 

 
«Иду, курю…»

 

Иду, курю…
Курить бросать конечно нужно.
Здоровью вред и аромат не айс.
Но только тело почему-то хочет
Дымок пускать и наслаждаться в кайф.
Что для меня табак?
Отрава – однозначно!
Листочки, упакованные в портсигар.
Забава? – Да!
Как это все прозрачно!
Езжай на море! получай загар!



 
 
 

 
«Как нам трудно понять себя…»

 

Как нам трудно понять себя…
Что душе действительно надо…
Сквозь туманы идем торопясь,
Прорываемся сквозь преграды.
Не спешите! Остановитесь!
И прислушайтесь к тишине.
И в любви своей растворитесь,
Помогая другим и себе.



 
 
 

 
«Слова приходят…»

 

Слова приходят…
И я нанизываю их
Словно бусины на нить…
Потом вышиваю
Я ими листья…
Как будто что-то
Могу изменить…



 
 
 

 
«Белое солнце пустыни…»

 

Белое солнце пустыни
Свинцовое небо грозы.
Природа у нас не отнимет
То, чем являемся мы.
Она помогает постичь нам
Вечную сущность всего.
Боль растворит и утрату…
Позволит быть снова собой..



 
 
 

 
«Никогда себя не забывайте…»

 

Никогда себя не забывайте.
Ведь душа, она всегда жива.
И в своих руках ее качайте,
Даже если в чем-то не права.
Никогда себя не предавайте.
Сложится все в жизни или нет.
И не бойтесь ничего на свете,
И душа вас защитит от бед.
Будьте вы беспечны и счастливы!
И откиньте ворохи проблем.
Сразу станет все вокруг красивым,
И, конечно, встанете с колен.
Будет тихо в сердце и покойно.
И в душе вдруг птицы запоют.
Будет вам нисколечко не больно,
Даже если «грязью» обольют.
Отрешитесь от всего земного,
От того, что нам приносит боль.
Красота и счастье – вот основа.
Жизни в мире и с самим собой.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
 

Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную

версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa,

MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с пла-
тежного терминала, в салоне МТС или Связной, через
PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонус-
ными картами или другим удобным Вам способом.

https://www.litres.ru/inna-nikolaeva/stihi-iz-tishiny/?lfrom=30440123&amp;ffile=1
https://www.litres.ru/inna-nikolaeva/stihi-iz-tishiny/?lfrom=30440123&amp;ffile=1

	Все началось 22.09.2015
	«Никогда стихов не писала…»
	«Закрываю глаза и волны…»
	«Раньше мы пили водку…»
	«Не бывает случайностей в жизни…»
	«Ах, сколько лет была…»
	«Пишу я стихи коряво…»
	«А сегодня уйду к себе…»
	«Что же за напасть такая!»
	«Иду, курю…»
	«Как нам трудно понять себя…»
	«Слова приходят…»
	«Белое солнце пустыни…»
	«Никогда себя не забывайте…»
	Конец ознакомительного фрагмента.

