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Аннотация
Вы повстречали мужчину вашей мечты и уже мечтаете

отправиться с ним в ближайший загс, чтобы узаконить
отношения, родить детей и жить долго и счастливо? А он
почему-то не торопится делать вам предложение… Вам достался
нерешительный мужчина? А может быть, вы неправильно ведете
себя? Хотите знать, что надо делать, чтобы и на вашей улице
зазвучал марш Мендельсона? Мы предлагаем вам практическое
руководство, которое поможет вам выйти замуж за вашего
прекрасного принца. Соблюдая простые правила, вы сможете
охмурить даже самого убежденного холостяка, и ему ничего не
останется, как предложить вам руку и сердце. Читайте книгу и
готовьте свадебный наряд!
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Как удачно выйти замуж?
49 простых правил

 
Введение

 
Существуют женщины, очень удачно вышедшие замуж.

Муж такой счастливицы богат, умен, красив, добр и щедр.
Он говорит любимой жене комплименты, дарит подарки по
поводу и без оного, стирает, готовит, убирает свои носки,
любит ее домашних животных, хочет детей, да и в постели
он просто герой. Он надежен, как швейцарский банк, и не
раз выручал свою ненаглядную из всяких неприятных ситу-
аций. С ним удобно ездить на природу, он готов забирать
любимую каждый день с работы. При этом он сам работает
и периодически повышается по службе.

Удивительно, скажете вы. Да ей просто достался уникаль-
ный экземпляр, один на миллион, такого просто не бывает…
Нет, дорогие мои девушки, женщины, дамы, красавицы вы
мои! Каждый народ достоин своего повелителя – так и каж-
дая женщина достойна своего мужчины. Поэтому если вы
всерьез хотите найти свою вторую половину, выйти замуж
за человека, который будет носить вас на руках, целовать ту
землю, по которой вы прошли, и дарить дорогие подарки, то
прошу вас прислушаться к советам, представленным в этой



 
 
 

книге.
Но сначала, дорогие дамы, добро пожаловать на курс лек-

ций, посвященных классификации мужеского пола. Итак,
кого мы должны опасаться, а с кем можно построить каче-
ственные отношения? Попробую описать вам каждый тип
мужских особей отдельно, ну а вы решайте сами, кто бук-
вально создан для вас, а с каким человеком вам совсем не
по пути. Ну что, поехали?



 
 
 

 
МАМЕНЬКИН СЫНОК

 
Он не умеет делать самостоятельно практически ничего.

Даже кормить его порой приходится с ложечки. Такой муж-
чина не сможет перепеленать ребенка, если вы, не дай бог,
заболели ангиной, и станет требовать от вас горячий завтрак,
даже если вчера вы до часу ночи стирали и гладили его ру-
башки. На любую вашу попытку решить семейные вопросы
сообща будет следовать ответ: «Как мама скажет». Его мама
в вашей жизни будет истиной в последней инстанции. Имен-
но она, а не вы, будет решать, куда вам ехать на отдых, что
покупать, куда ходить, где лечиться и все прочее. (Обыкно-
венно такой молодой человек воспитывался в неполной се-
мье.) Дела обстоят для вас еще хуже, если у него есть еще и
сестра, которая так же, как и мать, полностью сосредоточена
на жизни «мальчика». Все это выливается в то, что мужчина
не умеет делать элементарные вещи и искренне считает, что
рубашки и трусишки стираются самостоятельно, колбаса са-
ма приходит из магазина, а мясо и овощи невероятным об-
разом прыгают на сковороду и там превращаются в аппетит-
ное рагу, на приготовление которого вы на самом деле по-
тратили весь вечер. В любви он подставляет щеку, а не целу-
ет, так что призадумайтесь, мои дорогие, станете вы женой
или же второй мамочкой для подобного экземпляра, потому
что переделать его не удастся никогда.



 
 
 

 
ПЛАКСА

 
О-о, плакса – это что-то! Каждая из нас временами встре-

чала на своем пути абсолютно несчастного молодого чело-
века – его вид вызывает ассоциации с ведомым на заклание
агнцем. Этим-то они нас, глупеньких, и берут. Жалко ведь!
Я, конечно же, смогу помочь ему, бедняжечке, думает жен-
щина, смогу и «тучи развести руками», и все для того, что-
бы на его лице появилась хотя бы вымученная улыбка. Не
появится! Поверьте, улыбка на лице у него не появится, да-
же если вы взвалите на свои хрупкие плечи все проблемы по
дому, даже если у него на столе каждый день будет стоять ре-
сторанный обед из шести блюд. Глобальная скорбь никогда
не сойдет с его лица. Что бы ни случилось: сгорела ли у со-
седа баня, умерла ли соседская собака или в Гватемале про-
изошла очередная революция, он будет страдать… Он несет
груз жизни на своих плечах, всем видом показывая, как ему
тяжко. На сто процентов могу вам гарантировать, что в нача-
ле вашего знакомства им будет поведана вам печальная ис-
тория о первой неудачной любви, которая наложила неизгла-
димый отпечаток на несчастного…

В то же время это весьма интересная личность, он пишет
глубокомысленные стихи, сочиняет музыку, создает непло-
хие рассказы. Он способен профукать зарплату на сотовый
телефон, в то время как у вас нет ни одной пары туфель и



 
 
 

вам приходится приклеивать каблуки суперклеем или под-
шивать тесемочки. В то же время он неисправимый роман-
тик, который будет посвящать вам баллады и песни, будет
завывать под окнами вашей квартиры, напевая серенады и
бренча на гитаре. Роман с ним может затянуть вас очень глу-
боко, так что опасайтесь! Вы будете уходить и снова возвра-
щаться под страдальческое пение и бряцание струн, вас еще
полгода после разрыва будет мучить раскаяние: мол, как я
могла бросить такого несчастного страдальца. И еще полго-
да, по крайней мере, вас будут заваливать любовными по-
сланиями, слезными песнями и долгими скорбными разго-
ворами по вечерам. Стоит ли придумывать или высасывать
из пальца проблемы вместе с таким человеком – решать вам,
но помните: его трудности всегда будут вашими, и надежной
каменной стеной, то есть мужчиной, который сам видит, что
вам необходимо купить новые колготки, он, к сожалению,
никогда не станет.



 
 
 

 
ОЗОРНИК

 
В этом человеке вы найдете тамаду, массовика-затейни-

ка и душу компании. Это врун, болтун и хохотун, который
порхает по жизни, не останавливаясь на одном цветке доль-
ше, чем это требуется для того, чтобы выпить весь нектар.
Он способен приготовить под настроение и совершенно без
повода романтический ужин и на самом интересном месте
сорваться и уехать играть в бильярд с друзьями. Он может
забрать вас с работы и увезти за город на пикник, не дав вам
переодеться, и бросить вас в незнакомой компании, умчав-
шись по срочным делам в город. Постель для него еще не
повод для знакомства, учтите это. В то же время он будет га-
лантен и учтив, станет сыпать комплиментами и восхищать-
ся вашими новыми серьгами, чтобы через пять минут сооб-
щить вам, что зеленая маечка вас толстит. Сердиться на него
невозможно, потому что его широчайшая до ушей улыбка
способна растопить любое сердце. Но и к семейной жизни
он не очень приспособлен. Он может разболтать друзьям по-
дробности вашей интимной жизни, но искренне не понима-
ет, почему вы на него сердитесь. Остепенится он только лет
в пятьдесят, да и то с большим трудом. Ну, если вы готовы
ждать столь долгий срок, то этот человек для вас!



 
 
 

 
ТИРАН

 
Этот мужчина сам будет решать, что вам надевать, куда

ходить, что есть и пить. Забудьте о своем личном мнении,
времени и принципах. Последними придется поступиться,
так как, по разумению тирана, на свете есть только два мне-
ния: его и неправильное. Его указания должны выполняться
вами неукоснительно, как говорится, шаг вправо, шаг вле-
во – попытка побега, подпрыгивание – попытка улететь, рас-
стрел на месте. Вы должны будете забыть о своих посидел-
ках с подружками, ведь в кафе на вас могут смотреть другие
мужчины, а тиран всегда будет воспринимать вас как свою
собственность. Ревность такого человека доходит до абсур-
да. Выражение «он ревнует меня к фонарным столбам» как
раз про него. В то же время вы не должны закатывать ему
скандал, если он идет пить пиво в бар с лучшими друзьями.
Ну а вот если он с ними же приполз домой в третьем часу
утра, то вам вменяется в обязанность встать и приготовить
им поздний ужин – или ранний завтрак? – даже не знаю, как
может называться трапеза в такое время суток. Для тирана
вы не больше чем домашняя прислуга, и поверьте, что он жа-
ден, как скупой рыцарь, он будет требовать у вас чеки на все
покупки, совершенные вами. Не думайте, что мы описываем
какой-то кошмарный персонаж, можно сказать, Синюю Бо-
роду из сказки. Это реально существующий тип мужчин, и



 
 
 

думаю, что именно такой человек наиболее страшен, потому
что способен начисто убить в женщине женщину, превратив
ее в тягловое животное.



 
 
 

 
ЮБОЧНИК

 
Вы его точно видели. И не один раз. Он похож на глян-

цевую картинку из гламурного журнала. Ухоженный, краси-
вый, элегантный, хорошо выглядит и может обаять любую.
Такой мужчина – из породы тех, кто открывает и придержи-
вает перед дамами дверь, целует руки при встрече, приносит
цветы и ведет себя настолько естественно и приятно, что вы-
зывает желание быть с ним всю жизнь. Очарованные галант-
ностью такого персонажа, мы посыпаем любимый образ са-
харной пудрой и совершенно перестаем замечать странные
телефонные звонки, когда кто-то грустно дышит в трубку и
не произносит ни слова. Также мы не замечаем, что поход в
кафе и по магазинам, где ему строит глазки весь обслужива-
ющий персонал, больно бьет именно по вашему, а не по его
кошельку. Он будет говорить вам, что вы его единственная,
что он понял это, как только увидел вас, однако не удивляй-
тесь, если в его телефоне вы обнаружите множество SMS-
сообщений от большого количества девушек. Не сомневай-
тесь в том, что все ваши подруги положат на него глаз. Будь-
те готовы к его совещаниям на работе, затягивающимся до
часу ночи, ночевкам у друзей, потому что «транспорт уже не
ходит», странным запахам женских духов на рубашке, пома-
де на одежде и оправданиям, оправданиям, оправданиям…



 
 
 

 
МАЖОР

 
«Откройте рты, сорвите уборы, по улице чешут маль-

чики-мажоры!» Мажор – это совершенно особая категория
мужчин. Такой привык к тому, что все в его руки падает с
неба или появляется поутру на прикроватной тумбочке, если
он с вечера это пожелал. Познакомиться с таким сложно, но
можно. Сложно тем, кто работает и на тусовки в клубах тра-
тит мало времени; просто – тем, кто на этих самых тусовках
практически живет. Но уж если вам на пути попался такой
мужчина, будьте готовы к некоторым маленьким неожидан-
ностям. Он обожает сорить деньгами направо и налево, поку-
пая для вас дорогие подарки, катая вас на дорогой машине и
приглашая в дорогие рестораны. Одевается он в самых мод-
ных магазинах, ездит на лучшие курорты. Жизнь его легка и
беззаботна, поэтому настроение у него всегда приподнятое,
с жизненными катаклизмами он не сталкивался, так что, ес-
ли что-то случится с его благосостоянием, он просто не вы-
плывет. Под мажора надо подстраиваться и подтягиваться,
если вы не его круга девушка. Вы всегда должны выглядеть
на все триста процентов, потому что на фоне тех, кого он ви-
дит ежедневно, вы можете немного померкнуть. Вы должны
будете быть готовы к постоянным тусовкам и исключить ка-
кую-либо ревность из ваших отношений. Мажор любит хо-
рошо выпить, может увлекаться легкими наркотиками. Он



 
 
 

избалован женским вниманием, привык к вседозволенности
(это зависит от степени состоятельности родителей мажора).
К семейной жизни такой мужчина не готов, слишком мно-
го соблазнов вокруг него не дают сделать это. Ну и, конеч-
но, родители мажора готовы отнестись к вам не очень поло-
жительно, а первое знакомство с ними может превратиться
в фильм ужасов, особенно если принимать во внимание тот
факт, что они имеют огромное влияние на своего сына, ма-
нипулируя им с помощью денег. Не стоит ожидать, что он
бросит устроенную жизнь для того, чтобы обрести с вами
рай в вашем шалаше, хотя не могу не отметить, что такие
случаи бывали…

 
* * *

 
Итак, мы с вами подошли к финальной части нашей клас-

сификации мужчин. И сейчас рассмотрим еще один, послед-
ний типаж. Это Настоящий Мужчина. Именно к нему мы бо-
лее всего расположены, так как он и есть самый достойный
кандидат на роль мужа, отца и главы будущей семьи.



 
 
 

 
НАСТОЯЩИЙ МУЖЧИНА

 
Ну что здесь можно сказать, дорогие мои дамы? Такие

мужчины в нашей стране, да и по всему миру, потихоньку
вымирают, как когда-то, в доисторические времена, вымер-
ли птеродактили.

Какие же они? Умные – они образованны и легко приспо-
сабливаются к любым обстоятельствам. Веселые – у них от-
личное чувство юмора, совершенно естественное, их шутки
необидны и самокритичны. Легкие на подъем – их не прихо-
дится слезно умолять сходить в магазин за картошкой. Са-
мостоятельные – они и сами прекрасно могут приготовить
себе ужин, если вам лень это делать, сами могут простир-
нуть свои вещи, если вы не успели, сами могут выбрать се-
бе вещь в магазине. Работящие – они успешно продвигаются
по службе и преодолевают трудности со спокойной уверен-
ностью в себе.

У такого мужчины руки растут именно из того места, из
какого им и положено расти, поэтому с его приходом в ва-
шем доме резко перестает все капать, отваливаться, скри-
петь и кашлять. Он обаятелен – даже ваша бабушка, которая
является кандидатом филологических наук, а может, даже
профессором университета, и которая метким выражением
«не то» характеризовала ваших прежних кавалеров, в дан-
ном случае удивленно откроет рот и многозначительно гля-



 
 
 

нет на вас. Внимателен, заботлив и щедр – он сам увидит,
что у вас стрелка на колготках, и тут же купит вам новые.
Таинственным образом он углядит, что у вас заканчивается
тюбик с помадой и потащит в магазин за покупками. Он да-
же может вполне самостоятельно купить вам предметы лич-
ной гигиены, если это вам срочно понадобится, ни капли при
этом не стесняясь.

Он не очень многословен, но за его спиной как за камен-
ной стеной. Он не станет обещать вам звезд с неба, а просто
накинет вам на плечи в один прекрасный момент норковую
шубку, подведет к купленному для вас автомобилю и наде-
нет вам колечко на палец.

 
* * *

 
Итак, дорогие дамы, пожалуй, пришло время советов по

отлову и дальнейшему приручению Настоящего Мужчины.
Вперед!



 
 
 

 
Глава 1

Наука обольщения
 

Правило № 1
УЛЫБАЙТЕСЬ, ИЛИ О ТОМ, КАК УЛЫБКА

ПРЕОБРАЖАЕТ
Мужчины любят оптимисток. А что лучше всего

показывает, что вы такая? Правильно, улыбка. Притом
самая широкая и красивая – которая сразу показывает,
что у вас все хорошо и жизнь повернулась к вам своей
светлой стороной.

Согласитесь, что девушка улыбающаяся – это совсем не
то, что она же, но с кислым выражением лица. Конечно, муж-
чины сначала смотрят на ноги, попу, грудь и лишь потом на
лицо, но если, оценив по достоинству все ваши прелести, они
еще увидят и чарующую улыбку, то… Вряд ли тут можно
будет устоять.

Улыбка – это не просто движение лицевых мышц. Учены-
ми доказано, что она поднимает настроение, даже будучи вы-
мученной. Ну и, конечно, вы сами не раз замечали, что если
от всей души улыбаетесь человеку, то и он начинает делать
то же самое. А это сближает. Итак, если вы хотите нравиться
окружающим вас людям, в том числе и объекту ваших мат-
римониальных планов, вам нужно научиться улыбаться.
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