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Аннотация
Если вы хотите создать значимые связи и построить

длительныеотношения, то эту книгу обязательно нужно
прочитать. Книга наполнена ценными идеями и вневременной
мудростью, она является окончательным руководством для
построениясчастливых, здоровых отношений.
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Посвящение

 
Этой книге суждено было быть написанной по причине

того, что самая дорогая для меня женщина сказала однажды:
«Если человек знает что-то такое, что может помочь многим
стать счастливее и прячет эту информацию от людей, просто
не достоин уважения». Может она хотела сказать, что не до-
стоин лично и её уважения, в том числе, но проявила такт.
Эти слова были адресованы мне, когда я, в момент провала
в слабость, решил, что не имеет смысла писать эту книгу, по-
скольку я сам порой не в силах придерживаться правил, о ко-
торых пишу. Часто, и с теми, кто знает чуть больше о чём-то,
бывают такие проколы. Поскольку мы просто люди, и изжить
в себе дьявола совсем не просто, вернее сказать, разглядеть
его в себе. Он всегда будет устраивать экзамен на зрелость,
проверяя нас на прочность. Вот и я, в том числе, не всегда
сдаю эти неожиданные проверки, поддаваясь приступам гне-
ва. В чём, абсолютно честно, вам признаюсь.

Такое будет случаться и с вами, это не говорит о том, что
мы с вами плохие или неисправимые, всё как раз наоборот.
Мы находимся в процессе своего формирования как великие
сущности. Когда этот процесс здесь на Земле будет окончен
или провален, мы все уйдем. Но пока мы живы, значит, нам
есть к чему стремиться, и смысл нашего пребывания требует
своей реализации.



 
 
 

Я пишу эту книгу благодаря тому, что есть она, та женщи-
на, которая воспитывает меня своей любовью, терпением. Я
иногда поражаюсь её женской мудрости и в очередной раз
нахожу подтверждение тому, что женщина в жизни мужчи-
ны играет, быть может, самую главную роль. Как мать, по-
дарившая ему жизнь, как ангел хранитель, оберегающий его
душу, и наконец, как спутник, идущий с ним по жизни, со-
провождая его и поддерживая своей любовью до последнего
вздоха, пока видят глаза, бьётся сердце и ещё жива способ-
ность чувствовать. Эту книгу я посвящаю ей, удивительной
женщине и верному спутнику моей жизни. А по большому
счёту она написана, собственно, для вас, женщины. Если бу-
дете знать вы, значит, узнает весь мир.



 
 
 

 
Часть первая

 
 

Отношения – есть яблоко раздора!
 

Но только для непосвящённых. Всю свою сознательную
жизнь мы занимаемся тем, что просто выстраиваем отноше-
ния или таковые выясняем. Зачем это всё нужно? Да, из-
битая тема, трудов, описывающих феномен отношений двух
разнополых существ, достаточно, тем не менее, большинство
людей, к огромному сожалению, совсем не спешат использо-
вать столь богатый опыт для своего же счастья. Но многие
по-прежнему хотят, чтобы у них всё же была твёрдая почва
под ногами, и они могли бы открыть свой путь в гармонич-
ные отношения мужчин и женщин.

В  этой книге я хочу поделиться своими наблюдениями
в данной области. Начну с того, что я в своих изысканиях,
прежде всего, искал смысл, для меня это первично. Вы со-
гласны с утверждением, что у всего, что нас окружает, име-
ется смысл? Лично я в  этом нисколько не  сомневаюсь. Я
предлагаю логичный путь исследования этой темы. То есть,
я предлагаю выяснить сам смысл отношений, и когда мы это
сделаем и поймём кое-что важное, возможно, ларчик сам от-
кроется, и всё для нас пойдёт, как по маслу. Мы с вами по-
пробуем найти этот смысл самостоятельно.



 
 
 

Предполагаю, что отношения даны людям для того, что-
бы они могли мирно сосуществовать и  как-то взаимодей-
ствовать. Не спешите объявлять меня капитаном очевидно-
сти, мол, это банальный ход. Но вам, читатель, уверен, кое-
что неведомо из  этой банальной очевидности. Возможно,
именно по этой причине вы держите эту книгу в своих ру-
ках, здесь нюансик имеется, вам неизвестный. Мы взглянем
на отношения с другой стороны, с той, что поможет нам этот
нюанс всё же понять, а не констатировать его наличие как
некий факт.

Итак, давайте попробуем поставить себя на  место того,
кто собственно всё организовал. Как это будет выглядеть,
сейчас поймёте. Допустим, если бы вы были Творцом Ми-
ра, чем бы вы руководствовались при создании его? Прежде
всего, вам нужно было бы определиться с тем, что вы созда-
ёте, главное для чего, с какой целью, почему именно таким
образом, и вообще, зачем это нужно? Ну и многое другое.
Следуя этой доктрине, получается, что во всех ваших дей-
ствиях прослеживается некая логика. И главное, имеется на-
мёк хоть на какой-то смысл. Логику мы оставим в покое, по-
ка, во всяком случае, а вот за смыслом внимательно пона-
блюдаем.



 
 
 

Отношения определяют качество нашей жизни (сцена
из к/ф «Зимняя вишня»)

Если бы мы создавали человека, в том виде, в каком он
есть, то определились бы и со смыслом этого проекта. Че-
ловек нужен был бы нам для чего-то, – это моё утвержде-
ние. Кому он нужен на самом деле по-настоящему, – пока от-
ложим выяснения до следующего раза. Если человек созда-



 
 
 

вался со смыслом, надо понять, в чём именно заключён этот
смысл? Выяснить какая программа в него заложена? И глав-
ное, что он собственно должен сделать? Вот такая раскладка.
Как-то трудно себе представить, как можно выполнить такую
задачу, а главное не ясно, с какого края к ней подступиться?
Но мы всё же попробуем. Вы спросите, а каким образом это
связано с темой отношений? Давайте не будем торопиться,
мы сделаем всё по порядку. В конце концов, нас интересует
результат, не правда ли?

Предупреждаю, что тему гармоничных отношений мы бу-
дем рассматривать отнюдь не с тривиальных позиций, мы бу-
дем рыть её глубже. Итак, возвращаемся к смыслу, вечно ис-
комому. Сейчас мне придётся задать вам некоторые вопро-
сы. Постарайтесь ответить на них. И чем добросовестнее вы
будете стараться, тем скорее вы убедитесь сами в том, что
у вас нет чётких и ясных ответов на самые главные вопро-
сы, ответы на которые надо знать твёрдо. Но мы всё сделаем
так, что сумеем самостоятельно разобраться с поставленной
задачей.



 
 
 

 
Зачем вы родились?

 
Только давайте оставим в стороне детский лепет по пово-

ду того, что вас не спрашивали. Это вы не спрашивали раз-
решения у своих родителей, прежде чем появиться на свет.
Если бы у них был выбор, вы думаете, они выбрали бы обя-
зательно вас из богатейшего списка номенклатурного ассор-
тимента? Я лично в этом не уверен. Вам известно, как че-
ловек делает выбор, особенно, когда предлагаемый ассорти-
мент весьма широк? Впрочем, это другая тема, хоть и смеж-
ная для нас, но на этот раз мы не станем отвлекаться.

Итак, зачем вы родились? Какая была веская причина
лично у вас? Неужели, только для того, чтобы в конце своей
жизни выйти на заслуженный отдых от трудовой деятельно-
сти? Если вы родились мужчиной, что, для этого у вас бы-
ли веские причины? А если вы женщина, то чем вы руковод-
ствовались, выбирая свой пол, вы сами выбирали или за вас
кто-то другой так распорядился? Если так, то кто? И конеч-
но, вы полностью в курсе того как должны вести себя по от-
ношению друг к другу мужчины и женщины, или говоря ина-
че, вы точно знаете, как нужно выстраивать отношения? Мы
сумеем разобраться со всеми этими вопросами по ходу дела.

Вы уже ответили на вопрос: – зачем вы родились, лично
вы? Подсказка, – человек рождается для того, чтобы быть
счастливым и получать удовольствие от всего, что его окру-



 
 
 

жает, расшифровка будет чуть позже. Ну, а я не буду долго
вас мучать, если вы читаете эту книгу, то полагаю, что вы
не ведаете о причине своего рождения. Но чтобы прояснить
ситуацию окончательно, нам придётся ответить ещё на неко-
торые уточняющие вопросы. Конечно, вы не знаете, зачем
вы родились на этот свет! И вот так, с ходу, понять смысл
нашего рождения оказывается непросто.

Я предлагаю так же ответить и на другой, самый первич-
ный вопрос, а собственно, – кто такой человек? Только так
мы в состоянии понять смысл нашего рождения. И вот от-
сюда мы начнём путь к нашим гармоничным отношениям.
Да, придётся начинать с самого начала, ведь нас интересует
смысл, а разглядеть его бывает сложно из-за множества де-
талей. Итак, с самого начала, давайте определим точку от-
счёта. Что такое человек? Рассмотрим его просто как вещь,
бесстрастно, в авторской интерпретации, конечно.



 
 
 

 
Человек

 
Это некая духовная сущность, наделённая интеллектом –

высшей способностью, помещённая в физическое тело, и вы-
полняющая определенную духовную миссию в потоке вопло-
щений на Земле. Вы спросите, почему в потоке воплоще-
ний? Как вы думаете, для достижения некоего удовлетвори-
тельного результата, лично вам будет достаточно одной жиз-
ни, например, той, которую вы сейчас проживаете? Вы уве-
рены в том, что ваш опыт, который вы нажили своим обра-
зом жизни, мыслями, действиями, точно выполняет некую
высокую миссию? А ваша жизнь, в связи с этим, имеет са-
кральное значение для Вселенной? И что вашего опыта до-
статочно для принятия к зачёту проекта вашего рождения
на Земле?

И главное, именно для этого ценного опыта, который вы
имеете к этому моменту времени, вы обязательно должны
были родиться на  свет, потому, что без вашего рождения,
наверное, Мир просто не состоится, – такое значение име-
ет ваш опыт земной жизни? Зачем вы сегодня проснулись?
Смысл ваших ежедневных действий, в чём он? Стоило для
этого рождаться?

Неужели будет достаточно одного воплощения, предполо-
жим, лично вашего, именно в этом теле, в этой стране, что-
бы получить исчерпывающий, уникальный опыт, который



 
 
 

можно получить на целой планете Земля? Неужели только
в этом, по большому счёту незначительном эпизоде для кос-
мического масштаба, имелся веский резон относительно ва-
шего рождения во Вселенной? Вы уверены? В этом акте во-
обще был смысл? А какой результат вы готовы продемон-
стрировать Создателю – только результат в виде вашей сего-
дняшней жизни, правда? Будь вы на его месте, вы бы при-
няли этот результат к зачёту? Ваш опыт действительно бес-
ценный? Вас бы это удовлетворило, как великого Создателя?
Неужели одному достаточно одной жизни пигмея на остро-
ве, а другому в мегаполисе со всеми цивилизационными бла-
гами, чтобы смысл рождения для них обоих был исчерпан
полностью? Рассуждая таким образом, мы приходим к вы-
воду, что человеку как духовной сущности одного рождения
явно недостаточно.

Идём дальше, разберёмся, в чём разница между живым
телом и неживым? Отвечая на этот вопрос, мы определяем
дальнейшее направление суждений и, следовательно, цепоч-
ку выводов, на основе которых будет строиться вся наша тео-
ретическая платформа в последующем. Подчёркиваю, тео-
ретическая платформа, это важно. Неживое тело от живого
отличается тем, что в нём отсутствует главный элемент, ко-
торый делает тело функциональным по отношению к постав-
ленным перед ним духовным задачам, через обретение опы-
та определённого свойства на данной ступени индивидуаль-
ного духовного развития. Сначала мы разберёмся с элемен-



 
 
 

том, после разберёмся с духовным развитием.
Что это за  элемент? Наши рассуждения будут строить-

ся по образу и подобию, скажем, чтобы любимая игрушка,
оснащённая сложной электронной начинкой, начала полно-
ценно функционировать, должен быть источник энергии, ко-
торый будет её питать. Другими словами, нужна заряженная
батарея, обязательный элемент в конструкции. В нашем слу-
чае, по отношению к человеку, этот элемент принято назы-
вать Душой. Мы с этим утверждением в принципе согласим-
ся и будем в дальнейшем придерживаться этой точки зрения,
хотя бы потому, что, по крайней мере, это будет нам в по-
мощь для усвоения материала.

Что такое душа вы уже слышали и имеете вполне конкрет-
ное представление, а я облегчу себе задачу. Ну, по крайней
мере, вы точно знаете, что умирание есть акт покидания те-
ла душой. Мы будем рассматривать этот аргумент, как же-
лезный, или приближённый к истине. Кстати, наличие это-
го элемента доказано, в том числе, и учёным сообществом.
Чтобы иметь возможность жить на Земле, Сущности дано
физическое тело, – оно всего лишь инструмент, это мы вы-
ясним в дальнейшем. Тело, которое мы получаем, позволяет
нам полноценно функционировать в земных условиях и име-
ет определенный ресурс эксплуатации.

Наше тело – это биологическая система, а также саморе-
гулирующаяся, уникальная самовоспроизводящаяся совер-
шенная машина. Почему биологическая система, потому,



 
 
 

что наше тело имеет биологическую основу. Почему само-
регулирующаяся, – в теле заложены все необходимые про-
граммы саморегуляции: давление, температура, вес, плот-
ность и  так далее. Почему самовосстанавливающаяся, ду-
маю, на этот вопрос вы и сами дадите вполне вразумитель-
ный ответ, – всем известно, что раны заживают, утраченное
здоровье восстанавливается. Почему совершенное, думаю,
наше тело более других приспособлено для любого вида де-
ятельности. Ну и самовоспроизводящаяся система, означает
всего лишь то, что наши тела, буквально почти из ничего,
способны создавать потомство, по образу и подобию своему,
причем самым простым или банальным способом. А в це-
лом этот процесс ещё принято называть естественным раз-
множением.

Тела имеют разное предназначение. Есть тела, хорошо
приспособленные для физического труда, об этом говорит
и  сама конституция тела. Хотя к  физическому труду при-
способлены абсолютно все без исключений тела, но в боль-
шей или меньшей степени. Есть тела, которые больше пред-
расположены к умственной деятельности, умственная дея-
тельность также присуща всем телам без исключений, одна-
ко в разной степени. Силу интеллекта даже научились из-
мерять при помощи совсем несложных тестов, и даже вы-
веден некий коэффициент, хотя, на мой взгляд, это полная
ерунда. Эти параметры определяются тем условием, на ка-
кой стадии духовного развития находится человеческая сущ-



 
 
 

ность, от того, какую конкретно задачу она призвана выпол-
нить в этот раз. Есть такая смешная теория о реинкарнации,
на  проверку оказывающаяся очень даже серьёзной, знаете
почему? Потому, что в ней имеется смысл.



 
 
 

 
Что можно делать

с телом, что нельзя?
 

Тело можно развивать физически, эстетически, одно
от другого неотделимо. За телом необходимо ухаживать, во-
прос гигиены очень важен. На физическое тело не рекомен-
дуется воздействовать, причиняя ему ущерб, как физиче-
ский, так и эмоциональный. Тело имеет встроенную карту
памяти, правда небольшую, в ней записана информация от-
носительно возможных привычек, его предпочтений, жела-
ний, рефлексов, физиологии и так далее. Его нельзя чрез-
мерно нагревать, переохлаждать, резать, пилить, топить, его
не следует прокалывать острыми предметами, и так далее.
Подобные воздействия приводят к преждевременному вы-
воду его из строя или, как это принято говорить, к летально-
му исходу и безвозвратной его утрате.

Человеческое существо единственное, имеющее тело, по-
крытое волосяным покровом, а не шерстью. Волос – это ор-
ган, выполняющий особую роль. Наверно по этой причине
за ними тщательно ухаживают. Волосы имеют особое стро-
ение, и человек при определенных обстоятельствах, пользу-
ется ими, как инструментом. Нательный волосяной покров
выполняет сигнальную функцию. Волосы на голове выпол-
няют другие функции, связанные с ментальной деятельно-
стью человека и, как это принято называть, особыми, скры-



 
 
 

тыми возможностями.
Ресурс тела значителен. Так называемые скрытые его спо-

собности иногда поражают воображение, это происходит по-
тому, что в обыденной жизни эти способности не проявля-
ются явно. Так называемые пара-способности, резервные,
сверх способности – всё это возможности, которые в опре-
делённый момент включает, как дополнительные, духовная
сущность, находящаяся в нём, это своего рода режим форса-
жа. Вся основная информация черпается телом из хранили-
ща, которое находится вне тела, используются такие функ-
ции, как интуиция, предчувствие, видение, предвидение.

Человек способен заглянуть в  будущее, прошлое, и  так
далее. Всю эту информацию человек не  способен хранить
внутри себя, недостаточная ёмкость накопителя. К этим зна-
ниям может обратиться только сущность, а  не  само тело,
тело только белковая ткань, не  больше и  не  меньше. Зна-
ния черпаются из  этих источников, и  к  этим базам дан-
ных – знание, сознание, подсознание, сверхсознание и  так
далее, обращается именно духовная сущность, а не само те-
ло. Вот почему так трудно даются духовные практики, по-
тому, что неопытный человек пытается это делать на уров-
не тела, а способности как раз находятся совершенно в дру-
гой мерности. Потому они и называются духовными практи-
ками. Также сущность имеет допуск к опыту предыдущих
воплощений. Отсюда жизненный опыт, мудрость, высокий
профессионализм в определённых областях деятельности.



 
 
 

Мозг человека это центральная аппаратная, или главный
пульт управления, правда, весьма функциональный и специ-
фичный. В нём нет разума и знаний, в нём заложены необ-
ходимые функциональные начинки. Почему нет ума и разу-
ма, спросите вы? Потому, что разум не ткань, из которой со-
стоит сам мозг, это качество, способность, это информация,
вибрация, назовите это как вам угодно, но это не белковая
ткань, из которой состоит мозг человека. А сущность – душа
находится в самом центре тела, в районе солнечного сплете-
ния. Сердце самая главная деталь в теле. Поэтому, человек
инстинктивно, не подозревая того сам, держится за сердце,
когда говорит, что у него болит душа.



 
 
 

 
Здоровье тела и его болезни

 
Здоровье тела полностью зависит от мыслей! Болезни то-

же от них же. Любое заболевание лежит на поверхности те-
ла в буквальном смысле. Внимательно осмотрев тело, спе-
циалист ставит диагноз заболевания. Болезнь  – это симп-
том, внешнее сигнальное проявление, указывающее на  то,
что человек продолжительное время пользуется определён-
ной психической энергией, вырабатывая мыслеформы опре-
делённого качества, а они уже имеют непосредственное вли-
яние на тело.

Наши мысли это всего лишь некая энергия, которая об-
ладает вполне конкретными характеристиками и непосред-
ственным, прямым влиянием на тело. Грубые энергии вы-
зывают заболевания, включая и вирусные. Гнев и недоволь-
ство, не важно, по какому поводу, это самые пагубные энер-
гии разрушительной силы для физического тела. Человек,
его тело, на 80% состоит из воды. Как мысли влияют на воду,
вы можете узнать отдельно.

Вода вовлечена в  формирование образов информации
в мозге. Как человек может взаимодействовать с водой? Ко-
гда человек, вернее сказать сама духовная сущность, обра-
щается с хорошими мыслями к воде, благословляет её, го-
ворит ей «спасибо», качество этой воды растёт, и вода бу-
дет положительно влиять на человека и его тело. Если чело-



 
 
 

век продолжительное время испытывает негативные эмоции,
у него развивается онкология. Поэтому смело вводим такое
понятие, как ментально – энергетическая гигиена.

Тело имеет свои энергетические оболочки, их несколько.
По  наличию этих оболочек можно судить о  здоровье тела
и  многом другом, специалисты хорошо умеют это делать.
Оболочки играют и защитную роль. Поэтому и существуют
практики, направленные на работу с энергетическими обо-
лочками тела. Также тело имеет энергетические центры, на-
зываемые чакрами. Отсюда становится ясно, что наше тело
сложный инструмент. И чтобы правильно пользоваться им,
этому надо учиться.

Именно это успешно не делает образовательная система,
она не даёт знаний относительно человеческой сути, пред-
назначения, возможностей, и самого смысла рождения. Все
люди, прошедшие через горнило этой, нелепой по своей су-
ти, образовательной системы, выходят из неё дипломирован-
ными инфантилами в  отношении самих себя. Вся нужная
информация должна закладываться в человека с детства, по-
средством воспитания и образования, непосредственно ро-
дителями и обществом.



 
 
 

 
Смысловые нагрузки,

ещё немного напряжёмся
 

Человек  – существо живородящее и  выполняет одну
из глобальных задач – помочь новой сущности прийти в этот
мир, воспитать её, и дать ей возможность выполнить свою
миссию. То есть, тело своего рода портал по перемещению
духовных сущностей в наш физический мир.

Тела определяются по половым признакам. Сущность, во-
площаясь в  мужском или женском теле, обретает земной
опыт, присущий телу именно по этим качествам. Смысл жиз-
ни человека как бы разделён на составляющие: общее пред-
назначение и локальное. Второе также предполагает и поис-
ковый драйв через опыт душевных мук, где человек ищет
ответ на вопрос: – в чём смысл его никчёмной жизни. Если
жизнь имеет некое, удовлетворяющее своим качеством со-
стояние, поисковые муки о смысле жизни человеку в голову
не посылаются его духовными наставниками.

Если жизнь гармонизирована, это значит, что всё идёт
по  плану, как надо, что уже является или большой уда-
чей, или некой мудростью, связанной с опытом прошлых во-
площений. Духовное наставничество тоже интересная тема,
но об этом поговорим в другой раз. Главная задача для сущ-
ности на Земле, – подготовиться, как говорится, к перехо-
ду в мир иной, возвращению домой из земной экспедиции.



 
 
 

Между приходом и уходом есть некий промежуток, который
мы называем жизнью. Вот этот самый промежуток надо как-
то прожить, вопрос как?

То есть, если ты родился, скажем, в бедной стране, в семье
с малым достатком, с низкой социальной культурой и невы-
сокими духовными потребностями, именно эти обстоятель-
ства указывают на некие задачи, которые надо проработать
в плане личностного развития. Но до этого надо ещё доду-
маться, что равно личностному росту. Не  забываем и  про
пол, в  котором человек родился, и  глобальный смысл его
рождения. Потому, что задачи придётся решать, имея мас-
су ограничений. Это и воспитание, социум, культура, мест-
ность проживания. Жизнь на острове значительно отличает-
ся от условий проживания в крупном мегаполисе высокораз-
витой страны.

Человек существо живородящее. А  гораздо проще бы-
ло  бы отложить икру и  «плыть» себе дальше по  жизни,
но мы лёгких путей не ищем, нам подвиг подавай. Человек
по иерархии стоит на вершине некой условной пирамиды.
И имеет скрытые от внешнего взора возможности, которы-
ми не наделены животные. Так же заблуждение думать, что
у животных ярче выражены способности, которые помогают
им выживать в диких условиях.

Все эти способности есть и у человека. Человек сам себе
создает ограничения, а животные нет. Прогресс в каком-то
смысле не на пользу способностям человека, и он дегради-



 
 
 

рует, особенно если не выполняет своего глобального пред-
назначения. Итак, мы выяснили, что человек не суповой на-
бор, состоящий из плоти, а нечто большее. И я утверждаю,
что за этим имеется некий сакральный смысл.

Вы любите игру в шахматы? Я всегда восхищался и вос-
хищаюсь теми людьми, которые способны играть в эту, непо-
стижимую по сложности для меня, игру. Итак, добро пожа-
ловать, – Отношения. Так вот, приближаясь к гармоничным
отношениям, мы, подобно шахматистам, начнём расстанов-
ку фигур по своим местам. Мы с вами не просто прожива-
ем на планете Земля, мы с вами играем в значительно более
серьёзные игры, масштабы и последствия которых не можем
даже вообразить. Целостную картину представить сложно,
мы способны увидеть только отдельно взятые детали. Но как
раз из массы мелких деталей получается нечто большее.



 
 
 

 
В чём смысл нашей жизни на Земле?

 
Вы сюда для чего пришли? Зачем вы родились, в  чём

смысл конкретно вашего рождения? Мы продолжаем упорно
искать ответ на главный вопрос. Попробуем нащупать пра-
вильный ответ методом перечисления и исключения вариан-
тов. Можно ответить так: – Я родился, чтобы жить. Тогда
вопрос: – Какой в этом смысл? Жить – какой в этом смысл?
Как-то не убедительно, не правда ли? Может для того, что-
бы дать жизнь следующему потомству, – в чём смысл этого
потомства? В чём смысл спортивных соревнований, – в по-
беде, правда? А в чём смысл победы? Смысл победы – до-
стичь финиша, ну там с разными незначительными нюанса-
ми. Вы улавливаете линию нашего рассуждения – главное,
в чём смысл?

Человек не тело в чистом виде. Если человек сущность ду-
ховная, то своё тело в земных условиях он получает с опре-
делённой целью. Сильно подозреваю, что этой целью являет-
ся получение и накопление некоего опыта, как в мужском те-
ле, так и в женском. Вопрос: в чём смысл? У мужчин и жен-
щин разные задачи, именно этот опыт в рамках этих задач
и требуется сущности для того, чтобы развиваться и двигать-
ся дальше. Обретаемый опыт всегда отвечает качествам те-
ла по половому признаку, в этом смысл вселения духовной
сущности в разные физические тела при рождении. Таким



 
 
 

образом, духовная сущность нарабатывает определённые ка-
чества опытным путём, посредством чувств, которые она бу-
дет испытывать, для того, чтобы впоследствии, когда цикл
воплощений на Земле будет завершён, перейти на следую-
щую ступень развития, но уже в другом месте или качестве.

Имея такую информацию, подумайте, как, по-вашему,
в задачу рождения входит такой навык, как навык выстра-
ивания отношений, если нам дали возможность рождения
в каком-то одном, мужском или женском теле, какой харак-
тер будет носить этот навык? Если вы, скажем, женщина, ка-
кой опыт вам предстоит обрести, наработать навык, отточить
до  уровня мастерства, испытав все оттенки чувств, с  тем,
чтобы в дальнейшем вас не обучать? И вообще, какая перед
вами будет ставиться главная задача?

Представьте на минуту, вы – Творец Мира. Вот вам при-
шло в голову или не знаю куда, потому, что я точно не знаю,
есть ли у Творца голова, создать мужчину и женщину, какую
цель вы поставите перед собой, создавая их, и какую зада-
чу возложите на эту сладкую парочку? А главное, какой ин-
струмент дадите им?



 
 
 

 
Сущность, это что?

 
Как учёные отвечают на  этот вопрос? Я тут порылся

в справочниках, – много разных трактований, названий, при-
чём с разных точек зрения, но примерно всё сводится вот
к чему. Сущность это, – и даются описательные характери-
стики объектам, субъектам, явлениям и понятиям. Усвоить
и принять эту информацию сложновато простому человеку,
потому, наверное, и незачем, оставим это философам, это их
хлеб. Конечно, чтобы понимать обсуждаемый предмет, надо
хотя бы иметь некую точку отсчёта, что-то с чем-то иденти-
фицировать, хоть по сравнительной аналогии.

Я определил сущность в  нашем контексте, как высшая
личность Я. Конечно, Я с большой буквы. Сущность Я – это
то, что создал Творец по  своему образу и  подобию. Сущ-
ность Я наделена поистине колоссальными способностями
и  безграничными возможностями, потому, что она суще-
ство космическое. Здесь необходимо пояснить следующий
момент. Когда мы говорим «по образу и подобию», то мы
под этим понимаем, что человек создан по образу и подобию
с Богом, только как духовная сущность Я. Это важно пони-
мать с самого начала. Здесь речь не идёт о физическом теле.
Именно духовная сущность Я создавалась по образу и подо-
бию, а тело только инструментарий, результат эксперимента,
так сказать модель, образец под каким-нибудь номером.



 
 
 

Сущность Я это и есть, собственно, смысл, нами искомый.
Сущность Я имеет космическую природу и задачи решает,
соответственно, космические. Могу ли я это доказать? По-
пробуйте доказать обратное. Ответьте на простые, земные
вопросы: – Кто вы и зачем вы тут торчите? В чём смысл ва-
шего рождения? Почему вы живёте? Стоит прояснить ещё
один важный момент. При каких условиях может проявить-
ся сущность Я в физическом теле? Для этого нам придётся
понять, в какой реальности мы существуем, обрисовать её
структуру.



 
 
 

 
Наша реальность

 
Надо отметить, что наша реальность – это слоистый пи-

рог, состоящий из  энергетических слоёв, сквозь которые
проходят сущности с определённой задачей. Земля находит-
ся в определённом, условно энергетическом слое космиче-
ского пространства, и располагается она в районе нижней ча-
сти этого условного пространства, состоящего из множества
слоёв.

И ещё, чтобы родиться на Земле, а не в каком-то другом
месте, надо это право заявить. Есть сущностная, духовная
иерархия, следовательно, существуют и сущностные функ-
ционеры в верхних слоях, где все мы собственно и находи-
лись. И как раз их, этих функционеров, надо убедить в том,
что именно этот опыт земной жизни, вам, как сущности Я,
нужен. Нужны будут весьма серьёзные обоснования приня-
того вами решения. Да, наше земное сообщество, его струк-
тура, выстроена по образу и подобию, как там, наверху, мы
ничего не придумали, мы всё получили так сказать с вер-
ху. В Земных условиях, нельзя придумать что-то, чего где-то
нет, всё уже придумано до нас, мы можем только копировать.

Говоря слои, я имею в виду то, что это только мы так на-
зываем энергетические слои, мы существа, мыслящие обра-
зами, и чтобы что-то понять, нам надо это представить в ви-
де картинки. Есть слои, которые находятся вверху и низшие



 
 
 

слои, что находятся внизу. Так вот, наша с вами Земля на-
ходится почти в самом низу этого слоистого, энергетическо-
го пирога. Давайте попробуем выяснить, что это за слоистый
пирог мироздания такой? Каждый слой имеет своё вселен-
ское звучание. Это звучание уникально и его нельзя спутать
с  любым другим. Это ещё можно назвать вибрация. Есть
вибрации высокие, звучащие подобно музыкальным нотам,
и есть низкие. Сейчас будет несколько скучновато для наше-
го исследования, но надо это понять.

Мы с вами и с нашей планетой находимся в слое низких
вибраций. То есть там, где реальность имеет высокую плот-
ность, и существуют понятия добра и зла. А также имеют-
ся вполне конкретные обстоятельства, сотканные из собы-
тий, которым мы присваиваем ярлыки «плохо» или «хоро-
шо». Земля то место, где эти понятия объединились в сво-
ём местоположении. Мы так много знаем о рае и  аде, так
вот, рай и ад – точный адрес, место. В раю находится сам
рай со всеми прелестями, в аду прелести иного рода и тоже
по конкретному адресу. Но откуда о них мы знаем? Эти зна-
ния мы принесли сюда из высших слоёв, мы ничего не при-
думали сами, мы – сущности Я.

Мы, как сущности, подобно ангелам, пришли в  земную
реальность сверху, спустившись вниз. Мы не поднимаемся
снизу-вверх, перемещаясь по слоям подобно демоническим
сущностям. Мы перемещаемся в разные слои так, как мы это
делаем, когда ныряем с возвышенности в воду. Таким обра-



 
 
 

зом, мы и приобретаем разнообразный опыт в разных реали-
ях. Потому, что изначально мы все светлые создания и излу-
чаем высокую вибрацию, поэтому и приходим с верху.

Каждый слой это иная физическая или энергетическая ре-
альность. Сейчас мы находимся в одной из физических ре-
альностей. Перемещаясь из слоя в слой, сущности Я обрета-
ют нужные знания, которые, в конечном результате, приве-
дут нас из точки А в точку Б. Но сделать это с опытом един-
ственного рождения в одном теле в какой-то одной мерности
не получится. На разных уровнях условия пребывания суще-
ственно отличаются один от другого. Опыты на разных уров-
нях наши сущности приобретают совершенно различные.



 
 
 

 
О времени, в котором мы живём

 
Итак, мы с вами входим в эпоху Водолея. Водолей пози-

тивный товарищ, но весьма неустойчивый, имеет склонность
к крайностям. Это значит, что всех нас ждут весёлые вре-
мена, но, в целом, грядут условно – позитивные перемены.
К чему это я?

Вы уже много слышали о так называемом квантовом пе-
реходе. Вы знаете, почему на Земле такое перенаселение?
Сегодня наша Земля имеет столько народонаселения, какого
не было никогда и я, в связи с этим, хочу задать вопрос, –
с чего вдруг? Если взглянуть на человечество в огромный
микроскоп сверху, то станет видно, что человечество подоб-
но вирусам, – оно плодится с огромной скоростью в пита-
тельном, земном бульоне (мы всё ближе подбираемся к отно-
шениям, я предупреждал в самом начале, что моя интерпре-
тация весьма нетривиальная, мы будем рыть глубоко, чтобы
добраться до смысла).

Сущности Я эволюционируют. Это происходит посред-
ством ряда воплощений на разных уровнях. Здесь на Земле
мы воплощаемся в телесных оболочках по половым призна-
кам. То есть, через череду воплощений в мужском и женском
теле. Естественно, у всякого проекта имеется смысл, с кото-
рым он создавался и запускался в реализацию. Так вот, так
называемый квантовый переход имеет непосредственное от-



 
 
 

ношение к перенаселённости нашей планеты.
Дело в том, что воплощение на Земле в эпоху Водолея, это

своего рода выпускной экзамен для сущностей Я. Этих са-
мых сущностей невероятное количество. И представьте, что
эпоха Водолея она ведь тоже когда-нибудь да закончится.
Каких-то несколько тысяч лет и учреждение прекратит вы-
давать дипломы. Человеческим языком говоря, это, своего
рода, последний набор. Надо успеть получить профильный
диплом с печатью. Зная это, сущности спешат воплощаться
на Земле.

По этой причине, если вам удалось родиться на Земле се-
годня, и вы живете эту жизнь, надо сказать вы уже многого
добились в своем развитии, как сущности Я. Поскольку, из-
за имеющейся очереди, следующее ваше воплощение может
оказаться под большим вопросом. Теперь вы понимаете, как
важно прожить эту, данную жизнь, качественно. А качество
нашей жизни на Земле целиком и полностью зависит от уме-
ния выстраивать отношения, наиболее важными из которых
являются межличностные отношения.

Ну как вам такой разворот про отношения? Научиться вы-
страивать отношения – вот в чём смысл человеческой жиз-
ни на Земле. Нам здесь важно научиться выстраивать гармо-
ничные отношения с окружающим нас миром, окружающей
нас действительностью, другими сущностями, которые нахо-
дятся рядом с нами или вокруг нас, и с нами взаимодейству-
ют, никого не раздражая, и не мешая никому своим присут-



 
 
 

ствием.



 
 
 

 
Приоткроем занавес бытия

 
Есть одна песня и в ней есть такие слова, – правда все-

гда одна. Но есть и другое утверждение, мол, – у каждого
своя правда. Верны ли эти утверждения? Да верны, верны
оба. Как это понимать? Понимать это надо буквально. Прав-
да бывает большая и маленькая, а нечто большое состоит как
раз из маленьких деталей. Правда о Вселенной, – она одна.
Другое дело, её составляющие, которые тоже являются прав-
дой. Есть правда земная, человеческая, которую мы приду-
мали для себя и есть правда космическая, глобальная. Боль-
шая правда говорит нам, что мы точно произошли не от обе-
зьян, в то время как человеческая утверждает обратное.

Подумайте, для вас лично важно ваше место нахождения?
Место, где вы живёте, в частности, – страна это, материк или
остров в океане, город это или поселение, высоко в горах за-
терявшееся, для вас это имеет значение? Относительно че-
го-то, да, имеет, правда? Так вот, для сущностей Я, наша
Земля тоже имеет особое значение. Не просто жизнь про-
жить в одном из воплощений, а конкретное место, конкрет-
ная планета, с конкретными условиями. Видите, все доволь-
но конкретное, и это правда.

Наша планета, которую мы называем домом, тоже нахо-
дится в  конкретном месте и  создавалась она под вполне
определённые задачи. Это не единственное место, где можно



 
 
 

воплотиться и прожить очередное воплощение, просто одно
из множества. Здесь реализуются, отличные от других пла-
нет, галактик, разные сценарии прохождения и накопления
опыта. Земля находится там, где доминируют низкие виб-
рации, и естественно опыт, нами получаемый соответствует
этим вибрациям. Но самое важное для нас, как для сущно-
стей Я, это то, что главным является опыт выстраивания от-
ношений в жёстких конкурентных условиях.

Дело в том, что Земля это одно из мест, где присутству-
ет конкуренция, так было задумано. Причём, конкуренция
имеется во всех сферах жизни и деятельности не только че-
ловека, в том числе и в отношениях. Отношения в земных
условиях это по своей сути и умение конкурировать, в том
числе. Но конкуренция в отношениях особый вид, или под-
вид конкуренции, смотря что мы рассматриваем в данный
момент.

Так вот о месте. Наша Земля, как я и говорил выше, на-
ходится в одном из низших слоёв с соответствующей вибра-
цией Вселенной, это место условно можно определить, как
«чуть выше плинтуса». Ниже условия ещё жестче и это ме-
сто для самых отчаянных или подготовленных сущностей Я,
условно говоря. Для ясности и понимания о чём, собственно,
идет речь, давайте, слоистости Вселенной придадим некий
цифровой эквивалент, так нам будет легче представить кар-
тину описываемого.

И мы поместим нашу Землю на линейную шкалу в ме-



 
 
 

сто, обозначаемое цифрой три. Понимаете, что два – это уже
плинтус, а ещё ниже идут отрицательные значения. Так вот,
в наш слой, с условно присвоенным номером три, мы с вами
попадаем с более высоких позиций, и чем ниже позиция, чем
ниже слой, тем, соответственно, жёстче условия. Что творит-
ся внизу, – мы можем только представлять любые сценарии
и, возможно, воображение нарисует какие-то ужасные кар-
тины. Но  наверху, в  частности, над нашим третьим слоем
или измерением, есть прекрасное место, которое можно оха-
рактеризовать условно, как комфортная зона, где мы воль-
ны проявлять свою волю, предпочтения, реализовывать же-
лания. В принципе, из неё мы и пришли сюда, реализовав
свое свободное, добровольное решение.

То есть, мы сюда пришли сами, осознанно, нас никто
не направлял специально. Хотя так ли всё просто, ведь мож-
но подвести так ненавязчиво, как бы случайно, мол, – о, а тут
у нас конфетки с баранками, если хотите, можете и попро-
бовать… шутка юмора. Более того, у нас всегда есть запас-
ной вариант на случай, если с нами во время перехода, ска-
жем беременности нашей матери, произойдёт нечто, аборт
или катастрофа. Мы готовы пройти и через этот опыт.

Есть ещё один момент, мы должны решить очередную за-
дачу, реализуя свое намерение прийти на Землю. Это что-
то вроде того, когда нам указывают на аспекты нашего буду-
щего опыта, который нам необходимо проработать, такое на-
путствие, своего рода дорожная карта, которую мы получаем



 
 
 

на дорожку. Это происходит таким образом, потому, что су-
ществует иерархия – такая должностная духовная структура.
Тоже некая бюрократическая надстройка, помните, по обра-
зу и подобию. Ничего мы с вами не придумывали, всё нам
дано свыше, общественная структура в частности.

И мы выбираем себе семейную пару, мать и отца для вы-
полнения этой задачи. Ставим их перед фактом, мол, так
получилось, случайно, получите меня и распишитесь. Если
мы впервые собираемся в земной путь, нас предупреждают
о трудностях, которые нам предстоит встретить на своём пу-
ти. Да, опыт будет очень даже увлекательный, но будут по-
следствия после каждого нашего шага, принятого решения
или даже сказанного нами слова. За всё, нами сделанное, нам
придётся столкнуться с новой реальностью в виде послед-
ствий, которые наступают всегда и неотвратимо, и это будет
та реальность, которую создадим для себя мы сами, соответ-
ственно и заплатим за это, из своего же кармана.

Переход из одной формы чистой энергии, в которой мы
там все мирно существуем, в форму физической плотности,
довольно кардинален по своим качествам. Как только насту-
пит необходимое для нас условие, там наверху, мы принима-
ем решение идти дальше вниз по карьерной лестнице, и та-
ким образом мы попадаем в нашу земную реальность. Кру-
то, правда, куда завели нас отношения? Теперь надеюсь, я
сумел доходчиво объяснить платформу, понимание того, что
мы с вами не просто суповой набор, состоящий из плоти,



 
 
 

а духовные сущности, использующие физическое тело для
воплощения на Земле и получающие опыты через отноше-
ния в условиях жёсткой конкуренции.

Поясню ещё один важный момент. Спускаясь по структу-
ре нашей реальности, мы, в определённый период, попада-
ем в такой слой, который можно условно назвать зоной ка-
рантина. Как только сущности Я попадают в зону карантина,
между ними начинаются, говоря земным языком, тёрки. Это
ещё пока не смертельно, смертельно будет дальше, но имен-
но тут начинаются первые конфликты. В этой зоне начина-
ет работать закон дуальности. В этом же слое проявляются,
условно говоря, полярности в крайних степенях.

У сущностей появляется мнение по поводу всего, о чём
только может быть мнение. Это возможность ещё раз всё
взвесить и принять окончательное решение. Здесь начинает-
ся борьба за место под «солнцем». Здесь некоторые сущно-
сти пытаются диктовать условия другим сущностям, появля-
ются первые попытки установить контроль одних над други-
ми, зарождаются проявления иерархии и политики. Но пока
это только разница во мнениях, и не такая крутая в своих
последствиях, как здесь, на Земле.

Именно в зоне карантина нам даётся последнее своего ро-
да предупреждение, что путешествие дальше, в низшие слои,
будет для нас крайне опасным и травматичным. Возможны
самые разные драматичные сценарии развития событий, со-
пряжённые с такими опасностями, о которых там, на верх-



 
 
 

них уровнях, никогда не  шло прежде и  речи, потому, как
там нет такого опыта. И  мы сами, добровольно, принима-
ем решение двигаться дальше, поскольку этот опыт для нас
на определённом этапе нашего развития является заверша-
ющим. Останавливать нас никто не собирается, помните, мы
ещё находимся в зоне, где можем исполнить свои желания.
Сделав последний шаг, мы понимаем, что обратного пути
не будет.

Думаю, что после этой информации, которую, конечно,
надо ещё переварить, утверждение того, что испытания нам
даются не в наказание, а для опыта, обретают особое зву-
чание. Мы сами их выбираем. Поэтому, нелепо поднимать
руки к верху и посыпать проклятия в адрес Творца, вопро-
шая: – за что, о Боже, ты дал мне такие испытания? Не за что,
а для чего мне этот опыт, и как только мы поймём для чего,
всё как рукой снимется. Хвала нам всем, что все мы вырази-
ли желание пройти этот путь, так сказать испить сию чашу
до дна. Как вы думаете, это нас всех как-то характеризует?



 
 
 

 
Анатомия наших отношений

 
Парадигма  – это пример, образец, модель, собственно,

обеспечивающая некую преемственность во взглядах, выра-
жающаяся, в  конечном итоге, в  поведении и  отношениях.
Какие ощущения вы испытали, читая эти строки? Ощуще-
ние реальности нашего мира, в котором мы с вами все жи-
вём, правда? Как вам такие отношения, вспомните, чего мы
с вами хотим от нашего партнера, не того ли самого: – Де-
лай, как я тебе говорю! Вы это проходили, с вами так посту-
пали? Видите, в какие игры мы все с вами играем? Понима-
ете, какой сакральный смысл приобретают отношения? Мы,
по причине своего неведения, не придаём должного значе-
ния отношениям.

Учитывая новые знания, вы понимаете, почему так устро-
ено, для чего понадобилось тщательно скрывать истину
об  отношениях от  человека? Истина должна была стать
тайным знанием и  орудием жёсткой манипуляции. Таким
образом, под отношения подвели манипулятивную базу.
Но не всё так просто, есть уловка. Хотя отношения и замас-
кировали, отодвинули на задворки, подальше от глаз, одно-
временно сделали смыслом физического воплощения в зем-
ных условиях. Это многоходовая технология по сокрытию
знания, и последним барьером на пути к знанию об отноше-
ниях поставили самый сильный заслон, – в виде желаний. Вы



 
 
 

сами знаете, как трудно бороться с ними, – так одно наложи-
ли поверх другого.

Самое сложное в  отношениях  – приятие (сцена их к/ф
«Ты у меня одна»)

Отношения поставили в зависимость от желания, а имен-
но,  – чтобы кто-то поступал так, как нам хочется. Отно-
шениям придали нейтральную окраску и  исказили статус,
но по сути не изменили значимости. Теперь всё идёт само



 
 
 

собой, сейчас, когда у нас появилась своя точка зрения отно-
сительно чего-то, мы её отстаиваем, наше желание в отноше-
ниях стало первично. И никто не задаёт себе вопрос, почему
он навязывает своё желание, в какие игры он играет, насаж-
дая свою точку зрения? Но и этого оказалось недостаточно,
чтобы жизнь не казалась мёдом, наши желания редко совпа-
дают с желаниями большинства людей, им придали разный
калибр, так сказать, чтобы резьба не совпадала. Навязывая
своё желание, мы всегда встречаем сопротивление, вступает
в работу закон дуальности.

А теперь вопрос на засыпку: – Чувствуете ли вы, что ва-
ши желания совпадают с действительностью, если они имеют
отношение к другому человеку? Ведут ли люди себя таким
образом, чтобы вам было шоколадно хорошо? Если нет, то
почему, может дело не в людях, а в наших желаниях по отно-
шению к ним? Отношения – это инструмент, причём непро-
стой, он имеет разные функции и множество режимов на-
строек. И чтобы им пользоваться свободно и легко, навер-
ное, нужны какие-то знания.

У вас есть такие знания, если есть, то какие? Скорее всего,
это знания, доставшиеся вам в наследство от мастеров вза-
имных отношений в лице ваших родителей, не так ли? Так
вот, даже книжные знания ученых мужей мало кому помог-
ли. Но это не их вина, люди сами себе не помогают. Посмот-
рите внимательно и вы увидите, сколько трудов написано,
и что? А главное, почему так происходит? Потому, что лю-



 
 
 

дям интересны практические знания на уровне личной за-
интересованности самого обывателя, его интересуют только
утилитарные результаты, удовлетворяющие текущие потреб-
ности, здесь и сейчас. Игнорируется главное, – изначальный
смысл отношений, который был сформулирован там, где со-
здавался сам проект под названием Человечество.

Этим утверждением я, собственно, хочу вернуть нас всех
к космическому смыслу отношений, только тогда мы сможем
решить эту «чертову» задачу по выстраиванию гармоничных
отношений. Напоминаю ещё раз, отношения, как феномен,
имеют куда более продуманные и далеко ведущие послед-
ствия, и это связано с выполнением миссии, с которой мы
приходим в этот мир. До этого момента нам были доступ-
ны теории отношений уровня «плинтуса». Потому, что мы
отношения никогда не рассматривали как духовную задачу,
которую решают сущности, воплощаясь на Земле. Это ос-
новная идея, которую я хочу донести до вас, уважаемый мой
читатель.

Я не хочу терять время на повторение много раз слышан-
ных вами теорий, их достаточно и без меня было написано.
Но лично у меня всякий раз после прочитанного всегда оста-
валось чувство, что что-то было не досказано, чего-то не хва-
тает, а чего конкретно никак не мог понять. Не хватало са-
мого главного, если мы с вами духовные сущности, то и ин-
струментарий у нас тоже не простой, но мы этого не знали.
Нам такие мысли в голову как-то не приходили. Представь-



 
 
 

те, что аборигену, живущему на острове, попался на пути его
следования упавший с неба самолет, совершивший вынуж-
денную посадку. Самолет, в принципе, цел, но что это – он
не знает. Найдет абориген ему применение, рано или поздно
найдет, вопрос в том, какое он придумает для него примене-
ние? А суть самолета, его начинка, значение приборов для
него останется тайной за семью печатями.

Так же и мы, земляне, не имеем представления о том, что
отношения – инструмент, данный нам, чтобы мы при помо-
щи его могли решать глобальные вопросы, связанные с на-
шим пребыванием здесь на Земле, как духовные сущности.
Это знание до сих пор никто не озвучил, значит, его скры-
вают, может это и есть сокровенное знание. А если да, кому
выгодно скрывать это знание, а главное зачем, узнаем даль-
ше?

Помните, в самом начале, я говорил, что у всего имеет-
ся смысл, если что-то происходит, это последствия опреде-
лённых действий, сознательно совершённых кем-то. Знание
и незнание только состояние, в которое помещается чело-
век с вполне определённой целью. И вы уже догадались, ка-
кие две важные фигуры управляют этим процессом и для
чего? Знание – истинное могущество, а кому нужно, чтобы
мы с вами были такими, только тому, кто сотворил нас и этот
мир. Но изобилие, которое приносит знание, можно найти,
только преодолев пустыню незнания. Игра не так проста, сю-
жеты разворачиваются поистине драматичные, потому, что



 
 
 

их придумали великие мастера хитроумных комбинаций, я
упоминал Люцифера и Михаила.



 
 
 

 
Ингредиент для супа

 
Подумайте, каким должен быть человек, тот, который вам

понравится? Попробуем набрать ингредиентный наборчик.
Такой человек должен быть красивым внешне. Он должен

быть здоровым. У него должен быть хороший характер, для
нас хороший, разумеется. Он должен быть умным, как ми-
нимум, с ним должно быть интересно, для нас интересно. Он
должен хорошо к нам относиться. Он должен проявлять за-
боту и уважение по отношению к нам. Конечно, он должен
быть материально обеспечен. У него должно быть хорошее
чувство юмора.

Обязательно заниматься спортом, чтобы выглядеть солид-
но, подтянуто. Он должен выглядеть так, чтобы не  было
стыдно показать другим. Он должен быть таким, чтобы мы
могли чувствовать себя защищёнными, как за каменной сте-
ной, это для женщин. Он не должен смотреть на других кра-
сивых мужчин или женщин. Он не должен употреблять ал-
коголь сверх меры, как минимум. Он не должен возносить-
ся надо мной или быть умнее меня. Он не должен спорить
со мной по пустякам, и в принципе, не должен со мной спо-
рить.

Он не должен оставлять меня одного без своего внимания.
Он не должен пропадать непонятно где, я должен знать, где
он, что делает и с кем находится в данную минуту. Ну и ещё,



 
 
 

конечно, он обязан удовлетворять меня сексуально. Он дол-
жен быть прекрасным любовником или любовницей. А ещё
он должен быть талантлив во  всем, много знать и  уметь.
Он должен уметь постоять, если потребуется, за мою честь
и жизнь, защитить нашу семью.

Каким должен быть я? Вопрос философский. В принципе,
пусть он любит меня такого, какой я есть. Он должен прини-
мать меня вместе с моими недостатками, да, знаю, у меня их
много, ну и что из того? Ну и так далее. В принципе, нет ни-
чего плохого в его наборе качеств, а что хорошего есть в на-
шем? Видите, каким образом работает закон дуальности?

Отношения можно образно охарактеризовать как некое
музыкальное произведение, в  котором мы ведём одну
из главных партий. Если играем на правильном инструмен-
те, то и музыка отношений звучит мелодично и нам это зву-
чание нравится. А если мы выбираем не тот инструмент, то
и получаем вместо музыки, так, музончик.

«Музыка  – это искусство, придуманное
человечеством, через воплощение художественных
образов, посредством звуков и тишины. Музыка – это
звуки, особым образом организованные и  собранные
во времени, в виде музыкального произведения» (взято
из интернета).

Так и мы, во времени, при помощи любви и гордыни, как
сочетание звуков и тишины, особым образом создаём свою
музыку, организуем свою жизнь.



 
 
 

 
Знакомые всё лица

 
Помните, ранее мы упоминали некую духовную сущность,

а  именно Люцифера? Люцифер значит светоносный, эпи-
тет утренней звезды планеты Венера и в том же значении,
в  христианстве, Люцифер,  – падший ангел, отождествляе-
мый с Дьяволом. Падший и низложенный Сын в иерархии
Вселенской власти. Обратите на это внимание – Сын в иерар-
хии Вселенской власти, – какие личности нас опекают. Он
пал в объятия греха, поддавшись эгоистическим побуждени-
ям и философии ложной личной свободы, поддался отрица-
нию Вселенской преданности, неуважению к братским обя-
занностям, забвению космических взаимоотношений.

«От красоты твоей возгордилось сердце твое, от тщесла-
вия твоего ты погубил мудрость твою», – сказано было Все-
вышним. Эти строки всего лишь цитата, но, по моему ра-
зумению, он, Люцифер, один из проводников замысла Все-
вышнего, великий наставник и учитель, – понимание этого
даёт нам видение смысла течения событий вокруг нас. Мы
понимаем по каким законам мы развиваемся и как нам вести
себя – вот, что даёт нам Люцифер, – опыт! Люцифер – ис-
точник опыта, Михаил – источник сил. Как относиться к Лю-
циферу, опускаем религиозную составляющую, каждый дол-
жен определить сам для себя конкретно.

Но мы-то с вами ищем смысл, правда? В нашем контек-



 
 
 

сте смыслом выступают отношения. Вот и давайте рассмат-
ривать миссию Люцифера, как миссию, которую он постав-
лен выполнить по отношению ко всем нам. Давайте ответим,
только честно: – каких качеств больше в нас, светлых или
так называемых тёмных? Какие такие поступки, совершён-
ные нами когда-то, мы бы хотели спрятать от глаз людских?
Какие поступки мы бы никогда не рекомендовали совершать
своим детям? Скорее всего, те, за которые нам самим стыд-
но, верно? Ведь мы же хотим видеть своих детей идеальны-
ми. Такими, по  сути, каковыми сами не являемся, но пы-
таемся их научить. Таким образом, в процессе воспитания,
возникают отношения родителей и детей.

Выходит, что в нас больше проявляется качеств от Лю-
цифера, или это не  так? Так чего в  нас больше, светлого
или тёмного, что выше – светлое или тёмное, кто определил
для нас первенство светлого начала над началом тёмным, ве-
рим ли мы, в принципе, хоть во что-то реальное, а не в наши
иллюзии? Я понимаю следующее: нашим слоем управляют
Люцифер и Михаил, а наша задача, пройдя через него и по-
лучив знания, вернуться домой, в тот слой, которым управ-
ляет Всевышний.



 
 
 

 
Заповеди, которые мы не соблюдаем

 
Чем мы руководствуемся в повседневной жизни, каждый

раз выходя из дома в мир? Думаю, все мы понимаем запове-
ди, данные Моисею на горе Синай, давайте вспомним их, что
это за заповеди такие, неисполняемые большинством из нас
в повседневной жизни?

«Я – Господь Бог твой, пусть не будет у тебя других
Богов, кроме Меня». Этой заповедью Бог указывает
человеку на  самого Себя, как на  Источник всех благ
и как на Руководителя всех поступков человека.

– «Не делай себе кумира, и никакого изображения
того, что на  небе вверху, что на  земле внизу и  что
в  водах ниже земли; не  поклоняйся и  не  служи им».
Этой заповедью Бог запрещает человеку создавать себе
кумиров – вещественных или воображаемых – служить
им, преклоняться перед ними и воздавать какие-либо
почести.

–  «Не  произноси имени Господа Бога
твоего напрасно». Этой заповедью запрещается
неблагоговейное употребление имени Божия,
например, в  пустых разговорах и  шутках. Грехами
против третьей заповеди являются: божба, т.е.
легкомысленное употребление клятвы, богохульство,
кощунство, нарушение обетов, данных Богу,
клятвопреступление и  призвание Бога в  свидетели
в пустых житейских делах.



 
 
 

–  «Помни день субботний, чтобы проводить его
свято: шесть дней работай и  делай в  продолжение их
все дела твои, а день седьмой – день покоя (суббота),
посвящай Господу Богу твоему». Этой заповедью Бог
велит трудиться в  течение шести дней и  заниматься
нужными делами, к каким кто призван, а седьмой день
посвящать на служение Ему и на святые дела.

–  «Почитай отца своего и  матерь свою, чтобы
тебе было хорошо, и  чтобы ты долго жил на  земле».
Этой заповедью Бог повелевает нам почитать своих
родителей, за  что обещает благополучную и  долгую
жизнь.

–  «Не  убивай». Этой заповедью Бог запрещает
отнятие жизни у других людей или у самого себя. Жизнь
есть величайший дар Божий, и  только Бог назначает
пределы земной жизни человека.

– «Не прелюбодействуй». Этой заповедью Бог велит
мужу и жене хранить взаимную верность. Неженатым
людям быть целомудренными, чистыми в делах, словах,
мыслях и желаниях.

– «Не кради». Здесь Бог запрещает присвоение того,
что принадлежит другим.

– «Не произноси ложного свидетельства на ближнего
твоего». Эта заповедь запрещает всякую ложь, ложные
показания в суде, доносы, наговоры, сплетни, злословие
и клевету.

– «Не желай жены ближнего твоего и не желай дома
ближнего твоего, ни поля его, ни раба его, ни рабыни
его, ни всего того, что принадлежит ближнему твоему».



 
 
 

Этой заповедью Бог учит нас воздерживаться от зависти
и от нечистых желаний (описание взято в интернете).

В то время как предыдущие заповеди говорили преиму-
щественно о  поведении человека, эта последняя заповедь
обращает наше внимание на то, что происходит внутри нас.
Простые заповеди, чего проще, вопрос, – почему они не ра-
ботают среди людей?

В сущности, эти нехитрые житейские правила формируют
пространство отношений в идеалистическом свете, конечно,
хотелось бы, чтобы все эти, в общем-то, прописные истины
соблюдались, и тогда может все жили бы хорошо, – какие
наивные и главное несбыточные мечтания. Почему так про-
исходит, и кому адресованы заповеди? Вот где разгадка, по-
чему они не работают.

Эти заповеди адресованы светлому началу, сущности Я.
А мы их адресуем кому, – телесной оболочке, человеку фи-
зическому. Спасать надо не  водолазный костюм, в  случае
внештатной ситуации, а самого водолаза. Инструкции, как
вести себя под водой, адресованы именно водолазу, а не ко-
стюму. Знаете, ещё, почему такого не  будет никогда? За-
кон дуальности. И вспоминаем слоистость нашей Вселенной
и особые условия пребывания на этом уровне.

Вспоминаем, с какой целью мы с вами все присутствуем
на Земле здесь и сейчас. А что это значит? Только то, что
у нас остаётся одно, ни кем и ничем не оспоримое преиму-
щество, – это наше право выбора. Выбрать с кем мы, с Богом



 
 
 

или Дьяволом, условно конечно, условно. Если мы материа-
листы, то нет Бога и нет Дьявола, все заповеди – плод вос-
палённого воображения, писавшего их идеалиста из ветхих
времён. Какое нам дело до всего этого бреда, ведь мы, мате-
риалисты, произошли не от Бога, а от обезьяны, а им такие
штуки ни к чему, закон джунглей, верно? Хотя, в принципе,
никто не возражает против заповедей.

Порой, честное слово, наше общество своим укладом
и нравами напоминает обезьяний клан, посмотрите на мар-
тышек и павианов, вы заметите много параллелей. Но вот
засада, часто животные демонстрируют нам, сапиенсам, по-
истине высокий пример того, что – заповеди-то им извест-
ны, потому как они, в невежестве своём зверином, следуют
им, а не преступают их, или закон дуальности срабатывает, –
должны поступать, как животные, а делают наоборот, как вы-
соко духовные сущности?

Так или иначе, разговор в вопросах отношений, как бы мы
с вами его не крутили, по какой-то причине всё равно выхо-
дит за рамки примитивного быта, и мы с вами благополуч-
но попадаем, условно, в своих рассуждениях, в поле высо-
ких материй. Выходит, отношения – это тема, родом из высо-
ких сфер. Ведь такого не происходит, когда рассуждают, ска-
жем, о жизни микробов или течении химических процессов,
или относительно технологий, связанных с производством
надувных матрасов. Никто не скажет, что инструмент в виде
кувалды дан нам духовными сферами.



 
 
 

Отношения, сами по себе, есть наша цель, но сейчас нас
интересует качество, детали. Так для кого написаны запо-
веди? Для человека, это нам понятно, вопрос, – для како-
го? Человек духовная сущность, это нам известно. Значит ли
это, что отношения удел духовных сущностей? Для чего нам
даны отношения,  – чтобы мы могли ладить между собой,
верно? А  зачем нам ладить, может для того, чтобы быть
счастливыми? Пока всё стройно идёт, ровненько так. Значит,
отношения создают условия для того, чтобы состояние сча-
стья для нас стало возможным? Круто!

Так что такое отношения? О, и тут мы пускаемся рассуж-
дать:

– Отношения – ощущение состояния счастья рядом с лю-
бимым человеком, – хорошо.

– Отношения спокойные, когда твои близкие живы и здо-
ровы, – пусть так.

– Когда есть достаток, с отношениями полный порядок,
особенно, когда в холодильнике полно еды и есть крыша над
головой, – хорошие детали, что ещё?

– Ну и просто быт, связанный с уважением, признанием,
и так далее.

Понятие «хорошие отношения» для нас приобрели чисто
утилитарный характер, связанный с  потреблением. На  это
чётко указывают ответы. Да, так отвечают люди. А что вы-
ходит на самое первое место из всего этого счастливого ви-
негрета? А на первое место всегда выходят описательные,



 
 
 

вполне земные качества, из которых, собственно, получают-
ся какие-то отношения. Вот такие отношения и есть смысл
пребывания на земле, характерный для большинства употре-
бителей жизни. Вы уже поняли, на каких условиях мы стро-
им наши отношения?

Итак, в ходе наших рассуждений мы додумались до то-
го, что смыслом нашего пребывания на Земле мы определи-
ли – умение выстраивать отношения. Вернее, уроки мы по-
лучаем, именно связанные с умением выстраивать отноше-
ния со всем миром, не вступать в конфликт с тем, кто и что
нас окружает. Другими словами, в слое нашего бытия, где
главным условием жизни всегда выступает конкуренция, мы
можем научиться не конкурировать, а выстраивать отноше-
ния на основе осознанного выбора.

Зачем нам это нужно, спросите вы? Я задам встречный
вопрос: – конкуренция может сделать нас счастливыми в от-
ношениях? Какой опыт нам нужен, чтобы понять это? Смот-
рите, какая получается унылая картина: нас интересует всё,
кроме знаний о себе, своих способностях и возможностях,
вернее, мы интересуемся этой стороной себя на уровне хоб-
би, в факультативном порядке, мы не знаем кто мы на самом
деле, и для чего мы существуем. Наши головы забиты разно-
го рода ментальным мусором, и в наших головах нет истин-
ных знаний о себе. Что вы знаете о себе?

Есть два пути для достижения результата, есть правиль-
ный путь и неправильный, но третьего не дано, дуальность,



 
 
 

видите  ли. Другими словами, так или иначе, речь по  лю-
бому пойдёт о  свойствах отношений в  нашей реальности
здесь и  сейчас. А  реальность такова, что мы с  вами свой
путь сквозь отношения проходим в мироздании в целом. На-
ше место нахождения  – только точка, не  страна, не  город
здесь роли не играют, поскольку всё перечисленное находит-
ся так же в пространстве мироздания. Суть этого момента
надо понять, она важна, мы, как сущности, перемещаемся
в измерениях, энергетических слоях, познавая, всякий раз,
новые опыты. Отсюда вытекает следующее: несмотря на ка-
жущуюся нашу с вами относительную ничтожность в разме-
рах, по отношению к мирозданию, важно само понимание
и видение картины в целом.

Да, мы маленькие букашки, но наше видение может быть
глобальнее любого, самого навороченного в техническом от-
ношении, современного телескопа. Мы в состоянии рассмат-
ривать и изучать свойства реальности. А нас интересует наш
контекст, а именно отношения, реальность отношений, их
суть. Я тут подумал и пришёл к промежуточному выводу,
что надо было начать разбор темы отношений с отношений
с мирозданием, как отправной точкой, дающую нам твёрдую
почву под ноги. Чтобы, после, это знание мы могли транс-
формировать в конкретные дела на бытовом уровне в повсе-
дневной реальности, здесь на Земле.

Далее рассмотрим, какие принципы проявляют себя в на-
шей повседневной жизни, и поймём, наконец, первопричи-



 
 
 

ны, заложенные в отношения. По большому счету, в этом нет
ничего сложного или непостижимого для нас. Всё гениаль-
ное просто именно своей простотой, поскольку простота до-
ступна каждому, значит, каждый может постичь истину от-
ношений. Но наша с вами реальность проявляется и в том,
что мы живём бездумно, просто проживаем свои часы, про-
жигаем жизнь, как принято говорить. Заметили, как люди
описывают свою реальность? Прислушайтесь, и  всё станет
понятно.

Ещё раз вспомним, кто мы есть? Человек  – это духов-
ная сущность Я, живущая на  Земле в  телесной оболочке.
Оболочка, или тело, позволяет нормально функционировать
в  земной реальности на  физическом уровне из  плотного
энергетического слоя. В  нашей теории, изначально, в  нас,
как суть, заложена любовь, как состояние или условие на-
шего проявления как сущностей. Мы пришли сюда из слоя,
которому покровительствует Всевышний, запомним это, как
данность. Мы есть любовь изначальная, и это надо понимать
буквально. Просто любовью назвали вид энергии, нас обра-
зующую, и поддерживающую в нас определённое состояние.

Архангел Михаил, как духовная сущность, отвечает за на-
ше состояние в любви и духовное развитие, и Люцифер –
так же за  духовное состояние, с  дуальной стороны, – спо-
собность делать выбор и действовать иначе. Человека никто
не может обидеть, пока он сам не решит, что его обидели.
Обида всегда происходит от эмоциональной слабости, сла-



 
 
 

бость от соответствующих мыслей. Мысли всегда полярные:
или они позитивны, или негативны. Это зависит от того, кто
в данный момент нас опекает. Когда нам хорошо, и мы силь-
ны, это значит, что таким образом архангел Михаил прояв-
ляет своё присутствие рядом с нами. И наоборот, когда нам
плохо, мы слабы, в нас кипит злость, а злость порождение
нашей слабости, – это благородный Люцифер вновь устраи-
вает нам испытание на нашу божественную зрелость.

И только осознанность и наша осведомлённость позволят
нам сделать выбор, и он определит дальнейший ход собы-
тий в нашей жизни. Люцифер всегда ставит нас перед выбо-
ром и подталкивает к действию, Михаил оберегает нас и даёт
силы через веру. Поступки формируются состоянием, если
наше состояние – любовь, то и действия соответствующие,
а если гордыня, то и… Всё будет зависеть от состояний, ко-
торые в нас доминируют.



 
 
 

 
Не ищите справедливости

 
Человек ищет справедливости, но  в  то, что её нет, он

не верит, иначе он прекратил бы это бесполезное занятие.
Когда мы сталкиваемся с несправедливостью, мы протесту-
ем. Но  что происходит на  самом деле? А  на  самом деле
мы просто разочаровываемся в своей собственной системе
ценностей. В справедливости разочароваться нельзя, пото-
му, что нельзя разочароваться в том, чего попросту нет, ес-
ли только по поводу отсутствия оного. Поиски справедливо-
сти – это дорога в ад, который тоже мы сами придумали для
устрашения тех, кто ведёт себя не так, как нам надо. Вот ведь
до чего могут довести отношения.

Мир, в котором мы живём, находится в плоскости, в ко-
торой имеется одно важное условие – конкуренция. Вы слы-
шали когда-нибудь о праведной конкуренции? Здесь на Зем-
ле мы не ведём себя как невозмутимые праведники, и по-
чти всегда вступаем в борьбу в меру своих сил, если состоя-
ние или внутренняя система ценностей не соответствует те-
кущим условиям этого мира, если нас что-то не устраивает
в нём. Всё это в полной мере относится так же к отношени-
ям. Другими словами, всё, что в мире происходит, есть его
реальность, а всё, что мы хотим, чтобы в нём происходило –
не реально. Наши желания только иллюзии. Что может нас
спасти в таких условиях? Только наше внутреннее состоя-



 
 
 

ние, другого выбора нам не дано. Закон дуальности: любовь
и гордыня, – Михаил и Люцифер.

Любовь не может проявиться как вещь, сама по себе. Дру-
гими словами, любовь – качество или характеристика, кото-
рая может проявить себя только через нас, наше поведение.
Тоже относится и к гордыне, – только через нас. Так для че-
го мы с вами живём, не для того ли, чтобы проявлять состо-
яние любви и нелюбви, через прохождение разного уровня
отношений? А счастье мы с вами испытываем только, когда
у нас гармония в отношениях, не важно с чем или кем, важен
сам факт. Человек живёт для того, чтобы быть счастливым
и получать удовлетворение от всего, что его окружает в про-
странстве, где главную роль играют отношения.

Двигаемся дальше. Запомним, любовь всегда связана
с  проявлением состояния счастья в  отношениях. К  сожа-
лению, в  человеческом обществе давно принято завоёвы-
вать счастье, это даёт моральное право на  обладание им
и употребление его по собственному усмотрению. То есть,
надо сделать нечто, чтобы потребить счастье,  – просмат-
ривается некая корыстная составляющая. Да, по  Люцифе-
ру счастьем надо обладать, и  далее просто предлагается
употребить жизнь примитивным образом по  предлагаемо-
му назначению. Понятно, что у таких потребителей якобы
своё, а по сути люциферическое толкование смысла жизни.
А по Михаилу нам просто необходимо жить, находясь в есте-
ственном состоянии энергии любви, чтобы испытывать эмо-



 
 
 

ции счастья и  возможность делиться этим, распространяя
эту энергию дальше, не требуя ничего взамен. Оба пути вы-
водят нас на отношения, круг всегда замыкается на них.

Теперь вы ещё больше понимаете значение отношений
в глобальном смысле. Какая поистине потрясающая по сво-
им масштабам идёт игра, какие могущественные фигуры
в ней задействованы! Что это значит для нас, простых лю-
дей? Конечно, для большинства, обладание связано с неки-
ми условностями утилитарного характера, это выражается
в  ощущении чувства счастья, если мы обладаем набором
некоторого количества каких-то ценных предметов. Напри-
мер, мы знаем, что роскошь – атрибут высокого статуса в об-
ществе, это вызывает уважение и зависть у других, это влия-
ет на качество отношений с расширенными возможностями
или ограничениями, что даёт нам повод гордиться своими
возможностями и особыми отношениями с  тем, кем надо.
(Одним всё или почти всё, другим – малые крохи с барского
стола. Где справедливость, – я спрашиваю?). Так мы подни-
маем наш статус, удовлетворяя свою гордыню.

Люцифер знает, что делает, утончённый психолог умеет
играть на струнах отношений через гордыню, следовательно,
он контролирует нас. Виртуозная по своей циничности тех-
нология контроля, по сути, он владеет и управляет нами, как
вам такая игра? Да, у всех нас есть отношения с богом и дья-
волом, благодаря пространству, в котором мы находимся.



 
 
 

 
Душа – Мера

 
Чтобы человека поставить на  рельсы потребительского

отношения к жизни, какую парадигму ему нужно привить?
Такую, которую можно потрогать, ощутить, оценить, купить
и  продать, проверить инструментами в  килограммах, лит-
рах, проще говоря, которую можно измерить в  условных
единицах. А чем можно измерить отношения? – Выгодой!
Этой парадигме в нашей книге мы дадим условное назва-
ние «потребительский материализм». Она вырабатывает со-
ответствующее отношение ко всему, и такому человеку мож-
но внушить идею его происхождения от обезьяны, это про-
сто.

Нашему потребителю-материалисту точно известно, что
он человек, состоящий из плоти. Вот только нюанс имеет-
ся, даже такие убеждённые материалисты не могут понять,
почему одно тело функционирует, пока оно живо, а по уми-
ранию  – нет? Для него ясно, чтобы быть счастливым на-
до удовлетворять потребности. Духовная составляющая ими
не воспринимается всерьёз, и  заметьте, всё же они боятся
смерти, потому, что такой подход предполагает небытие, пу-
стоту после жизни, следовательно, и отношение к ней допу-
стимо по принципу: – Живём раз, берём всё!

В отношениях между людьми это проявится в форме до-
стижения личного благополучия за счёт кого-то другого. Та-



 
 
 

кой подход к  жизни позволяет человеку направить вектор
отношений в пользу эксплуатации одним индивидом друго-
го, выбрать паразитарный образ жизни. В принципе, мож-
но принять и материализм, учитывая наш уровень пребыва-
ния. Но Люцифер не так прост, материалиста легко подса-
дить на алчность. О, этот наркотик самый тяжёлый. Харак-
теристика алчности – чем больше имеешь, тем больше надо,
нет предела алчности. Легко ли жить с алчным человеком?
Ровные отношения с таким человеком выстроить практиче-
ски невозможно.

А  каких отношений ищет такой человек, только любви
на выгодных условиях, верно? Закон простой: ты мне – я те-
бе. Всё, как завещал великий и могущественный, сами знае-
те кто. Делай, что я хочу, и не смей перечить мне, иначе бу-
дет хуже. Можно ли жить в согласии с Люцифером? Ответ,
да можно, просто делай, что тебе говорят. Но фокус заклю-
чается в том, что Люцифер сущность духовная, а материа-
листы живут в материальном мире, где духовной сущности
в их парадигме нет места. Любовь на выгодных условиях, –
ты мне – я тебе, – для материалиста естественное состояние,
нет такого преступления, которое нельзя было бы не оправ-
дать материалистической философией. Вам такие отноше-
ния нужны, вы о таких отношениях мечтали?

А теперь развернём зеркало жизни от приземлённых, ма-
териалистических убеждений в  сторону высших сфер, об-
ратим наш взор в духовную высь, рассмотрим себя истин-



 
 
 

ных. Какую парадигму проповедуют не материалисты? Если
я существо духовное, я не буду искать безусловного счастья
в суете мирской, не хлебом единым сыт человек. Хлеб для
плоти, отношения для души. Важен баланс, и человек обре-
тает покой и счастье только тогда, когда, прежде всего, ря-
дом с ним счастлив близкий человек, отношения с которым
не отравлены ядом алчности или гордыни, оставаясь доволь-
ным тем, что имеется, не стремясь к чрезмерному, пребывая
в душевном спокойствии и в ровных отношениях с миром.
Да, материальные ценности для отношений имеют значение,
мы должны это признать. Материальное благополучие рас-
ширяет наши возможности, это факт.

В  наших земных условиях человечество разделилось
на  два лагеря. Материалисту подавай материальное благо-
получие, не  материалисту  – душевное спокойствие. Мате-
риалисту нужно много, и он готов делиться только малым,
не  материалист готов делиться многим, довольствуясь ма-
лым по принципу: – я не прошу у тебя ничего, наоборот, я
делюсь с тобой всем, что имею, я могу и хочу делиться с то-
бой этим, добровольно, от состояния любви. А если духов-
ная составляющая ущемлена и сущность Я, попросту душа,
страдает, нет смысла ублажать тело, потому, что страдания
не проходят, это не лечится материальными приёмами, здесь
нужны другие средства. Но чтобы прийти к этому, нужна се-
рьёзная, внутренняя работа над собой.



 
 
 

 
Технологии

 
Это очень обширный раздел, затрагивающий все сферы,

связанные с деятельностью человека, чего бы они ни каса-
лись. Сама жизнь – это уже технология, описанное нами про-
странство тоже технология, наше с вами общение то же са-
мое, – технология. Мы с вами тоже технологи. Приветствую
вас, уважаемые коллеги-технологи, на нашем заседании, по-
священном технологиям отношений!

Продолжим, пожалуй, с рассмотрения технологий семей-
ных отношений. Смысл семьи в иерархии. Как я уже говорил
выше, семейная жизнь для человека является высшей духов-
ной школой. Почему именно так? Вспомните, с чего начи-
нается жизнь любого из нас? Как правило, человек, как фи-
зический предмет должен появиться из отношений двух су-
ществ, создавших семью. Да знаю, сейчас некоторые начнут
говорить, что совсем не обязательно создавать семью для то-
го, чтобы родить ребёнка. Кто им внушил, что необязатель-
но? Я говорил выше, что семья – это высшая духовная шко-
ла, каждому своё. Животные на фермах тоже не создают се-
мейные пары. Но при этом размножаются и впоследствии мы
видим фрагменты их расчленённых тушек, в качестве пище-
вых изделий, на прилавках магазинов. Увидели аналогию?

Невежество, это тоже технология, которую отрабатывают
на человечестве методично. Знаете, почему, да просто нас



 
 
 

становится много, уменьшить бы численность. В Австралии
развелось слишком много кроликов, это стало бедствием для
фермерства. Принимаются серьёзные меры по сокращению
их количества, их стали убивать больше. Это вам что-нибудь
напоминает? Мы ничего не придумывали сами, мы всё по-
лучили.

Семья – это институт для получения опыта созидатель-
ных отношений. Семейный союз своего рода залог преем-
ственности, где появившийся на свет человек получит важ-
ные знания, и необходимые условия для поддержания жизни
на первых порах, пока не станет способным развиваться са-
мостоятельно. Именно в семье, в процессе воспитания, че-
ловек узрит пример, подробный, во всех деталях, с поясне-
ниями, через воспитание двумя разнополыми сущностями
в лице своих родителей.

Именно там ребёнку прививается его идентичность по по-
ловому признаку, ведь в семьях принято воспитывать маль-
чиков, как будущих мужчин, девочек, как будущих женщин.
Итак, семья создаёт необходимые условия для появления че-
ловека на свет. Там же в семье, человек получает знания от-
носительно того, что такое хорошо и что такое плохо. Жиз-
ненные приоритеты мы все обретаем в наших семьях.

Чем руководствуются родители, воспитывая своих детей?
В высшем смысле духовными ценностями изначально, всё
остальное как прикладное дополнение. Задумано так, что
первое чувство, которое испытает человек, это чувство люб-



 
 
 

ви своей матери, потом отца. Их действия по  отношению
к ребёнку продиктованы их состоянием. Это состояние люб-
ви, проявляющееся через заботу об их совместном ребёнке.
Это то, что мы с вами усвоим как пример для нашего шаб-
лонного поведения в дальнейшем, который мы постигаем од-
ним из самых первых. Отношения наших родителей в этот
момент закладываются в нас, как программа. Так мы полу-
чаем урок отношения к ребёнку, через свой опыт.

Мы видим отношения, которые имеются между двумя са-
мыми близкими людьми. Эти люди в этот момент для нас
являются истиной в  последней инстанции, мы принимаем
всё, что исходит от  них и  это для нас ценный, ни с  чем
несравнимый опыт, не подлежащий критике в этот момент
нашей жизни. Пример отношений родителей становится для
нас первой программой к действию. Родители для нас – ду-
ховные наставники, для ребёнка они практически боги, ко-
торые сотворили этот мир для него. Вы видите аналогии,
кем мы являемся для Всевышнего Творца? А теперь вопрос
на засыпку, вы все ещё думаете, что отношения только ваше
личное дело, которое касается только вас и больше никого?
Я утверждаю и настаиваю на том, что ваши отношения, че-
го бы они ни касались, имеют последствия, которые вам да-
же не под силу проследить.

Чему может научить мужчина-отец? Только тому, как мо-
жет и должен поступать мужчина, соответственно и женщи-
на. К кому бежит за помощью ребёнок, к тому, кто для него



 
 
 

истина в последней инстанции, – к родителям. К кому обра-
щается человек, когда ему нужна помощь не материальная,
только к тому, кто является истиной в последней инстанции.
Всё по образу и подобию, мы ничего не придумали, мы всё
получили. Отношения в семье – это передача истинного зна-
ния обращения человека с Богом, по образу и подобию.

Чему учит семья? Мужчина получает свои уроки, как гла-
ва семьи, женщина, как мать, постигает истину материнства,
дети постигают опыт взрослых. В семье все равны, и в плане
любви здесь все одинаково любимы, но есть иерархия, гла-
венство старших над младшими. Младшие почитают и ува-
жают старших, и боятся вызвать их недовольства, старшие
покровительствуют младшим, выступая их защитой и вос-
питателями. Всё по образу и подобию, напоминает вам эта
картина что-нибудь?

В семье прививаются так называемые семейные ценности.
В семье не принято сдавать своих, чтобы они не натвори-
ли, семья  – защита для человека от  опасностей, и  там он
в первую очередь получит поддержку и понимание. Что на-
до сделать для того, чтобы человек стал слабым? Разрушить
институт семьи в его мировоззрении через феминизм, гомо-
сексуализм, равенство мужчин и женщин, свободные отно-
шения без обязательств.

О чём вспоминает человек в первую очередь, пока ощу-
щения не притупятся? О прошедшем детстве, для него это
в первую очередь воспоминания о нахождении в состоянии



 
 
 

безопасности, счастья, хорошо, если оно действительно бы-
ло таким. Часто воспоминания бывают совсем не радужные.

Люди не исправляют своих ошибок только лишь потому,
что они не знают, что конкретно им надо делать. Это утвер-
ждение справедливо не только применительно к отношени-
ям, но и ко всем остальным сферам жизни. Может, имеет
смысл посмотреть на то, как наши предки относились к во-
просам умения выстраивать отношения? Мы ведь уже не раз
убеждались в том, что многие вещи хорошо работали тогда,
и сегодня могут работать так же очень хорошо. Почему бы
нам не воспользоваться их опытом, вместо того, чтобы про-
водить мучительные эксперименты над своей жизнью?
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