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Аннотация
В  духовном мире есть очень много уровней наставников,

нефизических сущностей и  энергий, и  все они вибрируют
на своих собственных частотах. У каждого человека на планете
тоже своя собственная вибрация, своя частота. Духовный
мир так  же густонаселен, как и  наш, великое множество
различных наставников постоянно работает на  различных
частотах. Соответственно, есть много наставников, с  которыми
мы можем связаться с помощью ченнелинга.
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Эта книга посвящается моим Наставникам,
Учителям мудрости.

В духовном мире есть очень много уровней наставников,
нефизических сущностей и  энергий, и  все они вибрируют
на  своих собственных частотах, подобно многочисленным
радиостанциям. У каждого человека на планете тоже своя
собственная вибрация, своя частота. Живущие в сердце об-
ладают вибрацией высокого уровня, весьма похожей на ду-
ховные частоты созданий нефизического мира.

Духовный мир так  же густонаселен, как и  наш,  – вели-
кое множество различных наставников постоянно работает
на различных частотах. Соответственно, есть много Настав-



 
 
 

ников, с которыми мы можем связаться: те, что когда – то
жили в физическом мире, члены семьи, которые перешли
на Ту Сторону жизни, те, с кем мы встречались в прошлых
жизнях; те, кто приходит в качестве Духов – Наставников.
Подобным образом, сущности, с которыми у нас были важ-
ные отношения или общая духовная работа в прошлых во-
площениях, могут решить поработать с нами в этой жизни,
чтобы поспособствовать обогащению опыта нашей души.

Существуют так же Духи – Наставники – одни из наибо-
лее важных, которые желают помочь нам узнать и понять на-
шу истинную духовную природу, одновременно помогая нам
развиваться духовно. Многие Наставники приходят в земной
мир из других галактик и солнечных систем – у некоторых
из них никогда не было физического тела. Все Духовные На-
ставники – наши Старшие Братья, Учителя. Они стоят выше
нас в своем развитии, любят нас и стремятся нам помочь.
Человек, идущий духовным путем, ищет и ждет, того мудро-
го Учителя, которого всю жизнь искал, и этот Учитель при-
ходит к нам скорее «изнутри», чем «снаружи», моя «встре-
ча» произошла с моими Учителями в виде ченнелинга.

Первая моя книга, была посвящена Соломону, моему пер-
вому Учителю, под названием «Царь Соломон ведет в пути».

Это, моя вторая книга, и она будет посвящена другим мо-
им Наставникам, которые передавали мне так же информа-
цию, путем ченнелинга. В эту книгу вошли послания от Пле-
яд, Мельхиседека, Крайона, Аполлона, Арктура, Хаторов,



 
 
 

Вивамуса, Архангелов и др.
Ченнелинг  – это мощное средство духовного развития

и сознательной трансформации, он помогает многое понять,
найти ответы на такие вопросы, как «Зачем я здесь» и «В чем
смысл жизни?». Став «каналом», мы можем познавать при-
роду реальности, многое узнавать о  себе и  других людях,
и видеть свою жизнь в более широкой перспективе. Ченне-
линг помогает нам подключиться к постоянному, стабиль-
ному источнику вдохновения и информации, он всегда осу-
ществляется через нашу душу.

Учителя, через Вибрации Откровения рассказывают о Ду-
ховных ступеньках Эволюционного пути человека на  этой
Земле.

Все, в сущем, это Состояние Сознания. В своих посланиях
Учителя, уделяют большое внимание, именно Расширению
Сознания. Мне было очень сложно расставить знаки препи-
нания, так как смысл меняется. Если, послание я не перечи-
тывала долгое время, то читая вновь, я бы уже поставила зна-
ки по – иному. Возможно, на этом примере уже можно ска-
зать о расширении сознания, текс понимаешь иначе, глубже,
чем было раннее восприятие.

Наставники призывают встать на  Духовный Путь: Путь
Всепрощения, Любви и  Сострадания, ко Всему Сущему,
Всезнания, Мудрости.

Об авторе



 
 
 

Я, родилась в Казахстане в 1963году. Наша семья жила
в поселке. Будучи маленьким ребенком, я слышала красивые
мелодии, которые приходили, как мне тогда казалось из –
ниоткуда, через время я, прочитала, что это музыка Сфер. Я
могла ходить и напевать эту мелодию. Было такое, что, после
сна, утром, я могла повторять молитвы. Хотя я не знала, что
это такое. В семье вслух никто, никогда не молился. Церк-
ви рядом не было, но я твердо знала, что это, молитвы. Бы-
ли случаи, когда я училась в начальных классах в школе, я
не могла решить задачу, и мне во сне приходило решение.
Затем, я, это решение записывала в тетради. И, еще один мо-
мент из моего детства: я иногда чувствовала запах умерше-
го человека, и, вскоре в поселке кто – то умирал. Когда это
подтверждалось неоднократно, я просто стала бояться этого
чувства.

Далее, окончила школу, уехала жить в Республику Коми.
Родился первый ребенок. Появились первые проблемы: кто-
то говорил, сглазили ребенка, то, день с ночью попутал, то
видел, что – то в комнате и др. Уехала в отпуск к маме в Ка-
захстан. Там, бабушка научила меня отливать на воск испуг,
снимать сглаз, дала нужные молитвы и заговоры. И, я стала
практиковать на своих близких и друзьях.

В 1988 году, впервые увидела по телевизору выступления
Джуны, она обучала своим лечебным пассам, и объясняла,
как можно лечить человека с определенной болезнью. И, вот,



 
 
 

после увиденного, у меня внутри все перевернулось, я поня-
ла, что это «мое», я подсознательно чувствовала, что я то-
же могу лечить. Знакомая девушка мне принесла журналы
с ее уроками, и я начала практиковать. А, в это же время,
моя мама, она тоже получила какой – то импульс, и тоже на-
чинает интересоваться методами лечения. Затем, мы, вместе
начинаем посещать различные курсы и семинары, по цели-
тельству, экстрасенсорике, массажу, валеологии.

В 1990 году, она меня позвала на семинар, который про-
ходил в  Республике Казахстан, в  г Рудный. Инструкторы
приехали из г. Ростова, их было трое, и занятия проводи-
ли по космоэнергетике, особо не объясняя, что мы от этих
практик получим. Занятия проходили на турбазе за преде-
лами города.

Подробности семинара не буду описывать, лишь только
самые интересные и важные, которые сыграли большую роль
в дальнейшей моей жизни, которые, как я думаю, связанны
с ченнелингом.

В первый же день моего приезда я обошла всю местность,
где находились все участники семинара. Рядом возвышались
комплексы, где мы проживали, и в нескольких метрах на-
ходилась река Тобол. В  это время, все участники занима-
лись своей работой. Я присела на лавочку около реки. Че-
рез некоторое время услышала очень приятную и незнако-
мую музыку, она меня просто очаровала. Я подошла к маг-
нитофону, который стоял невдалеке. Звучали мантры – Ха-



 
 
 

ре Кришна. Я закрыла глаза, и наслаждалась музыкой. Че-
рез какое – то время, я стала понимать, что меня эта музыка
волнует до слез. Слезы я не сдерживала, мои руки стали дви-
гаться плавно в разные стороны, словно танцевали, затем, я
начала руками сбрасывать с себя что – то, что мене меша-
ло, оно было тягучим и неприятным. Руки сами собой дела-
ли разные вращательные движения, туловище так же двига-
лось, как ему было надо. Времени прошло наверное около
часа, моего очищения. Когда немного успокоилась, я откры-
ла глаза и увидела, что около меня собралось много людей
посмотреть на то, что я делала, Мне стало неловко, что они
видят все мои действия. Я понимала, что мне надо на песке
что – то писать и стала искать, веточку. Рисовала я, различ-
ные иероглифы, какую – то письменность, и у меня было та-
кое чувство, что я это, когда – то, «очень давно» писала.

Каждый день был по своему необычен и интересен. Од-
нажды, нам сказали, что ночью нас ждет интересная работа.
И, вечером отправили, чтоб мы, отдохнули. Все женщины
проживающие в нашем корпусе все время провели в бесе-
де, при зажженной свече, такое распоряжение нам дали ин-
структоры. В два часа ночи, тихонько зашел наш инструктор,
и сказал, чтоб выходили на улицу, а те, кто спит, не трево-
жить. Когда мы, вышли на улицу, нас было всего несколько
человек. Всех спящих, запретили будить. Мы пошли к ре-
ке. Инструкторы сели в лодку, а мы, на катамараны, кото-
рые были связаны между собой веревками, чтоб не унесло



 
 
 

течением. Нам было сказано, чтоб не разговаривали, и, си-
дели с закрытыми глазами, медитировали. Так как медити-
ровать я не могла, и понятия не имела, что для этого тре-
буется, я выполнила их указание, и, просто закрыла глаза.
Случилось вот, что: открылось непонятное видение, что я
сижу в блестящих одеждах, волос очень длинный, а на голо-
ве черная широкая блестящая лента. По центру этой ленты
на лобной части моей головы прикреплена шестиконечная
звезда, а на линиях еще по три звезды, только пятиконечные.
Больше, ничего не видела, я немного посидела с закрытыми
глазами, а затем мне захотелось посмотреть на инструкторов
в лодке, и, всех присутствующих. Ночь была темная, свет лу-
ны отражался на реке. В какой – то момент, кто – то крик-
нул, смотрите, «тарелка» в небе! Но, увы, этого я не увиде-
ла! Наши руководители отругали парня, что он всем поме-
шал, и просто объяснили, что это не «тарелка», а, «система».
Вскоре, мы все собрались в комнате, где проводили свои за-
нятия. У каждого спрашивали, кто, что видел. Я, рассказала
о своем видении. Ответ был, что это, звезда Давида, и, что
я, очень счастливая. Больше никаких объяснений по поводу
моих звезд, не было. Они сказали, что «подключение» впер-
вые проходило на воде.

По окончании семинара, мы все сдавали экзамены около
реки. Нам давали задания, которые мы должны были выпол-
нить. Был ясный день, мы сидели все на лавочках, и, ждали
своей очереди. Вдруг из облаков появилась «тарелка», как



 
 
 

называют в народе, НЛО, доли секунд, и появляется вторая.
Из одной, я увидела желтый луч, который направился прямо
в меня, было такое чувство, что меня пригвоздили к Земле,
у меня сильно заболела голова, стало тошнить, качать в раз-
ные стороны. Мужчина – инструктор, отвел меня в сторону,
пытался снять головную боль, пробовали все желающие, кто
хотел мне помочь, но, увы… Инструктор повел меня к реке,
мы, долго общались между собой и «кем – то», кого я не ви-
дела. Инструктор объяснил, что я «подключена» к Космосу,
и опять сказал, что я, самая счастливая.

Были у нас занятия, когда мы, ходили, по горящим углям,
от чего, все остались в восторге.

Обучали нас технике, «поисковиков», через реку перево-
зили человека, он там прятался, нам давали его вещь, и мы,
должны были этого человека найти, (как показывают в пере-
даче про экстрасенсов). С этой задачей я справилась.

Семинар закончился. По  приезду домой, я стала рисо-
вать различные иероглифы, письмена, сакральную геомет-
рию. Через некоторое время, я нашла, знак Давида, звезду
Соломона, и с большой, благодарность вспоминаю семинар,
за то, что я там получила.

Учебу я продолжала дальше, когда была возможность, я
ездила на курсы, семинары, по целительству, экстрасенсори-
ке, ясновидению, массажу. На одном семинаре была погру-
жена в прошлую жизнь, с помощью преподавателя я успешно
выполнила эту практику, после этого видела 19 своих про-



 
 
 

шлых жизней. В посланиях от Соломона, он мне тоже описал
несколько моих прошлых воплощений. Прочитала большое
количество книг. Придерживалась постов, читала по  три,
пять, часов молитвы, ходила в церковь, ездила по святым ме-
стам.

Около 20 лет назад, я пришла в церковь на службу, Был
великий праздник Троицы, и, во время службы произошло,
вот, что. В  меня что  – то вошло, мой живот стал разду-
ваться до больших размеров, я, стала просто «беременной».
Это нечто поселилось во мне. Временами оно передвигалось
из живота кверху в грудную клетку. В меня вошел Дух. Через
пол года, я стала говорить на космическом языке, который
мне очень помогал при лечении, и изгнании бесов.

Проходила сложный процесс трансмутации, который
длился на  протяжении восьми месяцев. Так  же, получила
опыт, выхода из физического тела.

В 2002 году, я получила первое небольшое послание в сти-
хотворной форме от  Плеяд, а  следующее уже от  Соломо-
на. И, вот на протяжении многих лет, я принимаю послания
в стихотворной форме и от других Учителей Мудрости.

Так же получаю послания от моей мамы, которая умерла
летом 2015г, она мне «рассказала», как уходила из этого ми-
ра в другой.

В 2015г я получила послание от Архангела, где было ска-
зано, чтоб я издала книги, с посланиями. В Кировской типо-
графии, я заказала книги, для себя, родственников и своих



 
 
 

друзей.
Я выражаю свои слова благодарности всем благословен-

ным созданиям Вселенной, за вашу безграничную любовь,
поддержку за то, что поделились своей мудростью для моего
духовного развития, пути помощи и служения.

01.11.2015г Послание Плеяд

Да, я пишу, готова принять вести.

Лукаво смотришь ты, и незнакомый мир,
Постичь ты хочешь в одночасье,
Не торопись, еще немного времени пройдет,
И, ты, познаешь счастье.

Великие миры, они подчас ненастны,
Узришь и ты миры, они несут…

Ненастье, уже прошло, ты поняла,
Твой светлый путь, и ширится волна,
Она тебя поглотит, ты познаешь то,
Что суждено тебе, сейчас я всё скажу.

Великолепие миров, ты чинно смотришь в небо,
Чего ты ждёшь, скажи, умерь свое неверье,
Ты глубока, о, да, познала в жизни много,
Сумей понять меня, раскрой своё уменье.



 
 
 

Прочти, что я скажу, подумай, это надо,
Задумайся в тиши, задание тебе дам я,
Вот, посмотри и рассуди, великие просторы,
Они несут мечты, давнишние уроки.

Давай, всё вспоминай, умение раскрой ты,
Познай сейчас миры, прошу я, будь попроще,
Луна все скажет вам, лишь только присмотрись ты,
Усталые глаза, ты думаешь о лишнем.

Давай, пиши, друзьям, скажи, что, это надо,
Великое постичь, всё запиши в тетради,
Дух унесет тебя, в великие просторы,
Забывчивость свою, оставь ты, за порогом.

Луч света заблистал, и, ты, стоишь в волненье,
Прошу, прими ты весть, о главном, о, нетленном,
Душа твоя чиста, волнуешься, я знаю,
Дождалась ты меня, сейчас я на пороге.

Грустила долго ты, мать, потеряла, знаю,
Она всегда с тобой, ты запиши в тетради,
Душа ее больна, усталость была больше,
Она взяла, ушла, не надо, не тревожься.

Сейчас ей отдых дам, пусть упокоит душу,
Потом придет к тебе, расскажет, о, насущном,
Пока этап другой, познай себя получше,
Предсказывай сама, твоя тропа из лучших.



 
 
 

Ты знаешь все сама, душою понимаешь,
Скажи своим друзьям, что большее расскажешь,
Так понимай людей, душою, восприятьем,
И, ты познаешь мир, поняв его, объятьем,

Он, примет тебя в раз, окутает любовью,
Всему назначен час, великому откройся,
Душа твоя болит, тревожиться не надо,
Тебе б взять да испить, напиток одночасья.

Который, лечит всё, стенания и терни,
И, уберет с души, опять твоё неверье,
Да, испугалась ты, тяжелая уж ноша,
Но, ты, подняла всё, и пронесла, тревожься,

Не снов своих пустых, великое убранство,
Ты, поделись со мной, своим большим упрямством,
Настырная всегда, всего сама добьешься,
Так, примени всё то, тогда скажу – откройся.

Да, книгу, издавай, поможем в этом деле,
Ее распространяй, читают пусть все люди,
Она несёт тепло, удачу открывает,
И, знания даёт, о том, что вы мечтали.

Великая пора, становится на земле,
Откроют небеса, тебе твоё творенье.
В путь! Неси людям тепло и чистоту,



 
 
 

Познание миров и благочестья.
УРАОМ!

Луч любви и тепла, я несу для тебя,
Ты познаешь, и силу, и славу,
Призови ты меня, посмотри в небеса,
Скажешь мне, я устала, устала.

Отдохни дочь любви, поспеши, поспеши,
Знанья надо открыть, ты познаешь,
Силу нашей любви, знанья наши прими,
Славу мира, великую тайну.

Я, стою и молчу, ты, прости, не ропщу,
Постигай величаво, игриво,
Зов небес, из сердец, пламя, наших сердец,
Что, Владыками, нас называешь.

Миру – мир, скажем мы,
Миру – соль, де ля пе
Окоен соле мия молия,
Солен дух, солен сух,
Солен миру унсух,
До ле ря колипия умуе.

Ля ре мя, толен са,
Околен то ре я,
До со суле моё моремия.



 
 
 

Я сказал, что люблю, я сказал, что я жду,
Откровенье моё, это в духе,
Принимай, всё сказал, уступи, не упрямь,
Это новоё всё в твоей жизни.

Успокойся сама, всё прими не ропща,
Постигай, это новые нивы,
До свиданья, скажу, я приду, и я жду.
Испытанья тебе, в твоей жизни.

Приготовься дитя, и скажи не тая,
Я, готова, я всё принимаю,
Жду, Учитель тебя, тебя долго ждала,
Радость жизни сейчас постигаю.

Размышляй иногда, что скажу тебе я,
Ты, творец, в этой жизни устала,
Познакомься со мной, я, Учитель, я, твой,
Я Наставник, я Дух, покоритель.

Небеса позвала, отозвался, здесь я,
Я лучом испытал, ты, воитель,
Всё прошла, приняла, осознала сама,
Я пришел, и я твой повелитель.

Звать меня ДЕ ЛЯ ЛЮК, из сознанья и в дух,
С параллельных миров, я, пришел.
Но, лишь ты не поймешь, кто я в духе.
Осознай. Я стою. Чувствуй. Рядом я, жду……



 
 
 

– Плеяды?
Ну, конечно же, да!

17.01.2015г Послание Аполлона
Возлюбленный, Аполлон, прошу тебя, явись мне сейчас.

Пролей на меня свой солнечный свет, чтобы я смогла ясно
увидеть его. Помоги мне, обрести глубокое понимание про-
исходящего. Помоги мне ощутить сострадание по отноше-
нию к себе и другим. Пожалуйста, помоги мне освободиться
от той тяжести, что завладела моим телом, умом и сердцем,
чтобы я могла вознестись так же высоко как ты.

Прошу тебя, одари меня божественной мудростью и ду-
ховным пониманием космического языка, которым я обла-
даю.

Возлюбленный Аполлон, Бог Солнца, прошу твоего во-
дительства, научи меня пророчествовать, исцелять людей
космической божественной силой, пробуди мои телепатиче-
ские, психические и экстрасенсорные способности,

Исцели мои душевные и физические раны. Прошу тебя,
усиль мотивацию к  здоровому образу жизни, физкультуре
и правильному питанию. Благодарю.

Я, солнца свет, я, из огня,
Пришёл приветствовать тебя,
Возьми перо и запиши,
И, дальше людям донеси.



 
 
 

Здоровый образ для тебя,
Необходимость, вот она,
Курение искорени,
Заботу о себе реши.

Ты велика, скажу тебе,
Ты много можешь, но во тьме,
Тебе решительно идти,
Необходимо, вот, огни,

Они ведут тебя сейчас,
Ты, знаешь, пробил уже час,
Решительней смотри вперёд,
Тебя, свет к далям приведёт.

Там, где находятся огни,
Живём все мы, одни огни
И, солнца луч тебя ведёт,
Ты ощути весь мой восторг.

Ты, просишь дело совершить,
Давай попробуем, нам жить,
Нам надо всё преобразить,
Чтобы виток здесь закрутить.

Пророчество – оно твоё,
Была ты им, давным – давно,
Те, вспомнить надо на пути,
Так, возжигай скорей миры.



 
 
 

Танзили купи ре моё,
Околе пен, со ля ре мо
До росе коле сен со лё,
О, море миё, ё моё

Околен рен со ля ре ма,
Да ля хте сон ко то огня
Велико ро со ле моё,
Кол окопен о сол коё

Бен лен со ля ре сим оно,
До берен сух и ё моё
И миром сон окол де сон,
Пур де молён и гон гонгстон

Улер ля мия сон ле ре,
Турен окол, до сен моё,
И рен велик и сен со ё,
До рен ровен и колен ё

Успех в тебя я заложил,
Ты оцени весь этот пыл
Он жарок, он огонь несёт,
Пускай сгорит весь тот восторг,

Что, не от бога, от людей,
Не нужен он, ты, не робей
Луч солнца я призвал к тебе,



 
 
 

Он проведет тебя во тьме.

Пророчество, оно твоё,
Бери, пиши, оно твоё,
Сознанье это говорит,
В нем я живу вот в этот миг.

Колосья ржи здесь зацветут,
И, информацию внесут,
О, тех целебных качествах,
Что, так, тебе нужны,
Они другого качества,
Они несут огни.

Так претерпеть тебе ещё,
Сомнений нет, всё на лицо,
Ты изменилась за века,
Ты, стала лучше, скажу я,

Ты, здесь, должна всё завершить,
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