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Аннотация
Книга для детских садов и  для младших школьников.

Книга учит детей правильному питанию, рассказывает о пользе
коровьего молока Есть поучительная история в стихах, что бывает
с непослушными детьми, когда они без разрешения уходят гулять.
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Алёнка и Бурёнка. Детям

 

В городе шумном, городе большом прямо у сквера стоит
огромный дом,

На седьмом этаже Алёнка живёт, после болезни плохо ест,
молоко не пьёт.

Алёнка лишь сладости любит покушать, что это вредно,
не хочет и слушать.



 
 
 

Доктор сказал что в  деревню вам надо, пить молоко,
не есть шоколада.

«В деревню мы едем, Алёнка, с тобой! Лишь через месяц



 
 
 

вернёмся домой!»
Ехать в ту деревню им далеко, за то у бабули своё молоко.
Вот она деревня, тишь и  благодать, гуси, куры, кошки,

есть с кем поиграть.
Воздух чистый-чистый, дышится легко, будет пить Алён-

ка парное молоко.
Вышла Алёнка во двор, гуси ведут меж собой разговор.
«Какая девочка худышка! Попьёт молочко будет пыш-

ка!«За забором корова крикнула"Му»!
Испугалась девчонка: «Это кто? Не пойму?»«Это Бурён-

ка, она даст молока, ты на лужайке побегай пока!»
А на полянке цветочки кругом, стоит на полянке бабуш-

ки дом.
Нравится Алёнке, бегает, резвится, красота в деревне, до-

ма не сидится.
Рядом Бурёнка травкой питается, Алёнка с Бурёнкой го-

ворить пытается.
«Это ты, Бурёнка, дашь парного молока, что это такое

не знаю я пока!»
Гусь ответил девочке: «Потерпи немножко, вечером по-

лучишь молоко ты, крошка!
Очень оно вкусное, люди его пьют, даже ребятишкам ма-

леньким дают»
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