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Аннотация
Уникальный массаж, описанный в  книге,  – это волшебный,

неиссякаемый источник красоты, здоровья и молодости, а также
дополнительной энергии и  хорошего настроения. Простой
и  лёгкий в  исполнении, он оказывает мощнейший  эффект
саморегуляции и  самовосстановления организма, насыщая
его новой энергией  жизни. Прежде чем использовать
данную методику массажа, необходимо дополнительно
проконсультироваться с  врачом о  возможных индивидуальных
противопоказаниях.
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Тайный массаж императора
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Разбудите жизнь в себе.
Пусть весенними ручьями
Побежит она внутри,
И наполнит вашу чашу,
Вновь здоровьем, красотой,
И путь юным облик станет,
Под счастливою звездой.
Пусть с весенними лучами
Удлинится жизнь навек,
И часы на небе ваши,
Свой замедлят скорый бег.
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Введение

 

Жизнь подобна прекрасному цветку. Жаль, что
в большинстве случаев, он так и не распускается.

Внутри каждого из нас есть потенциал нераскрытых воз-
можностей. Он дремлет глубоко внутри и ждёт своего часа.
Но большинство не успевают им воспользоваться. В серых
буднях пролетает их жизнь. А когда, в конце пути, они оста-
навливаются, чтобы посмотреть назад, то с горестью пони-
мают, что жили лишь на 10% и груз, упущенных возможно-
стей, на века закрывает их веки.

Для того чтобы предотвратить этот плачевный исход,
необходимо использовать любые возможности, чтобы рас-
крыть свой потенциал и воплотить в жизнь все свои мечты.

Одним из  таких способов, который улучшит качество
жизни, удлинит её срок, наполнит её энергией и здоровьем,
является комплекс массажа, описанный в этой книге.

Волшебный, неиссякаемый источник красоты, здоровья
и молодости, а также дополнительной энергии и хорошего
настроения, откроется внутри вас, когда вы начнёте выпол-
нять этот массаж постоянно. Простой и лёгкий в исполне-
нии, он не займёт много времени, но окажет мощнейший эф-
фект на ваш организм. Наполнит вашу жизнь новой энерги-
ей, чтобы творить и создавать на благо другим и себе.
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