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Аннотация
Данный материал по крупицам был собран из многих

источников. Он может быть использован для применения в
домашних условиях.Здесь все о «живой и мертвой» воде, ее
характеристиках, свойствах, способах приготовления и порядке
применения при лечении многих болезней. Список заболеваний,
которые лечит эта вода, постоянно дополняется приверженцами
этого метода лечения. При лечении какой-то одной болезни
попутно может исчезнуть и ряд других, не опубликованных здесь.
Вот такая она, «живая и мертвая» вода.



 
 
 

Содержание
От собирателя и составителя сборников
народных рецептов лечения различных
заболеваний.

5

Конец ознакомительного фрагмента. 11



 
 
 



 
 
 

 
От собирателя и составителя

сборников народных рецептов
лечения различных заболеваний.

 

Данный материал по крупицам был собран мной из мно-
гих источников. Он может быть использован для примене-
ния в домашних условиях. Последователи этого метода ле-
чения на себе испытали действие «живой и мертвой» воды,
и дают только положительные отзывы.

Посмотрите очень интересный видеоролик на эту тему по
этой ссылке:

http://www.youtube.com/watch?v=1JMMqSR_WI4  – Так
действует на кровь живая вода.

Противниками этого метода лечения могут быть только
наша медицина и фармацевты, которым не выгодно, чтобы
люди лечились этим бесплатным методом, хотя научное объ-
яснение этого метода может быть проверено и проведено в
любой момент.

Таким же образом была забракована и сердоликотерапия,
даже, несмотря на ошеломляющие положительные результа-

http://www.youtube.com/watch?v=1JMMqSR_WI4%20%20%20


 
 
 

ты лечения больных этим методом, который изобрела мик-
робиолог Бадигина. Так что, пользоваться или просто со сто-
роны смотреть на этот метод лечения – это дело каждого!

Когда я первый раз увидел информацию про «живую и
мертвую» воду, то там была инструкция по лечению только
29 заболеваний. Сейчас же этот список постоянно расширя-
ется. Этому способствуют, это фиксируют и проверяют на
себе люди, которые применяя эту воду для лечения одних
болезней, попутно избавляются и от других своих болячек.

      И как подтверждение этого, недавно я нашел матери-
ал по исследованиям применения «Ж и М» воды в случаях
лечения рака. Эти исследования показывают, что примене-
ние «живой» воды значительно повышает иммунитет и к это-
му заболеванию. Эта вода очень здорово помогает при раз-
личных болезнях, улучшает кроветворение, активирует все
клетки на борьбу с болезнями. И эта борьба должна увен-
чаться успехом. Так что этот список можно пополнить, но
пока не ясно, в какой дозировке надо ее употреблять при ра-
ке.

Применение «живой и мертвой» воды отлично сочетается
с методами лечения, как современной, так и народной меди-
цины, и прекрасно дополняет их. Вреда от этого метода ле-
чения никакого нет, а вот пользы может оказаться больше,



 
 
 

чем от всех общепринятых методов лечения.

Здесь много ссылок на  видео, которые дополняют дан-
ные темы. Может оказаться, что правообладатель удалит ка-
кую-либо ссылку на свое видео. Это его право. После ссылок
стоит название этого видео. Можно скопировать это назва-
ние, зайти на https://www.youtube.com и ввести ваш запрос
на видео в браузер, кликнуть «Поиск», и поисковая систе-
ма найдет данное или подобное видео. Приятного прочтения
и просмотров видео!

«Живая» и «мёртвая» вода – это значит, жизнь прожить
без болезней!

Почти 80% всех продуктов, которые употребляются в пи-
щу, относятся к кислотообразующим продуктам. При рас-
щеплении этой пищи в организме образуется больше кислот-
ной среды, чем щелочной, а это и приводит к различным на-
рушениям в обмене веществ и появлению болезней.

– Щелочная среда с рН = 9 – 12 единиц.
– Кислотная среда с рН = 2 – 5 единиц.
– Нейтральные продукты с рН = 7 единиц.

Что относится к кислотообразующим продуктам? Это лю-
бое мясо и продукты из него, продукты из белой муки, все



 
 
 

алкогольные напитки, сахар, черный чай, кофе, пастеризо-
ванные соки, творог, сыры, орехи и семечки, рыба и море-
продукты, злаки, мороженое, яйца, хлебобулочные изделия,
торты, лимонад, и т. д.

Щелочеобразующие продукты: это фрукты зелень, ово-
щи, натуральный йогурт, соя, молоко, картофель и т. д.

Большинство жидкости, употребляемой человеком еже-
дневно, имеет кислотный рН. Кровь человека с рН = 7, 35
– 7, 45. Для человека весьма важно употреблять воду со ще-



 
 
 

лочным рН – «живую воду» ( – заряд).

Щелочная вода оздоравливает и противостоит окисли-
тельным процессам в организме, а значит и борется с болез-
нями, которые сопровождаются окислительными процесса-
ми. Почти все болезни с одинаковой причиной – слишком
окисленный организм. Недостаток щелочей и порождает эти
болезни. Поэтому для человека весьма важно изменить эту
ситуацию в противоположную сторону. Когда кислоты скап-
ливаются около поджелудочной железы, человек заболевает
диабетом.

«Живая" вода обладает выраженными оздоровительными
свойствами. Она нужна организму для ежедневного приме-
нения (только в разумных пределах).

Регулярный приём активированной воды улучшает рабо-
ту внутренних органов, нормализует пищеварение и не на-
грузит организм различными химическими веществами, ка-
кими являются синтетические лекарственные препараты и
таблетки.

Употребление щелочной воды является хорошей профи-
лактикой для большинства современных болезней. Сегодня
её можно получать и в домашних условиях. Современная
промышленность выпускает заводские приборы для иониза-
ции обычной питьевой воды, а можно и самому сделать та-



 
 
 

кой прибор.
Увлекаться не стоит питьём больших объёмов этой воды

– это может быть даже вредно для организма!

Следует помнить, что нельзя употреблять алкогольные на-
питки и употреблять жирную и острую пищу во время лече-
ния активированной водой. Может получиться, что при ле-
чении, человек добавляет в организм то, от чего лечится.

Такая вода получается путем электролиза обычной воды.
«Живая» вода по своим свойствам имеет щелочную среду.
«Мертвая» – это кислотная вода, она имеет дезинфицирую-
щие свойства. Электрический ток, который проходит через
воду, меняет ее структуру и стирает всю вредную информа-
цию, которая до этого находилась в этой воде.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
 

Текст предоставлен ООО «ЛитРес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную

версию на ЛитРес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa,

MasterCard, Maestro, со счета мобильного телефона, с пла-
тежного терминала, в салоне МТС или Связной, через
PayPal, WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонус-
ными картами или другим удобным Вам способом.

https://www.litres.ru/sergey-stepochkin-11399300/zhivaya-i-mertvaya-voda-ot-vseh-bolezney/?lfrom=30440123&amp;ffile=1
https://www.litres.ru/sergey-stepochkin-11399300/zhivaya-i-mertvaya-voda-ot-vseh-bolezney/?lfrom=30440123&amp;ffile=1

	От собирателя и составителя сборников народных рецептов лечения различных заболеваний.
	Конец ознакомительного фрагмента.

