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Аннотация
«Психология трудного ребенка представляет одну из

актуальнейших проблем, разрабатываемую с разных сторон,
потому что понятия «трудный ребенок» и «трудновоспитуемый
ребенок» очень широкие. Здесь мы фактически встречаемся с
такими категориями детей, которые глубоко разнятся друг от
друга и которых объединяет только один отрицательный признак:
все они представляют трудности в воспитательном отношении…»
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Лев Выготский
Трудное детство

Психология трудного ребенка представляет одну из акту-
альнейших проблем, разрабатываемую с разных сторон, по-
тому что понятия «трудный ребенок» и «трудновоспитуе-
мый ребенок» очень широкие. Здесь мы фактически встре-
чаемся с такими категориями детей, которые глубоко раз-
нятся друг от друга и которых объединяет только один отри-
цательный признак: все они представляют трудности в вос-
питательном отношении. Поэтому термин «трудный ребе-
нок» или «трудновоспитуемый ребенок» – термин не науч-
ный, не представляющий никакого определенного психоло-
гического или педагогического содержания. Это общее обо-
значение огромных групп детей, отличных друг от друга,
предварительное обозначение, выдвинутое из-за практиче-
ского удобства.

Научное изучение этих форм детского развития еще не за-
шло так далеко, чтобы мы могли располагать более точными
определениями. В частности, в последнее время справедли-
во указывают на то, что проблема трудновоспитуемости не
должна ограничиваться только детским возрастом. В самом
деле, в поведении взрослого человека мы очень часто стал-
киваемся с такими формами, которые представляют прямую
аналогию с детской трудностью, и если взрослых нельзя на-



 
 
 

звать трудновоспитуемыми, потому что мы их не воспитыва-
ем, то все же эти люди трудны. Пытаясь раскрыть это поня-
тие, ссылались на случаи, когда взрослые люди оказывались
трудными в семье, на производственной или общественной
работе. Удалось конкретно указать, что с психологической
стороны у них действительно имелись точно такие же прояв-
ления их трудности и другие признаки, как и у детей. Ина-
че говоря, речь шла о таких формах характера или степе-
ни одаренности человека, которые в его общественной при-
способленности, деятельности, поведении приводили к ряду
трудностей и недостатков. Проблема все более расширяет-
ся, и наиболее серьезные психологи Америки, работающие в
этой области, предлагают ее выделить в особую отрасль пси-
хологического знания, которую они предварительно называ-
ют «психологической серединкой», имея в виду при этом не
такие нарушения нервной деятельности, которые принима-
ют уже невропатологические или психопатологические фор-
мы, но которые, оставаясь в пределах нормы, тем не менее
представляют серьезнейшие трудности, мешающие правиль-
ному процессу воспитания, общественной трудовой деятель-
ности, личной, семейной жизни человека.

Позвольте мне, ввиду необычайной сложности и обшир-
ности этой темы, остановиться только на двух основных
пунктах, имеющих центральное значение. Это проблема об-
разования детского характера и проблема детской одарен-
ности, потому что трудные дети в огромной массе прежде



 
 
 

всего представляют сложность в отношении этих двух об-
ластей. Перед нами обычно или труднообучаемый ребенок,
вследствие плохой или низкой одаренности, или трудновос-
питуемый, вследствие каких-нибудь установок в его поведе-
нии, черт характера, которые делают ребенка неуживчивым.
С ним трудно сладить, он не подчиняется школьной дисци-
плине и т. д. Обратимся к проблеме трудного характера или
проблеме образования детского характера.
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В последнее время проблема характера в психологии под-
вергается ревизии, пересмотру. В мою задачу не входит пол-
ный охват этой проблемы: меня интересует только та ее сто-
рона, которая связана с проблемой трудновоспитуемого ре-
бенка.

В современных учениях о характере исследователи ведут
работу в двух противоположных направлениях. Одни психо-
логи исследуют биологическое обоснование того, что мы на-
зываем человеческим характером или, правильнее сказать,
человеконаправляющим темпераментом. Они изучают вза-
имоотношения органических систем, которые коррелируют
с тем или иным типом поведения. Наиболее ярким приме-
ром исследования, основа которого связана со знанием те-
ла человека, может служить известное учение Э. Кречмера.
Другие исследователи изучают в характере не столько био-
логическое, органическое основание, сколько то, как он раз-
вивается в различных условиях социальной среды, в кото-
рой ребенку приходится вырабатывать свой характер. Иначе
говоря, эти исследователи имеют дело с характером в пол-
ном смысле слова, а не с темпераментом. Они имеют в ви-
ду те установки в поведении человека, которые не столько
зарождаются благодаря наследственности, сколько выраба-
тываются на основе наследственных данных в процессе вос-



 
 
 

питания, развития ребенка, приспособления к той или иной
среде. Наибольший интерес представляют именно исследо-
вания второго порядка, потому что, как я постараюсь пока-
зать, они-то и подходят наиболее близко к проблеме обра-
зования у ребенка трудного характера или уклонений в его
характере.
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