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Аннотация
Магия огня – один из сильнейших инструментов воздействия

на судьбу. Серафима Золотарёва, участница популярного
телевизионного проекта «Гадалка», потомственная гадалка из
древнего цыганского рода, владеет знаниями о том, как управлять
этой мощной стихией. Серафима использует старинные обряды,
которые практиковались в ее семье из поколения в поколение.

В этой книге собраны сильные и эффективные магические
ритуалы, заговоры и обряды, которые помогут привлечь деньги,
удачу, любовь, уберечься от сглаза и порчи. Большой раздел
посвящен магии свечей, которую практикует «пламенная»
Серафима.

Соблюдайте рекомендации из книги, делайте все с чистыми
помыслами и верой в душе, и магия Серафимы исполнит вашу
мечту!
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Я получила дар от Бога…

 
С самого раннего детства я знаю, что такое магия. Я бы-

ла связана с этим непостижимым миром задолго до своего
рождения. Я, Серафима Золотарёва, потомственная яснови-
дящая и гадалка. В нашей семье дар ясновидения переходит
по женской линии через поколение. По старинной семейной
традиции через поколение переходит и имя. Оно тоже имеет
своё значение. Имя Серафима означает огненная, пламенная
и происходит от древнееврейского названия шестикрылых
ангелов – серафимов. Свои знания, силы и имя я унаследо-
вала от бабушки Серафимы, в честь которой меня и назвали.
Многому из того, что умею, я научилась именно у неё.

Будучи ещё очень маленькой девочкой, я понимала, что
чем-то отличаюсь от других детей. Я чувствовала то, что
не могли почувствовать другие, и видела то, что другим ви-
деть было не дано. Иногда я слышу о том, что одарённые
дети нередко испытывают чувство страха от осознания сво-
ей силы. Но я в детстве никогда не испытывала подобного
страха, хотя и ощущала в себе силу. Это, наверное, потому,
что с самых ранних лет понимала – то, чем я владею, – это
светлая сила, и дана она мне для помощи окружающим.

Мой главный помощник в магии – это огонь. Именно с
ним я провожу многие обряды. Бабушка с пяти лет учила ме-
ня, как правильно обращаться с магическим огнём, как са-



 
 
 

мой слиться с пламенем, как выразить то, чего именно ты хо-
чешь. Огонь позволяет мне создавать связь с прошлым и бу-
дущим, с его помощью я очищаю людей от негативных про-
грамм, избавляю от несчастий.

В нашем роду все использовали свой дар, чтобы помогать
людям. С детства меня учили, что обладать им – это огром-
ная ответственность. Ведь этот дар я получила от Бога.

Сколько себя помню, меня никогда не обманывали пред-
чувствия. Внезапно внутри возникали яркие образы, и зву-
чал голос – предостерегающий или указывающий на что-то,
и эти знаки всегда подтверждались событиями ближайшего
будущего. Я всегда очень доверяла своей интуиции, но од-
нажды произошла интересная история, которую позже мне
рассказала моя мать.

Мне было три года. Внезапно пропал мой дядя, и целых
три недели от него не было никаких вестей. Все родственни-
ки бросились на поиски, подключились соседи, друзья, все,
кто хоть как-то мог помочь. Но результатов эти поиски не
давали. Все уже выбились из сил, шло время, и постепенно
вместе с отчаянием пришло понимание того, что моего дя-
ди, скорее всего, уже нет в живых. И вот, в один из дней я
просматривала семейный альбом и, увидев фотографию дя-
ди, вытащила её и, улыбаясь, показала маме. Мама, конечно,
тогда не обратила на это особого внимания, но каким же бы-
ло её удивление, когда по прошествии трёх дней мой дядя,
живой и здоровый, переступил порог нашего дома. Именно



 
 
 

в этот момент все в семье осознали, что во мне раскрывается
дар ясновидения, и традиции нашего древнего рода продол-
жаются.

По мере взросления мне пришлось пройти большой и
трудный путь от осознания своих способностей до умения
ими управлять. Я долго не могла понять своего предназна-
чения в этом мире. Зачем мне даны эти силы? Почему этот
дар есть именно у меня? Как мне с этим жить? Эти вопро-
сы мучили меня днём и ночью. Мои способности причиняли
мне довольно много неудобств, да и управлять ими тогда я
не умела. Какой же во всём этом смысл?

У каждого человека в жизни есть тот переломный момент,
когда вдруг чётко понимаешь, куда тебе нужно идти и для
чего тебе был дан предыдущий жизненный опыт. Пытаясь
найти ответы на эти вопросы, я поняла, что моё предназна-
чение и состоит в том, чтобы нести в себе этот священный
дар, помогать людям и совершать добрые дела.

Но владеть и управлять такой сложной и мощной силой,
как магия, очень непросто – это требует от меня огромных
энергетических затрат. Проводя магический обряд, я отдаю
часть своей физической и духовной энергии. После обряда
я чувствую себя опустошённой. Мне необходимо время для
восстановления сил и энергетического баланса. Мои запасы
энергии не безграничны, и именно поэтому я не могу по-
могать большому количеству людей в короткий промежуток
времени. Помогая людям, я неизбежно принимаю на себя их



 
 
 

несчастья, болезни, негативные программы, и это не может
не отражаться на мне. Но мой дар – это дар Бога, счастье и
огромная ответственность, которую я несу всю свою жизнь.

Смысл моей жизни – осуществить своё предназначение,
заботиться о родных и близких, которые всегда оказывают
мне огромную поддержку, передать свой дар внукам, чтобы
не прерывалась традиция нашего древнего рода, и, конечно
же, помогать всем вам, дорогие мои читатели.

Я написала эту книгу потому, что не могу лично по-
мочь каждому человеку, который нуждается в моей помо-
щи. Здесь я собрала самые сильные и эффективные магиче-
ские ритуалы и заговоры, которые вы, дорогие мои читате-
ли, сможете применять самостоятельно. Из поколения в по-
коление передавались в моём роду эти знания. Они вобрали
в себя многовековую мудрость древних традиций и заряже-
ны мощной позитивной энергией. Все ритуалы и заговоры
проверены мною на практике. Вам останется лишь просле-
дить за тем, что все рекомендации соблюдены и ритуал про-
водится правильно. Самое главное – делайте всё с большой
верой в сердце и с чистыми помыслами. Без веры в магии
невозможно достигнуть результатов. Без веры невозможна и
сама человеческая жизнь…

Все ритуалы и заговоры имеют исключительно позитив-
ную направленность и не могут никому принести зла. А вот



 
 
 

благотворно на вашу жизнь они обязательно повлияют. При-
меняя их точно как указано в рекомендациях, вы сможе-
те обрести настоящее человеческое счастье. Если мечтаете
о любви, то непременно встретите «своего» человека, если
мечтаете о счастливой семейной жизни, обретёте гармонию
в супружеских отношениях. А если хотите разбогатеть, то
сумеете улучшить своё материальное положение или решить
какую-то конкретную финансовую проблему. Для каждого
из этих случаев в книге есть специально подобранные риту-
алы.

Всё в ваших руках! Пробуйте, творите, развивайтесь ду-
ховно, стремитесь к гармонии и совершенству. Меняйте
свою жизнь к лучшему каждый день, каждое мгновение. Ни-
когда не упускайте свой шанс, следуйте подсказкам судьбы.
Ведь Высшие силы позаботились о каждом из нас, предоста-
вив нам лучшие возможности для самореализации. Нужно
только использовать их!

Итак, мы начинаем! В добрый путь и приятного вам чте-
ния!



 
 
 

 
Знакомство со стихией огня

 
С самых древних времён люди знают о существовании че-

тырёх стихий – земли, воздуха, огня и воды.
Чтобы использовать силу огненной стихии, нужно прежде

всего понимать её, а чтобы лучше понимать – нужно проник-
нуть в самую её суть, внутренне слиться с ней и даже стать
ею.

Каждая стихия проявляется в физическом мире, и наше
тело тоже представляет собой гармоничную совокупность
всех четырёх стихий. Каждая их них отвечает за качества
конкретного человека и имеет совершенно определённые
магические смыслы.

Стихия огня – одна из самых мощных стихий, которая из-
древле использовалась людьми в магических обрядах. Огонь
всегда имел особое мистическое значение для человека. В
нём словно соединились две силы – созидания и разруше-
ния. Огонь может быть смертельно опасен, как извержение
вулкана или страшный пожар, но мирный огонь согревает
дом и приносит в каждый дом свет.

Во все времена огонь считался священным. Он являет-
ся одним из четырёх первоэлементов в алхимии, его сим-
вол – треугольник. Огненное время года – лето, время су-
ток – день, сторона света – юг, огненный цвет – оранжевый.
Огненные знаки зодиака – Овен, Лев, Стрелец.



 
 
 

Люди, родившиеся под властью стихии огня, – прирож-
дённые лидеры. Они самостоятельны и умеют быстро при-
нимать важные решения. Огненные люди одержимы своими
идеями и любой ценой добиваются их реализации. Они са-
ми горят и зажигают окружающих. Они смелы и находчивы,
новые приключения им в радость, а успеха в делах они до-
стигают благодаря своей творческой природе. Огненные лю-
ди умеют рисковать. Они легки на подъём, динамичны, мо-
бильны. Если это соответствует их целям, они готовы вско-
чить среди ночи и отправиться навстречу своей мечте. Они
превосходные ораторы, всегда убедительны в любом споре.

Однако свои эмоции представителям стихии огня прихо-
дится всё время сдерживать. Эти люди бывают тщеславны,
излишне настойчивы, эгоистичны. Они мгновенно выходят
из себя, если их желания не выполняются. Они уверены, что
весь мир принадлежит им. Люди огня готовы на всё ради
достижения своей цели, им наплевать на любые условности.
Они знают, что всё будет так, как они хотят. Но окружающих
это часто раздражает. Не все готовы потакать лидерским за-
машкам огненных. Возникают конфликты. Огненные живут
по принципу «всё или ничего». И чем больше они упорству-
ют и настаивают на своём, тем хуже для них. Складывается
опасная ситуация – отступить они уже не могут, но и сдер-
живать активное сопротивление окружающих больше не в
силах.

Но, даже если вы не принадлежите к огненным знакам,



 
 
 

огонь всё равно может вам покровительствовать, настолько
сильная это стихия.

Все, кто нуждается в помощи, всегда стремятся к огню.
Жаждущие сострадания и милости тянутся к его свету и теп-
лу.

Представители стихии огня добиваются успеха тогда, ко-
гда они учитывают мнение других людей. Главный опыт,
который им предстоит освоить, – научиться чётко излагать
свою позицию, прежде чем браться за дело, и выслушивать
аргументы других людей. И, если они усвоят этот урок, их
ждёт настоящий успех!



 
 
 

 
Пути огненной магии

 
Магические ритуалы высвобождают мощнейшие потоки

энергии – человек ощущает в себе неведомую ранее силу, он
готов к любым свершениям. Но, чтобы овладеть этим опы-
том, требуется желание и упорство.

В магии огня ритуалы делятся на две группы: личные ри-
туалы, влияющие только на человека, который проводит ма-
гическое действие, и ритуалы, направленные на других лю-
дей, на их энергию.

Рассмотрим только самые распространённые направле-
ния магии огня.

Медитативные и энергетические практики с огнём – это
работа со своим сознанием. Соединяясь с огнём, вы улучша-
ете свою интуицию, развиваете навыки ясновидения, а если
достигнете высот настоящего мастерства, сможете влиять на
любые предметы и выходить за пределы собственного тела.

Астральные путешествия  – это умение выходить за
пределы физического тела. Очень полезная практика. Пред-
полагает высокий уровень духовного развития.

Боевая огненная магия – это знания о том, как исполь-
зовать силу огня для победы над врагом и, конечно же, для
защиты от любых нападений. Это очень сложная и опасная
практика, и, чтобы добиться результатов, вам нужен опыт-



 
 
 

ный наставник. Вообще изучение боевой огненной магии
тесно связано с изучением боевых искусств.

Руническая магия – одна из древних магических тради-
ций, возникшая на основе верований древних скандинавов.
Сложнейшее направление в магии: чтобы овладеть ею, при-
дётся потратить годы и обрести большой духовный опыт.

Магия свечей  – для ритуалов используют магические
свечи различных цветов и форм. Во время ритуала опреде-
лённым образом зажигают, передвигают и гасят свечи. Этой
теме мы уделим особое внимание, потому что она вызывает
большой интерес у многих людей, и даже у тех, кто не осо-
бенно интересуется магией.

Целительство – это способность управлять жизненной
энергией своего тела и тела того человека, которого исце-
ляешь. Настоящие целители могут избавить себя и другого
человека от недуга, они владеют практиками восстановле-
ния здоровья после тяжёлых хирургических вмешательств,
травм.

Изготовление артефактов  – это то, что мы делаем сво-
ими руками, атрибуты, необходимые для магического обря-
да, которые обычно невозможно найти в продаже.

Священный огонь требует почтения. Относитесь к
нему с благоговением – этим вы признаете его вели-
кую силу, которую хотите использовать только во бла-
го. Никогда не дуйте на огонь! Тушите его только при-



 
 
 

косновением пальцев или взмахом руки.

Никогда не забывайте главного: огонь может разрушать и
созидать. В нём заключены две равновеликие силы. Тот, ко-
му удастся соединиться с огненной стихией, сможет управ-
лять ею и контролировать её. Наберитесь терпения! Чтобы
достигнуть чего-то значительного, всегда требуется большая
внутренняя работа. Практикуйте регулярно. Вместе с опы-
том придут и результаты, которые вас удивят.



 
 
 

 
С чего начать общение с огнём

 
Чтобы управлять стихией огня, нужно хорошо понимать

её суть, чувствовать её в мельчайших деталях и даже стать
ею.

Предлагаю простую практику, которая поможет вам при-
близиться к стихии огня.

 
Упражнение на ассоциации

 
Возьмите ручку и лист бумаги. Теперь представьте огонь,

думайте о нём, удерживайте свою мысль и концентрируйтесь
на этом. Записывайте на листе все ассоциации с огнём, кото-
рые вам приходят в голову. Старайтесь записать как можно
больше слов, например свет, пламя, тепло и т. д.

Теперь необходимо проверить ваши энергетические поля.
Для того чтобы сделать это, предлагаю выполнить ещё одно
простое упражнение.

Здесь большую роль играет способность визуализировать.
Необходимо научиться этому.

 
Упражнение на визуализацию

 
Сядьте ровно, дышите глубоко и спокойно. Закройте гла-



 
 
 

за, так вас ничего не будет отвлекать. Сосредоточьтесь и
представьте огненный шар между своими руками. Сосредо-
точьте всё своё внимание на этой картине, пусть ничто вас
не отвлекает. Итак, вы визуализировали огненную сферу, те-
перь попробуйте ощутить тепло, идущее от неё. Не отвле-
кайтесь ни на какие посторонние мысли, полностью отдай-
тесь этой работе. Теперь мысленно рукой проникните внутрь
шара. А теперь, внимание! Самая важная часть упражнения:
спокойно наблюдайте за изменением своих ощущений. Не
пытайтесь как-то себе объяснить, что происходит. Просто
наблюдайте за своими чувствами.

Выполняйте упражнение не более пяти минут, избегай-
те переутомления. Упражняйтесь понемногу каждый день и
обязательно в специальной тетради фиксируйте свои поле-
вые чувства. Каждый раз записывайте, сколько времени вам
понадобилось для того, чтобы визуализировать шар, как из-
менялись ваши ощущения, насколько сильно вы чувствуете
тепло огня. Старайтесь подмечать любые изменения ощуще-
ний. Учитесь чувствовать себя! Если у вас здоровое энерге-
тическое поле, через две недели занятий вы увидите резуль-
тат. Ваши полевые чувства станут намного сильнее, а это по-
может вам научиться управлять стихией огня.



 
 
 

 
Упражнение на концентрацию

 
Познакомьтесь поближе с огнём на физическом уровне.

Попробуйте поработать со свечами, представляйте пламя
костра.

Смотрите непрерывно и внимательно на огонь. Сосредо-
точьтесь на пламени, всматривайтесь в него. А теперь попы-
тайтесь мысленно соединиться, слиться с ним, войдите в со-
стояние пламени. Теперь вы и есть это пламя. Поддерживай-
те в себе это ощущение. Яркое пламя прекрасно удерживает
внимание и позволяет сконцентрироваться. Вы так же поры-
висты и безудержны, как этот огонь. Вы решительно идёте
вперёд, не зная преград, так же, как огонь распространяется
в пространстве, как взлетают к небу языки пламени. Теперь
ваше тело и есть это пламя, вы одно целое. Огонь – это вы.

Ваша задача – научиться входить в состояние огня в лю-
бой момент, в любой ситуации. Вы должны сливаться с ним.
Со временем вы сможете это делать довольно быстро, и ни-
что вам не будет мешать. Это станет для вас естественным
состоянием.

Почувствуйте, как вы перевоплощаетесь в огонь, вы по-
нимаете его нрав, ваши чувства сливаются с музыкой огня.

Постарайтесь использовать энергию огня и наполниться



 
 
 

ею. Стихия приняла вас и готова отдать вам часть своей си-
лы. Единственное, что вам понадобится для этого, – пламя
костра или свечи. Самое главное – научиться концентриро-
ваться на нём. Созерцая пламя, приближайте свои ладони к
огню и мысленно просите его о помощи и очищении, и вско-
ре почувствуете тепло в руках, которое медленно будет раз-
ливаться по всему вашему телу. Это восхитительное ощуще-
ние!

 
Упражнение «Огонь очищающий»

 
Для выполнения этого упражнения воспользуйтесь лю-

бым изображением огня (костра или огня в камине, напри-
мер). Расслабьтесь, избавьтесь от всех посторонних мыслей,
смотрите на пламя, мысленно соединяйтесь, сливайтесь с
ним… Ещё, ещё… Итак, вы одно целое. Вы – огонь. Силой
мысли попытайтесь заставить огонь гореть сильнее. Ведь это
вы горите, вы и есть пламя. Теперь перемещайтесь в те ме-
ста, где огонь только разгорается. Заставьте его гореть силь-
нее. Пытайтесь влиять на силу огня. Прислушивайтесь в этот
момент к себе. Что вы ощущаете?

Когда научитесь выполнять эту практику с изображени-
ем костра, можно попробовать повторить её с настоящей
свечой. Скажу сразу, это сложнее, потому что пламя свечи
очень маленькое и неопытному человеку бывает непросто



 
 
 

отождествлять себя с ним.
Вообще, огонь очищает всё, что вы пронесёте через его

пламя. Вспомните древний славянский ритуал, когда люди
прыгали через костёр, пытаясь избавиться от нечистой силы.
С помощью огня можно снимать порчу, сглаз, родовое про-
клятие. Огонь снимает с человека негативные программы и
освещает его дорогу. Известно, что, сжигая бумагу, можно
избавиться от нежелательных качеств, а ритуальное сжига-
ние и дальнейшее развеивание пепла по ветру известно с са-
мых древних времён как один из самых сильных магических
обрядов.

Также огонь прекрасно очищает жилища от негативной
энергии.

 
У огня есть характер

 
Чтобы лучше понять природу огня, ежедневно можно

проводить простой ритуал. Внимательно смотрите на пламя
свечи в течение получаса. Думайте о том, что в этот самый
момент огненная стихия наполняет всё ваше тело, каждый
его сантиметр, каждую клеточку. Старайтесь не отвлекать-
ся, отбросьте все свои мысли, перестаньте думать о пробле-
мах, постарайтесь освободиться от всего постороннего. По-
степенно вы научитесь концентрироваться. Вообще, умение
наблюдать – необходимое качество для тех, кто занимается
духовными практиками.



 
 
 

У огня есть свой характер. Он может быть бушующим и
порывистым, а может быть спокойным и ласковым. Учиты-
вайте это, когда выполняете эту практику, и всегда, когда
работаете с огнём. Представляйте огонь внутри себя. Пусть
произойдёт полное слияние! Вы едины!

Проверить результаты упражнения несложно. Зажгите
свечу и задайте любой вопрос. Посмотрите на тень от пламе-
ни: так стихия даёт ответ. Если ответ окажется правильным,
то это означает, что огненная стихия приняла вас, вы може-
те просить у неё помощи и использовать энергию огня. Ес-
ли же нет, продолжайте выполнять упражнения. Работайте
регулярно, учитесь быть наблюдательным и внимательным.
Результатов долго ждать не придётся.

После ритуала не забудьте поблагодарить огонь за по-
мощь.

Делайте это всегда.
Итак, мы уже понимаем: чтобы привлечь на свою сторону

силу огненной стихии, нужно ощутить единение с огнём.
Теперь нам предстоит попробовать управлять этой силой.

Воспользуйтесь любым изображением костра или огня в ка-
мине. Устройтесь поудобнее в уединённом месте. Смотрите
на огонь, концентрируйтесь, наблюдайте, мысленно погру-
жайтесь в него. Момент полного слияния с огнём вы обяза-
тельно почувствуете. Вы видите, как из костра поднимают-
ся длинные языки пламени. Смотрите на них, наблюдайте за
пламенем. А теперь попробуйте силой своего воображения



 
 
 

погасить костёр или, наоборот, разжечь его. Управляйте ог-
нём! Вам это по силам!

Для тренировки подойдёт также и свеча. Некоторые лю-
ди добиваются невероятных результатов – пламя возникает
словно ниоткуда, только от силы их мысли и желания. Но не
стоит огорчаться, если пока у вас не всё получается. На дан-
ном этапе важны любые результаты.

 
Разговор со свечой

 

Огонь прекрасно очищает мысли и чувства человека.
Если вы должны принять какое-то важное решение, но вас

терзают сомнения и страхи, если вы чем-то взволнованы и
никак не можете успокоиться, зажгите свечу, поставьте её на
стол, сядьте напротив. Сконцентрируйте своё внимание на
пламени, созерцайте его. Не нужно думать о проблемах и о
способах их решения, не нужно тревожиться ни о чём. Про-
сто смотрите на пламя. Прислушивайтесь к своему дыханию.
Достигните состояния покоя.

Теперь спокойно, без эмоций расскажите пламени о том,
что вас действительно беспокоит, что мешает вам жить. Рас-
сказывайте о сомнениях, страхах, обидах. Сбросьте с себя
этот груз, облегчите сердце.

Представьте, что вся эта куча негативного мусора посте-
пенно сгорает в огне. Вот она – великая очищающая сила
огня!



 
 
 

 
Пламя свечи. Как

работать со свечами
 

Огонь во все времена использовался в магических таин-
ствах. Пламя свечи обладает особыми энергетическими ка-
чествами, так как является частичкой великой стихии огня.

Магия свечей весьма проста и эффективна. Но её ритуа-
лы отличаются особой изысканностью. Основными принци-
пами магии свечей является простота, гармония, чистота и
покой. Главным элементом магии свечей является свеча.

Для магических действий подойдёт свеча любого размера
и формы. Осталось только узнать, как использовать свечи и
проводить обряды.

Огонь обладает способностью очищать. Когда вас что-то
тревожит, зажгите свечу и спокойно посидите рядом, глядя
на огонь. Расскажите свече о своих проблемах, о том, что
вас тревожит. Говорите об этом спокойно, медленно. Посте-
пенно вам станет легче, как будто вы избавились от тяжёлой
ноши.



 
 
 

 
Как изготовить свечи

для магических ритуалов
 

Сейчас в продаже есть свечи любых форм, цветов и т. д.
Вы всегда можете их купить в магазине. Но если вы изгото-
вите свечу своими руками, она будет хранить тепло вашего
сердца и частичку души.

Когда вы делаете свечи своими руками, вы заряжаете их
личной энергией и силой. Так вы становитесь ближе к са-
мой природе огненной стихии. Известно, что сила магиче-
ской свечи зависит от того, кто эту свечу изготовил, какие
помыслы у этого человека. Злые и завистливые люди зарядят
свечу отрицательно. Она вберёт в себя всю энергию негатив-
ных чувств. Если человек духовно не развит и слаб, то вряд
ли он вообще сможет зарядить свечу необходимой энергией.
Добрый и открытый человек, который встал на путь позна-
ния себя, передаст свече мощный позитивный импульс.

Приступая к изготовлению свечи, обязательно нужно
знать, для какой цели она будет использована. Чем больше
положительной энергии вы вложите в свою магическую све-
чу, тем более результативной будет ваша работа. Конечно,
нужно понимать, что даже самые сильные магические све-
чи не решат в одночасье всех ваших проблем. Но они совер-
шенно точно откроют вам путь для достижения желаемого.



 
 
 

 
Простой способ изготовления
свечей в домашних условиях

 
Купите готовые фитили в церкви. Воск можно купить у

продавцов мёда. Также вам понадобятся ароматические мас-
ла, которые приобрести сегодня тоже не составит проблемы.
Используйте любые красители. О значениях цветов ритуаль-
ных свечей смотрите в главе Свойства цветных свечей.

Если хотите получить толстые свечи, то в ход пойдут пу-
стые тюбики из-под зубной пасты и т. п. Закрепляем на кры-
шечке фитиль и пропускаем его через весь тюбик. Теперь
установите тюбик в стакан или банку. Растопите воск и осту-
дите его. При этом будьте очень осторожны. Аккуратно вли-
ваем растопленный и чуть остуженный воск. Следите за тем,
чтобы фитиль располагался ровно. Можно оставить засты-
вать на 4–6 дней.

Если нужны тонкие свечи, то это ещё проще. Фитиль об-
мажьте воском, и, взяв его с двух сторон, обмакните в рас-
плавленный и уже остывший воск. Теперь пусть подсохнет.
Повторите этот шаг несколько раз. Оставьте застывать на
несколько дней. Свеча готова!

Есть и ещё способ. Подготовьте чашку с водой. Вылей-
те туда расплавленный и остывший воск. Теперь подождите
немного. Воск станет похож на небольшую лепёшку. На кра-
ешек положите фитиль. Аккуратно, без спешки и суеты за-



 
 
 

кручиваем лепёшку вокруг фитиля рулетом, и пусть сохнет
в течение дня. В вашем распоряжении – свеча собственного
изготовления!

Как видите, всё не так уж сложно!



 
 
 

 
Какие свечи выбрать

 
 

Лунные свечи
 

Луна каким-то образом влияет на нашу жизнь и помогает
исполняться самым заветным желаниям.

Учёные многое знают о Луне, в мощный телескоп можно
детально рассмотреть её поверхность, на Луне побывали лю-
ди. Но каждый раз, когда мы смотрим на небо, разглядывая
лунный диск на ночном небосклоне, думаем о чем-то таин-
ственном и необъяснимом.

Луна занимает особое место в мировоззрении человека. В
детстве мы читаем приключенческие истории о путешестви-
ях на Луну, в юности – спешим на романтическую встречу
при луне, и если думаем о чём-то самом сокровенном или за-
гадываем заветное желание, то обязательно смотрим на Лу-
ну, очарованные магией лунного света.

Лунные свечи предназначены для того, чтобы помочь вам
осуществить тайные желания. С помощью лунной свечи про-
ще решаются проблемы, и ваша жизнь заметно улучшает-
ся. Каждая свеча содержит определённую комбинацию трав.
Это усиливает эффект её влияния.

Сила лунной свечи связана с лунным циклом. Поэтому
обряды нужно проводить в определённое время, используя



 
 
 

разные свечи.
Растущая Луна – это фаза любви и урожая (свечи «Луна

Любви», «Урожайная Луна»).
Убывающая Луна – время очищения и исцеления (свечи

«Очищающая Луна», «Исцеляющая Луна»).
В дни полнолуния – свечи «Полнолуние».
В дни новолуния – свечи «Новолуние».

 
Травяные свечи

 
Травяные свечи не подойдут для романтического ужина,

они не являются предметом декора. Их следует использовать
только для проведения обрядов и относиться к ним нужно
как к магическому атрибуту.

Свечи делаются вручную из воска и трав. Для этого ис-
пользуются травяные смеси, корни и смолы. Такие свечи де-
лаются по старинным колдовским рецептам. Представлены
в специализированных магазинах.

Травяные свечи обладают большой силой. Это обусловле-
но тем, что в них содержатся травы и лепестки цветов, ко-
торые используются исключительно для ритуальных целей.
Просто зажгите травяную свечу в соответствующем месте и в
нужное время, и энергия, которой заряжена эта свеча, немед-
ленно начнёт заполнять ваше жизненное пространство.

Время и лунный период выбирайте, как было уже указано,
в соответствии со своими целями.



 
 
 

Определите день, когда вы зажжёте травяную свечу. Те-
перь новым ножом или иглой нацарапайте на свече своё на-
мерение, желание. Если воздействие будет направлено на ко-
го-то другого, обязательно укажите его имя.

Теперь можно зажигать свечу. Устройтесь поудобнее.
Смотрите на свечу. Сконцентрируйтесь на своём желании.
Не думайте ни о чём, кроме него. Наблюдайте за тем, как
горит свеча. Сохраняйте свой внутренний настрой. Комната
наполнится светом и ароматом трав. Пусть свеча догорит.

 
Свечи-программы

 
Эти свечи делают вручную и используют только в риту-

альных обрядах. Продаются в специализированных магази-
нах. Их применяют в качестве амулетов. Часто на них нано-
сят специальные символы, связанные с направлением маги-
ческого воздействия. Сила пламени умножает энергию, за-
ключённую в этой свече.

Следуйте инструкциям на упаковке, чтобы заложенная в
свече программа пришла в действие.

 
Свечи-талисманы

 
Огонь свечи высвобождает оберегающую энергию талис-

мана. Талисман «работает», даже если такая свеча просто на-
ходится в вашем доме. Но бывает время, когда вы особо нуж-



 
 
 

даетесь в защите – например, когда вам предстоит решить
серьёзные проблемы и принять ответственное решение. Об-
ратитесь за помощью к свече-талисману.

Определите день, когда лучше зажечь свечу, учитывайте
при этом лунный период. Сконцентрируйтесь на том, что для
вас сейчас является самым важным.

Перед тем как зажечь свечу, напишите на ней, чего вы хо-
тите, что в итоге должно произойти. Опять же укажите име-
на всех участников действия. Теперь зажигайте свечу и на-
блюдайте за пламенем. Мысленно проговаривайте своё же-
лание, визуализируйте его. Представляйте во всех деталях.
Фантазируйте, мечтайте!

Свеча-талисман должна догореть. После того как свеча
догорит, снимите бечёвку с верха свечи, не развязывая узел,
и закопайте её в землю, бросьте в реку по течению или за-
ройте в корни под молодое растущее дерево.

 
Свечи двойного и тройного действия

 
Свечи двойного и тройного действия позволяют добиться

наилучших результатов при проведении ритуалов. Они ра-
ботают как два или три заклинания одновременно.

Как всегда, выбирая время для ритуала, учитывайте фазу
Луны и соотносите это со своим желанием.

Некоторые свечи могут использоваться для разных целей
в зависимости от периода Луны.



 
 
 

Перед тем как зажечь свечу, нацарапайте на ней новым
ножом или иглой своё намерение, а также укажите имена тех,
на кого будет направлено воздействие. Сделайте всё точно
так, как рекомендуется.

Зажгите свечу, сконцентрируйтесь на своём желании, на-
блюдайте за тем, как горит свеча. Не витайте в облаках, а ду-
майте о главном! Ваша цель – добиться результата. Поэтому
подчините все свои мысли этой цели.

Оставьте свечу догорать.
 

Чакровые свечи
 

Состояние энергии в чакрах влияет на баланс всей энер-
гетической системы человека. Если есть недостаток энер-
гии, это приводит к сбою в работе всего организма. Поэтому
необходимо время от времени подпитывать чакры, особен-
но первую и седьмую. Для этого используют ароматерапию и
травотерапию с использованием специально созданных све-
чей.

Эфирные масла укрепляют биополе человека, воздейству-
ют на чакры, способствуя пробуждению и исцелению энерге-
тических центров, восстановлению энергетического балан-
са. Известно, что эфирные масла оказывают влияние на пси-
хоэмоциональное состояние человека.

Чакровые свечи сочетают в себе очищающую силу огня,
магию цветов и чудесные свойства эфирных масел. Всё это



 
 
 

вместе способствует гармонизации работы чакр.
Как правило, результаты магических действий не наступа-

ют мгновенно, хотя и такое случается. Чаще приходится тер-
пеливо ждать. Иногда необходимо неоднократно повторять
магические действия, чтобы ускорить исполнение желания.

Наберитесь терпения и не торопите события. Настойчиво
продолжайте совершать магический ритуал со свечой. Уми-
ротворяющее и очищающее действие чакровой свечи обяза-
тельно принесёт вам пользу.



 
 
 

 
Свойства цветных свечей

 
Во все времена маги использовали различные цвета для

достижения результатов в магических ритуалах, потому что
каждый цвет воздействует на подсознание человека по-сво-
ему.

Конечно, свечная магия – это прежде всего процесс твор-
чества. Подбирайте цвет свечи в соответствии со своими
внутренними ощущениями. Проявите фантазию. Вы можете
использовать комбинации из нескольких цветов.

Для каждого ритуала лучше использовать новые свечи.
Нельзя использовать одни и те же свечи в ритуалах, не свя-
занных между собой.

После проведения ритуала необходимо собрать остатки
свечей – при этом не следует прикасаться к ним голыми ру-
ками – и выбросить их движением от себя.

 
Красный

 
Огонь / юг  – физическое тело, Солнце и Марс, кровь,

энергия, любовь, страсть, секс, желание, творчество, творе-
ние, привлекательность и потенция, храбрость, агрессия, на-
мерение, война, импульс, гнев, мощный энергетический по-
ток, независимость, понимание, физическое здоровье и си-
ла, изобилие, выживание.



 
 
 

Применяется для привлечения любви и страсти. Также
используется для восстановления физических сил.

Этот цвет очень сильно воздействует на человека, поэто-
му учитывайте это при проведении ритуала. Если вы роман-
тик, то этот цвет не подойдёт, выбирайте розовый.

Рубиново-алый – любовь и гнев, природа испепеляющей
страсти.

Светло-красный  – платоническая любовь, пробуждение
влечения, привязанности.

Красные свечи  – цвет Марса, символизирует действие,
силу, мужество и решительность. Красная свеча обеспечит
приток жизненных сил. Если вы чувствуете недомогание или
вам предстоит ответственная работа, зажгите красную свечу,
сядьте удобно и смотрите на пламя, ни о чём не думая.

Красные свечи используют для достижения очень важных
жизненных целей, а также для направленной мести. Красный
цвет свечи используется в любовной магии, ибо красный –
цвет страсти. Вторник – день Марса – особенно хорошо под-
ходит для этого.

 
Розовый

 
Венера, романтические отношения, влюблённость, друж-

ба и гармония, нежные привязанности, поиск возлюбленно-
го(ой), эмоциональная любовь, забота, доверие, защита для
ребёнка, успокоение, в том числе лёгкие, приятные сны, удо-



 
 
 

влетворение и нежелание видеть действительность.
Темно-розовый – дружба и гармония, улучшение настро-

ения в доме, создание романтической атмосферы, спокой-
ствие, расслабление в знакомой обстановке.

Бледно-розовый – дружба, мечты, иллюзии, самообман,
благополучие девочек и девушек, лёгкость, предчувствие
любви.

Розовые свечи . Ещё один цвет Венеры, женственный ас-
пект  – мягкость и привлекательность. Розовые свечи пре-
красно подходят для ритуалов романтической любви. Но не
только. Розовый цвет направляет энергию огня на примире-
ние, поиск решений, подходит для исцеления душевных ран,
особенно после предательства, для гармонизации семейных
отношений, для здоровья детей и забвения прошлого. Розо-
вые свечи помогают женщине стать ещё прекраснее, мягче,
нежнее. Этот цвет может использоваться в ритуалах на полу-
чение чувственного удовольствия. Наиболее сильны арома-
тические свечи с запахом розы, который усиливает свойства
цвета. Зажигаются в четверг или пятницу.

 
Оранжевый

 
Эфирное тело – Солнце, Лев  / Овен, быстрое действие,

иллюзии, воздействующие на чувства, жизненные силы, бла-
гополучие, изобилие, материальная выгода, концентрация
воли, власть, возбуждение, удача, огонь, энергия, привле-



 
 
 

кательность, поддержка, карьера, правосудие, правда, амби-
ции, обаяние, творческий потенциал, рост, доброта. Уверен-
ность в себе, успех. Изобилие. Личные потребности. Про-
цветание, празднования, радость, независимость, интеллект,
искусство. Используется для материализации желаний.

Свечу можно использовать для всего, связанного с полу-
чением удовольствия.

Оранжевые свечи. Рост, высокая самооценка, уверен-
ность и изобилие. Цвет силы и власти. Оранжевые свечи спо-
собствуют утверждению личности, если вы постоянно нахо-
дитесь под давлением. Это один из цветов Солнца, день –
воскресенье.

 
Жёлтый

 
Воздух / восток  – ментальное тело, Солнце, Меркурий,

власть, доминирование, лидерство, исцеление, конструктив-
ность, торговля, умственные способности, изучение, знание,
концентрация, размышление, создание структур, воображе-
ние, визуализация, мудрость, изменения, приспособление,
карьера, психическое развитие, связь, радость, счастье, из-
гнание негатива.

Придаёт силу уму, улучшает память. Помогает в яснови-
дении и гадании.

Абрикосовый – мягкое, но сильное воздействие, радость.
В свече этого оттенка присутствуют свойства розового, оран-



 
 
 

жевого и белого цветов.
Рыжий  – благоприятные возможности в материальной

сфере, высокая самооценка.
Жёлтые свечи связаны с Меркурием, в древнеримской

мифологии покровителем торговли. Поэтому сфера приме-
нения жёлтых свечей – денежная и деловая. Если у вас жиз-
ненный кризис, скорее зажигайте жёлтую свечу. Она помо-
жет сосредоточиться на какой-либо проблеме. Эти свечи по-
могают в учёбе, приносят удачу в путешествиях, в интеллек-
туальной сфере. Лучше всего зажигать свечи этого цвета по
средам – в день Меркурия.

Золотой – богатство, благородство, роскошь, финансы,
быстрое привлечение денег, творческий потенциал, дости-
жение, понимание, уверенность в себе, привычки, благо-
состояние, инвестиции, длинная насыщенная, обеспечен-
ная жизнь, мужская сила, совершенствование, удача, власть,
признание, взаимное притяжение.

Светло-золотой (жёлтый) – укрепление здоровья, ду-
шевное спокойствие, ясность мысли.

Темно-золотой (жёлтый) – благополучие, активность,
«солнечность».

Золотые свечи. Цвет Солнца и солнечных богов. Симво-
лизирует победу, силу, счастье, космическую энергию и при-
тягивает её в вашу жизнь. Золотистый цвет приносит удачу.
Зажигают по воскресеньям.



 
 
 

 
Зелёный

 
Земля / север – астральное тело, Венера, Нептун, гармо-

ния, земной цвет служения, согласия, взаимодействия, по-
мощи, доброты. Здоровье, исцеление, заживление. Процве-
тание, богатство, деньги, жизнь во всех её проявлениях. Рас-
тения, травы, деревья, животные, рост, урожай, изобилие.
Баланс, любовь, удача, надежда, мир, умиротворение, при-
мирение, эмоции, стойкость, житейская мудрость, спокой-
ствие, тактичность. Пластичность, грациозность, гибкость,
обаяние, артистичность.

Помогает привлекать деньги, способствует удаче в азарт-
ных играх, в бизнесе. Хорошая работа, хороший урожай.
Цвет гармонии, омоложения и исцеления физического тела.

Темно-зелёный  – восстановление, возрождение, актив-
ное жизненное начало, интересные начинания.

Ярко-зелёный – материальное благополучие.
Светло-зёленый – сила молодости, сила появившейся из-

под снега травы, обновление, изящество, эмоциональное за-
живление и защита. Сочетает свойства зелёного, жёлтого и
белого цветов.

Жёлто-зелёный  – гармонизация эмоций, успокоение
ума.

Зелёные свечи символизируют природу и материальную
выгоду. Если в вашем доме много зелёных свечей – прекрас-



 
 
 

но! Используются чаще всего для ритуалов, связанных с бла-
госостоянием, увеличением доходов и призывом удачи во
всех делах. Подходят для обрядов, связанных с миром при-
роды, особенно стихией земли. Целительство, выздоровле-
ние, независимость – ещё одна сфера применения зелёных
свечей. Зелёный цвет используется также в заклинаниях, на-
правленных на положительные перемены, на повторение или
возобновление желания и на закрепление результата. День
Венеры и этих свечей – пятница.

 
Голубой

 
Юпитер, Уран, Бог-Отец, чистое сознание, чёткость, яс-

ность мысли, простор, небо, блаженство, покой, внутреннее
преображение, защита и безопасность дома, благополучие
мальчиков и юношей, умение объяснять, магия голоса и сло-
ва, создание сложных ментальных конструкций.

Голубой – цвет духовности, медитации, молитвы. Симво-
лизирует мир, защиту и спокойствие.

Голубые свечи.  Спокойствие, невозмутимость, выздо-
ровление, терпение, уравновешенность, понимание. Голубой
цвет применяется в ритуалах для установления согласия и
мира. Этот цвет приносит спокойствие и умиротворение.
Подходит для благочестия и медитации. Их день – четверг.

Бирюзовые свечи.  Цвет богини Хатор. Один из цве-
тов Венеры. Используется в любовных ритуалах, а также для



 
 
 

обретения душевного равновесия. Бирюзовый цвет вызыва-
ет изменения, позволяющие избавиться от проблем, меша-
ющих вашему развитию или достижению цели. Бирюзовые
свечи хороши для снятия стресса, расслабления. Лучше все-
го зажигать в четверг и пятницу.

 
Синий

 
Вода / запад. Юпитер, Уран, Луна, отливы и приливы

чувств и эмоций, чувственные идеи, защита и покровитель-
ство, баланс, энергия рода, связь отцов и детей, преданность,
терпение, покой, открытость, смягчение, очищение созна-
ния, развитие видения, размышление, сострадание, колдов-
ское знание, сон без кошмаров, пророческий дар, успех, ру-
ководство, понимание, здоровье, вдохновение, правда, муд-
рость, спокойствие, мир, честь.

Свечи синего цвета подходят для проведения ритуалов на
получение мудрости и защиты. Также хороши для медита-
ции. Символизируют духовный потенциал и вдохновение.

Индиго – защита на тонком уровне, раскрытие глубоко со-
крытых тайн.

Тёмно-синий – торможение, замешательство (особенно в
сочетании с белым). Можно использовать при обращении за
защитой и помощью к светлым силам. Свечи этого цвета по-
могают при переломах, улучшая сращивание костей.

Светло-синий  – мир, заживление, мудрость, терпение,



 
 
 

размышление и спокойствие, объединённые свойства синего
и белого цветов.

Синие свечи. Это цвет Юпитера. Символизируют успех,
организованность, самосовершенствование и духовность.
Используются в обрядах на укрепление человеческих отно-
шений – речь идёт о дружбе и партнёрстве – и на успех груп-
пы людей. Также зажигаются в четверг.

 
Фиолетовый

 
Дух, Юпитер, переход сознания на другой уровень, в дру-

гие реальности, божественная любовь, предсказание, проро-
чество, духовная сила, экстрасенсорика, исцеление, измене-
ние проклятий, размышление, тайны, иррациональное, фан-
тазия, воображение, печаль, воспоминания прошлого, со-
страдание, вдохновение, депрессия, амбиции, излечение тя-
жёлых болезней, повышение личного магического уровня,
исцеление духовное, психическая защита, материальное бо-
гатство, ритуалы, прошлая жизнь, изгнание прошлого засо-
рения, создающего теперь хаос в жизни.

Свечи этого цвета помогают в ясновидении и прорицании.
Можно зажигать при спиритических контактах.

Лиловый (лавандовый) – успокаивающий, отдых, мечта,
интерпретация мечты, интуиция.

Сиреневый  – чувство собственной правоты, оказание
услуг, одолжение.



 
 
 

Тёмно-фиолетовый – управление сознанием, воззвание
к древним силам. Используется при снятии заклятий, изгна-
нии тёмных сил.

Фиолетовые свечи. Один из цветов Юпитера. Обозначает
связь с другими измерениями, погружение в глубины под-
сознания. Фиолетовые свечи используют для медитации, ра-
боты с памятью прошлых жизней, для гаданий с помощью
кристалла. Отгоняет зло, разрушает обстоятельства, которые
приносят несчастье. Также лучше всего зажигать в четверг.

 
Чёрный

 
Земля, Сатурн. Возвращение любого посыла к отправи-

телю, разрушение, концентрация, терпение, защита, закреп-
ление, власть, изгнание, поглощение любой энергии – и по-
зитивной, и негативной, слом, размышление. Останавливает
расстройства и раздражение. Горе, печаль, мистика, смерть
и возрождение, очищение, непредвзятость, неизвестность,
страхи, сон, принятие, избавление от нежелательных отно-
шений, сведение болезни.

Свечи этого цвета используются для поглощения и разру-
шения отрицательных энергий. Подходят для снятия сглаза
и порчи.

Чёрно-синий – раненая гордость, болезнь.
Чёрные свечи. Цвет Сатурна и Плутона. Этот цвет ис-

пользуют для изгнания всего негативного – для лечения тя-



 
 
 

жёлых болезней, разрушения отрицательной энергии, для
изгнания духов, устранения любых препятствий. Чёрный
цвет открывает глубинные уровни бессознательного. Чёрная
свеча заряжается на любое действие, так как чёрный цвет по-
глощает любой вид энергии. Свечи чёрного цвета использу-
ются как в созидающей, так и в деструктивной магии. Учи-
тывайте это. Чёрные свечи лучше зажигать по субботам.

 
Коричневый

 
Земля, Сатурн, Плутон. Мир в доме, магия растений,

прочная дружба, тревога, неудовлетворённость, подавление
чувств, стремление к власти, настойчивость, стабильность,
зрелые решения, деньги в аспекте труда.

Эти свечи используются для помощи в судебных делах.
Подходят для лечения домашних животных. Также исполь-
зуются при поиске пропавших вещей.

Тёмно-коричневый  – призыв к Матери-Земле, обраще-
ние к ней.

Светло-коричневый – материальное благополучие в до-
ме.

Коричневые свечи. Цвет Матери-Земли. Уравновеши-
вают связь с природой и окружающим миром. Коричне-
вые свечи помогают справиться с трудными ситуациями и
используются для обретения уверенности, привлечения де-
нег, преодоления финансовых кризисов. Их зажигают, чтобы



 
 
 

привлечь помощь духов земли. Сфера применения корич-
невых свечей – домашняя магия, целительство, магия жи-
вотных. Коричневый цвет хорошо подходит для обрядов на
успех общего дела и профессиональные цели. Лучше всего
зажигать по субботам.

 
Белый

 
Нейтральный цвет, его можно использовать для замены

любого другого цвета.
Дух, Луна, богиня, посвящение, правда, искренность, ду-

ховность, психическое развитие и способности, надежда,
милосердие, доверие, предсказание, направление, размыш-
ление, вдохновение, защита, мир, очищение, чистота, обра-
щение к старшим и незримым учителям, богам, мудрость,
пророчество, посвящение, заживление, ангелы, видения, лю-
бые начинания, рождение, брак.

Если мы говорим о белых свечах, то они символизируют
очищение, здоровье, честность, божественную силу, мир и
покой. Белая свеча может быть использована при медитации.

Кремовый (чайная роза) – размышление, свойства белого
и жёлтого, искренность, доброжелательность, мягкость, спо-
койствие, достижение цели посредством убеждения, затума-
нивание сознания.

Белые свечи – символ жизни, жизненной силы и ясно-
сти, очищения. Белый цвет свечи  – источник позитивной



 
 
 

энергии. Белые свечи универсальны, но чаще всего исполь-
зуются для защиты, медитации и для победы над тьмой.

Их можно зажигать в любой день недели, хотя они ассо-
циируются с понедельником (как лунным днём) и воскресе-
ньем (как днём солнечным), так как белый цвет вбирает в
себя и лунный и солнечный свет. Часто белые свечи исполь-
зуют в качестве алтарных.

 
Серебряный

 
Луна, богиня, психические способности, звёзды, предска-

зание, цикличность, женская сила, телепатия, возрождение,
перевоплощение, интуиция, вдохновение, сновидение, меч-
ты, сон, видение.

Серебряные свечи. Цвет Луны и лунных богинь. Ис-
пользуются для любых предсказаний, ясновидения. Разви-
вайте свою интуицию в свете серебристых свечей.

Если вы огорчены и расстроены чем-то, серебристая све-
ча поможет вам обрести душевный покой. Великолепно под-
ходят для всех видов женской магии. Эти свечи зажигают по
понедельникам.

 
Серый

 
Конструктивное мышление, упорядочивание, пассив-

ность, плыть по течению, баланс, таинственность, влияние



 
 
 

исподволь, обаяние, очарование.
Изгоняет тёмные силы, нейтрализует негативные воздей-

ствия. Этот цвет полезен при размышлении над сложными
проблемами.

Серые свечи. Этот цвет свечи ассоциируется с Мерку-
рием и Сатурном. Используется для нейтрализации всего от-
рицательного, для достижения компромисса, а также для за-
щиты от физических и психических нападений. Цвет ней-
трализации, невидимости. Размышления и медитация – сфе-
ра применения серого цвета. Лучше всего зажигать по суб-
ботам или по средам.

 
Не ошибитесь с цветом свечи!

 
Чтобы найти правильное решение
Бывают дни, когда на душе тяжело, одолевают сомнения

и вы не знаете, как правильно поступить. В эти дни и в соб-
ственном доме вдруг становится холодно и неуютно, а на
сердце – лежит тяжёлый камень. В такие дни зажгите белую
свечу.

Пройдите с ней по дому, пусть свет огня проникнет во все
тёмные уголки. Теперь устройтесь поудобнее. Поставьте све-
чу напротив. Смотрите внимательно на пламя, вглядывай-
тесь в него. Поведайте свече свои самые сокровенные мысли
и откройте своё сердце. Вы почувствуете облегчение и обя-



 
 
 

зательно найдёте правильные решения.

Чтобы получить защиту
Иногда вы точно знаете, что кто-то пытается вами управ-

лять, забирает у вас энергию и определённо влияет на ваше
поведение. В таких ситуациях без промедления зажигайте
жёлтую свечу.

Уединитесь, пусть вам никто не мешает. Успокойтесь, на-
стройтесь правильно, отбросьте все тревоги. Всё своё внима-
ние направьте на огонь. Попытайтесь соединиться, слиться с
пламенем. Попросите помощи и защиты у Высших сил. По-
чувствуйте защиту, которая теперь есть у вас. Это защита от
негативной энергии. Вам спокойно и легко. Наслаждайтесь
чувством радости. Поверьте, теперь всё будет хорошо!

Чтобы найти силы
Вы устали, силы вас покидают, и всё валится из рук. Вы

на пределе, а завтра вам предстоит тяжёлая и очень ответ-
ственная работа. Что делать? Зажгите красную свечу – она
поможет снять усталость и восстановить физические силы.

Сядьте удобно, расслабьтесь, избавьтесь от всех посторон-
них мыслей, все ваши проблемы сейчас далеко и не имеют
никакого значения. Отдайтесь полностью огненной стихии.
Смотрите на пламя как можно дольше. Ни о чём не думайте.



 
 
 

Просто будьте в этом моменте. Теперь представьте, как в ог-
не сгорают ваши проблемы, усталость и всё, что отнимает у
вас силы. Вы наполняетесь жизненной энергией. Силы воз-
вращаются к вам. Вы снова бодры и энергичны.

Чтобы получить творческую энергию
Зажигайте голубую свечу, когда занимаетесь творче-

ством, духовным развитием.

Перед тем как сделать это, мысленно проанализируйте все
свои недочёты, попытайтесь чётко понять, что именно у вас
не получается. Теперь разместитесь удобно, сконцентрируй-
тесь на своих мыслях. Некоторое время пристально смотри-
те на пламя. Пусть в огне сгорят все ваши сомнения. Пусть
пламя поглотит вашу неуверенность. Попросите помощи у
свечи. Высшие силы непременно дадут вам душевные силы
и творческий подъём. Голубой цвет несёт мощную энергию
созидания.

Теперь, когда вы знаете свои ошибки, у вас всё обязатель-
но получится.

Чтобы почувствовать уверенность
Оранжевый цвет вызывает у человека оптимизм и ра-

дость. Когда на душе тоскливо и ничего не радует, смело за-
жигайте оранжевую свечу.



 
 
 

Сядьте напротив горящей свечи и погрузитесь в состоя-
ние покоя. Напитайтесь от оранжевого цвета радостью, по-
чувствуйте уверенность в завтрашнем дне. Подумайте о чём-
то приятном. Можете вспомнить очень приятное событие,
которое врезалось в вашу память. Снова погрузитесь в него.
Снова переживите это событие, снова испытайте эти пози-
тивные эмоции. Пусть сердце наполнится радостью. Всё в ва-
ших силах!

Чтобы деньги «не переводились»
Постоянно не хватает денег? Едва сводите концы с конца-

ми? Экономить не получается, а бюджет трещит по швам?
Зелёные свечи используются для привлечения денег в нашу
жизнь. Есть очень интересный и действенный ритуал. При
проведении будьте внимательны, выполняйте всё точно, до
мельчайших деталей.

В течение недели каждый день, начиная со среды, откла-
дывайте по одной монете одинакового достоинства. К следу-
ющей среде у вас будет семь монет. Купите зелёную свечу и
зелёную салфетку. Во вторник вечером, за двадцать минут
до полуночи, расстелите салфетку на столе, положите под
неё несколько бумажных купюр (чем крупнее, тем лучше).
Поставьте на салфетку металлический подсвечник с зелёной
свечой и разложите вокруг основания подсвечника семь мо-



 
 
 

нет.
Теперь успокойтесь, все ваши движения должны быть

медленными, не суетитесь. Все мысли сосредоточьте на
предстоящем ритуале. Думайте о своих целях. Сконцентри-
руйтесь на результатах. Не отвлекайтесь на посторонние
мысли, звуки, голоса. Подумайте о том, что вы впускаете в
свою жизнь перемены.

В полночь, когда наступит среда, зажгите зелёную свечу.
Положите ладони на салфетку по сторонам от подсвечника,
но не касайтесь монет! Теперь смотрите на пламя и только
на него. Ни в коем случае не думайте в этот момент о том,
для чего нужны деньги и как вы их потратите. Пусть вас не
мучает вопрос – откуда возьмутся деньги. Это не ваше дело.

Ваша задача – правильно провести ритуал и максимально
сконцентрироваться на желаемом. Нужно просто хотеть де-
нег. Желайте их всей душой. Попробуйте представить себя
под дождём из монет. Это денежный дождь. Монеты со зво-
ном ударяются о землю. Шелестят падающие на вашу голо-
ву купюры. Вы во власти этого чуда. Денег очень много, они
повсюду. Выключитесь из реальности полностью. Вы где-то
далеко под этим чудесным дождём…

Теперь отставьте в сторону горящую свечу, а монеты за-
верните в салфетку. Перевяжите этот свёрток зелёной нит-
кой и положите в сумку. Погасите свечу. Пусть так и стоит в
подсвечнике. Через время можете повторить ритуал, исполь-
зуя эту же зелёную свечу.



 
 
 

Помните, что свеча – один из сильнейших атрибутов ма-
гии. Свечу зажигают во время заклинаний и когда загады-
вают желания. Творите, фантазируйте! Если хотите загадать
желание, используйте разноцветные свечи. Комбинируйте
различные цвета. Но обязательно придерживайтесь тех зна-
чений цветов, которые традиционно закрепились в магиче-
ских практиках. Хотите разбогатеть – запаситесь зелёными
свечами, мечтаете о любви – зажигайте красную, выбились
из сил и не знаете, как жить дальше,  – скорее доставайте
жёлтую, семейному счастью поможет коричневая, фиолето-
вая защитит от магического влияния со стороны, голубая –
будет лучшим помощником в учёбе и творчестве, а белая
свеча очистит дом от любого негатива.



 
 
 

 
Ритуалы с цветными свечами

 
Магия свечей пришла к нам из глубины веков и вобрала в

себя многие бытовые традиции разных народов. Например,
когда все члены семьи собираются за праздничным столом
и именинник задувает свечи. Ведь по существу эта тради-
ция является воплощением магических действий. Именин-
ник сосредоточенно смотрит на горящие свечи и мысленно
загадывает желание. Потом задувает свечи с верой в то, что
оно непременно исполнится. Именинник старательно про-
говаривает про себя своё желание. Но разве оно может не
сбыться, если было загадано в такой день! Сила мысли че-
ловека в этот момент настолько велика, что он активно ви-
зуализирует своё желание, и желание со временем действи-
тельно исполняется! И это самая настоящая магия, которая
заключается в способности воздействовать на события при
помощи наших мыслей.

Свеча была важным атрибутом всех семейных обрядов
у русских крестьян: родильного, крестильного, свадебного,
похоронного и т. д. Особенное значение наши предки прида-
вали венчальным свечам и хранили их на полках перед ико-
нами. И это лишь немногие примеры.

Главным условием успеха магических действий является
абсолютная вера в то, что мысли обладают огромной силой
и могут материализоваться. Необходимо не только верить в



 
 
 

то, что вы можете влиять на мир при помощи мыслей, но
и постоянно этому учиться, развиваясь духовно и выполняя
различные практики. Только человек, достигший высокого
уровня личностного развития, обретает безграничную веру
в свои силы и действительно может оказывать влияние на
окружающий его мир.

Как происходит магическое действие? Для этого необхо-
димо сочетание трёх важнейших компонентов – энергии го-
рящей свечи, вашей сосредоточенности на ритуале и концен-
трации мыслей.

Магический ритуал со свечой – замечательное средство
для достижения своих целей и осуществления желаний. Но
именно теперь от вас потребуется терпение! Ах, как хочется,
чтобы всё свершилось сразу! Но, чтобы совершить магиче-
ское действие, придётся потрудиться. Если вы ещё не достиг-
ли намеченной цели, продолжайте совершать магические ри-
туалы ежедневно. Работайте над концентрацией внимания.
Достигнуть предельной концентрации для многих на прак-
тике оказывается весьма сложной задачей. Ритуалы со све-
чами прекрасно развивают эту способность. Формулируйте
своё желание или цель предельно чётко и ясно. Прежде все-
го, вы сами должны понимать, к чему вы стремитесь и что
хотите получить.

Восковые свечи для магической работы являются лучши-



 
 
 

ми. Считается, что восковая свеча обладает большей силой.
Свечи должны быть хорошо прокрашены по всей длине. Ес-
ли свеча окрашена лишь частично, не ждите результата, на-
деяться на исполнение желания бесполезно.

Проводите магический ритуал только новыми, ранее не
использованными свечами. Если есть необходимость про-
должать ритуал в течение нескольких дней, то можно исполь-
зовать ту свечу, с которой вы начинали. Используйте только
свечи, соответствующие ритуалам.

Если вы устали, измучены неприятностями или находи-
тесь в депрессии, отложите ритуал на другое время. Присту-
пайте к работе только в состоянии эмоционального равно-
весия. Если вы испытываете тревогу, огорчение или злость,
это, безусловно, повлияет на качество магии. Для созда-
ния правильного внутреннего настроя выполняйте простые
упражнения, приведённые в этой главе.



 
 
 

 
Как правильно провести ритуал?

 
Сначала составьте магическое заклинание. Здесь важно

каждое слово. Каждое слово должно иметь точный смысл,
ведь именно слова заклинания направляют энергию. Теперь
нужно выучить заклинание – когда вы будете его произно-
сить, вы должны смотреть на пламя свечи, а не на лист бу-
маги. Сформулируйте для себя в утвердительной форме ре-
зультат, который хотите получить. Не произносите «Я хочу
быть любимым», а говорите так: «Я люблю своего партнёра,
а он любит меня. У нас счастливые отношения. Мы обожаем
друг друга и не хотим расставаться даже ненадолго». Из это-
го примера понятно, что в заклинании вы должны указать,
чего именно хотите для себя.

Планируйте ритуал заранее. Продумайте всё до мелочей.
Всё необходимое должно быть у вас под рукой. Досадная ме-
лочь может свести на нет все ваши старания. Убедитесь, что
во время проведения ритуала вам ничего не будет мешать.
Отключите все гаджеты. Идеально, если вы будете в комна-
те в одиночестве. Установите свечу на расстоянии вытяну-
той руки. Теперь самый волнующий момент! Зажгите свечу
спичкой (зажигалку использовать нельзя). Смотрите на пла-
мя свечи, концентрируйтесь на своём желании. Ни одной по-
сторонней мысли! Как только вы достигнете необходимого
внутреннего состояния, произносите заклинание…



 
 
 

 
Любовные ритуалы со свечами

 
 

Готов забыть тебя…
 

Этот ритуал поможет в ситуации, когда прошлые отноше-
ния уже исчерпали себя и определённо тяготят вас. Вы по-
нимаете, что жизнь продолжается и нужно идти вперёд, где
вас ждут новые встречи. Вторник, четверг, суббота – лучшее
время для проведения этого ритуала.

Вам понадобятся чёрная, красная, синяя свечи, благово-
ние – ель (пихта, сосна), также можно использовать ветки
хвои, кристаллы лазурита или кварца и масло лаванды.

Установите свечи на алтаре или на столе перед собой.
Смажьте их снизу доверху маслом. Чёрную свечу поместите
в центр, синюю – справа от себя, красную – слева. Зажгите
свечи. Прочитайте трижды заклинание:

«Я прекращаю отношения с (назвать имя, отчество, фа-
милию). Я прощаюсь с ним (ней). С этого момента ему (ей)
нет места в моей жизни. Я свободен(а) от (фамилия, имя, от-
чество) и готов(а) к встрече с другими людьми. Я отказыва-
юсь от любых отношений с (фамилия, имя, отчество) и боль-
ше не думаю нём (ней). В моей жизни наступает время пе-
ремен».



 
 
 

Положите кристалл за свечами, зажгите благовоние (или
положите хвою) перед свечами. Смотрите на чёрную свечу.
Ещё четыре раза прочитайте заклинание. Свечи должны до-
гореть полностью.

Повторите весь ритуал трижды.
 

Жду тебя
 

Этот изысканный ритуал для установления любовных от-
ношений лучше всего проводить на растущей Луне, в пят-
ницу.

Возьмите свечи красного или розового цветов. Если под
рукой нет красной или розовой свечи, подойдут свечи белого
или оранжевого цвета. Зажгите благовония – гвоздику или
пачули. Рядом со свечой положите кристалл розового кварца
и рассыпьте лепестки роз. Посмотрите на эту красоту!

Настройтесь на проведение ритуала. Успокойтесь. Смот-
рите на пламя свечи десять минут. Произнесите составлен-
ное вами заклинание. Как уже говорилось, составить и вы-
учить его нужно заранее. Возможен такой вариант:

«Я открыта для твоей любви (можно назвать имя). Я гото-
ва принять твою любовь. Наши сердца ждут любви. Я стрем-
люсь к тебе навстречу, а ты ко мне. Мы любим друг друга…»

Можно повторять эти фразы в течение десяти минут, а
можно использовать всё время новые. Это на ваше усмот-



 
 
 

рение. Включите фантазию. Но помните, что слова заклина-
ния должны чётко отражать результат, к которому вы стре-
митесь.

Во время произнесения заклинания представляйте лю-
бовные отношения с этим человеком. Вкладывайте в это
свои душевные силы. Вы должны поверить, что вы любите
и любимы, что счастье неизбежно. Ощутите нежность, кото-
рую вы получаете от любимого человека.

Через десять минут погасите свечу. Смело используйте
эту же свечу при проведении ритуала на установление лю-
бовных отношений с этим человеком в течение следующих
пятниц. Магическое действие со свечой проводите в течение
четырёх последующих пятниц при растущей Луне. В период
убывающей Луны ритуал проводить нельзя.

 
Любовный приворот

 
Несложный ритуал, проводить его нужно ежедневно.

Возьмите две свечи (желательно красного цвета), нацара-
пайте на них своё имя и имя любимого человека. После это-
го произнесите заклинание:

«Эти свечи горят, они нас с тобой соединят, пусть чем
больше разгораются, тем больше наши сердца любовью на-
полняются. Свечи будут вместе, и ты на веки вечные со
мной».



 
 
 

Смотрите на пламя, думайте о том, к чему вы так стреми-
тесь. Погасите свечу через десять минут.

 
Моя новая любовь

 
Время проведения ритуала – пятница. Проводите его в пе-

риод растущей Луны.

Приготовьте семь красных свечей. Из благовоний возьми-
те гвоздику или пачули. Также вам понадобятся лепестки
роз.

Теперь выучите и после этого произнесите следующее за-
клинание:

«Я готова к новой любви. Она идёт навстречу мне. Наши
сердца бьются в унисон. Я жду тебя, моя любовь. Моя новая
любовь уже в моём сердце».

Осмыслите каждое слово. Поверьте в то, что ваше жела-
ние непременно сбудется. Ведь вы так этого хотите! Мощная
энергия огня и сила вашего желания сольются воедино.

Ритуал можно проводить на столе. Зажгите свечу и благо-
воние. Лепестки роз рассыпьте перед свечой. Теперь устано-
вите шесть остальных свечей, расставив их в ряд за главной
свечой. Смотрите на пламя свечей. Думайте только о том,
как вы встретите свою новую любовь. Постарайтесь предста-
вить это в мельчайших подробностях – какие приятные чув-
ства вы испытываете, что даёт вам новая любовь, как выгля-



 
 
 

дит этот человек, ваша встреча…
Повторяйте заклинание про себя или вслух. Через десять

минут погасите свечи и повторите обряд в последующие пят-
ницы несколько раз, пока свечи полностью не сгорят.

 
Мы миримся

 
Этот обряд проводите в том случае, если вы поссорились

с кем-то из друзей, родственников или супругом. Проследи-
те, чтобы человека, с которым произошла ссора, не было по-
близости.

Суть этого обряда состоит в том, что ваша собственная
энергия направляется на процесс примирения.

Начинать ритуал можно только в пятницу, а продолжать –
в любой удобный для вас день.

Вам понадобятся три розовые свечи и трава тысячелист-
ника.

Главную свечу разместите на столе на расстоянии вытя-
нутой руки от ваших глаз. Тысячелистник рассыпьте перед
главной свечой. Две другие свечи установите по бокам от
главной и зажгите. Всё готово! Теперь сосредоточьтесь, вой-
дите в состояние погруженности и сосредоточенности, необ-
ходимое для проведения ритуала. Произнесите слова закли-
нания:

«Мы оба хотим примирения. Расстояние между нами со-



 
 
 

кращается. Мы верны друг другу и стремимся к хорошим
отношениям. Мы миримся. Это наше общее желание, мы хо-
тим быть вместе. Пусть ссоры и гнев покинут наш дом. Мы
всё простим друг другу. Наши сердца чисты. Только любовь
будет руководить нашими мыслями и поступками».

Повторите обряд трижды или продолжайте работу до по-
лучения результата.

 
Уходи в прошлое

 
Чтобы получить надёжную защиту от врагов и недобро-

желателей, можно выполнить специальный ритуал с фиоле-
товыми свечами. Известно, что важнейшим свойством све-
чей фиолетового цвета является противодействие и защита
от магического влияния извне. Провести его нужно в период
убывающей Луны, за неделю перед новолунием.

Вам понадобятся семь свечей фиолетового цвета, фими-
ам – сосна, кристалл – аквамарин. Также подготовьте сосно-
вое масло. Если всё готово, прочитайте заклинание, осмыс-
ливая каждое слово. В процессе проведения ритуала каждое
из этих слов обретёт большую магическую силу:

«Уходи в прошлое (имя). Теперь наши жизненные пути
навсегда разойдутся. Уходи и никогда больше не вставай у
меня на пути».



 
 
 

Семь свечей разместите друг за другом. Перед этим на-
царапайте на них имя врага. Зажгите свечи, затем фимиам.
Кристалл положите перед собой, впереди ближайшей свечи.
Сосновое масло налейте в чашку и поставьте прямо перед
собой.

Пятнадцать минут медленно и вдумчиво читайте закли-
нание. Отныне этот человек ничего для вас не значит. Мо-
жете представить, что враг под воздействием магических сил
становится всё меньше и меньше, его уже почти невозможно
разглядеть… Вот он исчезает совсем. Его больше нет.

Ритуал повторяйте в течение недели до наступления но-
волуния.

 
Чёрное – к чёрному

 
Если вас тяготит ссора с любимым человеком, помогите

вашим отношениям, проведя этот несложный ритуал.

Во вторник до захода солнца возьмите три чёрных свечи.
Свечи поставьте рядом в линию. Сядьте удобно. Смотрите
на пламя свечей и повторяйте заклинание:

«Пламя магических свечей поглощает всё плохое в наших
отношениях. Всё чёрное, что есть в наших мыслях, погло-
щают эти чёрные свечи, всё плохое сгорает в пламени. Наши
мысли теперь спокойны и радостны. Пусть всю грязь, гнев и
злость из наших мыслей и чувств заберут эти чёрные свечи.



 
 
 

Чёрное – к чёрному».

Произнося слова заклинания, представляйте, как чёрные
мысли (ваши и другого человека) устремляются к чёрным
свечам. Свечи поглощают всю отрицательную энергию и
сжигают её в своём пламени.

Ритуал необходимо повторить трижды. На третий раз
пусть свечи сгорят полностью. Остатки сгоревших свечей
нужно выкинуть.

 
Счастливый брак

 
Каждый человек стремится к счастью и благополучию в

семье. Этому способствует ритуал на укрепление брачного
союза. Проводится в пятницу в период роста Луны и полно-
луние.

Поставьте две красные свечи как обычно, на расстоянии
вытянутой руки от глаз. Зажгите их. Перед свечами разло-
жите сандал. Нацарапайте на одной свече своё имя, на дру-
гой – имя своего супруга. Заклинание звучит так:

«Как дерево растёт за счёт корней, так и я живу за счёт
моей любви. Моя любовь и я одно целое. Я и мой муж счаст-
ливы, узы, связывающие нас, прочны. У нас есть всё необхо-
димое для счастья. Наш союз нерушим, а жизнь наполнена
радостью. Мы счастливы».



 
 
 

Десять минут повторяйте заклинание. Смотрите на пламя
свечей. В этот момент думайте о том, что вы счастливы в
браке, что любовь согревает ваши отношения, а верность и
преданность – основа семьи. Пусть ваше сердце наполнится
радостью от этого.

Теперь погасите свечи и используйте их в следующий раз
снова в пятницу. Повторяйте этот ритуал два раза в год.

 
Красная роза – вестник любви

 
Вы полюбили… И это прекрасно! Все ваши мысли те-

перь только о нём – о вашем возлюбленном. При одной толь-
ко мысли о счастливых днях, которые вы проведёте вместе,
сердце бьётся сильнее. Но как донести свою любовь до того,
кто стал самым близким и желанным? Как сделать так, что-
бы чувства были взаимными?

Этот ритуал нужно проводить на растущей Луне, начиная
с пятницы.

Вы уже знаете, что к любому ритуалу нужно тщательно
готовиться. Поэтому продумайте всё до мелочей заранее.

Купите розу, ещё только-только распускающуюся. Возь-
мите три красные или розовые свечи. Перед сном поставьте
розу в стакан или вазу с водой возле постели. Свечи нужно
расставить треугольником вокруг стакана или вазы с розой.



 
 
 

Ещё вам понадобится стакан с песком, приготовьте его зара-
нее.

Теперь спокойно ложитесь спать. Это прекрасное время
подумать о любимом. Думайте о человеке, любовь которого
вы хотите привлечь, до тех пор, пока не заснёте. Роза должна
стоять в восточной части вашей спальни.

Утром, проснувшись, воткните стебель розы в стакан с
песком и поставьте на подоконник. Теперь возьмите две
красные (или розовые) свечи из треугольника и поставьте
их по обе стороны от розы. Успокойтесь, сосредоточьтесь на
проведении ритуала. Зажгите свечи!

Пока свечи будут гореть, подумайте о возлюбленном и
громко и чётко скажите:

«Красная роза – вестник любви. Эти свечи донесут мою
любовь до сердца (произнесите имя)».

Это заклинание нужно повторить семь раз. Затем поставь-
те розу возле вашей кровати в стакан с водой. Рядом уста-
новите третью свечу из треугольника и зажгите её. Свечи
поставьте в подсвечник, так как они должны сгореть полно-
стью. Оставьте розу и остатки свечей на том же месте на три
дня и три ночи.

Утром, на четвёртый день, старательно соберите увядшие
лепестки розы и остатки воска на подсвечниках. Заверните
всё это в красную материю. Свёрток закопайте в землю.

Итак, магическое действие началось! Доверьте своё со-
кровенное желание силе огня! Не стоит больше ни о чём бес-



 
 
 

покоиться. Вам останется только позвонить или встретиться
с человеком, ради которого вы всё это делали.

Теперь свечу можно погасить.
 

Я желаю любви
 

Все мечтают о настоящей любви. Но как встретить того
единственного, с которым вы обретёте настоящее счастье?
Как его найти? Как распознать его среди тысяч людей, кото-
рых мы встречаем в жизни? Где она, ваша половинка?

Этот ритуал не предназначен для привлечения человека,
который вам знаком. Цель ритуала – привлечь нового чело-
века, который бы соответствовал вашим требованиям, эмо-
циональному состоянию и вашим личным качествам.

Если вы точно выполните все шаги и правильно проведёте
ритуал, вы сможете привлечь энергетически и эмоционально
совместимого с вами человека.

Сосредоточьтесь на своих мыслях. Позвольте сердцу рас-
крыться. Прислушайтесь к своим чувствам. Как вы представ-
ляете интимные отношения с любимым человеком? Что вы
переживаете в данный момент? Ощутите атмосферу любви
и нежности, которой окружены ваши отношения. Представь-
те те чувства, которые вы испытываете, находясь в объятиях
любимого. Визуализируйте это.

Проводите ритуал в пятницу, в период роста Луны, луч-



 
 
 

шее время – первый час от восхода Солнца или время с 15
до 18 часов. Возьмите розовую и красную свечи. Если вы хо-
тите привлечь человека для сексуальных отношений, то от-
дайте предпочтение красной свече, если нуждаетесь в эмо-
ционально-духовной близости, то берите розовую. Можно в
один день использовать розовую свечу, затем – красную и
т. д. Вам понадобятся также: благовоние – роза, кристаллы –
авантюрин, розовый кварц и масло муската. Камни должны
быть натуральными, искусственные использовать не стоит.

Установите свечу, рядом с ней поставьте благовоние. Те-
перь пришло время зажечь свечу и благовоние. Положите
кристалл возле свечи. Натрите свечу маслом муската. Делай-
те это крайне осторожно, чтобы не погасить свечу. Если све-
ча всё же погасла, то ритуал проводить не следует. Отложите
его на некоторое время.

Если же свеча не погасла, значит можно начинать риту-
ал. Сядьте перед свечой и в течение семи минут смотрите
на пламя. Сконцентрируйтесь на своём желании. Как можно
более реалистично представляйте то, что хотите получить.
При этом повторяйте заклинание:

«Моё сердце и тело открыто для чувств, моя любовь при-
дёт ко мне, я желаю любви, я жду её и встречаю её».

Ритуал нужно повторить три раза подряд, а потом – один
раз в месяц в течение трёх месяцев.
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