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Аннотация
Разговаривая с одной клиенткой о детях, мы коснулись

различных тем. Это и воспитание, и питание, и раннее половое
созревание у детей. В ходе беседы мы пришли к теме о раннем
начале месячных у девочек. Дочери клиентки всего одиннадцать
лет, а у всех ее одноклассниц уже есть менструация, у одних она
началась в 10—11 лет, а у других и вовсе в 9 лет!
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Разговаривая с  одной клиенткой о детях, мы коснулись

различных тем. Это и воспитание, и питание, и раннее по-
ловое созревание у детей. В ходе беседы мы пришли к теме
о раннем начале месячных у девочек. Дочери клиентки всего
одиннадцать лет, а у всех ее одноклассниц уже есть менстру-
ация, у одних она началась в 10—11 лет, а у других и вовсе
в 9 лет!

И  на  самом деле, половое созревание сейчас происхо-
дит намного раньше, чем еще 20 лет назад. Дочка клиентки



 
 
 

на данный момент единственная в классе одиннадцатилет-
няя девочка, у которой еще не начались месячные. Специа-
листы в один голос утверждают, что за последнее время по-
ловое созревание действительно сильно сдвинулось по воз-
расту вниз.
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