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Аннотация
Книга посвящается татуировке – явлению древнему,

повсеместному, обязательному в узких кругах и лишь недавно
захватившему мир. Прочитав ее, можно не только расширить
кругозор в этой области искусства, а именно к нему сегодня
относят рисунки на теле, но и прийти к глубокому его
пониманию, решив для себя, что же такое татуировка – вредная
забава, мода или особый вид живописи. Читатель найдет здесь
многое, что касается украшения тела: сведения из истории,
описание старинных и современных способов татуирования, виды
и классификацию рисунков, которые в данном случае имеют
немалое значение.
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Елена Николаевна Грицак
Самые модные татуировки

 
ВВЕДЕНИЕ

 
Исторические корни татуировки уходят в первобытное

общество, а ее география распространяется на весь земной
шар. Она известна практически во всех странах мира и, что
интересно, гораздо чаще встречается у людей со светлой ко-
жей. Тем не менее европейцы долго и упорно не желали при-
знавать рисунок на теле искусством, хотя знали об этом яв-
лении давно и даже применяли – иногда и в определенных
случаях, подобных военной службе или отсидке в местах не
столь отдаленных.

«Почему вы так глупы?» – спрашивали индейцы у мисси-
онеров. «Почему же мы глупы?» – отвечали те вопросом на
вопрос и слышали философский ответ: «Потому что не рас-
крашиваете себя, как люди». В отличие от цивилизованных
священников индейцы считали людьми лишь тех, кто имел
разрисованное тело. Остальные же, то есть те, кто оставался
такими, какими их создала природа, приравнивались к жи-
вотным.

Что же такое татуировка? С технической точки зрения это
рисунок, полученный в результате вкалывания и введения



 
 
 

под кожу красящих веществ с помощью специальных при-
способлений. Прежде мастера орудовали иглой (деревянной,
костяной, металлической), а затем их труд упростила татуи-
ровочная машинка.

В отношении философском татуировка – способ выраже-
ния внутреннего я. Сегодня, когда нательная «живопись»
очень популярна, ее демонстрируют на международных се-
минарах (бодимодификациях), где известные мастера не
только знакомят с разными стилями и новыми веяниями та-
туировки, но и размышляют о том, как добиться полной ее
безопасности. По статистике, чаще к ней прибегают люди с
амбициями. Может быть, именно поэтому среди обладателей
татуировки так много творческих людей – певцов, актеров,
музыкантов, то есть тех, кто стремится быть всегда на виду.



 
 
 

 
Часть 1. ТАТУ НАВСЕГДА

 
В то время как корни искусства украшения тела теряются

во мраке истории, сам термин вошел в европейские языки
относительно недавно. Английское слово «tattoo» было за-
имствовано из таитянского диалекта («tatau»), где оно озна-
чает одновременно и рану, и знак. Совершая свое очеред-
ное путешествие, Джеймс Кук использовал его в отчете, ко-
торый дошел до широкой публики в 1773 году. Съеденный
аборигенами капитан внес весомый вклад в дело возрожде-
ния татуировки в Европе, ведь он привез с Таити не только
само слово, но и Великого Омаи – сплошь татуированного
полинезийца, конечно, ставшего настоящей сенсацией. Сей-
час этого человека в шутку называют первой тату-галереей.

До вышеописанных событий способы украшения челове-
ческого тела называли словами, заимствованными из жарго-
на различных общественных групп. Обычно они относились
к живописи («grafism» у Джакомо Казановы) или символике
(«stigma» в античной литературе или «stygmat» в Библии).
Кроме того, в Западной Европе с той же целью использова-
ли такие наименования, как «вырезанный рисунок», и непе-
реводимый французский термин «piguage», автором которо-
го был некий маркиз де Монкальм, которому довелось по-
знакомиться с индейцами Канады. Словом, в Европе тату-
ированные виделись «раскрашенными» либо «отмеченны-



 
 
 

ми знаком». Более точны были голландцы, называвшие саму
операцию «prikschildern», что в примерном переводе озна-
чает «рисование с помощью накалывания».

Нельзя сказать, что Кук совершил в европейской линг-
вистике переворот такой же, как в географии. После введе-
ния им в обиход полинезийского термина слово «тату» вна-
чале связывалось с процедурой, которую выполняли только
мастера с Таити. Однако, принятое всеми, оно достаточно
быстро прижилось в большинстве европейских государств и,
войдя почти во все языки, стало точно обозначать явление,
которому и посвящена данная книга. Такой же успех испыта-
ло и само понятие. В середине века татуировка упоминалась
в бельгийском «Словаре медицины», а затем вошла в «Боль-
шой словарь французского языка», таким образом оконча-
тельно утвердившись в Европе.



 
 
 

 
Живопись на коже

 
В конце прошлого века, когда татуировка еще не успе-

ла покинуть молодежную среду, философская сторона этого
явления никого не интересовала. По мере того как она рас-
пространялось в других социальных группах, возник вопрос,
что же это такое: пережиток прошлого, причуда уставшего
от цивилизации человека, кич или все же высокое искусство.
Теперь о татуировке и говорят, и пишут, причем не только в
прессе, но и в серьезной литературе.

На эту тему ведутся научные дискуссии, проводятся со-
циологические опросы и разного рода исследования. Мне-
ния самые разные, порой диаметрально противоположные.
Одни полагают, что подобным образом украшают свое тело
недалекие люди, другие доказывают, что татуировка – вид
искусства, а заодно и весьма оригинальный способ самовы-
ражения и того, кто ею украшен, и того, кто ее выполнил.

Так или иначе, но нательные рисунки, безусловно, пред-
ставляют обобщенный портрет личности, или, как приня-
то говорить в последнее время, имидж. Возможно, поэтому
ими заинтересовались люди, имеющие непосредственное от-
ношение к культуре – писатели, художники, модельеры. Так,
в Лондонском колледже моды изучают историю данного ис-
кусства, чтобы привнести в современную моду этнику раз-
ных народов, рассказать о них художественным языком, ино-



 
 
 

гда более выразительным, чем слово.



 
 
 



 
 
 

Подобным образом украшают свое тело те, кто любит
искусство



 
 
 

Тату в виде кота на животе – оригинальный способ вы-
разить свою любовь к животным

Из истории
Традиция татуирования насчитывает около 8

тысячелетий. Оно появилось еще в первобытную
эпоху, когда символические рисунки-талисманы для
отпугивания злых духов или привлечения удачи в
охоте просто наносили на тело красками. Такие
изображения были нестойкими, чем отличались от
узоров, которые появлялись сами на местах ожогов
и порезов, запачканных сажей или грязью. Заметив
это, древние люди начали наносить повреждения
намеренно. Чуть позже раскрашенные шрамы –
предшественники татуировок – стали отличием
лучших воинов и самых удачливых охотников. Более
четкие рисунки были обнаружены на мумиях при
раскопках египетских пирамид. У египтян они несли,
в первую очередь, информативную (указывали на
принадлежность к роду, социальный статус и некоторые
личные качества обладателя), охранительную (против
болезней, бед, несчастий) и магическую нагрузку, хотя
декоративность даже тогда играла не последнюю роль.
В конце ледникового периода, когда первобытные
семьи разрослись, успев объединиться в небольшие
организованные общины, их члены наносили на кожу
несмываемые знаки, вначале имевшие значение лишь в
пределах малой общественной группы.



 
 
 

В старину человек с татуировкой собирал толпы зевак на
ярмарках, что привело к распространению так называемых
коммерческих татуировок, которые делали себе цирковые
артисты с целью привлечь публику и увеличить кассовый
сбор.

Трудно сказать, когда именно несмываемые рисунки на
теле начали терять изначальный смысл, превращаясь в по-
вальное увлечение. В Океании они были популярны с давних
времен, тогда как в европейской культуре получили доста-
точно широкое распространение только в XIX веке. Столь
долгое неприятие татуировок исходило от негативного от-
ношения общества к данному способу самовыражения. Не
имея таких культурных корней, как в Азии, европейцы ви-
дели в татуировке нечто неприличное, запретное, присущее
дикарям и недостойное цивилизованного человека. Кроме
того, разрисованное тело не согласовывалось с канонами
христианства, которыми подобный обычай рассматривался
как языческий, а следовательно, неприемлемый в лоне «ис-
тинной» церкви.

В конце XVIII века важную роль в популяризации та-
туировок сыграли путешественники, вернувшиеся из кру-
госветных плаваний, в частности из Океании. Возможно,
именно тогда отношение к ним изменилось, правда, не кар-
динально, хотя в богемных кругах их стали рассматривать
как вид изобразительного искусства, экзотический и потому
весьма привлекательный.



 
 
 



 
 
 



 
 
 

Татуировка по всему телу обходится дорого, зато выгля-
дит эффектно

Тогда же татуировки полюбились американцам. В Нью-
Йорке, Филадельфии, Чикаго и других крупных городах
страны открывались тату-салоны. Работавшие в них масте-
ра, хотя и не отличались превосходным чувством стиля, но
использовали самое современное оборудование, в частности
электрические машинки для нанесения наколок. В тогдаш-
ней Америке тату не считалось чуждой традицией, а став
модной прихотью, превратилось в прибыльный бизнес. Не
случайно цены на профессионально выполненные наколки в
США держатся на высоком уровне. В этой стране, например,
татуировка, занимающая практически всю поверхность тела,
обходится ее обладателю в несколько тысяч долларов.

В разные времена отношение к татуировке менялось вме-
сте с условиями и уровнем развития культуры. В связи с этим
любопытной кажется позиция журнала «Дело», издававше-
гося в Санкт-Петербурге во второй половине XIX века: «На-
роды цивилизованные – западные варвары, по мнению ки-
тайцев, варвары XIX столетия, как скажет, может быть, на-
ше потомство, – с презрением относятся к обычаям народов
нецивилизованных. В глазах просвещенного европейского
буржуа татуирование, например, составляет не только неле-
пый, но даже отвратительный обычай, который в его пред-



 
 
 

ставлении невольно связывается с понятием о людоедстве,
убийстве и грабеже.

Татуирование должно было предшествовать изобретению
одежды; лучше сказать, оно было первой одеждой, до ко-
торой додумался человек. Являясь сперва исключительно
одеждой и украшением, татуирование не замедлило сделать-
ся знаком отличия и средством для заявления признательно-
сти. Каждый пол пользуется татуированием для выражения
своих специальных свойств: мужчины стараются приноро-
вить татуировку так, чтобы казаться мужественнее, женщи-
ны – красивее. У многих племен имеются специальные тату-
ировки для предводителей, членов совета, воинов, жрецов,
колдунов и производителей дождя; имеются также специаль-
ные татуировки для различных каст, родов и даже семей. Как
только татуирование перестает быть прерогативой почетно-
го положения, оно постепенно теряет свою цену. Это явление
общее всем странам; аристократия первая вводит в употреб-
ление татуирование, она же первая и покидает его. На восто-
ке с ним расстаются прежде мужчины, на западе – женщи-
ны. Общества цивилизованные отвергают теперь совершен-
но татуирование, признавая, что оно пригодно только для
дикарей. Татуирование, первая одежда, вызванная стыдли-
востью, уважается теперь только в домах терпимости; в ци-
вилизованных обществах осталось только два образчика его:
на руке галерника и у проститутки, не считая тех, которые
скрыты под платьем…».



 
 
 

Позже мода на татуировку еще не раз испытывала взле-
ты и падения. Беспрецедентные по масштабам войны XX ве-
ка немного приглушили страсть к украшению тела: среди
бомбежек, голода и смерти людям было не до красоты. За-
то после окончания Второй мировой, в пору олимпиад, мо-
лодежных фестивалей и особенно с нарастанием популяр-
ности рок-музыки, салоны заполонили клиенты буквально
всех возрастов, желавшие во всем подражать своим куми-
рам. Тогда наличие татуировки означало принадлежность к
закрытому богемным кругу. Определенный рисунок на теле,
так же как и остальные атрибуты – одежда, обувь, аксессуа-
ры, – являлся своеобразной визитной карточкой, поскольку
его носитель имел шанс быть принятым в желанной среде.

Постепенно татуировка стала популярной и в широких
кругах. Сегодня, следуя моде, порой слепо, свое тело рас-
писывают звезды эстрады и спорта, манекенщицы и домохо-
зяйки, клерки и преуспевающие бизнесмены. Среди клиен-
тов тату-салонов встречаются люди разного возраста, соци-
ального положения и, что характерно, с разным уровнем до-
ходов.

Из истории
В древнем мире татуировка играла очень важную

роль. Узор на теле рассказывал многое о ее обладателе,
выдавая социальный статус, родословную, характер, а
иногда и привычки. У фракийцев порезы на кожи
наносили люди благородного происхождения. Историк



 
 
 

Ксенофонт (V век до н.  э.) упоминает о том, что
богатые моссиники разрисовывали спину и грудь,
используя эти части тела для тайной переписки. С
той же целью они обривали голову раба, наносили
на кожу надпись и, после того как волосы отрастали,
отправляли невольника к адресату. Скифские вожди,
скорбя по убиенному родичу, делали на руках надрезы,
расцарапывали нос и лоб, отрезали часть уха и
прокалывали стрелами левую руку. В «Истории»
Гиппократа говорится о том, что они же прижигали
кожу даже на чреслах «не для чего иного, как из-
за слабости и вялости, чтобы быть энергичнее». У
скифов было принято наносить на тело изображения
рыб, хищных птиц и животных. Рисунки символично
рассказывали об истории рода и, по обыкновению,
заключали в себе социальную информацию.

В России долгое время наличие татуировки указывало
на принадлежность к уголовному миру. В самом деле, еще
недавно едва ли не каждый человек, побывавший в заключе-
нии, имел на теле одну или несколько наколок. Среди опре-
деленной части молодежи все, связанное с зоной, имело ро-
мантический ореол, отчего нанесение татуировок стало эле-
ментом подражания «старшим товарищам». Кстати, тако-
вым можно считать и употребление тюремного жаргона и за-
имствование особого – блатного – стиля поведения. Отсюда
– крайне негативное отношение к татуировкам у большин-
ства советского и постсоветского населения. Зачастую лю-



 
 
 

дям пожилым трудно понять, что, украшая свое тело замыс-
ловатым рисунком, молодой человек вовсе не хочет приоб-
щиться к уголовному миру, не задумывает преступление, а
всего лишь следует модным тенденциям.



 
 
 



 
 
 

В России 1990-х татуировка наносилась в подражание
«товарищам с зоны»

Мода на художественную татуировку пришла к нам с За-
пада, поэтому неудивительно, что раньше, в политизирован-
ную советскую эпоху, к ней не могло быть отношения иного,
как презрительное. Помимо бывших заключенных, наколка-
ми украшали себя футбольные фанаты, рок-певцы, военно-
служащие. Кстати, последние были знакомы с тату так же хо-
рошо, как и жители «загнивающего» Запада. Однако солда-
ты советской армии не придавали нательным изображениям
особого значения – просто память о службе и ничего более.

В последние годы общество, уже не советское, а россий-
ское, стало намного терпимее. Теперь значительная часть на-
ших соотечественников видит в татуировке одно из направ-
лений изобразительного искусства. Существуют музеи, экс-
позиции которых посвящены истории татуировки, ее стилям
и национальным особенностям. В таких заведениях широ-
ко представлена традиционная татуировка, начиная от пер-
вобытной, и современная, относящаяся к творчеству извест-
ных мастеров. В некоторых музеях можно увидеть редкие,
на взгляд европейца, жутковатые экспонаты, например тату-
ированную человеческую кожу.

Сегодня в нашей стране наблюдается значительный рост
интереса к этому своеобразному искусству. Постоянно от-



 
 
 

крываются новые салоны, изобретаются оригинальные тех-
нологии нанесения татуировки и новые краски, издают-
ся специализированные журналы и каталоги. В различных
странах, в том числе и в России, проводятся фестивали тату-
ировки, на которых признанные мастера своего дела демон-
стрируют лучшие работы. Подобные мероприятия привлека-
ют массу народа. Люди приходят не только посмотреть уви-
деть шоу, но и пополнить кругозор в данной области. Здесь
же рядовыми клиентами занимаются известные татуировщи-
ки, которые в обычное время работают со звездами.



 
 
 

Живописная композиция на коже является итогом слож-



 
 
 

ного творческого процесса

Одной из целей таких фестивалей является пропаганда
искусства татуировки, ведь на них можно увидеть не ку-
старно сделанные наколки, а настоящие, то есть выполнен-
ные профессионально, работы, интересные с художествен-
ной точки зрения. Таким образом, татуировка ныне – не
что иное как искусство. Создание татуировки требует от
мастера не только владения техникой рисования и умения
точно изобразить на коже какой-либо орнамент или сюжет.
Это творческий процесс, требующий развитого воображе-
ния и художественного вкуса. В рамках фестивалей прово-
дятся конкурсы не только среди мастеров-татуировщиков,
но и среди их клиентов.

Боди-арт (от англ. body art – «искусство тела») являет-
ся одной из форм авангардного искусства, когда главным
объектом творчества становится тело человека и содержание
раскрывается с помощью поз, жестов, нанесения на тело зна-
ков. Если провести аналогию со станковой живописью, тело
здесь сродни холсту. Художник создает композицию на гла-
зах у зрителей, прибегая к разнообразным, иногда болезнен-
ным манипуляциям, чтобы понять, как реагирует человече-
ский организм на то или иное действие. Например, во время
работы Криса Бёрдена его ассистент пинал тело художника,
который скатывался по лестнице. Кто-то из мастеров нано-
сит себе огнестрельные раны, кто-то ходит по битому стек-



 
 
 

лу, оставляя за собой кровавый шлейф. Одна из работ ху-
дожницы Марины Абрамович предусматривала танец до из-
неможения. Она же предложила публике использовать «72
инструмента боли и наслаждения», включая ножи, перья и
пистолет. Зрители резали модель, в качестве которой высту-
пала сама художница, кололи, расписывали губной помадой
и снимали с нее одежду. Акция длилась 6 часов. Компози-
ция ее коллеги Дениса Оппенхейма выглядела так: художник
под солнцем лежал с закрытой книгой на груди, дожидаясь,
чтобы кожа загорела буквально до черноты. Вито Аккончи с
помощью фотографий и дневника увековечил свои ежеднев-
ные упражнения: он вставал на стул и спускался с него опять
же до упаду.

Боди-арт исследует много различных способов изменения
человеческого тела, как на время, так и навсегда. Он близок,
но не тождествен татуированию, может лишь в отношении
боли. Роспись тела позволяет человеку создать другую, крат-
косрочную идентичность, отличную от своей. В отличие от
нее постоянные формы боди-арта – такие, как самая старая
его модификация – тату, – отмечают человека на всю жизнь.
По древним поверьям, нательные рисунки способны преоб-
разовать человека в дух, произведение искусства или даже в
некое подобие карты священного места. Они могут подчерк-
нуть его внешнюю привлекательность и дать определенные
преимущества, то есть быть показателем принадлежности к
какой-либо общественной группе. Видимо, поэтому их так



 
 
 

часто используют представители нетрадиционных религий,
осуществляя переход одной сущности в другую.



 
 
 

 
Просто модный рисунок

 
Что же предпочитают современные любители татуиро-

вок? Романтичные юноши носят на теле имена возлюблен-
ных, люди более приземленные предпочитают памятные да-
ты, номера телефонов и веселые афоризмы. Однако и те и
другие не отказываются от татуировок, которые подчеркива-
ют принадлежность к определенной социальной группе или
свидетельствуют о профессии, особенно если она романти-
ческая или престижная.



 
 
 

Изображение змеи на плече – классика жанра

Мода на тату, безусловно, существует. Здесь, как и в



 
 
 

других ее направлениях, имеются определенные тенден-
ции, привлекающие большинство. В начале прошлого века
господствовал стиль custom tatoo, отличавшийся простыми
изображениями – черно-белыми либо цветными, на не бо-
лее трех оттенков. В космато-дискотечных 1980-х годах мод-
ными стали яркие, невероятно сложные восточные мотивы
в японском и китайском духе, а также татуировки в стиле
неоготика, так полюбившиеся панкам и рокерам. Позднее
популярность приобрели традиционные кельтские рисунки
с выразительной, легко узнаваемой графикой. В последнее
время в моду вошли татуировки в стилях биомеханика и new
style (новый стиль) с характерными картинками – разноцвет-
ными, веселыми, напоминающими комиксы или граффити.
Не угасло пристрастие к полинезийскому та-ту, и вообще
племенные орнаменты Океании в этой области стали клас-
сикой.

Из истории
Исконно татуировка имела положительное значение.

Если не считать римского обычая клеймить рабов,
она украшала своего обладателя и повышала его
социальный статус. Так было и в варварской Европе,
среди галлов, бриттов, фракийцев и славян. Последние
для нанесения рисунка на кожу пользовались
глиняными штампами (печатями-пинтадерами). Они
позволяли покрыть все тело сплошным геометрическим
узором, необходимым для исполнения обрядов
культа плодородия. С распространением христианства



 
 
 

отношение к татуировке изменилось: ее запрещали,
считая греховной. В библейском Послании к левитам
предусматривалась кара тому, кто осмелится нанести
на свое тело какие-либо знаки. В Ветхом Завете
сказано: «Ради умершего не делайте нарезов на
теле вашем и не накалывайте на себе письмена».
Запрет был суровым. Древний обычай татуировки
стал безжалостно и повсеместно искореняться, а
перестав быть частью языческих обрядов, быстро угас.
По иронии судьбы, когда христианские миссионеры
отправлялись в дальние страны приобщать к своему
Богу дикие народы Америки, моряки приезжали домой
с роскошной «живописью» на теле и никто не видел в
ней ничего сакрального.

Современный человек при желании и материальной воз-
можности может покрыть рисунками все свое тело. Гово-
рят, что американец Бернард Миллер сделал 14 тысяч та-
туировок, а шотландец Том Леппард превратился в леопар-
да, покрыв 99,2 % поверхности тела пятнами коричневого
и желтого цвета, имитирующими шкуру хищника. Чуть от-
стал англичанин Уилфред Харди, у которого тату занима-
ет 96 % площади кожи. Впрочем, он опередил своих сопер-
ников в другом, разрисовав язык, десны и внутреннюю по-
верхность щек. Романтичный американец Джордж Рейджер
украсил себя сотнями персонажей диснеевских мультфиль-
мов и, по собственному признанию, собирается наколоть
еще десяток-другой мультяшек.



 
 
 

Кай Август Энгельбрехт, отставной моряк из германско-
го портового города Нейштадта, является обладателем весь-
ма необычной татуировки. Он отправился в свое первое пла-
вание еще ребенком и, дослужившись до юнги, решил со-
здать хронику своей морской карьеры… на собственной спи-
не! Первыми на его теле появились два земных полуша-
рия. В дальнейшем после каждого рейса он делал татуировку
с изображением какого-либо момента плавания, например,
курса, по которому недавно следовало его судно. В течение
полувека Энгельбрехт, избороздивший все земные моря и
океаны, посетивший огромное количество стран и городов,
покрыл свою спину густой сеткой линий, которые пересека-
ются во всех направлениях. Присмотревшись внимательно,
в этой какофонии можно разглядеть каждый рейс.



 
 
 

Рисунок с забавными ангелочками на мужских руках, ко-
нечно, никак не связан с религией



 
 
 

Не отстают от мужчин и представительницы слабого пола.
Так, на теле канадской стриптиз-танцовщицы Кристин Ко-
лорфул татуировки занимают 95 % поверхности кожи. По-
пасть в Книгу рекордов Гиннеса в качестве самой татуиро-
ванной женщины в мире стоило ей 15 тысяч долларов и 10
лет беспрерывных мучений. Американка Диана Рассел отда-
ла предпочтение изображениям героев греческих мифов и
доисторических животных, отведя им 75 % поверхности те-
ла.



 
 
 

Религиозные чувства поможет выразить божественный
лик, помещенный на деликатном месте, например на груди

Из истории
Лицо – самая заметная часть человеческого тела.



 
 
 

Поэтому именно его украшают в первую очередь,
хотя нет такого места на теле человека, над которым
не потрудился бы тату-художник. В древности его
услуги требовались часто. Едва ли не все стороны
жизни первобытных людей были связаны с тату,
от рождения до самой смерти. Татуировались все:
дикие племена Европы, культурные жители Азии,
американские индейцы и сентиментальные обитатели
островов Тихого океана. В Индонезии и Полинезии
практика тату непрерывно передается из поколения
в поколение и по сей день. У разных народов
татуировка служила защитным талисманом – детей
оберегала от родительского гнева, взрослых защищала
от хищников на охоте, а стариков – от болезней. Именно
магические свойства тату привлекали британских
моряков XVIII века, изображавших на своих спинах
распятие в надежде, что Господь оградит их от телесных
наказаний. До того, в пору Крестовых походов,
рыцари, по примеру плененных мусульман, носивших
на себе цитаты из Корана, накалывали высказывания
из Библии. Средневековая знать делала нательные
рисунки в виде символов власти и фамильных гербов,
а простолюдины обходились слащавыми любовными
сценками.

Иногда мода на определенные татуировки вызывается со-
бытиями культурной или политической жизни общества.
После того как по экранам мира с триумфом прошествовал
фильм Квентина Тарантино «От заката до рассвета», мужчи-



 
 
 

ны бросились делать татуировки, похожие на ту, что украша-
ла руку актера Джорджа Клуни. В начале 1990-х годов после
операции «Буря в пустыне» американские солдаты и офице-
ры демонстрировали соотечественникам наколки с изобра-
жением флага США и орла, держащего в когтях Саддама Ху-
сейна.



 
 
 

Цветочная композиция плече наделяет обладательницу
этой наколки тем, чем она сама себя обделила, – женствен-



 
 
 

ностью

Татуировки мужчин и женщин различались всегда и всю-
ду. Первым больше нравилось украшать себя «мужествен-
ными» рисунками, которые порой отражали то, чем их обде-
лила природа: смелость, дерзость, решительность, зачастую
агрессивность, реже романтичность. Классикой мужской мо-
ды стали байкерские, готические и кельтские татуировки.
Неизменным спросом пользуются изображения драконов и
других, чаще всего ужасающих легендарных существ.

Мужские татуировки отличаются большим размером и
могут располагаться на любой части тела: спине, ногах, ру-
ках, груди, плечах, шее, голове. Самые смелые украшают по-
добные образом свои гениталии, но это очень опасно и, как
говорится в народе, уже слишком.



 
 
 

Главным элементом байкерских тату служит мото-
цикл, разумеется, престижной марки (байк)

Особенно эффектно татуировка выглядит на тренирован-
ном теле, что, кроме прочего, заставляет ее обладателя зани-
маться спортом. Используя естественный рельеф мышц, ма-
стера наносят рисунки таким образом, что они кажутся объ-
емными.

Модным направлением в последнее время является ком-
бинированная татуировка, когда часть рисунка накалывают
традиционным способом, а отдельные его элементы изобра-
жают с помощью скарификации.

Это вид тату представляет собой нанесение на здоровую
кожу шрамов определенного вида.

Шрамирование – способ древний, широко распростра-
ненный у диких народов и не совсем признанный в совре-
менном цивилизованном обществе. Он выполняется следу-
ющим образом: скальпелем делается надрез, куда втирается
краска.

Со временем ранка затягивается, оставляя на коже выпук-
лый рисунок.

Интересно и полезно
Тем, кто решил украсить себя живописными

шрамами, нужно помнить, что процедура
скарификации очень болезненна и небезопасна из-



 
 
 

за возможного проникновения в кожу инфекции. Ее
делают под местным наркозом в стерильных условиях,
которые могут обеспечить лишь салоны с хорошей
репутацией.

Представительницы слабого пола, мужественно подавляя
страх, превозмогая боль, воплощают желание взять как мож-
но больше из внешнего мира, пусть это будет даже незатей-
ливый узор, но все же лучше очаровательный зверек, бабоч-
ка или птичка. Говорят, что характер изображенного суще-
ства переходит к обладателю татуировки (или наоборот?).
Так, драконы передают властолюбие, павлины толкают к са-
молюбованию, цветы наделяют жаждой жизни.



 
 
 

Тату-талисман с обаятельным тигренком, в отличие от
мужчины, достается даме навсегда

Стоит поверить специалистам, уверяющим, что подсозна-



 
 
 

тельные свойства характера, воплотившись в материальном
рисунке, проявляются ярко и полно. Во всяком случае тату-
ировка резко меняет жизнь, особенно это касается женщин.
Лучше или хуже становится татуированной даме – подобной
статистики не велось. Однако хочется верить, что все же луч-
ше, поскольку кроме того, что она сумела выразить себя, ей
достается талисман – защитник верный, надежный, который,
в отличие от мужчины, никогда ее не покинет.
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