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Аннотация
Святая Екатерина (греч. «всегда чистая») родилась в

Александрии в конце III в. Будучи знатного рода, она отличалась
необыкновенной красотой и мудростью. Обращенная ко Христу
одним пустынником, она по преданию была удостоена чудесного
видения: Сам Господь Иисус Христос назвал ее Своей Невестой.
Святая Екатерина приняла мученическую кончину во время
правления императора Максимина Дазы (305—313). Своею
твердостью в вере она многих обратила ко своему Небесному
Жениху. В книге наряду с описанием жизни и страданий
великомученицы Екатерины, каноном и акафистом в честь нее,
собраны материалы об обителях ее имени, а также представлены
размышления святых отцов Церкви о мученичестве и монашестве
как бескровном мученичестве.
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Наталья Владимирова
Святая великомученица

Екатерина
Кто взыдет на гору Господню, или кто станет

на месте святем Его? Неповинен рукама и чист
сердцем…
Пс. 23, 3-4

Суемудренные философы говорили: «Возможно,
противница наша и необыкновенно умна, но, как
женщина, она не может обладать мудростью в
полном совершенстве…» Господь же благоволил
и женскому естеству даровать совершенную
премудрость.

Ангелы положили тело святой на самой
высокой горе Синая, быть может потому, что ей
было присуще устремление горе́ – к абсолютному
совершенству, к Богу.



 
 
 

 
ГРОБНИЦЫ МУЧЕНИКОВ

– ГАВАНЬ СПАСЕНИЯ
(Из Беседы святителя Иоанна

Златоуста о мучениках и о
сокрушении и милостыне)

 
Вчера день мучеников, и сегодня день мучеников; о, если

бы и всегда нам совершать день мучеников!..
Мученик лежит безгласен, в совершенном молчании: что

же такое трогает совесть и заставляет ручьи слез литься, как
из источника? Самое представление о мученике и воспоми-
нание о всем совершенном им. Как бедные, когда увидят
других богатыми, достигшими высоких званий… пользую-
щимися у царя великою честию, из благосостояния других
яснее познавая собственную бедность, проливают слезы, –
так точно и мы, когда вспомним о дерзновении мучеников,
какое имеют они пред Царем всех – Богом, о светлости и
славе их, вспомним также о собственных грехах, то из богат-
ства их яснее увидев собственную бедность, сетуем и скор-
бим, познавая, как далеко мы отстоим от них; это и произ-
водит слезы. Для того Бог и оставил нам здесь тела их, что-
бы, когда куча занятий и множество житейских забот наве-
дет густой мрак на нашу душу от частных или общественных



 
 
 

дел (а их так много), тогда, оставив дом, вышедши из города,
простившись с этим шумом, мы удалились бы в храм муче-
ников, насладились тамошним духовным веянием, забыли о
множестве дел, утешились спокойствием, побыли вместе со
святыми, помолились Распорядителю их подвигов о нашем
спасении, пролили многие моления и, чрез все это сложив
бремя своей совести, возвратились опять домой с великою
душевною радостию.

Гробницы мучеников суть не что иное, как безопасные га-
вани, источники духовных вод, сокровища богатства неисто-
щимые и никогда неисчерпаемые. Как гавани, принимая ко-
рабли, заливаемые множеством волн, поставляют их в без-
опасность, так точно и гробницы мучеников, приняв наши
души, заливаемые житейскими делами, поставляют их в ве-
ликую тишину и безопасность. И как источники холодных
вод оживляют тела, изнуренные трудом и жаром, так точно и
эти гробницы прохлаждают души, опаленные неуместными
страстями, и погашают при одном на них взгляде и неумест-
ную похоть, и иссушающую зависть, и пламенный гнев, и все
другое, что ни тревожило бы нас…

Итак, с верою прикоснемся к этим гробницам, воспламе-
нимся душою, подымем плач. Много грехов совершено на-
ми, – и великих грехов; поэтому мы имеем нужду в великом
врачевании, в крепком исповедании. Святые мученики про-
лили кровь свою – твои глаза пусть прольют слезы; и слезы
могут погасить костер грехов. Им были раздираемы ребра,



 
 
 

они видели вокруг себя палачей, – так и ты сделай со своею
совестию: посади судящий ум на престол неподкупного суж-
дения, выведи на средину все грехи твои, приставь к про-
ступкам грозные мысли, укроти непристойные пожелания,
от которых произошли грехи, пусть будут они раздираемы
великою силою. Если мы таким образом позаботимся судить
сами себя, то избежим и того Страшного Судилища.



 
 
 

 
ЖИТИЕ И СТРАДАНИЯ

СВЯТОЙ ВЕЛИКОМУЧЕНИЦЫ
ЕКАТЕРИНЫ

Память ее 24 ноября (7 декабря)
 

В царствование нечестивого императора римского Мак-
симина 1 в городе Александрии 2 жила девица по имени Ека-
терина, происходившая из царского рода 3. Она была заме-
чательно красива и славилась своею премудростью. Будучи
только восемнадцати лет от роду, Екатерина в совершенстве
изучила творения всех языческих писателей и всех древних
стихотворцев и философов, как, например, Гомера, Верги-
лия, Аристотеля, Платона и других. Екатерина не только хо-
рошо знала сочинения мудрецов древности, но и изучила
также сочинения знаменитейших врачей, как, например, Ас-
клепия, Гиппократа и Галена; кроме того, она научилась ора-
торскому и диалектическому искусству и знала многие язы-

1 Максимин царствовал с 305 по 313 год.
2 Александрия – город в Египте, при западном рукаве реки Нил; основана Алек-

сандром Македонским в 331 году до Р. X.
3 По национальности Екатерина принадлежала к александрийским грекам. Об

этом можно догадываться по древнейшим спискам ее жития; да и самое имя
великомученицы – греческое (AiKaxepiUh– всегда чистая). Екатерина – уже
несколько видоизмененное наименование.



 
 
 

ки и наречия, так что все дивились ее учености и познаниям.
Многие богатые и знатные люди сватались за нее и с этою
целью приходили к матери ее, тайной христианке, скрывав-
шей свою веру по причине жестокого гонения, воздвигнуто-
го в то время на верующих Максимином. Родственники и
мать часто советовали Екатерине выйти замуж, чтобы цар-
ское наследие отца ее не перешло в руки кому-либо чужому,
через что они лишились бы окончательно сего наследия. Но
Екатерина, как мудрая девица, твердо решила в своем серд-
це сохранить во всю жизнь чистоту девства и крайне не хо-
тела замужества. Когда же родные ее начали усиленно уго-
варивать Екатерину вступить в брак, она сказала им:

– Если вы хотите, чтобы я вышла замуж, то найдите мне
такого юношу, который обладал бы теми четырьмя дарова-
ниями, которыми я, как вы знаете, превосхожу всех прочих
девиц; и тогда я соглашусь избрать его в супруги; а выйти
замуж за человека, который в чем-либо был бы хуже и ниже
меня, я не желаю. Итак, поищите повсюду, не найдете ли та-
кого юношу, который был бы подобен мне по знатности рода,
по богатству, по красоте и по мудрости; всякий же юноша,
не имеющий хотя одного из сих дарований, недостоин меня.

Домашние Екатерины, видя, что невозможно найти тако-
го юношу, заметили ей, что царские сыновья и другие знат-
ные искатели ее руки могут сделаться еще благороднее и бо-
гаче, если вступят с нею в брак, но по красоте и по мудрости
никто с ней не может сравниться. А Екатерина говорила им



 
 
 

на это:
– Я хочу иметь женихом своим не иного, как только рав-

ного мне по учености.
Видя непреклонность своей дочери, мать решилась испы-

тать еще средство. Она прибегла к совету своего духовного
отца, мужа благочестивого и святого, который жил в сокро-
венном месте, за городом. Она взяла с собою Екатерину и
пошла с нею к тому праведному мужу. Он же, увидев пре-
красную отроковицу и услышав ее мудрые, хотя и скромные
речи, возымел намерение научить ее познанию Христа, Царя
Небесного.

– Знаю я, – сказал он ей, – одного чудного Юношу, Кото-
рый несравненно превосходит тебя во всех твоих даровани-
ях. Красота Его светлее солнечного света; премудрость Его
управляет всеми чувственными и духовными созданиями;
богатство Его сокровищ распространено по всему миру и
никогда не уменьшается, но по мере раздаяния все более и
более увеличивается, а высота Его рода неизреченна и непо-
стижима. Во всем мире нет подобного Ему.

Внимая сим словам старца, Екатерина подумала, что он
говорит ей о каком-нибудь земном князе. Она смутилась, из-
менилась в лице и спросила старца, правда ли все то, что он
ей говорит.

Он отвечал, что все это правда, и прибавил, что Тот Юно-
ша обладает еще другими, большими дарованиями, которых
невозможно и перечислить. Отроковица спросила его:



 
 
 

– Чей же сын, восхваляемый тобою Юноша?
Старец ответил ей:
– Он не имеет отца на земле, но родился неизреченно и

сверхъестественно от одной честнейшей родом Пресвятой и
Пречистой Девы. Она сподобилась родить Такого Сына за
Свою величайшую чистоту и святость; Она пребывает бес-
смертной душою и телом и вознесена выше небес, где Ей по-
клоняются все святые Ангелы как Царице всей твари.

Екатерина спросила старца:
– Возможно ли мне видеть Того Юношу, о Котором ты

сообщаешь так много чудесного?
– Если ты сделаешь то, что я скажу тебе, – ответил ей ста-

рец, – то сподобишься узреть пресветлое лицо Его.
Екатерина сказала ему на сие:
– Вижу я, что ты человек разумный и старец почтенный,

и потому верю, что ты говоришь правду. Я готова исполнить
все, что ты повелишь мне, только бы увидеть мне Того, Кого
ты так восхваляешь.

Тогда старец дал ей икону Пресвятой Богородицы, держа-
щей в Своих объятиях Божественного Младенца, и сказал
ей:

– Вот изображение Девы и Матери Того, о Котором я со-
общил тебе так много чудесного. Возьми сие изображение к
себе домой и, затворив двери комнаты твоей, с благоговени-
ем вознеси усердную молитву к сей Деве, имя Которой – Ма-
рия; умоли Ее, чтобы Она благоволила показать тебе Сына



 
 
 

Своего. Я уповаю, что если ты с верою Ей о том помолишься,
Она услышит тебя и сподобит увидеть Того, к Коему стре-
мится душа твоя.

Тогда отроковица Екатерина, взяв святую икону, возвра-
тилась домой и ночью, уединившись в комнате своей, нача-
ла молиться так, как научил ее старец. Во время продолжи-
тельной молитвы Екатерина уснула от утомления и узрела в
видении Царицу Небесную в том виде, как Она изображена
была на иконе, – вместе со Святым Младенцем, окруженным
лучезарным сиянием. Екатерина не могла видеть лика Его,
ибо Он отвратил его от нее и обратил его к Матери Своей.

Стараясь увидеть Его, Екатерина зашла с другой стороны,
но Христос и оттуда отвратил от нее лицо Свое. Сие повто-
рилось три раза. После того Екатерина услышала, что Бого-
матерь сказала Сыну Своему:

– Воззри, Чадо Мое, на рабу Твою Екатерину, как она пре-
красна и добра.

А Богомладенец ответил Ей:
– Нет, сия отроковица весьма помрачена и так безобразна,

что Я не могу смотреть на нее.
Тогда Пресвятая Богородица опять сказала Господу:
– Разве сия девица не мудрее всех философов? Разве она

не превосходит своим богатством и знатностью рода всех де-
виц?

Но Христос отвечал Ей на сие:
– Опять скажу Тебе, Матерь Моя, что сия девица безумна,



 
 
 

бедна и худородна, и Я до тех пор не буду взирать на нее,
пока она не оставит своего нечестия.

На сие Преблагословенная Матерь Господа сказала Ему:
– Молю Тебя, сладчайшее Чадо Мое, не презри создания

Твоего, но вразуми ее и научи, что ей нужно делать, дабы
насладиться славою Твоею и узреть Твое пресветлое и пре-
вожделенное лицо, на которое все Ангелы взирать желают.

Тогда Христос отвечал:
– Пусть идет она к тому старцу, который дал ей икону, и

пусть сделает то, что повелит он ей, и тогда она узрит Меня
и обретет благодать предо Мною.

Увидев и услышав все сие, Екатерина пробудилась от сна
и дивилась тому видению. Когда наступило утро, она пошла
с немногими рабынями своими в келью святого старца и,
припав со слезами к ногам его, поведала ему о своем виде-
нии и умоляла его сказать, что ей нужно делать, дабы узреть
желаемого ею Жениха Христа.

Преподобный старец подробно научил ее всем тайнам ис-
тинной веры христианской, начиная от сотворения мира и
создания праотца Адама и до Второго пришествия на землю
Владыки Христа, а также поведал ей о неизреченной райской
славе праведников и о многоболезненных бесконечных му-
чениях грешников. Как девица премудрая, богопросвещен-
ная и жаждавшая истины и спасения, Екатерина уразумела
вскоре все христианское учение, уверовала от всего сердца
в Иисуса Христа и приняла от того же старца Святое Кре-



 
 
 

щение. После того старец заповедал ей снова помолиться со
многим усердием к Пречистой Богородице, чтобы Она еще
раз явилась ей, как в первую ночь.

Таким образом, совлекшись ветхого человека 4 и облек-
шись в одежду обновления духа, Екатерина возвратилась в
дом свой и всю ночь провела в слезной молитве, пребывая
без пищи, пока не заснула.

И вот снова видит она Царицу Небесную с Божественным
Младенцем на руках. Младенец взирал на Екатерину с вели-
кою благостью и кротостью. Богоматерь спросила Сына Сво-
его:

– Угодна ли Тебе, Сын Мой, сия девица?

4 Кол. 3, 9.
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