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Аннотация
Почти каждому дачнику знакомо ощущение недовольства

собственным участком. Перепланировка, изменение участка –
полезное и увлекательное занятие, которое, тем не менее, требует
опыта и знаний. Эта книга поможет вам определиться, какой вид
грядок сделать на своём участке, опишет, чем отличается один
вид от другого, и позволит вам сделать вывод о том, как правильно
нужно в Вашем случае перекопать и оформить участок, а также
даст множество других полезных советов. Книга будет интересна
широкому кругу читателей, каждый дачник увидит в ней много
полезной информации именно для себя.
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Что можно вырастить?
Какую грядку сделать?

 
Огород на даче

 
 

Перекапывание участка
 

Подзимняя перекопка особенно важна для тяжелых, пере-
увлажненных и грубых почв. Она обязательная и сплошная.
Эту перекопку нельзя заменить весенней. Перекапывать на-
до глубоко, крупные комки земли не разрыхляют. Под дей-
ствием воздуха, атмосферной влаги и мороза комки почвы
дробятся, насыщаются кислородом. В результате сложных
реакций земля становится рыхлой, а питательные вещества
– доступными для растений.

Если вы хотите быстро повысить плодородие почвы, раз-
бросайте поверх перекопанной почвы навоз (подойдет лю-
бой, даже не перепревший). Обязательно присыпьте разбро-
санные лепешки землей слоем не более 5 см. При весенней
перекопке вы увидите, сколько дождевых червей – генерато-
ров плодородия – разведется под каждой лепешкой навоза.
Внесите также необходимые дозы доломита, извести, супер-
фосфата, хлористого калия.



 
 
 

Если у вас плодородная, хорошо дренированная, с боль-
шим количеством дождевых червей почва, то применяется
более щадящая обработка почвы. Вместо осенней перекоп-
ки высаживают почвопокровные растения (еще по основной
культуре) для защиты от вымывания дождями питательных
веществ осенью – весной. Эти растения могут служить сиде-
ратами, т. к. их перекапывают по весне. Кроме того, они по-
могают защитить овощи от нематоды. Весной легкую почву
рыхлят вилами, только слегка сдвигая пласт.

Глубокое рыхление делают так: вертикально втыкают ви-
лы, наклоняют на себя, потом, еще немного вдавливая вилы
в землю, отводят ручку вперед, сдвигая пласт почвы от себя.

Тяжелую почву перекапывают классическим способом.
Но еще раз отметим, что щадящая обработка почвы годит-
ся только для окультуренной, рыхлой, хорошо дренирован-
ной, плодородной почвы. Для грубых, склонных к закисанию
почв следует проводить подзимнюю перекопку почвы с вне-
сением больших доз органических удобрений для развития
полезных почвенных микроорганизмов.

Весенняя перекопка преследует цель тщательно разрых-
лить комки земли. Проводят глубокое рыхление, как описа-
но выше. Далее рыхлят поверхности тяпкой или культивато-
ром приблизительно на полштыка лопаты, заделывая золу,
компост, удобрения. Навоз применяют только перепревший.

Получая каждый год урожай, мы лишаем землю части ее
плодородия. Кроме того, питательные вещества выносятся с



 
 
 

ботвой, листвой, ветвями. Возникает вопрос: сколько и ка-
ких удобрений надо вносить, чтобы плодородие не только не
падало, но и увеличивалось.

Растения по потреблению питательных веществ условно
делят на три группы: потребляющие много питательных ве-
ществ, умеренно потребляющие и мало потребляющие.

Растения первой группы (капуста, тыквенные, томаты,
картофель и др.) требуют очень хорошо удобренной почвы,
некоторые допускают внесение неперепревшего навоза. На
следующий год на этих грядках останется достаточно пита-
тельных веществ для выращивания растений с умеренным
потреблением питательных веществ (это свекла, морковь,
лук, чеснок, земляника и др.). Надо только внести перегной
и небольшое количество минеральных удобрений в посадоч-
ные бороздки.

Точно так же с внесением перегноя и небольших коли-
честв минеральных удобрений в посадочные бороздки на
третий год эти грядки могут быть использованы под мало по-
требляющие растения (редис, листовой салат, горох, зелень
и др.). Далее грядки следует очень хорошо заправить пере-
гноем, удобрениями.



 
 
 

 
Грядка или ровная поверхность

 
Формирование гряд на огороде не обязательно. Более то-

го, выращивание огородных культур на ровной поверхности
имеет ряд преимуществ: полнее используется земля, эконо-
мится время на устройство гряд, меньше испаряется влага,
можно больше вырастить овощей, чем на грядах.

Гряды необходимы на сырых, с близким (менее 1 м) за-
леганием грунтовых вод, на недренированных участках и на
глинистых почвах, где весной застаивается вода, а летом и
осенью во время сильных дождей почва переувлажняется.
При таком способе улучшается прогрев, проветривание поч-
вы и сток лишней воды.

Для овощных культур гряды делают шириной 100 – 120
см, высотой 20 см на легких и 30 см на тяжелых почвах. Ши-
рина дорожек между грядами 30 – 40 см. Гряды формируют
весной, незадолго до посадки или сева. Для получения ран-
ней продукции овощных культур гряды устраивают осенью
и семена высевают по мерзлой почве. Весной они быстрее
освобождаются от снега, прогреваются, поэтому растения на
грядах начинают вегетировать раньше.

На склонах необходимо располагать гряды с южной сто-
роны и направлять их поперек склона. Гребни нарезают ло-
патой после перекопки почвы на расстоянии 60 – 70 см один
от другого, наращивая их объем за счет выбранной из бороз-



 
 
 

ды земли. Откос гребня должен составлять 45 – 50°.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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