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Аннотация
Эта книжка – не сухой справочник, где приводятся списки

всех проживающих в России народов с указанием их численности
и прочими статистическими показателями. Нет, это рассказы о
некоторых народах России. Главная задача книжки – показать,
насколько они своеобразны и непохожи один на другой. Чтобы
никто не претендовал на старшинство, давайте эти рассказы
расположим в алфавитном порядке.
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Предисловие

 
Мы живем в многонациональной стране и часто даже не

подозреваем, насколько она богата различными народами. В
начале XXI века численность жителей России оценивалась в
145 миллионов человек. Около восьмидесяти процентов из
них составляют русские. Остальные двадцать процентов яв-
ляются представителями ста восьмидесяти народов, говоря-
щих на самых разных языках. По количеству и разнообра-
зию национальностей, проживающих на территории нашей
отчизны, ее можно сравнить разве что с Соединенными Шта-
тами Америки – страной, в которой тоже сложилось надна-
циональное единство.

Официальное название нашей страны – Российская Феде-
рация. Слово «федерация» имеет латинское происхождение
и означает в переводе «объединение», «союз». Оно подчер-
кивает, что в состав России, помимо различных территори-
альных объединений, входит двадцать одна независимая рес-
публика. В каждой, помимо русского, официально принят
свой государственный язык. Обычно на нем говорит корен-
ное население республики. Например, в Татарстане это та-
тарский язык, в Якутии – якутский. Национальным языком
Мордовии является мокшанский язык, а Республики Ма-
рий Эл – марийский. Всего таких государственных языков
в России более двадцати. На территории Республики Даге-



 
 
 

стан, помимо русского, официальными являются сразу три-
надцать языков. Этот яркий пример подчеркивает разнооб-
разие народов, населяющих просторы России.

Каждый из них по-своему уникален. У каждого своя ис-
тория, культура, обычаи, особенности национальной кухни
и одежды. Если даже кратко описать все народы, проживаю-
щие в России, получится толстая книга. Поэтому для крат-
кого знакомства с народами нашей родины приходится себя
ограничивать. Условимся не говорить о некоренных народах
нашей страны. Что имеется в виду? Одиннадцать народов,
входящих в состав современной России, являются «милли-
онерами». Иначе говоря, численность каждого превышает
миллион человек. Однако пять из них имеют свои собствен-
ные государства вне границ России. Это белорусы, украин-
цы, армяне, азербайджанцы и казахи. В России есть мно-
го представителей и других некоренных национальностей.
Кстати, многие русские люди в силу тех или иных обсто-
ятельств также живут за границей – во Франции, Италии,
Германии и прочих странах мира. На территории этих госу-
дарств они являются некоренным народом.



 
 
 

Книжка, которую вы открыли, – не сухой справочник, где
приводятся списки всех проживающих в России народов с
указанием их численности и прочими статистическими по-
казателями. Нет, это рассказы о некоторых народах нашей
страны. Главная задача книжки – показать, насколько они
своеобразны и непохожи один на другой. Чтобы никто не
претендовал на старшинство, давайте эти рассказы располо-
жим в алфавитном порядке.



 
 
 

 
Башкиры

 

Герб Башкирии

На гербе Республики Башкортостан на фоне восходящего
солнца изображен всадник на могучем коне. Богатырь под-
нял правую руку, призывая следовать за собой. Конь немно-
го присел на задние ноги, бьет копытом и сейчас пустится
вперед. Внизу на ленте написано только одно слово – «Баш-



 
 
 

кортостан». Все жители этой республики знают, что на гер-
бе красуется не просто символический батыр. Это Салават
Юлаев – легендарный национальный башкирский герой. В
этом легко убедиться, взглянув на памятник, который был
сооружен в 1967 году в Уфе. Он стоит на высоком холме на
берегу реки Белая и виден издалека. Даже в начале XXI века
этот памятник остается самым большим конным монумен-
том в нашей стране. Его высота около десяти метров, а вес
составляет сорок тонн. Достаточно сравнить это творение
скульптора Сосланбека Тавасиева с изображением на гербе,
чтобы убедиться – они удивительно схожи. Салавата Юлаева
не случайно чтят в Башкирии. Его судьба неразрывно впле-
тена в историю этого народа.

Салават родился в середине XVIII века. Был выходцем из
знатного рода. Чтил обычаи предков – когда его брат скон-
чался, он взял в жены его вдову и стал заботиться о ее де-
тях. Салават был прекрасным наездником и владел не только
оружием, но и словом – сочинял песни о родных уральских
просторах. Как и его отец, Салават стал военным и состоял
на службе в русском войске. Однако когда в России вспых-
нул пожар восстания под предводительством Емельяна Пу-
гачева, Салават принял его сторону.

Такое решение можно понять. Башкиры добровольно
приняли московское подданство при Иване Грозном. Пра-
ва и обязанности сторон были оговорены в царских гра-
мотах. Однако после кончины Грозного, уже при Романо-



 
 
 

вых, московские власти стали нарушать свои обязательства.
Начались отъемы исконно башкирских земель, насильное
насаждение христианства, бесчинства царских чиновников.
Это вызвало справедливые народные восстания. Они беспо-
щадно подавлялись. Гибли люди. Салават слышал об этих
всплесках народного недовольства от родителей и сам был
свидетелем несправедливости со стороны властей. Салават
возглавил сопротивление башкир. Это восстание было по-
давлено, только когда руководство войсками принял на себя
Александр Суворов. Предводитель восставших был схвачен
и закончил свои дни в далекой балтийской крепости Рогер-
вик.



 
 
 

Памятник Салавату Юлаеву в Уфе

Надо отметить, что Салават и его отряды сражались не
с русскими людьми, а с царской государственной машиной.
Вот только один факт, который красноречиво об этом гово-
рит. Когда войска башкир окружили Катавский завод, Сала-



 
 
 

ват послал осажденным письмо, в котором говорил: «Нам с
вами, башкирам и русским, нельзя жить вне согласия и разо-
рять друг друга». Взаимопомощь этих двух народов имеет
очень древние корни. К примеру, известно, что башкирская
конница помогала разгрому немецких рыцарей на льду Чуд-
ского озера в 1242 году. Заветы знаменитого батыра в конеч-
ном счете воплотились в жизнь. Прошло немало времени.
Башкирская Автономная Советская Республика была обра-
зована через два года после революции 1917 года. Она ста-
ла первой национальной автономией в России. Название же
«Республика Башкортостан» возникло относително недавно
– 31 марта 1992 года.



 
 
 

Традиционное жилище башкир

Салават Юлаев немного напоминал героя народного эпоса
юго-восточных башкир «Урал-батыр». Уральские горы по-
явились в названии поэмы не случайно. Люди стали обжи-
вать эти места очень давно. Об этом говорят наскальные ри-
сунки, сделанные красной охрой в пещере Шульган-Таш. Им
не менее пятнадцати тысяч лет. Именно здесь, на границе
двух континентов – Европы и Азии, на Южном Урале, и про-
изошло формирование башкирского народа. Историки гово-
рят, что это случилось во второй половине I тысячелетия



 
 
 

нашей эры. Тогда несколько племен объединились под име-
нем «Башкорт». На это объединение намекает стилизован-
ное изображение цветка из семи лепестков на гербе Респуб-
лики Башкортостан. Историки предполагают, что Башкор-
том звали военачальника, который стал вождем объединен-
ного военно-политического союза.

Можно сказать, что Урал выплавил башкирскую нацию,
как позже он плавил металл в печах своих заводов. Кста-
ти, среди башкир было много рудознатцев, которые вместе с
русскими осваивали богатства этого края. Один только факт
– свою историю Санкт-Петербургский государственный гор-
ный институт ведет от училища, основанного в XVIII веке по
инициативе башкирского рудопромышленника Исмаила Та-
симова. Причем его соратники, другие башкиры, занимав-
шиеся рудным делом, обязались отчислять деньги от своих
доходов на содержание этого заведения. Императрица Ека-
терина II одобрила начинание, и так в 1773 году возникло
Горное училище.

Горы Южного Урала оказались настоящей кладовой руд
и драгоценных камней. Об этом писал Сергей Тимофеевич
Аксаков – автор знаменитой сказки «Аленький цветочек».
Он восхищался природой Башкирии и ее жителями. Весо-
мым свидетельством богатств этого края является уникаль-
ный золотой самородок. Он хранится в Национальном Бан-
ке Республики Башкортостан. За необычную форму его на-
зывают Ирендекским медведем. Вес самородка – почти пять



 
 
 

килограммов. Говорят, что в 1557 году башкиры передали
его в знак уважения Ивану Грозному. Однако по дороге на
обоз напали разбойники. Спасая дар, один из стрельцов за-
копал слиток в землю. На поверхность он был случайно из-
влечен только в 1992 году при вспашке земли.

Самородок Ирендекский медведь



 
 
 



 
 
 

Национальная одежда башкир

Башкиры славятся достижениями в искусстве и спорте.
Достаточно вспомнить знаменитого танцора Рудольфа Ну-
риева. Его имя известно во всем мире. Руководитель оркест-
ра «Виртуозы Москвы» Владимир Спиваков часто приезжа-
ет в родную Уфу и дает там концерты. В начале XXI века
национальная башкирская борьба на поясах курэш стала об-
щепризнанным видом спорта. Теперь по курэш проводятся
чемпионаты мира и Европы.
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