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Аннотация
Книга Марины Завьяловой предназначена тому, кто ищет

счастье. А его ищут все!
В поисках себя, истины, в борьбе и постоянном решении

проблем многие из нас перестают радоваться каждому дню,
теряют вкус к жизни…

В стихах автор даёт подсказку, где прячется чудо под
названием «счастье». Прочитав книгу, вы найдёте путь к нему
обязательно!
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Марина Завьялова
Тому, кто ищет счастье.

Стихотворения
 

Спираль, или Почему
мы ходим по кругу

 
…Но быть живым, живым и только,
Живым и только до конца.

Б. Пастернак

Всё повторяется у всех.
По кругу вечное движенье.
Победы, радости, успех,
Затем невзгоды, пораженья.

Чуть только станет легче жить
И со здоровьем, и с делами,
Захочется творить, дружить —
Пиши пропало… Снова с нами

Сыграет шутку грусть и боль,
Случится новое ненастье…
И в этом провиденья роль:



 
 
 

Чтоб не расслабиться от счастья,

Не замереть, остановившись,
Не омертветь душой навек,
А вечно бившись, бившись, бившись,
Мог жить на свете человек!

Едва родившись, с первым плачем
Уже попали на алтарь…
Не пытка это, а удача —
Судьбы прекрасная спираль.

07.10.2010



 
 
 

 
Как мало в жизни нам дано…

 

Как мало в жизни нам дано!
Как быстро время пролетает!
Смешными кадрами мелькает
Судьбы цветастое кино.

Всё, что казалось столь серьёзным,
Значительным и роковым,
С годами превратилось в дым,
Вдруг растворилось в мире звёздном.

Пропали детский страх и стыд,
Исчезла юности печаль.
Крылатость молодости – жаль —
Уйдёт. И время сотворит

Своё всегдашнее кино
Об иллюзорности стремлений.
И даже если это гений —
Ему смириться суждено.

Зато нелепые ошибки,
Штрихи, да просто ерунда
Вдруг помогают нам тогда,
Когда нет сил… И вновь, с улыбкой



 
 
 

Встаём. Поднявшись, начинаем
Крутить своё веретено.
Как много в жизни нам дано!
Как мало в жизни понимаем!..

17.10.2010



 
 
 

 
Мольба

 

Люди – живые, прекрасные,
Вечно о чём-то волнуются.
В мыслях святые и страстные,
В жизни порою беснуются,

Делят, что сами и создали:
Мелкое, глупое, тленное…
Стали смешными и грозными…
Жизни снежинка мгновенная

Тает до слёз предсказуемо.
Дети останутся, Господи!
Всё и для них неминуемо.
Смилуйтесь, звёздные россыпи.

Шёпотом, криком… О, Господи!
Дай нам, за что зацепиться,
Яркие звёздные россыпи
Чтоб не смогли позабыться,

Чтоб не смогли ни стереться,
Ни потускнеть от бескрылости.
Дай нам в любви отогреться,
Дай просто Божией милости…



 
 
 

20.11.2010



 
 
 

 
Высоцкий

 

На вершине белой, ледяной
От восторга сердце захлебнётся.
Мир внизу безжалостно немой,
А вверху – такой, как пел Высоцкий.

Посреди окопов и войны,
У людского адского колодца,
На краю кровавой пелены
Жажда жизни – так, как пел Высоцкий.

Летом в поле синь над головой,
Мошки вьются средь цветов неброских.
Пахнет сочным клевером, травой.
Мёдом пахнет – так, как пел Высоцкий…

Этот мир, тисками сердце сжав,
Весь в страстях, высоких или плотских,
Заставляет жить на виражах.
И в полёте жить. Как жил Высоцкий.

3.12.2011



 
 
 

 
Чуточка

 

Чуточка, самая чуточка
Злой королевы на троне.
Льдинка, снежинка, малюточка
Спит у меня на ладони.

Власть тяжела королевская,
Кружит позёмкою белой,
Ветром колючим… «Бурлеска я…» —
Шёпот сквозь сон индевелый.

В замке танцует Снегурочка,
Пол ледяной под ногами.
Жизни кристальная чуточка
Тает немым оригами.

Стихла метель… Да с подарками!
Чудо… На месте снежинки —
Бабочка синяя, яркая,
Словно цветная картинка!

Вмиг упорхнула волшебница
В неба искристые своды…
Нет королевишны. Светится
Чуточка Нового года.



 
 
 

23.12.2012



 
 
 

 
Майский танец

 

Солнце надело балетки,
Томно плывут облака.
Пляску красотки-старлетки
Напоминает река.

Та же свобода в движеньях,
Блеск, ослепительный свет
В водном потоке… Круженье,
Плавных изгибов букет.

Рядом склонились осины,
Зелень танцует кадриль.
А у ольхи-балерины
Строгий, изысканный стиль.

Все веселятся: настала
Жизни, цветенья пора.
Ровность анданте пропала,
Быстро несётся игра —

От реверанса к канкану…
Вспыхнет к закату сирень.
Так неожиданно рано
Майский закончится день…



 
 
 

7.05.2013



 
 
 

 
Три сестры

 

Беседовали три родных сестры:
Важнее что – покой или свобода?
Сказала старшая: «У небосвода
Построены воздушные шатры.

Там знают всё всегда наверняка,
И надо ждать небесного сигнала.
Нести легко свой крест, – она сказала.
Свобода и не так уж и легка…»

Промолвила, взор к солнцу устремив:
«Зачем за нас решать? – сестра вторая. —
Чудесней нет цветущих красок мая,
Дано нам жить, путь светел и красив!

Свобода окрыляет и бодрит,
Не умирает первой и последней.
Идти вперёд, не слушать глупых бредней,
И будь что будет», – дева говорит.

А третья, помолчав, сказала так:
«Свобода и покой тогда едины,
Когда вопросов нет и нет причины
Их задавать – наполнен светом мрак!



 
 
 

Когда несётся в вихре нежных слов
Весь мир, прекрасны облака и лица…»
Так размышляли три родных сестрицы,
Их звали Вера, Надя и Любовь.

13.06.2014



 
 
 

 
На берегу

 

Морских глубин неведомое царство,
Солёный воздух, безмятежный бриз
Таят в себе и радость, и коварство,
Волны непредсказуемый каприз.

Уносит пена мысли и печали,
Струится между пальцами песок.
Всегда так было – позже и в начале,
И только здесь ты слишком одинок.

И только здесь у вечной кромки суши
Так тихо в одиночестве, светло.
Чудесный шёпот моря слушай, слушай.
И кораблям, и небу повезло.

Ты жив, ты тварь, и Божья, и другая.
Ныряй в пучину, снова выплывай.
Морская даль безмолвная, нагая
Подарит обретённый мнимый рай.

15.11.2014



 
 
 

 
Обратно

 

Весны загадочное бремя,
Цветные утренние сны
Обратно переводят время
От мглы осенней до весны.

Листвы поблёкшую охапку
Оттенков охры и халвы
Развесит май над нежной травкой.
Салатный колер у листвы.

Идёшь вперёд, на холм взбираясь,
Под птичий гомон счастья ждёшь.
Прошепчет ветер, улыбаясь:
«Вперёд идёшь? Назад идёшь?»

Перекрутив обратно стрелки,
Дожди сначала пережив,
Весна ускачет рыжей белкой,
Всё в голове перекрутив.

01.05.2015



 
 
 

 
Синий замок

 

Между небом и чёрной землёю
В предрассветной волшебной тиши
Синий замок с высокой стеною
Станет сном утомлённой души.

Неприступный для бед урагана,
Для набегов друзей и врагов,
Он залечит сердечные раны,
Защитит от холодных снегов.

В тихом замке живёт королева,
За стеной удивительный сад.
Змей в саду у могучего древа
Не заманит ни в рай и ни в ад.

Можно долго бродить по планете,
Много встретить чудес на пути.
Но в скитаньях на всём белом свете
Синий замок такой не найти.

Он приходит, как ветер, случайно
Ясной ночью в предутреннем сне.
Оставляя надежду и тайну,
Растворяется в тёмном окне…



 
 
 

22.08.2015



 
 
 

 
Дыхание Москвы

 

Дыхание Москвы не передать.
Москвой дышать – и счастье, и отвага.
Не повернув судьбу себе во благо,
Здесь от соблазнов сложно устоять.

В Москву влечёт в любые времена
Соблазн удачи быстрой, «лёгких» денег.
Скалистым был и будет этот берег,
Мгновенно с глаз спадает пелена.

Свой труд до фанатизма полюбить,
Работой жить, сгорать на ней бессрочно…
Москва слезам не верит, это точно.
И только так оценит, может быть.

В дыхании её – и страсть, и боль.
Прекрасен свет огней до небосвода.
Пусть в воздухе витает дух свободы,
Но каждый здесь свою играет роль.

Какую? Трудный выбор есть всегда,
И быстрый счётчик крутится бесстрастно.
А над столицей в синем небе ясном
Взойдёт, смыв слёзы, новая звезда…



 
 
 

29.08.2015



 
 
 

 
Стихи о стихах

 

Стихи не предадут и не обманут,
В словах из сердца – счастье или боль.
Лекарством и надеждой светлой станут,
Бесценна их спасительная роль.

Не говорите, что стихи от горя,
От страсти и безрадостной любви.
Мы все – слезинки высохшего моря,
Барханы-волны требуют: плыви.

Бескрайний мир так бесконечно нежен,
Бездонна и пустынна глубина.
Когда добро встречается всё реже,
Поэты знают: вечность не больна.

И хрупкая душа не одинока,
Откуда-то струится тёплый свет…
Сколь ни была б судьба и жизнь жестока,
В стихах на все вопросы есть ответ.

07.02.2016



 
 
 

 
Февраль в Петербурге

 

Стараемся всё успевать и взахлёб дышать.
Молчать, принимать неудачи, идти вперёд.
Мы любим на Невском, задумавшись, постоять,
Всё сделав не так, как должно быть, – наоборот…

Летим сквозь преграды, и Бог нам всегда судья.
Планировать глупо на годы, на жизнь – смешно.
Не лёд раскололся – плывёт по Неве ладья,
В ней наши мечты, и не всё ещё решено.

Растает когда-нибудь город, всплакнёт апрель.
Под взглядом Петра снова строиться будет мир.
Мы выйдем в прихожую, солнцу откроем дверь,
И выметем сор из уставших к весне квартир.

21.02.2016



 
 
 

 
Почти весна

 

Тихий лунный вечер, первое тепло.
Узенькие плечи синью замело.

Ожиданье чуда, словно Божий дар.
Расписное блюдо, и на дне пожар.

Разгорится в мае, выплеснется свет.
Жизнь всегда играет, не найти ответ —

То ли ждать разлуки, то ли счастья ждать.
Замирают звуки, и дрожишь опять.

27.03.2016



 
 
 

 
Лебединое озеро

 

Танцуют лебеди-сестрицы
Над заколдованной страной.
Их крылья – руки дивной птицы,
Парящей хрупкою весной.

Летит Одетта в поднебесье,
Забыв о страхе на земле.
Любовный крик подобен песне,
Звенящей в сонной дикой мгле.

Прыжок – и Зигфрид нежно, страстно
Докажет в танце: счастье есть!
Обман Одиллии напрасный,
Коварством не прикрыта месть.

Волшебно лебеди взлетают,
Выходят гордо на поклон…
О счастье люди мало знают,
Живут во сне, и сладок сон.

3.04.2016



 
 
 

 
Когда-нибудь

 
Когда-нибудь, в апрельский день,

Переведу часы на среду.
На быстром поезде уеду,
Надев беретку набекрень.

В окне промчатся города,
Чужие улыбнутся люди.
И ничего уже не будет,
Одна апрельская вода.

Прибудет поезд в вешний сад
Среди забытого погоста.
Всё в среду так легко и просто,
И не найти пути назад.

7.04.2016



 
 
 

 
Написано весной так много…

 

Написано весной так много песен,
И спето больше, чем когда-нибудь.
Май свежестью природы интересен,
В цветении таится жизни суть.

Цвет яблони и вишни лечит душу,
Тепло земли – от Бога благодать.
Не хочется советы в мае слушать,
Уж лучше на тропинке танцевать!

Вдали кукушка радости считает,
От трели соловья бежит слеза…
Вселенная о счастье много знает,
Смыть беды сможет майская гроза.

Всё в лирике пейзажной нам понятно,
Легко слова и чувства рифмовать.
Природа разговаривает внятно,
С людьми сложнее – могут не понять.

Венец творенья так несовершенен,
Стремясь к Творцу, запутался в грехах…
Весна очистит сердце птичьим пеньем,
Растают неуверенность и страх.



 
 
 

Беги, венец, к берёзам и на речку,
Сирени нежной аромат вдыхай.
Важнее нет с весною новой встречи,
Подарит счастье безмятежный май!

08.04.2016



 
 
 

 
Дорожный романс

 

Поймай со мной единую волну.
Лети на свет, кружись в весеннем танце.
Кто ты – не знаю, компас поверну.
Ты полустанком станешь в вихре станций.

Жизнь – поезд, быстро мчащийся вперёд
Из непогоды в солнечные дали.
Не знаем мы, что дальше в жизни ждёт.
Того что было, мы не угадали.

Ты будешь морем в сумасшедший шторм,
Песчинкой в неразгаданной Вселенной.
Придёшь весной и не покинешь дом,
Укроешь от погоды переменной.

Так много станций встретится в пути,
Ждать у перрона будет куст сирени…
Май не позволит поезду уйти,
Остановив безжалостное время.

10.04.2016



 
 
 

 
Весенний день

 

Снуют шмели и бабочки вокруг.
В сон клонит после сытного обеда.
Так здорово, слетев с велосипеда,
Вдруг разорвать привычной жизни круг.

Потом идти вдоль поля, став живей,
Не чувствуя разбитые коленки.
Медовым духом пропитались стенки
Заборов деревянных и плетней.

У входа встретит лаем злющий пёс,
Откроет сторож дачные ворота.
Вдали сверкает церкви позолота.
Весенний день ударил и вознёс…

03.05.2016



 
 
 

 
Облака

 

Облака похожи на диких сбежавших овец,
Оторвавшихся от безмятежного тёплого стада.
Пелене напрасных иллюзий наступит конец,
От судьбы бесприютной овце ничего не надо.

Не сожгла раскалённая неповторимость сна,
Над покоем реки перекрёстками сизые утки.
Обнимая нежной рукою, спасёт волна.
Нет на свете светлее с тобою такой минутки.

Распускаются листья в зелёном сыром лесу,
Убегают мгновения утра в слепые дали.
Беспокойная радость босая впитает росу,
Нет темнее на свете другой стороны медали.

Облака похожи на пару парящих сердец,
Им взлететь над течением гладким дана отрада…

28.05.2016



 
 
 

 
Почти гроза

 

Ночи чёрные ресницы
За окном в тиши дрожат.
В тучах быстрые зарницы
Разыграться не спешат.

Дождь стучит, бессонный дятел,
И весна сбежала прочь.
В небе из чернильных пятен
Спит луна – колдуньи дочь.

Ворон в вышнем звёздном царстве
Из дождей сплетает нить.
Над лугами ветер странствий
Будет с тучами шалить.

Прогремят раскаты грома,
Счастьем светится жасмин.
Птичий голос незнакомый
В роще мается один.

19.06.2016



 
 
 

 
Нет ничего прекраснее…

 

Нет ничего прекраснее, чем жизнь.
Нет ничего чудеснее, чем лето.
Все неудачи прошлые отринь,
Так ярок мир, и песня не допета.

Так хочется попробовать опять
Любить, мечтать и снова строить планы.
Пускай порою нечего терять,
Но потихоньку зарастают раны.

Ждут впереди холодный дождь и зной,
И часто очень хочется заплакать.
Однажды возвращаешься домой,
Поняв, что нет свечения без мрака.

С утра поддержит розовый рассвет,
Закатом нежным успокоит вечер.
Сквозь много зим и много новых лет
С самим собою назначаешь встречу.

07.07.2016



 
 
 

 
Он однажды придёт в твой дом

 

Он однажды придёт в твой дом
На скалистом морском берегу.
Сядет в кресло, попросит ром,
Скажет: «Я без тебя не могу».

Бросит пыльный рюкзак на стол,
В нём сокровища и чудеса:
Кастаньеты, в клетке щегол,
Горных трав ледяная роса.

Ты посмотришь в своё окно,
Там над морем молочный туман.
«Ты же счастлив, – скажешь, – давно.
Все слова – это только обман».

Он достанет терпкий табак,
Снимет банджо, прищурясь, с плеча.
И споёт – всё совсем не так,
И любовь без конца горяча.

Не заметил он синих птиц,
Неожиданно мир постарел.
Только шорох твоих ресниц
Часто слышался, если болел.



 
 
 

Берега больших городов
Так пусты, как пещеры, поверь.
Только здесь его дом и кров,
На морском берегу эта дверь…

Песня спета, не жжёт в груди.
Ром не скрасит остывший чай.
Улыбнётся: «Всё впереди».
И уйдёт, подсказав: «Не скучай».

Ты опять подойдёшь к окну,
Ты привыкла на свете одна.
Но попросишь колдунью-луну,
Пусть вернётся седая волна.

Он однажды придёт в твой дом
На скалистом морском берегу.
Сядет в кресло, попросит ром,
Скажет: «Я без тебя не могу…»

03.08.2016



 
 
 

 
Тому, кто ищет счастье

 

Тому, кто ищет счастье, – напрасная затея,
Всегда помогут южные белые дворцы.
Там из окна восход, от нежности немея,
Ласкает солнцем гавань, а волны-мудрецы

Шампанским пенят берег, печаль уносит ветром,
Танцует бриз сиртаки и дремлет Аю-Даг.
До Золотых ворот, до счастья километры,
У всех всё в жизни складно, но чуточку не так.

Проходит всё – однажды цветные нити солнца
Приснятся Кошке, пьющей морское молоко.
Известно было скифам и древним македонцам:
Волшебная Таврида, здесь дышится легко.

Мечтает виноград о новой сильной власти,
Бахчисарайских слёз не нужно никому.
Всем тем, кто ищет счастье, не думая о страсти,
Глоток вина, как неба, запомнится в Крыму.

05.08.2016



 
 
 

 
Над бурной пеной,

над бегущею волной
 

Над бурной пеной, над бегущею волной
Танцуют чайки, и тревоги замолчали.
Нет большей радости и нет сильней печали,
Чем пожалеть себя, поссорившись с собой.

Над Севастополем горит звезда в ночи,
Прекрасен гордый город, созданный навеки.
Пусть Херсонес когда-то основали греки,
Здесь плачут русские. И сердце здесь кричит.

О чём вздыхает на причале старый дед,
Грустит девчонка в белом платьице коротком?
Мир иногда похож на грот с огромной глоткой,
И на песке прибой смывает чёткий след.

Куда идёшь сегодня, русский человек?
Молчишь и принимаешь тяготы – так надо.
Хотелось жить красиво? Глупая бравада…
Сложнее честно жить в наш приземлённый век.

Из сказок Грина приплывают корабли.
Свою страну, себя понять совсем непросто.
Без слёз и без препятствий не бывает роста,



 
 
 

Такие жёсткие законы у земли.

И только здесь, где ветер и бездонна синь,
Простив себя и заодно свои обиды,
Попросишь стойкости у юной Атлантиды
И Бога: «Ты меня однажды не покинь…»

06.08.2016



 
 
 

 
Крым

 

Там, где дамы без собачек машут палками для селфи
В сине-белых полосатых платьицах в обтяг,
Где забыты все законы: притяженья, Ома, Мерфи,
И Андреевский трепещет над волною стяг;

Там, где пена отгоняет все проблемы и печали —
И морская, и пивная, и шампанских вин,
Там, где Лепс кричит о счастье под луной
в концертном зале,
На закате белый парус светится один;

Там, где чувства заблудились в ресторанчике на пляже,
Над Отечеством шашлычный сладкий вьётся дым,
Где цветные нити солнца над скалой узоры вяжут, —
Это место РАЙ зовётся, по-другому – Крым!

10.08.2016



 
 
 

 
У неё глаза морского цвета

 

У неё глаза морского цвета,
Спит она изящно целый день.
Взгляд, когда не спит, таит секреты.
В них цветёт лазурная сирень.

Ждёт она удачи и колбаски,
Угостит сардинками матрос.
Шторма ждёт она, волны и встряски.
От рутинных дней воротит нос.

Чуточку погладить хочет каждый,
Приголубить эту красоту.
Много жизни в ней, не спрятать жажды
Лазить по магнолиям в цвету.
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