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Аннотация
«Издревле есть у людей мудрые и прекрасные изречения;

от них следует нам поучаться»,  – эти слова древнегреческого
историка Геродота как нельзя лучше отражают содержание
сборника, в который вошли афоризмы Ларошфуко и Лабрюйера,
Ницше и Вольтера, Л.Н. Толстого и многих других известных
писателей, поэтов, художников и политиков.
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Афоризмы. Бремя
страстей человеческих

Сборник
 

Альтруизм. Эгоизм
 



 
 
 

Когда вы находитесь во власти эгоистического чувства
– будь то радость, торжество, сладострастие, надежда или
лютая скорбь, досада, гнев, страх, подозрительность, рев-
ность, – то знайте, что вы очутились в когтях дьявола. Как
очутились вы – это безразлично. Вырваться из них необхо-
димо, но как – это опять-таки безразлично.

Артур Шопенгауэр

Прежде чем советоваться с прихотью, посоветуйся со сво-
им кошельком.

Бенджамин Франклин

Очевидно, что по природе каждый себе дорог.
Цицерон

Личный эгоизм – родной отец подлости.
Максим Горький

Самолюбие – худший вид зависимости.
Максим Горький

Зачем, – говорит эгоист, – стану я работать для потомства,
когда оно ровно ничего для меня не сделало?

Козьма Прутков

…Если мы хотим чем-то помочь какому-нибудь делу, оно



 
 
 

должно сперва стать нашим собственным, эгоистическим де-
лом…

Фридрих Энгельс

Эгоизм семейный жесточе эгоизма личного. Человек, ко-
торый устыдится пожертвовать благами другого для себя од-
ного, считает своей обязанностью пользоваться несчастьем,
нуждою людей для блага семьи.

Л. Н. Толстой

Человеку надо надломить упорный эгоизм своей лично-
сти, чтобы дать ей право себя высказывать.

И. С. Тургенев

Эгоизм заключается не в любви самого себя, а в большей,
чем должно, степени этой любви.

Аристотель

Обычная форма эгоизма, справедливо осуждаемая, – бес-
конечное развитие человеком темы разговора.

Герберт Спенсер

Если эгоистическое благополучие – единственная цель
жизни, жизнь быстро становится бесцельной.

Ромен Роллан



 
 
 

Влюбленный в себя соперников не имеет.
Цицерон

Ведь я только всего и хочу, чтобы все всегда было по-мо-
ему.

Бернард Шоу

Эгоизм изворотлив, как хамелеон…
В. Г. Белинский

Будь альтруистом, уважай эгоизм других.
Станислав Ежи Лец

Влюбленный в себя не может быть способным на подлин-
ную любовь. Эгоизм – это страшный порок, отравляющий
любовь. Если ты эгоист, лучше не создавай семьи.

В. А. Сухомлинский



 
 
 



 
 
 

 
Бедность. Богатство

 



 
 
 

Всякий, кому приходилось жить в бедности, знает, до чего
это накладно – быть бедным.

Джеймс Болдуин

Сладок сон трудящегося, мало ли, много ли он съест; но
пресыщение богатого не дает ему уснуть.

Екклезиаст

Самый великий человек в истории был самым бедным.
Ралф Эмерсон

Бедность не порок. Будь она пороком, ее не стыдились бы.
Дж. К. Джером

Я хочу жить как бедный человек с деньгами.
Пабло Пикассо

Богатство – это сбережения многих в руках одного.
Юлиан Тувим

Иной и не ведает, как он богат, покуда не узнает, какие
богатые люди все еще обворовывают его.

Фридрих Ницше

Тот, у которого мало потребностей и много друзей, обла-
дает богатством…



 
 
 

Беранже

Мало кто из нас может вынести бремя богатства, конечно
чужого.

Марк Твен

Влияние роскоши на нравы самое вредное…
Дени Дидро

Деньги не исправляют несправедливости природы, а
углубляют их.

Л. Н. Андреев

Бедные люди – красивее, а богатые – сильнее…
Максим Горький

Бедная мудрость часто бывает рабой богатой глупости.
Шекспир

Богатые не похожи на нас с вами – у них денег больше.
Эрнест Хемингуэй

Богаче всех тот, чьи радости требуют меньше денег.
Генри Торо



 
 
 

 
Безделье. Труд

 

Человек серьезно делает что-нибудь только тогда, когда
он делает для себя.

А. И. Герцен

Лентяй всегда ханжа и лицемер.
Абай Кунанбаев

Нет слаще покоя, покупаемого трудом.
А. П. Чехов

Нет злейшего страдания, как ничего не делать.
А. И. Герцен

Без труда не может быть чистой и радостной жизни.
А. П. Чехов



 
 
 

В духе больше лени, нежели в теле.
Ларошфуко

Когда мы перестаем делать – мы перестаем жить.
Бернард Шоу

Великая радость – работа. Все счастье земли – за трудом!
В. Я. Брюсов

Усердие все превозмогает!
Козьма Прутков

Не столько вреда бывает от того, что мы делаем не то, что
должно, сколько от того, что мы не удерживаемся от того,
чего не должно делать.

Л. Н. Толстой

Истинное сокровище для людей – умение трудиться.
Эзоп

Лень и недоразумение делают несравненно более зла на
свете, чем злоба и коварство.

Гете

Ничто в жизни не достается без труда.



 
 
 

Гораций

Созерцание – благопристойное безделье.
Фрэнсис Бэкон

Трудись как муравей, если хочешь быть уподоблен пчеле.
Козьма Прутков

Хозяин тот, кто трудится…
Максим Горький

Все люди делом живы.
Максим Горький

Самые выдающиеся дарования губятся праздностью.
Л. Н. Толстой

…неусыпный труд препятствия преодолевает…
М. В. Ломоносов

Кто честным кормится трудом, —
Таких зову я знатью!

Роберт Бернс

Работать не так скучно, как развлекаться.



 
 
 

Шарль Бодлер



 
 
 

 
Безразличие. Равнодушие

 

Легко скрыть ненависть; трудно скрыть любовь; всего же
труднее скрыть равнодушие.

Людвиг Берне

Я всегда очень дружески отношусь к тем, кто мне безраз-
личен.

Оскар Уайльд

Скажем прямо: счастливо живет в свете только тот, кто
полностью умертвил некоторые стороны своей души.

Себастьян Шамфор



 
 
 

 
Благодарность. Неблагодарность

 

Чрезмерная поспешность в расплате за оказанную услугу
есть своего рода неблагодарность.

Ларошфуко

Оказывая благодеяния, мы не всегда приобретаем друга,
но непременно наживаем несколько врагов.

Генри Филдинг

Пусть молчит тот, кто дал; пусть говорит тот, кто получил.
Сервантес



 
 
 

Если мне удается сделать доброе дело и это становится
известным, я чувствую себя не вознагражденным, а наказан-
ным.

Себастьян Шамфор

Требовать благодарности за каждое из своих благодеяний
значит только торговать ими. Невелика беда услужить небла-
годарному, но большое несчастье принять услугу от подлеца.

Ларошфуко

Тонкой душе тягостно сознавать, что кто-нибудь обязан
ей благодарностью; грубой душе – сознавать себя обязанной
кому-либо.

Фридрих Ницше

Люди могут простить вам добро, которое вы для них сде-
лали, но редко забывают зло, которое они причинили вам.

Сомерсет Моэм

Кто осторожнее в своих обещаниях, тот точнее в их ис-
полнении.

Жан Жак Руссо

Почти все стараются расквитаться за мелкие услуги; мно-
гие чувствуют признательность и за посредственные; но за



 
 
 

большие услуги почти все отвечают неблагодарностью.
Ларошфуко

Ошибки людей в их расчетах на благодарность за оказан-
ные ими услуги происходят оттого, что гордость дающего и
гордость принимающего не могут сговориться о цене благо-
деяния.

Ларошфуко



 
 
 

 
Благородство. Великодушие

 

Великодушие всем пренебрегает, чтобы всем завладеть.
Ларошфуко



 
 
 

Наиболее виновные – наименее великодушны, это общее
правило.

Бомарше

Бойтесь первого движения души, потому что оно, обык-
новенно, самое благородное.

Талейран



 
 
 

 
Болтливость

 

Всегда лучше сохраняется в тайне то, о чем все догады-
ваются.

Бернард Шоу

Лучше скажи мало, но хорошо.
Козьма Прутков

Не спеши соглашаться с болтунами!
Марк Аврелий



 
 
 

Представьте себе, какая была бы тишина, если бы люди
говорили только то, что знают.

Карел Чапек

Часто неясность происходит столько же от многословия,
сколько и от излишней краткости.

Даламбер

Человеку нужно два года, чтобы научиться говорить, и
шестьдесят лет, чтобы научиться держать язык за зубами.

Лион Фейхтвангер

Сказанное слово не возвращается.
Гораций

Слово, удержанное тобой, – раб твой; слово, вырвавшееся
у тебя, – господин твой.

Хафиз

Один болтун, сильно докучавший Аристотелю своим пу-
стословием, спросил его: «Я тебя не утомил?». Аристотель
ответил: «Нет, я не слушал».

Диоген Лаэртский

Молчаливость и скромность – качества очень пригодные
для разговора.



 
 
 

Монтень

Искусство говорить слова для слов всегда возбуждало ве-
ликое восхищение в людях, которым нечего делать.

Н. А. Добролюбов

Ничто так не поощряет праздность, как пустые разговоры.
Л. Н. Толстой

Сколько нелепостей говорится людьми только из желания
сказать что-нибудь новое.

Вольтер

Если требуется большое искусство, чтобы вовремя выска-
заться, то немалое искусство состоит и в том, чтобы вовремя
промолчать.

Ларошфуко

Громкие слова не всегда влекут за собой громкие дела.
Фенимор Купер

К чему речей пустых туман?
Молчи, людей других не зная.

Сулейман Стальский



 
 
 

Недостающую глубину мысли обычно компенсируют ее
длиной.

Монтескье

Пыль мертвых слов пристала к тебе. Омой свою душу мол-
чанием.
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