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Аннотация
В жизни Софии Лафламм всё идёт кувырком. Она словно в

ловушке. С одной стороны – мама, которая начала знакомиться
в социальных сетях и не боится наткнуться на подозрительных
типов. С другой стороны – лучшая подруга Кэт, которая только
и делает, что рассказывает о своих проблемах. У Софии просто
больше нет сил это терпеть. Школьные отметки лучше не
становятся. Если добавить к этому нового соседа… О, как же
он её подставил! Нет, это уже слишком! «Это уже слишком!» –
следующая книга серии «Истории Софии» любимого автора
канадских подростков Индии Дежардан. Благодаря чувству
юмора и сильному характеру София старается стойко встречать
все взлёты и падения подростковой жизни: разочарования в
друзьях, трудности в учёбе и волнения первой влюблённости. Для
среднего школьного возраста.
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Вторник, 3 января

 
У меня язык на плече. Не потому, что мне очень захоте-

лось попробовать на вкус футболку, а потому что я очень
устала. Можно сказать, что я провела бурный год!

Итоги года:
Я из-за полной ерунды поссорилась со своей лучшей по-

другой Кэт. К счастью, нам удалось помириться.
У Кэт появился парень, которого зовут Трюш (Жан-Давид

Трюшон), человек самодовольный и напыщенный (не надо
этого говорить Кэт). В результате она полностью изменилась
(не факт, что в лучшую сторону). Можно сказать, что у неё
теперь в голове кисель вместо нейронов, и Кэт не интересу-
ется ничем, кроме её драгоценного парня.

Неожиданно мне пришла в голову бредовая идея, соглас-
но которой (хи-хи, какая чушь!) мой отец не умер, а вместо
этого (ха-ха, потрясающе!) улетел на свою родную планету
(хи-хи), потому что на самом деле он инопланетянин (ХА-
ХА-ХА-ХА!). Но, уверяю вас, иногда я сама чувствую себя
инопланетянкой, которую забыли на Земле сородичи, у них
была остановка, и они продолжили свой межгалактический
перелёт. А я осталась и теперь чувствую себя кем-то вроде
асогианки из фильма «Инопланетянин», только посимпатич-
нее. Но, когда я начала думать, что у меня в жилах (у ино-



 
 
 

планетян есть жилы?) течёт инопланетная кровь (кровь-то у
них точно имеется), сама идея как-то померкла.

Я думала (и у меня были для этого основания, подтвер-
ждённые доказательствами), что моя мама встречается с ди-
ректором школы. Но я ошибалась на все сто. С Денисом
Болье они обсуждали исключительно моё плохое поведение
(да, оно было не очень хорошим), не затрагивая ничего ро-
мантического. Зато я узнала, что, после многих лет вдовства
и затворничества, мама, наконец, решила найти себе друга
(фу!) с помощью Интернета (фу!!!).

В школе у меня были не очень хорошие оценки, но, кажет-
ся, ситуация улучшается. В группе с углублённым изучением
французского языка в начале года я была хуже всех; однако
мне удалось получить наивысший балл за творческую рабо-
ту! Преподаватель Мари-Клод высоко оценила стихотворе-
ние, которое я написала. Планирую и дальше писать стихи.

На Рождество мне подарили котёнка (Зою, самую пре-
лестную маленькую кошечку на Земле!!!). А ещё: новый
дневник (от тёти Луизы), комиксы (от мамы и тёти) и iPаd
(от моих дедушки и двух бабушек, которые объединились и
купили мне подарок!!!). Если не учитывать факт, что папы
не было с нами, это лучшее Рождество в моей жизни!

И да, наконец, наконец… Я впервые поцеловалась (хи-
хи!). С Николасом. Этот мальчик пахнет хорошим кондици-
онером для белья и жевательной резинкой со вкусом дыни. С
тех пор я его не видела. Я не решилась ещё раз сходить в зо-



 
 
 

омагазин, где он работает. Хотя мама рассказала, что имен-
но благодаря ему у меня есть Зоя. (Николас никому её не
продавал и дожидался, когда её купят мне. Как мило!) И я
ничего о нём не слышала с того самого дня, когда мы с ним
поцеловались. С 23 декабря.

14 часов 12 минут
Переворачиваюсь в кровати – при записывании мыслей

лёжа на животе рука затекает. А записи я делаю в новый
дневник. Зоя крутится у меня на кровати, играя с солнечным
зайчиком, который пляшет по стене благодаря моим часам.
Я двигаю рукой больше, чем нужно, потому что Зоя так за-
бавно за ним прыгает. Мне всё время хочется схватить её и
расцеловать, чмокнуть её прямо в розовенький носик. Она
такая миленькая, красивенькая, мягонькая, пушистенькая,
просто мимимишенька! Что бы она ни делала – вылизыва-
лась, умывалась бы лапкой, мяукала, ловила бы что-нибудь
коготками – выглядит это умилительно… Я её обожаю! Я
уверена, что это сверходарённая кошечка! Нам даже не при-
шлось приучать её к лотку! Она сама туда пошла. С самого
начала она спит со мной и считает, что моя комната – это её
комната. Как-то мама взяла её на руки и почти целый час с
ней целовалась, каждый раз приговаривая: «А вот ещё! А вот
ещё!» Я сразу поняла, что мама изменила отношение к кош-
кам. А Зоя, слыша «А вот ещё!», вытягивала вперёд свою
маленькую мордочку, словно понимала, что сейчас её будут



 
 
 

целовать. Она просто-просто-просто прелесть!
Мама сказала, что лучше её не выпускать на улицу. А ко-

гда подрастёт, можно будет её стерилизовать.
Я согласилась. Не хочу её потерять. Никогда. И я обеща-

ла Зое, что никуда не буду без неё ходить. Все новогодние
праздники я таскала её с собой, и все мои родственники бы-
ли от неё в вос-тор-ге!

14 часов 30 минут
Мои планы на следующий год:
1) Больше помогать маме по хозяйству. Мама часто ко мне

обращается, и я могла бы быть более сострадательной… или
правильнее написать – добросердечной?

2)  Слова, в употреблении которых я не уверена, надо
смотреть в словаре. Благо, что с появлением Интернета это
стало очень легко. Вот! Лучше всего сказать – отзывчивой.

3) Больше не ссориться с Кэт! (Это означает – соблюдать
правила: никому не рассказывать, что когда-то ей нравились
певицы, которые уже вышли из моды; не признаваться, что
я люблю детские мультфильмы типа «Русалочки»; и не поз-
волять парням разрушать нашу с ней дружбу.)

4) Не говорить Кэт, что, по-моему, её Трюш – это само-
довольный, лицемерный, надутый, высокомерный, хвастли-
вый и даже эпидиктический , напыщенный, наглый, цинич-
ный, надменный, заносчивый, манерный, горделивый, спе-
сивый, самоуверенный, сухой, самонадеянный, чванливый,



 
 
 

жеманный, тщеславный и пустой, зазнавшийся, морализиру-
ющий позёр! (До чего же хороша моя идея почаще обращать-
ся к словарю синонимов! Столько можно найти добрых слов,
характеризующих Трюша!)

5) Улучшить оценки. Я действительно отстаю по англий-
скому. И по математике. И по географии. Я неплохо усва-
иваю уроки французского, иначе меня не зачислили бы в
группу с углублённым изучением; но в этой звёздной группе
я самая слабая. Так не годится. Может быть, следует писать
больше стихов?

Вот один из них:
Обаятельный скейтбордист
Моё сердце дрожит, как под ветром лист.
К счастью, он не… эгоист… автотурист… сканда-

лист… когтист… на руку не чист…
Хорошо, что так много есть рифм на – ист!

Шлифовать и шлифовать! Стихотворение, которое я сда-
ла к уроку французского, было тщательно проработано, а эти
строки родились спонтанно.

6) Больше заниматься спортом.
7) Не придавать значения «истории с Николасом» (кста-

ти, уточняю: это не о нём идёт речь в моём стихотворении о
скейтбордисте, там идёт речь о… гипотетическом герое). Я



 
 
 

ценю свой первый поцелуй как важный жизненный опыт, а
вовсе не как повод для развития любовной истории. В этом
году мне предстоит много работы, и я не могу допустить,
чтобы, как у Кэт, вся моя энергия тратилась на какого-то
парня. Тогда я ничего не достигну. И мне совсем не улыба-
ется растаять, как мороженое, изменив свои привычки ему
в угоду! Но мне будет неловко снова увидеть Николаса. Раз
мы поцеловались, какими стали теперь наши отношения? В
любом случае, никаких сложностей они не создают, потому
что с того самого момента о нём ни слуху, ни духу. Ох! Мо-
жет быть, его похитили инопланетяне?

8) А если попробовать больше не прикрываться инопла-
нетянами?

9) Не стараться с ним увидеться (может быть, было бы хо-
рошо его избегать или уехать подальше).

10) Предложить маме, чтобы мы переехали.

18 часов
Переезжать мама категорически отказалась. Я уговарива-

ла её за ужином (жаркое, брокколи и картошка – мне не
очень хотелось есть, особенно брокколи.). Я испробовала все
аргументы: у меня слишком маленькая комната; можно было
бы выбросить часть вещей (я думала, на это мама поведёт-
ся); если ты согласишься, я доем все брокколи, что у меня на
тарелке. Мама была непоколебима. Потом она меня спроси-
ла, почему мне так загорелось переезжать. Я не осмелилась



 
 
 

объяснить, что я кое с кем целовалась и теперь хочу убрать-
ся подальше, чтобы случайно этого человека не встретить
и избежать возможной неловкости. Поэтому я сказала, что,
мне кажется, небольшое изменение будет нам полезно. Мама
нашла мой аргумент убедительным и предложила мне поме-
нять цвет стен в комнате. Она сказала, что поможет их по-
красить, так получится совместный проект. Эта идея её во-
одушевила. Ну и молодец же я, нечего сказать! Взвалила на
себя сорок миллионов дополнительных хозяйственных ра-
бот! А ведь я и так уже вся измотана!

 
Среда, 4 января

 
В качестве подарка себе самой мама купила ноутбук. По-

ловину стоимости ей оплатили её родители. Это здорово –
буду подзаряжать от него свой iPаd. Мой собственный ноут
уже устарел и теперь сильно тормозит. Если надо открыть
сразу много сайтов, то можно состариться, пока дождёшься.
Теперь мама больше времени проводит в Интернете. Она по-
прежнему пользуется сайтами знакомств. В психиатрии та-
кую привязанность к принятому решению называют ригид-
ностью.

19 часов 15 минут
Пока мы с мамой разбирали ёлку, я серьёзно думала (де-

лая при этом приветливое, весёлое лицо, чтобы не выдать



 
 
 

своих тайных мыслей), почему Николас за всё это время
не попытался со мной встретиться или позвонить. Поцелуй
взволновал нас обоих. После него он отправился обратно в
магазин, работать, а я вернулась домой (влекомая снежными
вихрями, как мне это запомнилось). Разве так сложно най-
ти номер телефона? Какой он несообразительный! А кому
нужен глуповатый парень? Уж точно не мне, тем более, что
при таких громадных планах я не могу тратить время на лю-
бовные истории. Всё-таки я первая пришла к нему в зоома-
газин! Ну, на самом деле я ходила туда не из-за него, а из-за
Зои, но он мог бы приложить какие-то усилия и сам прийти
ко мне! Конечно, возможно, что на рождественские канику-
лы он уехал к родственникам на Кудыкину гору на окраине
Квебека, и там нет ни Интернета, ни телефона (неужели та-
кое бывает в нашу цифровую эпоху?!).

19 часов 20 минут
Ну не-е-е-е-е-е-ет! Я сейчас поступаю в точности наобо-

рот! Я противоречу своим собственным решениям! Я при-
даю значение, я меняюсь, и я скоро растаю, как конфета в
тёплых руках! Плохо! Очень плохо!

Замечу, что это меня не удивляет, потому что я всегда
плохо следовала собственным намеченным планам. В про-
шлом году я постановила: перестать есть глазированные пе-
ченья; через час после того, как это решение было записа-
но в дневнике, я слопала ЦЕЛЫЙ ПАКЕТ ПЕЧЕНЬЯ! Ещё



 
 
 

я планировала стать чемпионом по плаванию. Записалась в
команду и приехала на соревнования. Я плыла так ме-е-е-
е-едленно, что следующий заплыв стартовал до того, как я
осилила всю дистанцию (они что, меня не видели?).

Я ушла из команды. Не потому, что я трусиха; просто у ме-
ня имеется чувство собственного достоинства, и в тот день
я поняла, что соревнования противоречат моему характеру.
Совершенно случайно это понимание ко мне пришло имен-
но в тот день.

19 часов 23 минуты
Мама (укладывая шарик в коробку с новогодними игруш-

ками): О чём ты мечтаешь, Крошечка моя?
Я: Э… э… (конечно, я не расскажу ей про Николаса.) Я

всё думаю о том случае, когда следующий заплыв начался до
того, как я добралась до финиша.

Мама: Бедная малышка! (Она обняла меня.) Не бери в го-
лову! На мой взгляд, ты отлично справилась.

Ну и ну!
 

Четверг, 5 января
 

Я только что решила, что мне глубоко плевать на от-
сутствие новостей от Николаса. Я прекрасно прожила всю
жизнь – четырнадцать лет – без его звонков. И думаю, что



 
 
 

следующие семьдесят смогу обойтись без них, потому что
ничего не изменилось.

18 часов 01 минута
После ужина маме загорелось:
– София, мы с тобой должны сходить в строительный ма-

газин и выбрать новый цвет для обоев в твоей комнате.
Я: Ты что, шутишь?
Мама: Я достаточно насиделась перед экраном! Мне нуж-

но развеяться. Тебе тоже! Пошли, это будет хорошая размин-
ка.

Я: Хм-м… Отличная идея, но, к сожалению, мне придётся
остаться дома из-за… э… Зои. Она заболела.

Мама посмотрела на Зою, которая в очередной раз под-
прыгнула, охотясь на пояс от маминого пальто.

Мама: Заболела?
Я: У неё редкое заболевание головного мозга. Она может

что-нибудь испортить. Мы вернёмся, а дома всё исковерка-
но… диваны перевернуты… шкафы опрокинуты…

Мама: Твой котёнок весит меньше килограмма! Чтобы
перевернуть шкаф, ей придётся сперва смонтировать меха-
ническое устройство для переворачивания шкафов. Так что
пошли!

План: Найти хорошие витамины для Зои, чтобы она на-
брала вес. Тогда возможность уничтожения мебели станет



 
 
 

реальной, и у меня будет причина остаться дома и не идти в
строительный магазин.

18 часов 30 минут
Мы с мамой выбираем краску. Я не помню, чтобы мы ко-

гда-либо перекрашивали обои; они всегда были такого цве-
та. Наверняка их красили ещё при жизни моего отца. То есть
более пяти лет назад.

19 часов 05 минут
Сколько времени можно выбирать оттенок? Целую бес-

ко-неч-ность! На полках стоят банки с одинаковыми цвета-
ми, которые чуть-чуть отличаются, но именно это чуть-чуть
будет сильно заметно на стенах. Здесь играет грустная музы-
ка, но мама не разрешает мне надеть наушники и слушать,
что хочется мне. Потому что это помешает нашему общению
(ох!).

Я: Мам, ты уверена, что надо всё перекрашивать именно
сейчас?

Мама: Да! Это была гениальная идея!
Я: Вот ведь!
Мама: Что такое? Ты больше не хочешь?
Я: Вовсе нет, просто я не уверена, что сейчас подходящее

для этого время. Я поставила себе цели на этот год и хочу
повысить успеваемость… и… и ещё… больше делать по до-
му. Решение этих задач потребует много времени. И ты то-



 
 
 

же… ты забыла, что хотела найти себе друга? Может быть,
тебе придётся много «чатиться», пока выберешь подходя-
щего. Если мы начнём красить, у нас не останется времени
на всё остальное.

Убедительный аргумент! Я увидела это по маминому ли-
цу.

Мама: Может быть, ты права! (Она посмотрела на каталог
с образцами, который держала в руке.) Хм-м… ты не против,
если у меня будет друг?

Я: Нет. (Имелось в виду: да, но никто не знает, когда он
появится. Ха, ха!)

Мама посмотрела на меня, потом снова на палитру с от-
тенками бежевого в руке. И сказала, что лучше подождать до
весны. В первую очередь потому, что можно будет держать
окна открытыми. Она добавила, что слишком поспешила, но
это потому, что в ней «кипит энергия изменений». Но я всё-
таки прихватила с собой образцы с вишнёво-красными от-
тенками, потому что именно такие цвета лучше всего подой-
дут к моей комнате.



 
 
 

19 часов 15 минут
Когда мы шли к выходу мимо отделов с мебелью для сада,

я услышала потрясающий запах.
Я: Мама! Они что, продают здесь кондиционер для белья?
Мама: Не знаю… но не удивлюсь, потому что бытовая хи-

мия бывает в любом отделе.

Это был тот же самый кондиционер, которым пахло от Ни-
коласа.

Если найти нужный флакон, то можно его купить. (Не по-
тому, что я хочу, чтобы у меня бельё пахло так же. Но мне



 
 
 

кажется, что это качественный кондиционер.) Я начала при-
нюхиваться, чтобы определить источник запаха, и… столк-
нулась с Николасом! От неожиданности я подпрыгнула и за-
кричала: «А-а-а-а!» Поистине утончённое поведение!

Мама сказала:
– Это он, София! Это у него я купила Зою!
Тактичность и понятливость не особо присущи членам

нашей семьи. Я застыла на месте. Николас был с отцом. От
ужаса я немедленно заинтересовалась складным стулом.

Я: Смотри, Франция, какой хороший стул. Это то, что мы
искали.

Не знаю, почему я вдруг назвала маму по имени?! Мама
посмотрела на меня, потом на Николаса – кажется, она всё
поняла.

Мама: Спасибо за котёнка. Мы обожаем нашу Зою.
Николас: Не за что. Как дела, София?
Я: Ничего, а у тебя?
Мама (пожимая руку отцу Николаса): Добрый день. Фран-

ция Шарбоно.
Отец Николаса (улыбаясь): Ив Дюбук.
Мама: Ив, мне нужен совет по поводу барбекю. У нас та-

кой же мангал, как тот, во-о-он там!
Мама с отцом Николаса ушли смотреть мангалы. У НАС

НЕТ НИКАКОГО МАНГАЛА! И КАКОЕ БАРБЕКЮ? СЕЙ-
ЧАС ЗИМА! Моя мама – предательница!



 
 
 

19 часов 22 минуты
Николас (глядя им вслед): Клёвая у тебя мама.
Я: Отец у тебя случайно не холост? Будет неудобно, если

моя мама начнёт флиртовать с отцом парня, который…
Николас: … который – что?..
Я: Который… э… с которым я знакома.
Николас: Нет, нет! Он уже давно встречается с одной

блондинкой, ха! Ха! Ха!
Я: А… Тем лучше. Кстати, спасибо за… за Зою. Мама

рассказала, что ты придержал её для меня.
Николас: Я видел, что между вами возникла душевная

связь. Было бы жалко… её потерять.
Я почувствовала, что коленки у меня дрожат, а голова

кружится от аромата кондиционера для белья.
Я: Я давно хотела тебя спросить… э… чем твоя мама…

или блондинка, с которой встречается твой отец, или он лич-
но… ну, или ваша помощница по хозяйству – чем они спо-
ласкивают бельё?

Николас: Ха! Ха! Ха! Я знал!
Я: Ах…
Николас: Хорошо провела время?
Я: Да.
Николас: Кстати, с наступившим.
Я: С наступившим.
Николас: Хотел тебя тоже спросить… мы забыли обме-

няться телефонами.



 
 
 

Я: Что ж.
Он тут же попросил у проходившего мимо продавца фло-

мастер, затем взял меня за руку и написал на ней номер те-
лефона (я полагаю, своего собственного, потому что зачем
бы ему писать неизвестно чей номер телефона). Рядом он
нарисовал улыбающегося человечка. И сказал:

– Позвони мне!

19 часов 56 минут
В машине мама улыбалась, но ни о чём не спрашивала.

Фи! Я и не собиралась ей ничего рассказывать. Я ей сказала:
– Ну что, ты научилась пользоваться мангалом?
И мы обе засмеялись.

20 часов
Я пошла мыть руки и обнаружила, что на руке у меня за-

писан номер Николаса (о чём я напрочь забыла). Я его пере-
несла в записную книжку – вдруг пригодится.

В каких случаях мне может пригодиться номер телефона
Николаса:

Потеряется Зоя (он её видел, он к ней немного привя-
зан, потому что заботился о ней в зоомагазине, поэтому он
– именно тот человек, который сможет мне помочь).

P.S.: Пусть бы этого никогда не произошло (в смысле по-



 
 
 

теряется Зоя, а не то, что Николас мне поможет).

• Я забуду ключи и окажусь одна на улице, и мне нужно
будет где-то переждать непогоду (на этот конкретный случай
необходимо выучить его номер наизусть, потому что если я
буду на улице без ключа, то вполне вероятно, что у меня с
собой не будет и его номера телефона).

• У нас потечёт труба и зальёт всю квартиру. (Может быть,
у него есть знакомый сантехник?)

•  Примеряя без разрешения мамины вещи, я нечаянно
свалю вешалку и не смогу установить её обратно. (Гораздо
лучше обратиться с этой просьбой к Кэт, но она уехала на
каникулы, как некстати!)

• Я одна дома, готовлю тосты на завтрак и не могу открыть
банку с клубничным джемом. Сначала я позову на помощь
всех, кто живёт рядом; но, если никто не поможет, придётся
обратиться к нему. Потому что без джема тосты будут абсо-
лютно невкусными. (Я понимаю, что этот случай притянут за
уши, потому что можно взять арахисовое масло вместо дже-
ма… Но представим себе, что мама ещё не ходила в магазин
и дома осталась только одна банка джема…)

 
Пятница, 6 января

 
Кэт вернулась! На-а-а-а-ко-о-о-не-е-е-ец-то!
Она мне позвонила, когда я смотрела кино (во время ка-



 
 
 

никул можно посмотреть хорошее кино!). Но я не имела ни-
чего против того, чтобы прерваться, потому что: 1) я уже сто
лет не видела Кэт и 2) кино было «хорошим» в переносном
смысле.

14 часов 56 минут
Мы с Кэт проговорили целый час. Ей надарили кучу по-

дарков, включая домашнюю версию «Танцевальной револю-
ции». Кэт этому очень рада, потому что у неё был только
«Кастинг для Кэти Перри», а она тщательно скрывает факт
своего увлечения этой певицей. Поэтому она спрятала ста-
рую игру и не играет в неё. Кэт часто танцевала на платфор-
ме в развлекательном центре, но это стало для неё накладно.
Поскольку я играю в эту игру плохо (лучше сказать – «хро-
маю на обе ноги»), Кэт предложила мне потренироваться у
неё дома.

14 часов 59 минут
Прежде чем повесить трубку, Кэт сказала, что ужасно по

мне соскучилась. Я сказала: «Я тоже-е-е-е!». Тогда Кэт объ-
яснила:

– Мне разрешали звонить по межгороду только по 5 минут
в день, и я звонила Трюшу.

Я: Каждый день?
Кэт: Да, но ведь это мой парень! Я с ним сегодня вечером

встречаюсь… и завтра… и ещё в воскресенье.



 
 
 

Я: А мы с тобой когда встретимся?
Кэт: Мы встретимся в школе – в понедельник, вторник,

среду, четверг и в пятницу. Трюш ведь ходит в другую шко-
лу.

Я: Конечно! Это же школа для де-во-чек!
Кэт: Ты понимаешь? Я его не видела все каникулы, и всю

следующую неделю тоже не увижу!
Я услышала, как Юлианна, сестра Кэт, крикнула: «Всё бе-

гаешь за ним!»
Кэт (это не мне, это сестре): Заткнись! Я разговариваю по

телефону!
Я: Ладно. Я понимаю. И с нетерпением жду нашей встре-

чи!
Кэт: И я!

На всю жизнь под запретом: любовь! Фу!

P.S.: Я сначала хотела ей рассказать о своём первом поце-
луе, но, поскольку Кэт предпочитает встречаться с Трюшем,
я лишу её чести узнать мою потрясающую новость! Малень-
кая личная месть.

 
Суббота, 7 января

 
Мама опять сидит в «чате». Слишком много времени пе-

ред экраном! Я могу или порадоваться за неё, потому что



 
 
 

это поднимает ей самооценку, или забеспокоиться, потому
что неизвестно, на кого она нарвётся. Например, на торговца
людьми или кого-нибудь в этом роде. Мама у меня красави-
ца, так что её будет легко продать. Интернет – опасная сре-
да для знакомства. Ладно, успокоимся, она не идёт дальше
«чата».

Полдень
Смотрю Music+ и жую сандвич с индейкой. В одном клипе

певица одета в стринги поверх джинсов. Это не гигиенично.
Я всегда считала, что трусики надевают для того, чтобы ин-
тимные места не соприкасались с одеждой. С какой же це-
лью надевают трусы поверх джинсов? Теперь джинсы для неё
стали трусиками, и их нужно каждый день стирать! Она та-
кая богатая, чтобы заказать себе специальные джинсы-тру-
сики? Или у неё есть ещё одни трусики, внизу? А эти ей так
нравятся, что она не может ими не похвастаться и надевает
снаружи? По-моему, это уродство – надевать стринги поверх
штанов. Такое же уродство – надевать носки поверх туфель.

12 часов 10 минут
Я сдохну со скуки!

12 часов 15 минут
Точно!



 
 
 

12 часов 20 минут
Я сдохну-у-у-у со ску-у-у-уки!

12 часов 25 минут
Я так надеялась, что последние дни каникул мы проведём

с Кэт! Но она предпочла быть с Трюшем. А у меня нет другой
близкой подруги, которую я могла бы позвать куда-нибудь.
А если я пойду одна, буду выглядеть как белая ворона!

Получается, для того, чтобы не испортить себе последние
дни каникул, нужно позвонить Николасу?

Но только для того, чтобы спасти каникулы! Это мож-
но рассматривать как острую необходимость. Срочную.
Непредвиденную.

14 часов 12 минут
Я так долго собиралась с духом, чтобы ему позвонить, что

успела выучить его номер телефона наизусть. А он-то думал,
что номер слишком длинный для запоминания.

Что я ему скажу? Но ведь это он просил меня позвонить;
значит, ему есть что сказать, и мне не надо выдумывать тему
для разговора. Например, я могу сказать, что это глупость
– писать номер на руке и пачкать её. Нет, это оттолкнёт, за-
чем… Может, так: «Ты хорошо умеешь открывать банки с
вареньем?» Ха-ха-ха! Нет, это глупо.

14 часов 15 минут



 
 
 

Ну вот, я готова. Я ему звоню.

14 часов 15 минут (и 30 секунд)
Ой, нет! Я не могу! Хи-хи-хи-хи-хи-хи!

14 часов 16 минут
Ладно, поехали.

14 часов 16 минут (и 30 секунд)
Хи-хи-хи-хи-хи-хи! Не-е-е-е-е-ет!

14 часов 17 минут
Если я всё-таки смогу ему позвонить, то ни в коем случае

не стоит говорить про 23 декабря, это тот день, когда мы це-
ловались.

14 часов 17 минут (и 30 секунд)
Ладно. Набираю номер. Вау! Я краснею! Гудки. Спа-а-

аси-и-и-ите-е-е-е! Сняли трубку. Ой-ой-ой! Это какая-та
женщина.

Я: Э… да. Алло! Э… Пожалуйста, могу я говорить с Ни-
коласом?

Женщина (несомненно, та самая блондинка, подружка его
отца): Его нет дома, что я могу ему передать?

Я: Э… нет, спасибо, я ещё позвоню.
Вот чёрт! А ведь я была уже готова!



 
 
 

15 часов 10 минут
Я решаю, когда лучше позвонить ещё. Через час? Или на

следующий день? Проблема в том, что мне требуется время,
чтобы настроиться на звонок, но, если в момент готовности
человека нет дома и поговорить невозможно, получается пу-
стая трата ментальной энергии. Что обо мне подумают, если
я буду слишком часто звонить?!

15 часов 14 минут
Но я могу изменить голос. Тогда женщина не поймёт, что

оба раза звонила одна и та же девушка. С изменённым голо-
сом я стану неузнаваемой.

15 часов 16 минут
Ладно, начинаю! Звоню. Трубку берёт какой-то господин.

Это меня сбивает: я-то планировала разговаривать изменён-
ным голосом, но теперь в этом нет необходимости, потому
что появился новый персонаж, который никогда не слышал
моего голоса (по крайней мере, по телефону). В итоге полу-
чается так:

Я (серьёзным изменённым голосом): Могу ли я…
Я (голос начинает меняться обратно):…пожалуйста…
Я (своим обычным голосом, довольно быстро):…говорить

с Николасом?
Господин (без сомнения, отец Николаса): Его нет дома,



 
 
 

что я могу ему передать?
Я: Нет, спасибо, ничего. Я ещё перезвоню. (НИКОГДА!)
Господин (это точно отец Николаса): София, это ты?
Я: Э… нет, Вы ошиблись номером. (Что, что я говорю?

Это же я им звоню!) До свидания.

О, чёрт! Прежде чем звонить, надо было вспомнить, что
было в четверг!

16 часов 34 минуты
Звонит телефон! Ура! Хоть какое-то движение! Это, ко-

нечно, бабушка Шарбоно. Она хочет узнать, нравится ли ма-
ме её новый ноутбук. Я могу ей сказать, что она с ним не
расстаётся.

Я: Да, алло?
Голос какого-то парня: Алло, София, это Николас.
Я: Алло…
Николас: Как дела?
Я: Нормально, а у тебя?
Николас: Порядок. Ты мне звонила?
Я: Нет.
Николас: Ага. Что ты сейчас делаешь?
Я: Ничего. А ты?
Николас: Ничего существенного.
Я: Ага.
Николас: Как насчёт завтра замутить что-нибудь вместе?



 
 
 

Я: В плане? (Не буду же я перекраивать ради него всё
своё расписание… Если только он не предложит какое-ни-
будь захватывающее времяпрепровождение, которое окупи-
ло бы мои хлопоты.)

Николас: Можно поиграть в гонки. В Mario Kart.
Я: Давай. (Да, это крутая игра. Ради неё можно перекро-

ить все планы по валянию дурака и ловле ворон.) У тебя?
Николас: Моих родителей после обеда не будет дома.
Я: Ага. Хорошо.
Я записала его адрес и время встречи (о-о-о!) и не смогла

удержаться, поэтому всё-таки спросила – до того интересно
было выяснить:

– Откуда у тебя мой номер?
Николас: На нашем телефоне дважды отобразился номер

твоей мамы.

А-а-а! Какая же я овца!
 

Воскресенье, 8 января
 

Интересно, существует ли какой-нибудь закон, запреща-
ющий родителям целыми днями сидеть в Интернете в поис-
ках нового мужчины мечты? Нет такого закона! Я сделала
запрос в Google: «Закон, запрещающий родителям целыми
днями искать в Интернете спутника жизни» (я воспользова-
лась маминым ноутбуком, который работает быстрее, но мне



 
 
 

пришлось спешить, чтобы успеть всё найти, пока она в туа-
лете), и ответ был: «По вашему запросу ничего не найдено».
Мама, увидев меня с ноутбуком, очень расстроилась: она ис-
пугалась, что я закрыла страницу, где она переписывалась с
кем-то (только родители говорят «переписывались» вместо
общепринятого «чатиться»), и теперь страница будет поте-
ряна навсегда. Я ей сказала, что, во-первых, существует «ис-
тория», а во-вторых, есть опция открывать ещё одну вкладку
или окно. Мама ответила (цитирую!): «Как здорово! Теперь
я смогу одновременно переписываться с несколькими пар-
нями!» (Она не сказала «господами», как сказала бы о её бу-
дущем друге я, или «мужчинами». Она сказала «парнями»!
Сколько лет твоему будущем другу, мама?)

Всё это меня развлекло, потому что с самого утра я очень
переживала, что мне сегодня предстоит идти к Николасу.

14 часов 31 минута
Я пришла к Николасу. Он меня пригласил на 14:30. Но

я помнила, что Кэт всегда советовала немножко опоздать,
поэтому я спряталась под густыми ветвями ёлки недалеко от
входа в дом. Я хотела подождать до 14:36.

14 часов 33 минуты
Чьи-то руки раздвинули хвою, и между веток появилось

лицо Николаса. Я аж подпрыгнула.
Николас: София? А что ты тут делаешь?



 
 
 

Я: Э… э… мне показалось, тут птичка… редкая птичка…
Николас: Класс! Где она?
Я (указывая на ветку): Вон там. Но я ошиблась насчёт пти-

цы, и ещё курткой зацепилась… А, вот, теперь отцепилась…
Николас: Тогда пошли в дом. А то замёрзнем.

Пока мы шли к дверям, Николас аккуратно снимал еловые
иголки с моей куртки.

Себе на заметку. Ничего никогда не планировать на
встречах с Николасом, потому что НИЧЕГО НЕ РАБОТА-
ЕТ. А я всегда выхожу полной ОВЦОЙ.

15 часов
Когда Николас предложил мне прийти к нему поиграть в

Mario Kart, я думала, что так он мне намекает на возмож-
ность пообниматься без помех (потому что он стесняется
сказать это напрямую). Я не ожидала, что мы действительно
будем играть в Mario Kart.

15 часов 10 минут
Я выбрала себе персонажей – принцесс Пич и Дейзи. Я хо-

тела выглядеть женственно. Обычно я выбираю двух черепа-
шек, но на этот раз я не хотела, чтобы Николас представлял
меня с головой черепашки. Из женских персонажей в игре
есть только эти две принцессы. Но выбор оказался не слиш-



 
 
 

ком удачным: они глупые и тормозные. На кросс-картах они
ездят в длинных платьях (представляю, как их кринолины
должны раздуваться от ветра). Одна из них, не помню уж,
какая именно, кричала «ха-ха!» каждый раз, когда ей удава-
лось кого-то обогнать. Николас выбрал себе Марио и Купа
Трупу – одну из моих любимых черепашек. Р-р-р!

15 часов 30 минут
Николас выиграл! Ничего удивительного! Ему достались

самые лучшие персонажи! Ненавижу проигрывать! Обычно
я очень хорошо играю в Mario Kart. Я одна из лучших! Но
такими персонажами я никогда не играла. Мне стоит тихонь-
ко потренироваться дома. И… я больше никогда не возьму
принцесс! Ну, может быть, только одну из них, поскольку не
хочу выглядеть, как мальчишка. Вторым персонажем будет
Купа.

15 часов 35 минут
Николас предложил мне попить сока. Он ушёл за ним, а

я решила проехать одну гонку с черепашками. И была рада
убедиться, что не растеряла мастерства. Просто в этот раз не
была сосредоточена.

15 часов 40 минут
Николас принес сок. О, чёрт! Он не предупредил, что это

будет виноградный. Я не люблю виноградный.



 
 
 

Я: Э, я не люблю виноградный сок.
Николас: Хорошо, нет проблем, я отдам его брату. Макс?
Из соседней комнаты появляется ещё один парень, чуть-

чуть постарше.
Максим: Что тут у вас?
Николас: Как насчёт виноградного сока? София не хочет.
Максим: Это ты София? Ну как оно?
Я: Э…
Максим: Не любишь виноградный сок?
Я: Нет.
Максим: Виноградина! Я тебя срезал!
Николас: Э… Максим?
Максим: Что тебе?
Николас: Кто из нас старший?
Максим: Ну я.
Николас: Не похоже. Я тебя срезал!
Максим: Ха-ха-ха! Ладно, я вас покину.
Максим ушёл к себе в комнату. Я посмотрела на Никола-

са.
Я: Твой брат… немного странный….
Николас: Я знаю… он посмотрел старый фильм «Брис Ве-

ликолепный» и, кажется, спятил. Самое плохое, он заразил
моего лучшего друга, Рафаэля. Они оба теперь так говорят.
Это бесит. Я не киноманьяк, но этот фильм прикольный. Ты
его видела?

Я: Давно. Он мне понравился. Но… не до такой степени.



 
 
 

 
Журнал Мисс

 
Рецензия на фильм (103000 лет назад)
Брис Великолепный.
Фильм Джеймса Юта.
В главных ролях: Жан Дюжарден, Кловис Корнийяк,

Элоди Буше, Бруно Саломон.
Резюме: Вечный подросток, тридцатилетний сын бога-

тейшего папочки-бизнесмена, Брис называет себя професси-
ональным сёрфером и ждёт свою громадную волну… на пля-
же в Ницце, где море всегда спокойное, как зеркало. Но ни-
кто не осмеливается смеяться над ним. Брис устраивает же-
стокие разборки и крутые вечеринки для золотой молодёжи,
на которых умеет «ломать» людей. Но в один прекрасный
день отец Бриса терпит крах и разоряется. Теперь наш про-
фессиональный сёрфер должен сам зарабатывать на жизнь,
и он намерен принять участие в чемпионате по сёрфингу.
Сможет ли он показать себя королём волн? Несмотря на от-
кровенно слабый сценарий, это забавный фильм.

16 часов
Не знаю, что послужило толчком, но мы с Николасом

вдруг начали целоваться, и делали это страстно. Кажется,
было так: я сказала: «Сыграем ещё партию?», и Николас от-
ветил: «Давай». Вместо того, чтобы идти играть, мы стали



 
 
 

целоваться.

16 часов 10 минут
Из своей комнаты вышел Максим и сказал:
– Ага! Сорри, но я намерен вас побеспокоить. Я вас сре-

зал!
Я: Э… я думаю, что мне пора.
Николас: Нет, брось, он идиот!
Максим: Кто так говорит, тот и есть идиот! Я тебя срезал!

Зимой есть одна проблема: невозможно уйти сразу. Сна-
чала приходится одеваться: сапоги, пальто, шарф, перчатки,
шапочка. Пока я одевалась, Николас рассыпался в извинени-
ях за поведение брата, а я пыталась ему объяснить, что брат
тут ни при чём, просто я опаздываю к зубному врачу.

Я вышла (наконец), Николас пошёл за мной (без пальто).
Я объявила:

– Я прекрасно провела время. Правда. Спасибо.
Николас: Останься ещё. Я знаю, что мой брат идиот, не

обращай внимания.
Я: Дело не в нём. Послушай… мне надо к зубному…
Я прикоснулась к зубам рукой в шерстяной перчатке и

притворилась, что мне больно. Для убедительности я скри-
вилась.

Николас: Никто не ходит к зубному в воскресенье вече-
ром.



 
 
 

Я: Но у меня острая боль! (Я ещё раз скривилась.) Вот
шидишь? Это шрошный вижит.

Николас скрестил руки на груди и посмотрел на меня
недоверчиво. Я увидела, что он мёрзнет без пальто, и, решив
уступить, стала объяснять:

Я: Ладно, ладно, правда в том, что мне очень неловко ря-
дом с тобой. Я не знаю, как себя вести. У меня нет опыта в
таких вещах. Должны ли мы целоваться при каждой встре-
че? Считается ли, что мы встречаемся? Я даже не уверена,
что хочу, чтобы у меня был парень. Сплошные вопросы без
ответов. Так что лучше нам остаться друзьями. Это намного
проще.

Николас: Как захочешь.

20 часов
В то время как мама «переписывалась» (как она любит го-

ворить), я гладила Зою. А Зоя в это время играла с конфет-
кой, которую где-то нашла. Потом она посмотрела на меня
и сказала: «Ми-и-и-у-у-у-у». Не знаю, что она имела в виду,
потому что я ещё пока не говорю по-кошачьи, но уверена,
что это была убийственная реплика. В конце Зоя добавила
на своём языке: «Я тебя срезала!» – и это именно то, чего я
заслуживаю.



 
 
 

 
Понедельник, 9 января

 
Снова в школу.
Неужели моя форменная школьная юбка в прошлом году

была такой колючей? Но всё равно я не собираюсь подпи-
сывать петицию против школьной формы, которую активно
распространяли перед новым годом.

Обо-о-о-ожа-а-а-а-ю свою школьную форму! Благодаря
ей я могу по утрам не ломать голову, что надеть.

У девчонок, которые говорят, что форма мешает их са-
мовыражению, просто мало фантазии! (или им нечего выра-
жать.) Но так говорить нельзя, потому что Кэт петицию под-
писала, а у неё и с фантазией, и с самовыражением всё в по-
рядке. На самом деле она ухитрилась засунуть в тяжёлую и
без того школьную сумку смену одежды, чтобы после заня-
тий переодеться и сразу пойти на свидание с Трюшем.

Встретившись после долгой-предолгой двухнедельной
разлуки, мы с Кэт говорили исключительно о её парне. Я бы
очень хотела сказать, что моя подруга скучала по мне, но это
было бы неправдой. Моя подруга меня игнорировала. Она
перестала быть собой, и это очень грустно, потому что под
обезличивающей школьной формой жила личность, которую
я обожала. Но всё закончилось, когда у неё появился парень.

21 час



 
 
 

Я поискала в Интернете «Закон против девушек, которые
теряют интерес ко всему, кроме своего парня, и игнориру-
ют лучшую подругу» и получила ответ: «По вашему запросу
ничего не найдено».

Себе на заметку. Написать в Google о том, что в их ба-
зах данных можно найти далеко не всё, хотя весь мир утвер-
ждает обратное.

 
Среда, 11 января

 
Я получила аттестат. Мой проходной балл по всем пред-

метам:
• Английский – 73 % (по-моему, я полный нуль в этом

предмете)
• Французский – 85 % (я была хуже всех в группе с углуб-

лённым изучением, но благодаря поэме о муравьях мне уда-
лось повысить баллы)

• Математика – 76 % (думаю, что не следует обмениваться
записочками во время урока, как советуют Жоселин – пре-
подаватель и Денис Болье – директор школы)

• География – 71 % (у меня были бы самые лучшие оцен-
ки, если бы меня спросили о том, где живёт Дэниэл Рэдк-
лифф: район Фулхэм, Лондон, Англия, Великобритания)

• Биология – 79 % (Это мой любимый предмет. В первую
очередь из-за того, что я обожаю учительницу, сестру Розу.



 
 
 

Не понимаю, почему я не смогла перейти планку в 80 %. Тем
более, что на биологии невозможно что-то не услышать, по-
тому что сестра Роза всё повторяет по два раза. Если у ме-
ня будут оценки получше, я смогу стать биологом! Хмм…
Ну, посмотрим. Без сестры Розы в этом нет никакого смыс-
ла. Она такая забавная!)

• Пластические искусства – 100 % (такие же оценки полу-
чили все в нашем классе, потому что Луис, преподаватель,
считает, что искусство – вещь субъективная, и если ты хо-
тя бы пытаешься что-то делать, то заслуживаешь наивысшей
оценки. У меня нет никакого таланта к этому предмету, но
назло всему я очень старалась.)

• Физкультура – 64 % (Понятия не имею, из чего исхо-
дит наша физкультурница Манон, выставляя отметки. Тем
более, что она всегда говорит, что важно участие. Поэтому
я сосредоточилась на энтузиазме в ущерб результату, и это
было неправильно. И к спортивной форме у меня имеется
много претензий. Шорты слишком короткие. Я этого стес-
няюсь и становлюсь более скованной.)



 
 
 

 
Пятница, 13 января

 
Кэт в отчаянии, потому что сегодня пятница тринадцатое

и потому что Трюш пошёл куда-то с друзьями без неё. Я ей
сказала: «Может быть, по такому случаю тебе стоит куда-ни-
будь пойти с твоими друзьями?» (И выделила «твоими» –
по моему тону она должна понять, что я имею в виду «со
мной»). Тогда несчастный для Кэт день может превратиться
в счастливый для меня, потому что уже прошла целая веч-
ность с тех пор, как мы с ней проводили вечер вместе. Я да-
же уговорила маму разрешить, чтобы Кэт у нас переночева-
ла. Мы принесли ко мне в комнату надувной матрас. У нас



 
 
 

пижамная вечеринка! Ура!!!

20 часов
Сколько я съела мармелада! У меня точно заболит живот!

Избыток сахара плохо подействовал на мозг: теперь не могу
успокоиться. А Кэт, кажется, попалась «печальная конфет-
ка», потому что она еле сдерживает слёзы. Она взяла на руки
Зою, и моя кошечка изо всех сил пытается освободиться.

Я спросила Кэт:
– Что с тобой?
Кэт: Я скучаю по Трюшу. Я его не видела целую неделю.
Я: А мы с тобой не виделись целую вечность.
Кэт: Да, но ведь мы с тобой всегда останемся друзьями.

А с парнями всё по-другому. Он может встретить девчонку,
которая будет круче, чем я. И между нами всё будет кончено.

Я: Ты преувеличиваешь! И, кстати, если ты не будешь об-
ращать внимания на меня, я тоже могу поискать себе новую
лучшую подругу, да!

Кэт: Ты никогда так не сделаешь, Фия! Правда ведь?
Я: Пожалуй, что так. Я знаю всех девчонок в школе, и ме-

ня не тянет ни к кому, кроме тебя.
Кэт: Как ты думаешь, Трюш познакомился с новой девоч-

кой?
Я: Да нет же! Поднять тебе настроение? У меня есть по-

трясающая новость, которую я не хотела тебе сообщать, по-
тому что ты этого не заслужила. Но, поскольку ты такая



 
 
 

грустная, я тебе всё-таки расскажу.

20 часов 30 минут
Я всё рассказала Кэт: про поцелуй, про визит к Никола-

су домой, про его брата, который помешан на Брисе Вели-
колепном, и про моё предложение остаться друзьями (не с
Брисом, конечно, а с Николасом).

21 час
Уже полчаса Кэт твердит одно и то же. Она повторяет, что

я не должна бояться любить, бла-бла-бла, что я должна себе
это позволить, бла-бла-бла, что любовь – это то, ради чего
стоит жить, бла-бла-бла, что я не даю волю своим чувствам,
бла-бла-бла.

А я ей ответила:
– Уроды. Брат Николаса – ходячее тому доказательство.

Он смотрит каждый день один и тот же фильм и воображает
себя Брисом Великолепным. Николас – его брат, так что у
них одни и те же гены. ОДНИ И ТЕ ЖЕ ГЕНЫ.

Кэт: А ты-то сама! Ты смотрела «Русалочку» раз двести!
Ха-ха-ха! Я тебя срезала!

Я: Нет! Ты ничего не поняла!
 

Суббота, 14 января
 

Кэт ушла сразу после завтрака. Делать домашние задания



 
 
 

у меня не было настроения. Поэтому я быстро пролистала
журнал «Мисс» и нашла тест.

 
Журнал Мисс

 
Если бы ты была съедобным растением, то каким

именно?

Все мы дети Солнца, расцветающие под его лучами. Без



 
 
 

сомнения, ты иногда спрашивала себя: если бы я была цвет-
ком, то каким именно? А если деревом, то каким?

Пройди тест и узнай, какие съедобные растения больше
всего соответствуют твоему характеру. Если бы ты была ово-
щем, то каким именно?

НА ВЕЧЕРИНКЕ ТЫ ОБНАРУЖИЛА НА БУФЕТ-
НОМ СТОЛИКЕ ВСЕМИ ЗАБЫТУЮ НЕОТКРЫ-
ТУЮ КОРОБОЧКУ С КРЕМОМ. ЧТО ТЫ БУДЕШЬ
ДЕЛАТЬ?

а) Тихонько спрячешь её в сумочку. Вечеринка заканчи-
вается, а её ещё никто не съел. Зачем пропадать добру?!

б)  Почему вообще такое ставят на стол? В этом креме
столько сахара, что он вреден для КАЖДОГО!

в)  Чтобы утопить свою тоску в сладком креме, ты всё
съёшь немедленно.

ТЫ ЖИВЁШЬ В ЗАГОРОДНОМ ДОМЕ. ОДНА-
ЖДЫ УТРОМ ТЫ ВЫХОДИШЬ В ОГОРОД И ВИ-
ДИШЬ: ВСЮ МОРКОВЬ С ТВОЕЙ ГРЯДКИ УКРА-
ЛИ. КАКОВА ТВОЯ РЕАКЦИЯ?

а) Ты посадишь ещё.
б) Не очень-то и нужна была мне эта морковь!
в) О, нет! Они украли мою драгоценную морковку! Моя



 
 
 

карини*! Моя курода*!

ТЫ ВИДИШЬ, КАК ТВОЙ ПАРЕНЬ ОБНИМАЕТ
САМУЮ КРАСИВУЮ ДЕВОЧКУ В ШКОЛЕ. ЧТО
БУДЕШЬ ДЕЛАТЬ?

а) У меня нет парня.
б) Никогда он так не поступит. Не может быть!
в) Всё это – последствия крема, съеденного на ночь.

ТЫ НАШЛА НА УЛИЦЕ немного денег, ЧТО БУ-
ДЕШЬ ДЕЛАТЬ?

а) Пригласишь лучшую подругу в кино.
б) Не возьмёшь деньги: на банкнотах полно микробов.
в) Вспомнишь об утраченных карини и куроде1 и всхлип-

нешь.

ТВОЯ ЛУЧШАЯ ПОДРУГА СЛУЧАЙНО КУПИЛА
ТАКОЙ ЖЕ СВИТЕР, КАК У ТЕБЯ. ТЕБЯ ЭТО СМУ-
ТИТ?

а) Мы с ней не просто лучшие подруги – мы близнецы!
б) Впредь будешь заказывать индивидуальный пошив.
в) Вот обезьяна!

1 Карини, курода – разные сорта моркови.



 
 
 

ТЫ ГОТОВИШЬСЯ ПОСМОТРЕТЬ ТЕЛЕВИЗОР.
УДОБНО УСТРОИВШИСЬ НА ДИВАНЕ, ОБНАРУ-
ЖИВАЕШЬ, ЧТО ПУЛЬТ ЛЕЖИТ НА СТОЛИКЕ В
ДРУГОМ КОНЦЕ КОМНАТЫ. ЧТО ТЫ ДЕЛАЕШЬ?

а) Встанешь и пойдёшь за пультом.
б) Кричишь: «Па-а-а-а-а-па-а-а-а-а!»
в) Для переключения каналов ты применишь телепатию

или какую-нибудь другую внутреннюю силу.

ПОКА ТЕБЯ НЕ БЫЛО ДОМА, ТВОЯ МАМА НА-
ВЕЛА ПОРЯДОК У ТЕБЯ В КОМНАТЕ. ТВОЯ РЕАК-
ЦИЯ?

а) Отлично! Теперь не надо убираться!
б) А где была наша домработница?
в) Молишься, чтобы при уборке она не обнаружила твой

дневник!!!

ОПИШИ СЕБЯ!
а) У тебя морковного цвета волосы.
б) У тебя нос картошкой.
в) Вопрос привёл тебя в смущение. Ты покраснела, как

помидор.



 
 
 

КАК ВЫГЛЯДИТ ТВОЙ ПАРЕНЬ?
а) Ты уже объявила, что у тебя нет парня.
б) Крепкий орешек. Ты хочешь его разгрызть.
в) Свежий, как огурчик.

ЧТО ТЫ СКАЖЕШЬ ПОДРУГЕ, КОТОРАЯ ПРИ-
ЗНАЁТСЯ, ЧТО В ВОЗРАСТЕ 15 ЛЕТ ОНА НОЧЬЮ
ОПИСАЛАСЬ?

а) Вот это прикол!
б) ХАХАХАХАХА!
в) Ох, горе луковое!



 
 
 

 
Результаты:

 
Большая часть выбранных тобой вариантов – «А».
БРОККОЛИ
ДЕВУШКА ИЗ ОБЩЕСТВА

Ты можешь похвалиться своей уверенностью. Ты – чело-
век действия. При первой встрече ты не производишь силь-
ного впечатления, но если ты кому-то понравилась, то это
навсегда. Не то, чтобы тобой восхищаются – без тебя не мо-
гут обойтись. Но будь осторожна! Если грудью пробивать се-
бе дорогу, можно потерять очень важные в жизни вещи!

Большая часть выбранных тобой вариантов – «Б».
СЛАДКИЙ КАРТОФЕЛЬ
ПОЧТИ ПРИНЦЕССА



 
 
 

Простите, простите, Ваше высочество! Мы не знали, что
наш журнал будут читать принцессы! Ты очень утончённая и
изысканная, ты требуешь, чтобы всё было наилучшего каче-
ства! Общение с людьми более низкого социального класса
для тебя невозможно. Ты очень щепетильна в выборе друзей
и занятий, которые должны приносить полное удовлетворе-
ние. Внимание! Если будешь слишком задаваться, то другие
обидятся, и ты почувствуешь себя не в своей тарелке. Не за-
бывай, что ты всего лишь картошка…

Большая часть выбранных тобой вариантов – «В».
ЛУК
МОРЕ ЭМОЦИЙ



 
 
 

Сколько эмоций! Даже когда ты пытаешься держать себя
в руках и закрыть бронёй истинные чувства, твою внутрен-
нюю мягкость невозможно не заметить. Попробуй немного
отпустить эмоции, иначе твоя жизнь станет совсем горькой,
и к тебе будут бояться подойти. Открой своё сердце; пусть
тебя балуют, холят и лелеют. Так будет намного лучше.

Ответов поровну
ТЫКВА
ПРОТИВОРЕЧИВАЯ ВСЯ



 
 
 

Те, кто плохо тебя знает, может подумать, что ты немного
неуклюжая, таинственная и нерешительная (в самом деле –
ты не можешь сделать выбор, даже решая тест). Но ты только
кажешься непонятной! Если узнать тебя получше, становит-
ся ясно, что ты очень смешная и милая! Относись ко всему
с юмором и не бойся ошибиться. В наше время в полночь
никто не превращается в тыкву.

Вывод номер один (простой):
Я – брокколи, лук и тыква вместе.

Вывод номер два (уточнённый):
Я не какой-то отдельный овощ, я овощ во всех отношени-

ях.
 

Среда, 18 января
 

Кэт не понимает, что они с Трюшем совсем не похожи
друг на друга. И не замечает его снобизма! Я даже сказала
бы, что она сама превращается в сноба. Сегодня перед мате-
матикой она заявила, что Simple Plan – это лишь эрзац груп-
пы Green Day. Я ответила, что она сейчас повторяет чужие
мысли, потому что:

1) она принадлежит к числу фанатов группы Simple Plan
(у меня есть доказательства – многочисленные фотографии
с концерта, на котором мы были вместе. На лице Кэт КРАС-



 
 
 

НЫМИ БУКВАМИ выведено: на лбу – Simple, а на подбо-
родке – Plan);

2)  я уверена, что она понятия не имеет, что такое «эр-
зац». Я пришла к такому выводу потому, что лучше Кэт знаю
французский, но даже я не знала значения этого слова, пока
не посмотрела в словарь. И то нашла его не с первой попыт-
ки: абзац… форзац… эрзац!

В песне Perfect World группы Simple Plan есть такие стро-
ки: «Если бы мир был совершенством, такого никогда бы не
произошло!»

16 часов 31 минута
Кто, я спрашиваю вас, кто????
Кто захочет влюбиться в парня – у которого брат копирует

Бриса Великолепного или кого-то ещё – если ради этого при-
дётся отказаться от своих собственных взглядов, например,
перестать слушать группу Simple Plan? Это точно не я. (Не
в том смысле, что я не принадлежу к поклонникам Simple
Plan, а в том, что я не хочу отношений, которые сделают ме-
ня не тем, кто я есть. Я в этом уверена!)

 
Пятница, 20 января

 
Сегодня вечером моя мама идёт на свидание. (Беспокой-

ство.)



 
 
 

Кэт встречается с Трюшем. (Отторжение.)
Такое впечатление, что насладиться вечером пятницы мо-

жет только тот, у кого есть пара. Но я поставила цель: в этом
семестре получить отличные оценки, так что меня не инте-
ресуют вечеринки. Мне есть чем заняться. Поэтому я с голо-
вой зарываюсь в учебники (это не означает, что я должна за-
снуть, упав в них лицом). Я сейчас узнаю так много важного
и нужного, что стану учёным с мировым именем. И совершу
великие открытия, и буду получать награды.

20 часов 14 минут
Теперь я знаю, как разделить многочлен на одночлены.

(Это просто.)

20 часов 25 минут
Так! Выделительная система участвует в поддержании го-

меостаза… (Биология. Захватывающе!)

20 часов 26 минут
Плевала я на гомеостаз! Всё-таки сегодня пятница! Я не

хочу наград! Я хочу заняться чем-нибудь интересным!

20 часов 31 минута
Я сказала Николасу, что хочу, чтобы мы с ним были дру-

зьями. Друзья звонят и зовут друг друга куда-нибудь схо-
дить. По крайней мере, нормальные друзья. И поскольку это



 
 
 

я ввела такие правила в наши отношения, то я и должна
ему позвонить. Но, может быть, сейчас уже поздно? Он по-
думает, что мне просто больше некого позвать, и обидится?
Нет? Да. Обязательно. Но я же не объяснила ему, какого ро-
да дружба у нас будет, а он согласился не глядя, сказав «Как
хочешь». Так что теперь я со спокойной совестью могу ре-
шать, к какому виду друзей его отнести.

20 часов 35 минут
Ну почему я так плохо понимаю математику! У меня даже

голова заболела.

21 час
Когда мы первый раз поцеловались, Николас сказал, что я

для него «особенная» девушка. Он это сказал, несмотря на
все глупости, которые я совершила в его присутствии. Зна-
чит, он не похож на Трюша; он меня любит такой, какая я
есть. Любит как друг – я это имею в виду.

21 час 31 минута
Только я собралась позвонить Николасу, как вернулась

мама. На вопрос об итогах вечера она ответила: «Все парни
– придурки!»

Наконец-то кто-то обосновывает свои утвер- ждения!



 
 
 

 
Суббота, 21 января

 
Список мужчин, которые не являются придурками:
• мой отец
•  Луис, учитель по пластическому искусству (он очень

крутой!)
• отец Кэт
• Денис Болье, директор школы (он перестал быть уродом

с тех пор, как я узнала, что мама не встречается с ним…)
• музыканты группы Simple Plan (хотя ни с кем из них я

не знакома лично, но их творчество однозначно выводит их
из категории придурков)

• Дэниэл Рэдклифф (то же самое)

10 часов 14 минут
Зоя назидательно на меня смотрит. Мне кажется, она чи-

тает мои мысли и хочет сказать, что, если бы не Николас,
мы с ней бы не были вместе. Я от Николаса ничего плохо-
го не видела; это некоторое свинство, что я не внесла его
в список. Хотя сделанное им добро отнюдь не гарантирует,
что он не придурок. Если он вдруг окажется таковым, будет
очень обидно и больно. Мне кажется, что это так естествен-
но: избегать ситуаций, которые могут причинить боль. Это
нормальное поведение нормального человека.



 
 
 

Полдень
По поводу болезненных ситуаций… Сегодня ровно шесть

лет, как ушёл мой отец. Сегодня я впервые заметила, что лег-
ко могу управлять биением сердца. Стоит мне подумать об
отце, оно начинает рваться из груди. Тогда я делаю несколь-
ко медленных вдохов и выдохов, и оно успокаивается.

13 часов
Мама ещё не включала компьютер. Может быть, в память

об отце она решила отдохнуть от чата. Обычно в годовщину
мы не слишком предаёмся воспоминаниям. Мама просыпа-
ется грустная и произносит: «Это сегодня…» – а я отвечаю:
«Я помню…» – и всё…

На этот раз мама предложила приготовить особенный
ужин и за ужином вспомнить то хорошее, что для нас связа-
но с отцом. Клёво (???).

18 часов 10 минут
Я вспоминала двенадцатый случай: мы были в Луна-парке

La Ronde. Подошли к аттракциону, и папа захотел выиграть
какую-нибудь игрушку для меня. У него получилось с пер-
вого раза, и девушка в фуражке протянула мне красно-жёл-
тую светящуюся змейку, которая мне не понравилась. Она
мне казалась отвратительной! Я хотела кролика Багза. Па-
па снова начал играть и играл до тех пор, пока не получил
желаемое. Я помню выражение той особенной целеустрем-



 
 
 

лённости и концентрации на его лице. Когда думаю об этом,
сердце у меня словно раздувается. Хорошо, что я умею им
управлять.

19 часов
После ужина я быстро ушла в свою комнату. Зоя побежала

за мной. Я извлекла кролика Багза. Уродливая игрушка, из
тех, что пахнут чем-то химическим.

Скоро подошла мама.
Мама: Всё в порядке, красавица моя?
Я: Да…
Мама начала гладить меня по голове, и я почувствовала

себя такой маленькой!
Мама: Это правильно, если тебе горько.
Она гладила меня по голове, а я не сопротивлялась.
Я: Мне не горько.
Мама: Раньше ты меня успокаивала. Теперь моя очередь.
Я: Мама, спасибо тебе, но я в порядке. Мне кажется, я

просто устала. В школе много задают и…
Мама указала на кролика Багза и сказала:
– Ты знаешь, ты была для него принцессой. Он всё время

хотел тебя порадовать. Даже когда… я не должна тебе этого
рассказывать, наверное… Мы несколько раз с ним ругались,
потому что я считала, что он тебя избаловал.

У мамы покраснела шея, глаза наполнились слезами, и
она начала кусать губы.



 
 
 

Я: И с ним тоже? С кроликом Багзом?
Мама засмеялась.
Мама: Да, кролик Багз!
Я тоже заулыбалась.
Мама взъерошила шёрстку на голове Зои и направилась к

двери. Когда она открыла дверь, я сказала:
– Мам?
Мама (оборачиваясь): Да?
Я: Спасибо за ужин, это была прекрасная идея.

19 часов 35 минут
Папа хотел меня просто порадовать, а я додумалась вы-

брать именно кролика Багза. Я была ужасная. Это моё имя
надо вписать в список придурков.

21 час 12 минут
Зоя устроилась у меня на груди и замурлыкала. Видимо,

она меня понимает.



 
 
 

 
Воскресенье, 22 января

 
Мега-буря.
Я не позвонила Николасу. Я решила, что телефонная

связь нарушена. (Полная ерунда. Сейчас не пятидесятые го-
ды двадцатого века!) В любом случае, выходить на улицу в
такую погоду было бы крайне неразумно.

Моя мама сказала: «В такую погоду хороший хозяин со-
баку на улицу не выгонит».

Так что я тоже не пойду.
 

Понедельник, 23 января
 

Занятия в школе отменили из-за вчерашней снежной бу-
ри. Кэт вместе с Трюшем целый день строили иглу. Она меня
приглашала на строительство, но я представила себе Трюша,



 
 
 

разглагольствующего о теплоизолирующих свойствах снега,
и испугалась. И весь день проиграла в Mario Kart. Зоя играла
с проводом от джойстика. Это было так забавно, что я плохо
выступила в нескольких заездах. Мама вернулась с работы
рано, и мы с ней сыграли несколько партий. Я все их выиг-
рала. Так всегда бывает, если выбираешь правильных персо-
нажей для игры (и не отвлекаешься на кошку… или на кра-
сивого парня)!

20 часов 18 минут
Я не позвонила Николасу. Наверное, я такая же бесчув-

ственная, как иглу. Зоя посмотрела на меня и протянула:
«Ми-и-и-у-у-у-у!» По-моему, достаточно красноречиво.

 
Вторник, 24 января

 
На каждой перемене Кэт говорила о своей «иглу», кото-

рую они построили вместе с Трюшем. Её слова в моей голо-
ве были подобны звукам от заезженной пластинки: «Иглу,
иглу, иглу, иглу, иглу». Целый день я мысленно повторяла
это слово.

18 часов 36 минут
Я мыла посуду и твердила «иглу, иглу, иглу, иглу». Это

бездумное повторение становится частью моей натуры, вхо-
дит в мою плоть и кровь. Хуже всего то, что оно проник-



 
 
 

ло довольно глубоко, потому что я начала придавать словам
различную окраску. Я их твердила то в ритме рока, то в сти-
ле техно.

В конце концов мама спросила:
– Что такое, София? Что случилось?
Я: Ничего, а что?
Мама: Ты не прикладываешься к спиртному, а?
Я: Да нет, а с чего ты взяла?
Мама: Ты без остановки поёшь «иглу, иглу»! Так ведут

себя пьяные! (Она подошла ко мне, положила руки мне на
плечи и встряхнула меня.) Я тебя предупреждаю, если ты
начнёшь играть в эти игры, я запру тебя дома! НАВСЕГДА!
От этого умирают подростки! ОТ ЭТОГО УМИРАЮТ, СО-
ФИЯ!

Я: Фу-у-у-у! Мама, расслабься! (Я сняла её руки со своих
плеч.) Я вовсе не пьяная. Просто Кэт мне все уши прожуж-
жала своей иглу, и, услышав это слово столько раз, я сложи-
ла в голове песенку.

Мама: А, ну тогда ладно. Я удовлетворена. (Она меня об-
няла.) Я уже испугалась, правда!

Я (освобождаясь): И потом, трудно сидеть дома больше,
чем сейчас. Тебе не кажется, что с тех пор, как у Кэт появил-
ся парень, у меня нет никакой общественной жизни?

Мама: Это нормально. Это её первая любовь. Она спу-
стится на землю, вот увидишь.

Да? А где она сейчас? На планете белых лебедей? На ко-



 
 
 

торой не находится места для её лучшей подруги?

18 часов 41 минута
Ха-ха-ха-ха! На планете белых лебедей! Прекрасное ме-

стечко для Трюша!

18 часов 42 минуты
Дзинь!
Мама берёт трубку. Она некоторое время разговаривает

по телефону, и тема их разговора – Зоя. Я подумала, что это
кто-то из её друзей или тётя Луиза, но мама протягивает мне
трубку, потому что спрашивают меня.

Я: Да, алло?

18 часов 45 минут
Это Николас. Он интересуется, не хочу ли я «по-друже-

ски» куда-нибудь сходить с ним завтра после школы. Напри-
мер, в развлекательный центр. Я соглашаюсь.

Хи-хи-хи-хи-хи!
 

Среда, 25 января
 

Кэт не пришла сегодня в школу. Наверное, она простуди-
лась, когда возилась со своей иглу. Да здравствуют теплоизо-
лирующие свойства снега!



 
 
 

15 часов 01 минута
Запланированная встреча с Николасом не помешала мне

быть крайне сосредоточенной на уроках. Тем более, что это
обычная «дружеская» встреча. Если бы мы с Кэт решили
сходить куда-нибудь, я бы тоже не сгорала от нетерпения.
Ладно, я бы немного волновалась, потому что я не видела её
в школе (она туда не пришла), и мне очень нравится наше
совместное времяпровождение; но это не повод отвлекаться
на занятиях.

Правда: На самом деле, я немножко волновалась и каж-
дые две минуты смотрела на часы. Я раньше не замечала, что
одна минута – это так долго! Один раз я решила, что не бу-
ду отвлекаться в течение пяти минут, потом продлила себе
срок до десяти минут. Я очень старалась дотерпеть, но, когда
я посмотрела на часы, выяснилось, что прошло всего лишь
30 секунд.

16 часов 10 минут
Я овца!!! Я забыла взять с собой вещи, чтобы переодеть-

ся; и я не успеваю зайти домой. Мне придётся идти в развле-
кательный центр в школьной форме!

16 часов 15 минут
Николас: Красивый костюм.
Я: Это школьная форма.



 
 
 

Николас: Я тебя срезал!
Я: Ах.
Николас: Шучу!
Я: Ха! Ха! Хорошая шутка.

17 часов 10 минут
Мы с Николасом классно провели время! Я обыграла его

в баскетбол, по результативности бросков в корзину. (И не
призналась, что мой мячик был слегка сдутым, поэтому его
было проще забрасывать. Хи-хи!) Мы прокатились на рус-
ских горках! Это было по-настоящему клёво (и романтич-
но)!

17 часов 15 минут
Николас предложил меня проводить, потому что уже

стемнело (как мило!).



 
 
 

17 часов 30 минут
Я всё ещё стою в обнимку с Николасом. Не знаю, поче-

му-то это всегда происходит само собой. То ли запах дынной
жвачки, то ли аромат кондиционера для белья, но меня слов-
но притягивает к нему. Я не в состоянии сопротивляться.
И не знаю, куда он убирает жвачку во время поцелуя. Фран-
цузский поцелуй предполагает, что мы переплетаем языки.
Я ни разу не находила у него во рту жвачку (мне было бы
неприятно, если бы я её почувствовала).

17 часов 35 минут
Николас: Мы ещё друзья?
Я: Э…
Николас: Я тебя ненавижу!
Я: Ой?!



 
 
 

Николас: Я подумал, забавно получается: мы встречаемся,
и ты делаешься нежнее. Я тебя подменил. И ты изменилась.

Я: А, да.

Себе на заметку. В этот раз он не сказал «я тебя срезал».
Хотя мне показалось, что разницы никакой нет.

Ещё себе на заметку. Я сказала: «Да». Означает ли это,
что мы встречаемся…

18 часов 17 минут
Я (укладывая тарелки в посудомоечную машину): И ты

подменилась! И ты подменилась! И ты подменилась!
Мама: У тебя опять в голове заело?
Я: Нет, это «Брис Великолепный».
Мама: Да, мы его смотрели вместе, кажется?
Я: Поздравляю! Твоя память стала намного лучше!
Мама: Ты какая-то странная последнее время. Может, хо-

чешь мне что-то рассказать?
Я: Хм-м… Нет. Всё нормально.

20 часов 50 минут
У меня есть парень. Хи-ху-ху-хи-хи-ху-хи.



 
 
 

 
Четверг, 26 января

 
Я хотела рассказать Кэт, что я теперь тоже принадлежу к

той самой категории, что и она (не упомянув про планету
белых лебедей, конечно), но сегодня она снова не пришла.

Полдень
Никаких новостей от Кэт.

16 часов 12 минут
Я беспокоилась, поэтому позвонила Кэт. Трубку сняла её

мама.
Мадам Демер: Добрый вечер. Слушаю вас.
Я: Добрый вечер, мадам Демер. Это София. Кэт дома?
Мадам Демер: Да. Но она очень больна…
Я: Да? А что с ней?
Мадам Демер: Не знаю. Возможно, грипп. Она не хочет

ничего есть.
Я: Даже глазированные печенья?
Мадам Демер: Она слишком больна для этого.

Уф! Кажется, дело серьёзное.

20 часов
Я целый час проговорила с Николасом и столько всего о



 
 
 

нём узнала! Он начал помогать своему дяде в зоомагазине
потому, что любит животных. От этого у него есть карман-
ные деньги (не от животных, а от работы). Ему нравится, что
дядя разрешает ему самому формировать рабочее расписа-
ние.
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