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Аннотация
Борьба добра и зла по мере взросления человека переходит

из детских сказок в реальную жизнь. Выбор между ними
совершается ежедневно, даже в самых незначительных мелочах.
В этой небольшой книге собраны мысли, диалоги и истории
святых подвижников первых веков христианства – Золотого века
монашества. Их любовь, искренность и простота являются для
нас прекрасным ориентиром в век потребления и эгоизма.
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Мудрые мысли
о добре и зле

 
Дорогой читатель!

 
Выражаем Вам глубокую благодарность за то, что Вы при-

обрели легальную копию электронной книги издательства
«Никея».

Если же по каким-либо причинам у Вас оказалась пират-
ская копия книги, то убедительно просим Вас приобрести
легальную.

Как это сделать – узнайте на нашем сайте
www.nikeabooks.ru

Если в электронной книге Вы заметили какие-либо неточ-
ности, нечитаемые шрифты и иные серьезные ошибки – по-
жалуйста, напишите нам на info@nikeabooks.ru

Спасибо!

http://www.nikeabooks.ru/
mailto: info@nikeabooks.ru


 
 
 

 
Предисловие

 



 
 
 



 
 
 

Наши представления об окружающем мире еще в детстве
складываются через понятия «хорошо» и «плохо», «добро»
и «зло». В каждом из нас есть и внутренний судья. Это со-
весть. Недаром совесть именуется гласом Божьим. Без чут-
кости к голосу совести душа человека приходит в плачев-
ное состояние и поражается тягой к различным порокам. А
совесть имеет свойство замолкать, если человек постоянно
пренебрегает ею. И тогда появляются искаженные представ-
ления о добре и зле.

Один христианский миссионер спросил представителя
африканского племени готтентотов: «Что такое плохо?» Гот-
тентот ответил: «Это когда мой сосед побьет меня, угонит
мой скот и похитит мою жену». «Что такое хорошо?» – спро-
сил миссионер. «А это когда я побью моего соседа, угоню его
скот и похищу его жену». Не уподобляемся ли и мы готтен-
тоту в погоне за удовольствиями и материальными благами?

Господь Иисус Христос, изливающий свою любовь и ми-
лосердие на кающихся грешников, жестко обличал духовных
вождей народа, досконально знавших Писание и ревностно
выполнявших сотни религиозных предписаний. У готтенто-
та и у фарисея, как это ни странно, есть общая платформа
– это искаженные представления о добре и зле. А виной это-
му искажению всегда бывает эгоизм. Ведь в основе Боже-
ственного учения и человеческой совести заложена проти-
воположная эгоизму жертвенность: любовь определяется го-



 
 
 

товностью жертвовать, ведь и Христос взошел на Крест ради
нашего спасения.

Жертвенность и чистота совести всегда находили наибо-
лее полное выражение в монашеском служении. Святые от-
цы золотого периода монашества подвизались в пустынях,
убегая от сытой привилегированности, входившей во внеш-
нюю жизнь христианской Церкви вместе со статусом офици-
альной религии Римской Империи. Мысли этих древних от-
цов о добре и зле, мысли евангельские, – глубокие и мудрые,
но по-детски доступные и простые, – могут помочь каждому
из нас применить их к своей совести и своей жизни.



 
 
 



 
 
 

 
Мысли, краткие наставления

и ответы на вопросы
 
 

* * *
 

Спросил монах одного весьма почитаемого старца:
– Отче, лучше ли приобретать мне славу от людей, чем

бесчестие?
Старец отвечал:
– Да, и я хочу приобретать себе славу, если она духовна

и угодна Богу.
– Как же это может быть? – не отставал инок.
– Если я сделаю доброе дело и за это буду прославляться

у других, то всегда могу осудить помысел мой, говоря, что я
недостоин такой славы. А бесчестие бывает от худых дел – и
как же я могу успокоить сердце мое, когда совершаю худые
дела и все люди соблазняются обо мне? Итак, лучше делать
добро и славиться, чем делать зло и получать бесчестие.

 
* * *

 
Рассказывали о некоем отце Иоанне, что велик он был в

добрых делах. Когда приближался он к смерти и спокойно и



 
 
 

радостно отходил ко Господу, его окружила братия. Иноки
просили оставить им в наследство какое-нибудь краткое и
спасительное наставление, как достигнуть совершенства во
Христе.

В ответ на это авва, вздохнув, сказал:
– Я никогда не творил своей воли и никого не учил тому,

чего прежде не исполнил сам.

 
* * *

 
Авва Диадох не раз говорил о пользе молчания:
– Как в бане часто отворяемые двери скоро выпускают жар



 
 
 

вон, так и в человеческой душе, когда празднословит чело-
век, теряет душа его теплоту через дверь язычную. Хорошо
уместное молчание, оно есть мать мудрейших мыслей.

 
* * *

 
Спросили раз у мудрого старца:
– Как жить, чтобы спастись?
Старец ответил:
– Что сам ненавидишь, того не делай и другому. Если не



 
 
 

любишь, когда на тебя клевещут, то и сам ни на кого не кле-
вещи; если не любишь, когда тебя поносят, то и сам никого
не поноси. Не любишь, когда тебя унижают, обижают, похи-
щают твою собственность, – и сам того не совершай. Кто мо-
жет исполнить это слово, тому его достаточно ко спасению.



 
 
 



 
 
 

 
* * *

 
Авва Исаия так объяснял необходимость воздерживаться

от празднословия:
– Люби более молчать, чем говорить, ибо молчание соби-

рает сокровище, а говорливость расточает.
 

* * *
 

Авве Иакову задали как-то вопрос:
– В чем необходимость для христианина страха Божия?
Авва сказал:
– Как светильник, поставленный в темной комнате, осве-

щает ее, так и страх Божий – когда вселяется в сердце чело-
века, просвещает и научает всем добродетелям и заповедям.

 
* * *

 
К мудрому старцу часто приходили молодые иноки со сво-

ими вопросами. Однажды его спросили:
– Что значит аще кто имать веру, яко зерно горушно (Мф.

17:20)?
Старец ответил так:
– Когда садовник, подготовив землю, закладывает в нее



 
 
 

семя, оно ищет в земле благоприятные условия. Найдя, пус-
кает корни, а потом возносит вверх стебель и ветви, так что
обитают на нем птицы небесные. Так же и человек: если, очи-
стив сердце свое, он примет слово Божие и останется в нем,
вознося благие помыслы, пребудут в том христианине запо-
веди Божии.

 
* * *

 
Авва Иперехий был известен глубиной своей веры. Мно-

гие приступали к нему с вопросами об истинной мудрости,
отношении к ближнему и пути спасения.

– Поистине мудр тот, кто не словом поучает, но назида-
ет делом. Хорошо есть мясо и пить вино и не съедать плоти
брата, клевеща на него. Змий нашептывал Еве, и она лиши-
лась Рая. Подобен ему бывает наговаривающий на ближне-
го: он губит душу слушающего, не спасая и своей, – отвечал
авва.



 
 
 

 
* * *

 
Один юноша пожаловался старцу, что его часто одолевают

греховные помыслы.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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