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Аннотация
«Занимательная астрономия для детей»  – удивительная и

красочно иллюстрированная книга, подробно рассказывающая
о современных достижениях астрономии и космонавтики, об
историях и легендах, связанных с таинственным миром звезд и
планет.

Автор книги, прекрасный современный педагог Ольга Шибка,
вот уже более двадцати лет ведет детский кружок астрономии
и начального аэрокосмического моделирования. Книга написана
на основании ее многолетнего преподавательского опыта, в ней
доступно и занимательно повествуется о небесных телах, тайнах
космоса и далеких мирах.

Книга рассчитана на детей от шести до двенадцати лет, но не
менее интересной она будет и для взрослых читателей, родителей
и педагогов. Прочитав «Занимательную астрономию для детей»,
Вы сможете ответить на бесконечные детские вопросы, вместе с
ребенком разобраться в сложных загадках Вселенной и провести
настоящие астрономические наблюдения.



 
 
 

Содержание
Об издании 5
ИЗ ГЛУБИНЫ ВЕКОВ 6

ЧТО ИЗУЧАЕТ АСТРОНОМИЯ 6
КАК ПОЯВИЛАСЬ АСТРОНОМИЯ 12

Конец ознакомительного фрагмента. 17



 
 
 



 
 
 

Ольга Шибка
Занимательная

астрономия для детей
 

Об издании
 
 

Ольга Шибка
 
 

Занимательная астрономия для детей
 



 
 
 

 
ИЗ ГЛУБИНЫ ВЕКОВ

 
 

ЧТО ИЗУЧАЕТ АСТРОНОМИЯ
 

Астрономией называют науку, которая изучает все, что
находится во Вселенной. Новую информацию о Вселенной
получают, в том числе, и во время астрономических наблю-
дений.

Астрономические наблюдения проводят в обсерваториях.
Обсерваторией называют специальное место или сооруже-
ние, где установлены приборы, с помощью которых учёные
изучают звёзды, планеты и другие космические тела. Сло-
во «обсерватория» переводится с английского как «наблю-
дение». В обсерваториях работают астрономы – это учёные,
которые изучают Вселенную и её законы. Общая часть в сло-
вах «астрономия», «астроном» – «астро», в переводе на рус-
ский язык означает звезда.

Одна из самых древних обсерваторий, сооруженных
людьми, – Стоунхендж, расположенный в Англии. Огром-
ные валуны Стоунхенджа сложены так, чтобы можно было
точно наблюдать движение Солнце в дни весеннего и осен-
него равноденствий.

Древние жители Вавилона, Египта и Центральной Амери-
ки в качестве обсерваторий использовали пирамиды. Их ос-



 
 
 

нования сориентированы по сторонам света. Астрономиче-
ские наблюдения в древнем мире проводили для того, что-
бы точнее узнать время начала весны или зимы. На основа-
нии астрономических наблюдений жрецы составляли кален-
дари. Древние мореплаватели с помощью астрономических
наблюдений могли определить свое местонахождение.

В Средние века во всех странах мира обсерватория счи-
талась признаком образованности и богатства королевско-
го двора. Самые известные астрономы Средневековья тру-
дились на службе у ханов, герцогов и королей.

Астрономы наблюдают небесные тела с помощью специ-
ального прибора под названием телескоп. Это слово проис-
ходит от греческих слов «далеко» и «смотрю».

Телескоп увеличивает изображение далёкой планеты,
словно приближает ее к глазу астронома. Первый телескоп
соорудил итальянец Галилео Галилей 400 лет назад.

Астрономические наблюдения обычно проводят ночью.
Для их проведения необходимо, чтобы на большом рассто-
янии вокруг обсерватории было темно, например, не было
огней большого города. Тогда в телескоп можно рассмотреть
даже очень слабые и далёкие небесные объекты.



 
 
 

Современные обсерватории строят высоко в горах, дале-
ко от заселённых территорий. Перед тем, как строить новую
обсерваторию, астрономы долго наблюдают за астроклима-
том – так называют сочетание погодных и климатических
условий, пригодных для работы обсерватории. Желательно,
чтобы в выбранной местности на протяжении года было как
можно больше ясных ночей.

Телескопы в обсерваториях стоят в специальных домиках.
Сложные механизмы, управляемые компьютерами, позволя-
ют даже большой и тяжёлый телескоп легко направить в лю-
бую точку небосвода.

Самые лучшие снимки звёздного неба получают на тех те-



 
 
 

лескопах, над которыми находится самый тонкий слой воз-
душной оболочки Земли – атмосферы. Поэтому обсервато-
рия есть и за пределами атмосферы – это автоматические
космические станции. Такой телескоп, конечно, размещен
уже не в домике, а в специальном космическом аппарате.
Иногда космические наблюдения проводят космонавты, ко-
торые работают на Международной космической станции.

 
Ответь на вопросы и выполни задания:

 
1. Почему нельзя построить обсерваторию в самой глуши

темного леса? (Ветви деревьев будут закрывать небосвод от



 
 
 

наблюдателя.)
2. Какие ещё слова, кроме слова телескоп, ты знаешь с

частичкой «теле-»? (телефон, телевизор, телефильм).
3.  Нарисуй картинку с домиком для телескопа. Почему

над входом в этот домик не может гореть фонарь? (Фонарь
своим светом будет мешать астрономам наблюдать звёзды,
потому что свет звезд слабее света фонаря.)

 
Отгадай загадки:

 

Стоит на горке круглый дом,
Не видно ночью света в нём.
За роем звёзд в полночный час
Следит неутомимый глаз.

(Обсерватория)

В него рассмотришь без труда
Далекий лес и города,
Планеты, звезды, край небес
И множество других чудес.

(Телескоп)

Звезды все наперечет
Знает мудрый…



 
 
 

(Звездочет)



 
 
 

 
КАК ПОЯВИЛАСЬ АСТРОНОМИЯ

 
В наше время у людей все реже появляется возможность

внимательно присмотреться к небесному своду. Все меньше
мест на Земле, где яркий свет ночных городов не мешал бы
увидеть звезды. А в древности небесные светила были такой
же частью повседневной жизни человека, как домашние жи-
вотные, как леса и поля. Ведь в те времена небо было для
людей и календарем, и компасом, и часами.

В разных странах и в разное время люди приходили к од-
ному и тому же выводу: чтобы правильно спланировать, на-
пример, время начала сева или начало охоты, нужно запом-
нить какие-то приметы, которые помогут определить подхо-
дящей для этого момент времени. Такими приметами чаще
всего становились фазы Луны и появление на небе ярких
звезд. Постепенно стали накапливаться знания о том, как из-
мерять время, появились первые календари. Слово «кален-
дарь» происходит от латинского слова «calare» – выкрики-
вать. За движением светил в Древнем Риме, как и в других
странах древнего мира, следили жрецы. Главный жрец дол-
жен был громко выкрикивать новость о наступлении перво-
го дня каждого месяца.

В Древнем Египте жизнь людей зависели от разливов ре-
ки Нил. Эта река заливала на несколько недель поля, орошая
их и оставляя на них ил, хорошо удобрявший землю. Очень



 
 
 

давно было замечено, что воды Нила начинают прибывать в
середине лета, одновременно с появлением на утреннем небе
самой яркой звезды – Сириуса из созвездия Большого Пса.
Все работы, связанные с обработкой полей, прекращались
и начинались «каникулы» – время, которое позже получило
название от латинского имени звезды Сириус. Римляне на-
зывали эту звезду Canicula, что переводиться как «собачка».

Вот так и получилось, что необходимость предсказывать
смену времен года и наступление сезонов привела к зарожде-
нию астрономических наблюдений и появлению науки аст-
рономии.

Жрецы-звездочеты не только составляли первые кален-
дари, но также искали способы измерения времени за про-
межутки более короткие, чем год. По восходам и заходам
Солнца определяли начало и конец дня. Хотя очень скоро
стало понятно, что летом и зимой день имеет неодинаковую
продолжительность. Зимой Солнце над горизонтом прово-
дит меньше времени и 21 или 22 декабря наступает день зим-
него солнцестояния – случается самая длинная ночь в го-
ду. Летом, 21 или 22 июня, ночь самая короткая, а световой
день самый длинный, это – летнее солнцестояние. Два раза
в год, 21 или 22 сентября и 21 или 22 марта, день и ночь
имеют одинаковую продолжительность. Астрономы называ-
ют эти дни осенним и весенним равноденствием. Многие на-
роды в древности начинали отсчет дней нового года со дня
весеннего равноденствия. В России традицию встречать на-



 
 
 

ступление Нового года в день весеннего равноденствия от-
менил царь Петр I.

Очень долго течение времени измеряли сменой лунных
фаз. Постепенно люди придумали, что сутки можно разде-
лить на равные промежутки времени – часы. Появились про-
стейшие приборы для измерения времени.

Когда первые путешественники отправились через пусты-
ню, оказалось что гораздо проще искать конечную цель пу-
тешествия, если есть надежные ориентиры. К такому же вы-
воду пришли и первые мореплаватели. Такими ориентирами
стали яркие звезды. Древние астрономы составляли первые
карты звездного неба, давая названия звездам и созвездиям,
нанося их на небесные карты и описывая их взаимное рас-
положение.

Чем дальше развивалась астрономия, тем точнее станови-
лись календари, карты и часы.

Постепенно стало понятно, что астрономия может дать
ответы на очень многие вопросы повседневной жизни и раз-
решить многие загадки мироздания, может помочь челове-
ку определить его место во Вселенной. Чем дольше и внима-
тельнее человек вглядывался в звездные дали, тем стреми-
тельнее шло развитие человеческой цивилизации.



 
 
 

 
Ответь на вопросы и выполни задания:

 
1. Хорошенько запомни название месяцев: январь, фев-

раль, март, апрель, май, июнь, июль, август, сентябрь, ок-
тябрь, ноябрь и декабрь. Эти названия пришли к нам из
Древнего Рима, люди в разных странах пользуются ими уже
больше двух тысяч лет.

2. Давно было замечено, что не все звезды одинаково хо-
рошо видны в разную погоду. Оказалось, что сквозь дымку
или слабый туман лучше всего виден свет звезд, имеющих
желтоватый или красноватый цвет. Такие звезды назвали на-



 
 
 

вигационными. По ним и ориентировались в старину море-
плаватели и путешественники. Присмотрись к свету свето-
форов. Почему на них используют зеленый, желтый и крас-
ный цвет? (Потому что эти цвета лучше других видны даже
в пасмурную погоду. А вот в Космосе звезд зеленого цвета
нет)
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