


 
 
 

Анна Валерьевна Сладкова
Изумрудный сборник,

или Пятая 10 на 10
 
 

Текст предоставлен издательством
http://www.litres.ru/pages/biblio_book/?art=63627452

Изумрудный сборник, или Пятая 10 на 10: У Никитских ворот;
Москва; 2020

ISBN 978-5-00170-200-9
 

Аннотация
«Изумрудный сборник» завершает цикл «зелёных» сборников.

Пятая по счёту книга автора включает в себя очередные 100
поэтических произведений на извечные темы: природа, добро и
зло и, конечно же, любовь.
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Выбор

 

Наряд, ещё один наряд,
И кольца на руках блестят,
Американская улыбка всем подряд –
Такой невесте каждый рад.

Надула губки, глазки вниз –
Исполнят вмиг любой каприз.
Как хорошо наивной быть.
Наверно, с этим проще жить.

Но всё же верно, что ещё
Хоть кто-то ценит в даме то,
Что та порядочна, чиста,
Приветлива, умна, скромна.

Хотя с таким ей сложно жить,
От праведности только выть
Среди бесчестных и сухих
Людей, и нет путей иных.

Всё почему? Да проще так:
С глупышкой вроде он мастак,
Он смотрится с нею умней
И чувствует себя сильней.



 
 
 

Вот только есть ли там любовь?
Иль только тешит себя плоть?
Ответов много, как всегда –
Так думают, наверно, господа.

А есть ответ совсем иной,
Другим понятный и простой:
Вся красота в душе живёт,
Никакой тоник это не сотрёт.

Однако в душу нужно заглянуть,
Узнать, почувствовать тот путь,
Что хочется душе чужой,
И вместе, может, стать семьёй.

Семья, теплом души которая согрета,
Для всех невзгод людских одета,
Чтоб выстоять, долго прожить
И чтобы чуточку тужить.

Такой семье всё по плечу,
Там воплотят свою мечту,
Там счастья всегда полон дом
И рады все друг другу в нём.

Что ж, выбирайте, господа:
Вам к искренности иль туда,
Где блёстками усыпаны сердца?



 
 
 

За вами выбор, господа.

21 января 2018 года



 
 
 

 
«Я проснулась утром рано…»

 

Я проснулась утром рано.
Запах мандаринов и хвои вокруг.
Это очень-очень странно –
На дворе ещё ноябрь-друг.

В темноте, не открывая шторы,
Я лежу, прислушиваясь к тишине.
Снежные прекрасные узоры
Мне мороз оставил на окне.

Чудится, будто чуть слышно
Колокольчик вдалеке звенит.
Ощущение праздника вокруг повисло,
Сердце ожидание его томит.

Вздох глубокий, на устах улыбка,
Счастье наполняет вновь меня.
Предо мною новогодняя открытка
Глаз ласкает, праздником маня.

3 ноября 2018 года



 
 
 

 
Чья-то исповедь

 

Я понимаю: это нужно пережить,
Но как же у меня внутри всё больно.
Я знаю, поздно уж тужить,
Но вспоминаю снова прошлое невольно.

Тот год на редкость долгим был,
А осень слякоть, сырость поглотили.
Снег белый землю в ноябре укрыл,
А в декабре морозы злые наступили.

Воскресным зимним утром ранним,
Чуть солнце к кромке горизонта подошло,
Ты появился гостем хоть нежданным,
Но на душе моей забрезжило тепло.

Тепло огня, что дружбой называют,
Не каждому дано что повстречать.
Такие чувства нежность возрождают,
От счастья хочется вдруг закричать.

На кухонном столе стоят пирожные,
Что для меня специально выбирал.
Они брусничные, медовые, творожные –
Тогда ещё ты вкуса моего не знал.



 
 
 

Ты знал одно: коль человек для сердца дорог,
Ему об этом нужно дать понять,
Людей ведь в нашей жизни целый ворох,
И обо всех о них нам не узнать.

Сидим пьём кофе, милые беседы.
Давно уж не было такого у меня.
Мы словно юные с тобою непоседы,
Что в лагере болтают ночью у огня.

Часа четыре мигом пролетели,
Настал обед, стреляет пушка за окном.
А наши языки ничуть не онемели –
Мы продолжаем так болтать вдвоём.

Ещё часок, и ты стал собираться,
Меня тогда на ужин пригласив.
Я не могла в ответ не улыбаться,
Тебе своё согласие подарив.

Ушёл. Готовиться тотчас я стала,
Ведь оставалось всего семь часов.
И вроде очень-очень рано встала,
Но сил было на сотни две голов.

Часы уже пробили девятнадцать,
До ужина остался всего час.
Закончила на встречу собираться



 
 
 

И чувствую: подъедешь ты сейчас.

Всё так и есть: звонок раздался,
Стоишь внизу и ждёшь меня.
Духов в подъезде шлейф остался,
Своим дыханием внимание маня.

Открылась дверь, рука – приятно,
Галантен очень ты во всём.
Гляжу в окно, и мне занятно:
Неужто в этот вечер мы вдвоём?

Смотрю, сидишь со мною рядом,
Машина едет, снег идёт.
Снежинки молча провожаю взглядом,
Тем временем внутри душа поёт.

Едва сдержавшись от улыбки,
К окошку отвернулась быстро я.
Так страшно совершить ошибки,
Ведь, может, ты судьба моя.

Машина встала, мы на месте,
Мне руку вновь свою подал.
Мы в этот вечер с тобой вместе,
Встречает нас шикарный зал.

Что было после, помню плохо,
Слилось в одно сияние всё.



 
 
 

Внутри я слышу только эхо:
«Нашла, вот наконец-то то, моё».

Нашла, мне хорошо с ним и спокойно.
Наверно, так должно и быть.
Смеюсь я звонко и задорно,
Приятно ведь по счастью плыть.

Но был тот день для нас последним –
Назавтра в мир иной ушёл.
Всё наше счастье разлетелось вмиг бесследно,
Любви наш поезд с рельсов вдруг сошёл…

Я понимаю, нужно жить что дальше,
Что ещё много будет впереди.
Не хочется сейчас мне фальши,
Словами горечи воспоминания не береди.

Но память вновь в тот день всё возвращает,
Даря мне счастье и одновременно боль.
Моё бессилие она не укрощает,
Сейчас уместна для меня такая роль.

Я знаю, успокоюсь я однажды,
Смогу вновь радоваться свету дня.
Пока же это для меня не важно,
Ведь я живу, всё в памяти храня.

9 ноября 2018 года



 
 
 

 
«Кто сегодня в моём доме…»

 

Кто сегодня в моём доме
Вдруг разрушил волшебство?
Но и этого кто кроме
Выветрил всё таинство?

Стало скучно и уныло,
Серость будней увлекла.
На душе опять застыло,
А вчера она цвела.

Тишь да гладь теперь повсюду
И безвкусия аромат.
Кажется, вот-вот забуду,
Как со сказкой говорят.

Хочется опять смеяться,
Веселиться, вновь шутить.
Хочется мне улыбаться,
Миру радость подарить.

Подарить. Вдруг ощущаю
Я энергию сих слов.
Я ещё не замечаю,
Выхожу что вновь из снов.



 
 
 

Волшебство вдруг возвратилось,
Таинство кругом царит,
Сердце радостно забилось,
В счастье вновь оно творит.

Как сегодня оказалось,
Всё внутри у нас живёт.
Счастье если задержалось,
Изнутри оно вас ждёт.

16 ноября 2018 года



 
 
 

 
За дверью души

 

За дверью мир таинственный царит,
В нём в воздухе соблазн мечты парит,
В нём слышен нежный смеха перезвон,
Надежду в души нам вселяет он.

Из робких слов, взглядов, движений
Выносим часто ряд предположений,
Что человек застенчив, неуверен,
Что много раз он временем проверен.

Но время всё снаружи, а внутри
Совсем иное царство, посмотри:
Там ярких красок преисполнена душа,
Чиста что, словно бы у малыша.

Внутри огонь, вихри и цунами,
О коих многие и не подозревали сами.
Всё в нас, всё лишь внутри,
Лишь двери нужные найди и отвори.

29 ноября – 2 декабря 2018 года



 
 
 

 
«Из глубины

поднимается ввысь…»
 

Из глубины поднимается ввысь
Чувство такое, что только держись.
Чувство, несёт что тебя в облака
По дороге, что казалась так далека.

Чувство пришло, чувство с тобой,
С ним улетела тревога долой,
С ним стало легче даже дышать,
С ним стало проще в небо взлетать.

Чувство всё выше и выше растёт,
С ним твоя жизнь ярче идёт,
С ним всё в округе снова цветёт,
С ним происходит ещё один взлёт.

Чувство с тобою, его береги
От гнева, обиды и от тоски.
По жизни его сумей пронести,
Душу на волю ты отпусти.

12 сентября – 2 декабря 2018 года



 
 
 

 
«Вся наша жизнь – чаша весов…»

 

Вся наша жизнь – чаша весов,
Что отражает все наши деяния.
Нам не закрыть ни на какой засов
Наши дела, какие б ни надели одеяния.

И плащ улыбок, счастья, доброты
На чашу добрую никак не повлияет.
Коль это всё одето без души,
Все эти чувства быстро угасают.

Какими струнами душа играет,
Какой свет дарит всем вокруг,
Так на весы наши она влияет,
Так всё и будет, то не будет вдруг.

Желаю всем звучания почище,
Души свет яркий изливать.
Тогда жизнь будет непременно лучше,
Тогда мы будем жить и процветать.

14 декабря 2018 года



 
 
 

 
«Когда земля теплом согрета…»

 

Когда земля теплом согрета,
Когда в зелёный цвет одета –
То, значит, наступило лето,
Его все ждали так привета.

Когда короче стали дни,
Кругом горят листвы огни –
То осень украшает сны,
Все чувства уж обострены.

Земля укрыта пухом белым,
Год уходящий станет спелым –
Земля дыханием окутана холодным,
Год уходящий станет вновь свободным.

Год новый, тают белые снега,
Всё выше солнце, выше облака –
Весна пришла издалека,
Она прекрасна и легка.

Вновь всё по кругу происходит:
Лето приходит, а весна уходит.
Нас этот хоровод заводит,
Жизнь в нём всех нас находит.



 
 
 

30 августа – 20 декабря 2018 года



 
 
 

 
«Переступив порой черту…»

 

Переступив порой черту,
Так хочется назад вернуться,
Но самому уже невмоготу
С тем справиться, сломиться.

Там, за чертой, чуть-чуть сложнее,
Чем, думал, будет до неё.
Теперь как никогда важнее
Понять: а что же есть твоё?

Увы, назад пути не будет,
То поезд лишь в один конец.
Деяния разум не забудет,
Хоть самый бравый ты боец.

И что ж теперь осталось делать:
Себя корить иль двигаться вперёд?
Пока путь новый не разменян,
Иди туда, где будет поворот.

Лишь обогнув всё-всё плохое,
Там, за чертой, прошедши круг,
Сможешь понять, что есть гнилое
И кто тебе хороший друг.



 
 
 

Не думай, что всё это просто:
За выбор нам приходится платить.
Но выйти через круг всегда возможно,
Лишь важно это не забыть.

22 декабря 2018 года



 
 
 

 
«Снежинка, нежно рук

моих коснувшись…»
 

Снежинка, нежно рук моих коснувшись,
Растаяла в один короткий миг.
Стою я, небу и природе улыбнувшись,
Волнения в душе уж глас затих.

Природа взгляд и слух ласкает,
Вдыхает воздух свежий грудь.
Плохое всё природа поглощает,
Уйдёт оно пускай куда-нибудь.

Здесь чистота, покой и наслаждение,
Здесь жизнь реальная идёт.
Здесь черпаю себе я вдохновение,
Оно мне счастье и любовь даёт.

30 декабря 2018 года



 
 
 

 
«С неба сыплет снега крошка…»

 

С неба сыплет снега крошка,
Золотом блестя при свете фонаря.
Вижу я всё это из окошка,
Красоте в ответ улыбку вновь даря.

Спал мороз, минус шестнадцать,
Первый года день на календаре.
Мне пускай уже за двадцать
И лежат сугробы во дворе,

Всё равно я буду верить в сказку,
В эту праздничную суету.
Уберу долой с лица я маску,
Вместе с ней и мыслей маету.

Знаю, впереди лишь счастье,
Только мир, покой, любовь.
Я часы надену на запястье
И пойду вперёд я вновь.

С неба сыплет снега крошка,
Нам даря тепло мечты.
Постою ещё совсем немножко
Я у краешка своей судьбы.



 
 
 

1 января 2019 года



 
 
 

 
«Какой сегодня закат
необыкновенный…»

 

Какой сегодня закат необыкновенный:
Волшебный, пропитанный сказкой насквозь.
От такой красоты мой взор вдохновленный
Ищет того, кто мне дорог, но не авось.

Знаю, что хочу я сегодня увидеть,
Для кого мои песни, мои все стихи.
Очень боюсь тебя я невольно обидеть,
Ты прости, коли есть за мной те грехи.

Новый год для меня стал чарующей сказкой,
Ведь в нём ты появился как по волшебству.
Мне не нужно больше скрываться за маской,
С тобой я теперь в правде живу.

Как закат прекрасен и нежен,
Так чиста сейчас и моя душа.
Мне другой закат теперь уж не нужен,
Я навстречу тебе иду не спеша.

3 января 2019 года



 
 
 

 
«В один из дней, тех серых дней…»

 

В один из дней, тех серых дней,
Что кажутся других длинней,
Луч солнца небо озарил,
Свою улыбку миру подарил.

Он появился лишь на миг,
Затем его туман настиг,
Но все запомнили его
И ждали солнца своего.

На следующий день луч появился,
Мир словно бы преобразился:
Всё стало ярче и светлей
В один из тех хороших дней.

30 января 2019 года



 
 
 

 
«Ночью на улице пошёл снег…»

 

Ночью на улице пошёл снег.
Он выпал не сильно, без помех.
И хоть с утра продолжал он идти,
Местами дворники его успели смести.

Снег выпал, и побелело всё враз,
Теперь у города иной стал раскрас:
Стоят все белые деревья, кусты,
Тротуары, лавочки, урны, мосты.

Снег будет продолжать идти,
Чтобы глаза наши спасти
От грязи будней и суеты,
Чтоб новые подарить мечты.

Порой на улице идёт снег,
Он приносит в дома к нам смех,
Радость этому белому волшебству,
О зиме природы молву.

31 января 2019 года



 
 
 

 
Серебряное утро

 

Серебряное утро, солнца луч
Пробился к нам через обрывки туч.
На елях белый иней, деревья в серебре.
Красива так природа в Сибири в январе.

Над Енисеем вновь туман сплошной парит,
Минус тридцать два за окном звенит.
Солнце стало выше, осветило дом,
Прежние заботы где-то за окном.

Стая малых пташек на крупу летит,
Очень много их за окном кружит.
Весело смотреть на них через окно,
А на улице пока ведь не темно.

Дует ветер тихо, сыплет снег с ветвей.
И от красоты в мире вновь светлей,
Вновь добрее души, помыслы чисты,
Новые приходят в голову мечты.

2 февраля 2019 года



 
 
 

 
«За окном мороз, за окном зима…»

 

За окном мороз, за окном зима,
Инеем окутаны деревья и дома.
Красногрудой птахе холодно зимой,
Но её никто не зовёт домой.

Красногрудой птахе весь наш мир есть дом,
И никто не спросит про то её потом,
Почему без дома, почему одна
Вновь она летает где-то у окна.

Из окна из дома за ней кто-то следит,
Спокойными глазами на улицу глядит.
Хорошо как дома, уютно и тепло,
Это за окошком дороги замело.

Так вся жизнь проходит: кто-то за стеклом
Смотрит из окошка, согревая дом.
Кто-то же порхает за окном чужим –
Лишь бы хорошо было тем двоим.

2 февраля 2019 года



 
 
 

 
Белые леди

 

Кружат снежинки над головой,
В души вселяя снова покой.
Белые леди в танце кружат,
С неба на землю тихо летят.

Танец окончен, лежат на земле,
На ней создавая сугробы во мгле.
Так слой за слоем снежинки ложатся,
К утру чтобы новым сугробам подняться.

Милые леди в кучу все сбились,
Тучи от них освободились.
Будут теперь в сугробах лежать,
Красоту зимнюю вокруг создавать.

Белые леди нежны и прекрасны,
Но для тепла немного опасны:
Холодны леди зимой за окном,
Но быстренько тают под ярким огнём.

2 февраля 2019 года



 
 
 

 
«Круто меняется

жизнь вдруг порой…»
 

Круто меняется жизнь вдруг порой,
Снося все преграды, сметая долой.
Круто порой становится жить,
Приходится в ритме жизни кружить.

Вихрь судьбы беспощаден, силён,
Высшими силами он наделён:
Враз всё меняется, как по щелчку,
Невидимому словно подчиняясь толчку.

Ливнем перемен Землю омоет,
Каждому что суждено всё откроет.
Лишь бы сумели увидеть, понять,
Что в этой жизни нужно менять.

Кто-то увидит после этого свет,
Сможет найти в своей жизни ответ,
Счастья луч на себе испытать,
Любовь и радость в жизни познать.

2 февраля 2019 года



 
 
 

 
«За кромкой леса ледяного…»

 

За кромкой леса ледяного,
Такого тёмного, большого,
Луч солнца показался поутру.
Сна пелену с лица сотру.

Свет солнца озарил мой дом,
Горит в углу камин с огнём,
Тепло по комнате исходит,
Прохлада прочь опять уходит.

День новый, новые надежды,
Идеи, мысли, и, как прежде,
С утра я солнцу улыбнусь
И в новый день вновь окунусь.

3 февраля 2019 года



 
 
 

 
«Мы живём для себя
или для кого-то?..»

 

Мы живём для себя или для кого-то?
Часто эти понятия не различаем мы.
Только становится так порою охота,
Чтобы кто-то напряг вдруг умы.

Для других делаем очень много,
Только ценят другие ли то?
А дающему нужно немного:
Чтобы ценили, вот оно что.

Мы живём для других очень часто,
Полагая, что жизни то суть.
А другие к нам безучастны,
У них свой давно уже путь.

Может, пора о себе уж подумать
И понять, в жизни что мы хотим?
Важно с плохим это не перепутать,
Оставаться всегда собою самим.

8 февраля 2019 года



 
 
 

 
«Свет или тьма – мы
выбираем сами…»

 

Свет или тьма – мы выбираем сами
Своими мыслями, своими же словами.
Мы выбираем сами, кто мы есть,
Нести с собой предательство иль честь.

Мы выбираем сами, как нам жить,
Собою быть или кому служить.
Мы лишь песчинки в этом мире грёз,
И часто жизнь не принимаем мы всерьёз.

Мы это мы, и это мы должны понять.
Что нам дано, должны мы то принять.
Когда наш мир в гармонии с собой,
Всё в жизни доставляет радость и покой.

13 февраля 2019 года



 
 
 

 
«Кто что внутри таит – загадка…»

 

Кто что внутри таит – загадка.
Так может статься, что не сладко
Внутри окажется за красотой интриг.
Поток энергии тогда и у других затих.

Кто что несёт с собой – загадка.
Общение быть может очень шатко,
Коль ищет выгоду кто-то себе,
Надеясь проскочить так по судьбе.

Кто в этом мире кто – загадка.
Есть только лишь одна догадка:
Слушать себя и сердце лишь своё,
Чтобы понять, что то оно, твоё.

13 февраля 2019 года



 
 
 

 
«На моих ладонях

счастье вновь живёт…»
 

На моих ладонях счастье вновь живёт.
Меня оно ласкает, меня оно ведёт
В мир красок, где радуга цветёт –
Она всю эту сказку жизни создаёт.

В моих ладонях радость, улыбок череда,
Со мною что проходит сквозь все мои года.
Уносится былое, оно не навсегда,
Вокруг как изменились большие города.

Держу любовь в ладонях, держу крепче всего.
Ведь слушаю подсказки я сердца своего.
Мы в жизни ждём порою, ждём мы одного,
А нужно, чтобы было много в ней всего.

14–17 февраля 2019 года



 
 
 

 
«Мы стали считать,
что мы крутые…»

 

Мы стали считать, что мы крутые,
Амбициями разум свой затмив.
А хочется сказать, что мы тупые,
Мы прём вперёд, глаза давно закрыв.
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