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Аннотация
Иногда одна лишь фраза может разрушить депрессию,

тянущуюся годами.
Присутствует нецензурная брань.
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Стоп.
Наткнулись на ментальный блок? Отлично, тогда прошу

минуточку внимания. Хотелось бы сразу обозначить, что эта
«книга» не будет носить в себе классический характер струк-
турированной информации. Не будет ни глав, ни подзаголов-
ков, ни смысловых блоков, ни повторения для закрепления –
в общем ни-че-го, что рекомендуют делать книжные марке-
тологи и дипломированные филологи. Так же хочу отметить,
что это не является специфичным ответвлением или одним
из произведений моего творчества, это не связано с моей
классической философией и позицией «реализма». Это со-
вершенно иное. Это хаотичный сгусток мыслей о самом «на-
болевшем» из не лучшего периода моей жизни, которыми я
решил поделиться с теми, кому актуально.

Начнем с того, что если вас привлекло название – значит
повод для сегодняшней встречи у нас так себе, но не бойтесь,
я не собираюсь пропихивать вам попсовую жвачку о том, что
«жизнь прекрасна», потому что это не так, я так же не стану
бесконечно перечислять затяжным списком преимущества
жизни и советовать подумать о родственниках, или приме-
нять тактику «выслушивания» горячей линии. Оставим это



 
 
 

тем, кто принимает подобные решения импульсивно ведо-
мый подростковыми замашками, у нас здесь речь пойдет о
глубочайшем. Да и к тому же, я считаю вас не глупым чело-
веком, и уверен, что вы уже бесконечное количество раз и
сами приводили себе подобные аргументы, но поскольку вы
все еще здесь, то это ставит под сомнение их работоспособ-
ность…
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