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проанализировать. Эти кочующие заблуждения и являются теми
самыми граблями, на которые мы упорно продолжаем наступать,
хотя, и получаем за это по лбу…»
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От автора

 
Эта книга об ошибках, которые в свое время совершил

автор, и по наблюдению которого, их продолжают совершать
все новые и новые поколения садоводов-любителей, потому,
что используют многие устойчивые заблуждения. Вот они то
с завидным упорством на протяжении многих лет переписы-
ваются из одной книги в другую. И никто почему то не по-
пытался их проанализировать. Эти кочующие заблуждения
и являются теми самыми граблями, на которые мы упорно
продолжаем наступать, хотя, и получаем за это по лбу.

Давайте попробуем проанализировать наши типичные
ошибки и разобраться с теми устойчивыми заблуждениями,
ставшими настоящими догмами, которые мешают нам ра-
зумно вести свое небольшое хозяйство. И, может быть, пе-
рестанем наступать на одни и те же грабли.



 
 
 

 
Начнем с самой ранней весны

 
 

Прогулки под деревьями отменяются
 

Весна, конечно, наступает в каждом регионе в свое время,
но везде она выгоняет из мест зимовки грызунов, во-первых,
голодом, во вторых, талыми водами, которые заливают их
припасы. Грызуны с голодухи, начинают подгрызать кору у
яблонь, и зачастую, этим губят деревья.

Что по этому поводу советует нам литература? Утапты-
вайте снег под деревьями, чтобы в рыхлом снегу мыши не
проделали ходы и не подгрызли стволы яблонь. Я и сама по-
добные рекомендации раздавала, пока не обратила внима-
ние на совершенно очевидное: наст на снегу к весне такой
прочный, что по нему свободно расхаживают не только ма-
ленькие мышки, но и вполне увесистые вороны. Посмотрите
на снег под деревьями, и убедитесь в этом сами. Так, зачем
же мышкам, чьи следы прекрасно видны на снегу, лезть под
него, когда можно свободно пробежать по насту к любому
стволу, не затрудняя себя рытьем проходов?

Кроме того, зачастую утверждается, что утаптывание сне-
га под растениями, задерживает сроки их цветения, а по-
тому яблони, в частности, переждут весенние заморозки и
обойдутся без нашей защиты в момент цветения. А еще ино-



 
 
 

гда рекомендуется и опилки с осени вносить в приствольные
круги, якобы для утепления корневой системы. Если мы, при
этом еще снег утопчем, то получится ледник. Так поступали
в старину наши предки, набивали погреба снегом с опилка-
ми. Такой ледник не таял до самого июля!

Но дело в том, что корневая система деревьев просыпа-
ется только, если температура почвы в зоне залегания сосу-
щей корневой системы достигает отметки плюс 8 градусов. А
до этой отметки корни не работают и не поставляют в верх-
нюю часть растения макро и микроэлементы, необходимые
для создания белка. А вот листья разворачиваются незави-
симо от температуры почвы, как только температура воздуха
достигнет определенной плюсовой отметки и продержится
неделю-другую. И как только развернутся листья, букваль-
но через 20–30 секунд в них начнется процесс фотосинтеза.
И сразу же начнется производство углеводов, поскольку для
этого есть все необходимое: и запас воды в древесине и уг-
лекислый газ в воздухе, который растения умеют поглощать
листьями, и солнечная энергия. С помощью кванта света в
ядре хлорофилла происходит простая химическая реакция
СО2 + Н2О =С(Н2О) + О2. Молекула кислорода О 2 милости-
во выделяется нам, дышите на здоровье. А углевод С(Н2О)
предназначен для питания корней. А они то спят и не едят.
Образуется избыток углеводов и недостаток белка, синтези-
ровать который ядру хлорофилла не из чего. Как известно,
практически все насекомые и клещи, то есть вредители на-



 
 
 

шего сада, предпочитают углеводы. Вот они и летят со всех
сторон на роскошное угощение. Так что утаптывание снега
наносит вред растению, а отнюдь не приносит ему пользы.
Поэтому, прекратите топтать снег под деревьями!

Наоборот, как можно скорее надо пробудить корневую си-
стему, а для этого прямо по снегу в самом начале весны на-
крыть приствольные круги темным материалом, картоном,
зачернить снег по периметру кроны дерева торфом, а еще
лучше золой.

Картон или темное укрытие можно не снимать до самого
цветения. Это не позволит выйти из мест зимовки первой
партии вредителей, и они погибнут. А вот в момент цвете-
ния из почвы вылетают полезные насекомые и, чтобы их не
погубить, укрытие следует убрать.



 
 
 

 
Выбираем удобрения

 
Но можно не возиться с укрытием, а просто поработать

вместо корней, то есть опрыскать растения по разворачиваю-
щимся листьям замечательным коктейлем: 2 крупинки пре-
парата Здоровый сад, 2 крупинки препарата Экоберин, рас-
трясти в 100 г воды до полного растворения, размешать в
литре воды, добавить 4 капли Унифлора – рост (или Уни-
флора – бутон) и опрыскать по листьям.

Здоровый сад, являясь уникальным регулятором биохи-
мических процессов в клеточном соке, нормализует соотно-
шение между белками и углеводами, так что вредители не
трогают такое растение. Точно так же, они не трогают здоро-
вые растения, в клеточном соке которых, преобладают бел-
ки, а не углеводы. В природе все целесообразно, всегда су-
ществует баланс между вредителями и их пищей, у нее, как
говорится, и волки сыты, и овцы целы. Зачем она, вообще,
этих самых вредителей создала? А затем, чтобы добить сла-
бые растения и не дать им оставить после себя ослабленное
потомство, потому что, в конечном счете, это может приве-
сти к вырождению целого вида растений на Земле. Природа
же, не терпит напрасной работы, а потому стремится сохра-
нить все, созданные виды растительного и животного мира.
Поэтому, в природе выживает лишь сильный, слабому нет
места на Земле. Вредители для того и были созданы, чтобы



 
 
 

не дать ослабленным растениям оставить после себя потом-
ство. Потому и питаются вредители преимущественно угле-
водами, поскольку в ослабленных растениях синтез белка
идет замедленно, а значит, нарушается соотношение между
белками и углеводами, существующее в здоровом растении.

Таким образом, Здоровый сад практически защищает
растения от вредителей.

Что же делает Экоберин? Он помогает растениям быст-
рее адаптироваться к внешним температурным изменениям.
Резкая смена температуры, большой перепад между дневной
и ночной температурами, заморозки, засуха, длительное по-
холодание и так далее, вызывают у растений стрессовое со-
стояние, которое тормозит именно синтез белка, а потому
ведет к ослаблению растения. И, конечно же, вредители тут,
как тут.

Если макро- и микроэлементов в растении недостаточ-
но, то и белок образуется в недостаточном количестве, что
опять таки вызывает нападение вредителей, поэтому и тре-
буется срочная внекорневая подкормка растений в самый
ранний весенний период. Вообще говоря, для этого годит-
ся любое комплексное удобрение, но эффективнее всего ра-
ботает Унифлор-рост. Это уникальное удобрение является
буквально скорой помощью для растений, во-первых, пото-
му, что быстро всасывается зеленым листом и, во-вторых,
так же быстро усваивается. Унифлор – рост содержит все
необходимые растению макро и микроэлементы в хелатной



 
 
 

форме, то есть в наиболее доступном виде, что позволяет
растению быстро производить белки.

Если в предыдущем сезоне, у вас какое то растение болело
или подвергалось массовому нападению вредителей, то вы
можете добавить в этот коктейль еще и 2 капли Циркона и
5–6 капель Фитоверма в тот же самый литр воды.

Циркон способствует самозащите растения против болез-
ней, а Фитоверм работает против вредителей. Все препараты
совместимы, а главное и Циркон, и Здоровый сад усиливают
действие всех препаратов против вредителей. Все рекомен-
дованные препараты имеют природное биологическое про-
исхождение, а потому практически безвредны.

Можно ли чем – то заменить эти препараты? Вместо Здо-
рового сада придется применить Фитоверм в более высокой
концентрации (по инструкции для каждого вида вредителей)
и дополнительно Циркон (4 капли на тот же литр).

Вместо Экоберина можно использовать Эпин-экстра или
Новосил (достаточно 2–3 капель), вместо Унифлора исполь-
зовать Цитовит (4 капли) или любое полное минеральное
удобрение. Но, чтобы не вызвать ожога листьев, его следует
брать в 10 раз меньше, чем вы обычно берете для корневой
подкормки.

Вместо Фитоверма, можно использовать препарат против
вредителей Искра-био (именно био, а не какие-либо другие
с названием Искра, потому что они, кроме Искры-био, явля-
ются сильными химическими ядами).



 
 
 

В дальнейшем, Здоровым садом растения можно просто
поливать по периметру кроны (слабые – через 2 недели,
сильные – один раз в месяц), причем можно сразу на все ле-
то приготовить раствор из расчета 2 крупинки на литр для
целой бочки (то есть 200 крупинок на 100 л воды), в кото-
рой вы настаиваете сорняки или зеленую траву, и хорошо
размешать. Раствор Здорового сада не утратит своих замеча-
тельных свойств целое лето… А вот остальными препарата-
ми следует пользоваться, опрыскивая листья. Циркон следу-
ет использовать при массовом заболевании, какой то из бо-
лезней, например, мучнистой росой. Эпином-экстра полез-
но пользоваться при всяких погодных передрягах, Фитоверм
или Искру-био применять при массовом нападении вреди-
телей.

При плохом росте и развитии растения полезно использо-
вать Феровит. Но, следует знать, что нельзя совмещать все
три препарата: Феровит, Циркон и Эпин-экстра, кроме того,
их нельзя использовать в щелочных средах. Например, нель-
зя добавлять в их раствор золу, натриевую или кальциевую
селитры.



 
 
 

 
Весенние посадки в саду

 
 

Все о хвойниках
 

Самой ранней весной сажают и пересаживают хвойники.
На Северо-Западе наиболее подходящее время – конец ап-
реля-начало мая. Обычно, ели и сосны мы привозим из ле-
са. И тут есть опасность загубить растения. Ель имеет по-
верхностную корневую систему, а сосна – стержневую, по-
этому сосну надо выкапывать особенно осторожно, потому
что оборванный центральный корень уже не восстановится и
дерево будет плохим, если вообще останется в живых. Рост
сосны можно сдержать, если сразу при пересадке централь-
ный корень завязать слабым узлом. Сибирский кедр тоже
сосна, поэтому пересадки переносит плохо. Его лучше всего
вырастить из орешка, причем он может взойти и на второй
год. Пересадить кедр на место следует, когда у него образу-
ется маковка с пятью иглами, то есть в годовалом или двух-
летнем возрасте, не повреждая, центральный стержневой ко-
рень. Можжевельники так же имеют стержневой корень, по-
этому взрослые растения пересадке не подлежат. В лесу воз-
ле взрослого растения надо отыскать годовалое растеньице,
его можно выкопать и пересадить. Этим вы его даже спасете
от гибели, потому что молодой поросли можжевельника, как



 
 
 

и дуба, нужна тень, поэтому ее довольно много под больши-
ми деревьями. Но потом, подросшие растения нуждаются в
солнце, а материнское растение их затеняет, поэтому обыч-
но, подросшие растения в материнской тени начинают по-
гибать. Можжевельники занесены в Красную книгу, то есть,
взрослое растение можжевельника нельзя безнаказанно вы-
копать в лесу и увезти. Штрафы за нарушение закона об их
охране большие, а главное, вы погубите взрослое растение
при пересадке, как говорится, ни себе, ни людям.

Все хвойники следует сначала обкопать, затем оконча-
тельно выкопать, аккуратно переложить на ткань (только не
синтетическую), связать в слабый узел так, чтобы корни не
загибались, перевести и сразу высадить в подготовленную
яму, не развязывая узла.

Туя имеет компактную корневую систему, поэтому ее пе-
ресадить проще, и приживается она лучше.

Все хвойники влаголюбивы, предпочитают полутень (а
ели вообще могут расти в тени), кислую почву и влажный
воздух. Правда, кедр предпочитает солнце. Именно поэтому
Северо-Запад очень подходящее для хвойников место.

Нельзя подкармливать хвойники минеральными удобре-
ниями или золой (исключение составляет удобрение AVA).
Нельзя вносить под них и свежий навоз, поскольку эти удоб-
рения погубят микрогрибы, живущие на корнях хвойников,
которые своими выделениями защищают хвойники от гибе-
ли корней и коры. Погибнут микрогрибы – погибнут и хвой-



 
 
 

ники. Многие хвойники очень боятся солнечных весенних
ожогов. Их надо накрывать старыми простынями или си-
стематически опрыскивать препаратом Экоберин, как толь-
ко установится солнечная погода. Особенно сильные ожоги
бывают, когда еще лежит снег, который усиливает солнеч-
ную радиацию за счет отражения. На Северо-Западе, солнце
обычно появляется в конце февраля. А чтобы не морочить
себе этими проблемами голову, сразу сажайте хвойники так,
чтобы с юга они были прикрыты от солнца постройками или
другими растениями.



 
 
 

 
Сажаем плодовые деревья

 
Плодовые деревья сажают весной, а вот посадочный мате-

риал лучше приобретать осенью. Деревья при этом следует
прикопать в горизонтальном положении (верхушки припод-
нять над почвой и не засыпать) до весны. Если Вы покупаете
посадочный материал, выращенный в контейнере непосред-
ственно в питомнике, то практически его можно высаживать
на участке в любое время в период вегетации, так как этот
процесс происходит без повреждения корней.

Если Вы покупаете посадочный материал на выставках, в
магазинах или у случайных продавцов, то рискуете купить
не районированный материал, привезенный из других обла-
стей, а в контейнерах окажутся обрубки корней, потому, что
растения выкопали и засунули в контейнер, что приведет к
плохой приживаемости.

Посадочное место для деревьев следует готовить с осени.
Здесь все зависит от того, какая у вас почва и на какой глу-
бине залегают грунтовые воды. Если на участке глина или
тяжелый суглинок, то в ямы сажать деревья нельзя. Глина
не пропускает воду, во время осенних дождей посадочная
яма заполнится водой. Зимой она насквозь промерзнет, что,
конечно же, вызовет гибель корневой системы. Нельзя са-
жать в ямы и на торфяниках, а так же там, где грунтовая
вода залегает близко (меньше метра). Во всех этих случа-



 
 
 

ях следует насыпать холмы, высотой около 60–80 см и ди-
метром не менее метра. В последующие годы холм следует
расширять. Для этого достаточно насыпать вокруг него ком-
постную кучу, а чтобы периметр дерева имел опрятный вид,
подсыпать каждый раз поверх отбросов и выполотых сорня-
ков торф или песок. Если используете торф, то помните, что
он закисляет почву под яблоней, а она предпочитает почву с
нейтральной реакцией, поэтому в торф надо обязательно до-
бавлять золу из расчета пол литровая банка на каждое ведро
торфа.

Если у вас обычная почва (супесь или легкий суглинок,
а тем паче, пахотная земля), то сажать можно вообще на
ровную поверхность. Надо только снять верхний слой поч-
вы. Перевернуть дернину и уложить ее вокруг посадочно-
го места, создав обрамление. Вытащить корни и корневища
многолетних сорняков. Сделать небольшое углубление (15–
20 см), откинуть вынутую землю на обрамление. Внести в
центр углубления холмик плодородной, увлажненной почвы,
хорошо смочить и высадить на этот холмик саженец. Сверху
присыпать хорошей почвой вровень с обрамлением.

А вот, если у вас песок, то придется копать посадочную
яму размером 80×80×80 см. В нижнюю часть ямы следует
внести мох-сфагнум, чтобы удерживал влагу и питательные
вещества, затем заполнить яму плодородной землей и выса-
дить саженец. Большинство садоводов сажают яблони и гру-
ши, вишни или сливы, кто в яму, кто на холм и заканчивают



 
 
 

на этом свою заботу о деревьях. Но это же неверно! Корни
растут во все стороны, и постепенно яма или холм им ста-
новятся малы. Поэтому, по крайней мере, раз в два года по-
садочную площадь надо постепенно расширять, пока она не
станет размером 4х4 м. Если саженец посажен в яму, то надо
прокапывать по периметру кроны дерева канаву на полтора
– два штыка лопаты, и постепенно засыпать ее в течение лета
сорняками, кухонными отбросами, переслаивая песком или
торфом, либо простой землей, которая у вас есть… К следу-
ющему году все это превратиться в полу компост, а затем, и
в плодородный пояс земли.

 
Ошибка из старинной книги

 
И где же здесь кочующая из книжки в книжку ошибка?

А вот они, эти грабли. Нам все авторы рекомендуют перед
посадкой обмакнуть корни саженца в глиняную болтушку.
Спрашивается, зачем? Корни, якобы лучше приживаются.
Так ли это? Как хорошо известно, глина не пропускает вла-
гу, поэтому корни не обсыхают, но они и воду взять из поч-
вы не могут. Что же тут хорошего? И, вообще, откуда пошла
подобная рекомендация? А вот откуда. В старину саженцы
из питомника везли на лошадях далеко и долго. Поэтому,
чтобы корни не обсыхали по дороге, их обмакивали в глиня-
ную болтушку, оборачивали влажным холстом и заворачи-
вали в дерюгу, обвязывали веревкой и долго везли. Но, когда



 
 
 

саженцы привозили на место, их обязательно ставили перед
посадкой в воду на 2–3 часа, чтобы глина с корней смылась, и
они напитались влагой. Первую часть, кто-то первый списал
из старых книг, а про вторую забыл написать, так и пошла
эта глиняная болтушка кочевать из книги в книгу. Так что,
никаких болтушек, а как раз, наоборот, поставьте саженец
перед посадкой в воду на 2 часа и после этого сразу сажай-
те. А еще лучше, если добавите в воду любой корнеобразо-
ватель, например, Корневин. И никогда не держите саженцы
в воде долго, они потеряют значительную часть калия, и это
плохо отразится на их приживаемости и дальнейшем росте.

 
Еще одно очень

распространенное заблуждение
 

Почву вокруг саженца после посадки рекомендуют при-
топтать. Объясняют это тем, что почва должна заполнить пу-
стоты под корнями и налипнуть на корни со всех сторон, да
еще и рекомендую начать утаптывание с периферии, посте-
пенно подходя к стволу, чтобы не обломить корни. Откуда
бы вы ни начали топтать, все равно, обломите, если в вас ве-
са под 80 кг. Уплотненная топтанием влажная почва плохо
пропускает воздух, и корни будут испытывать кислородное
голодание, а пустоты под корнями никаким топтанием не за-
полнить. Чтобы почва заполнила пустоты, и она же налипла
на корни со всех сторон, надо вовсе не топтать, а постепенно



 
 
 

подсыпать на корни почву сверху и тут же поливать водой из
лейки, снова подсыпать, и снова поливать. Вот вода то и смо-
ет почву в пустоты и облепить влажной почвой все корни,
к тому же оставит свободный доступ воздуха к корням. Так
что, перестаньте следовать укоренившемуся в книгах невер-
ному совету.

 
Правильно вбиваем колья

 
Надо ли подвязывать саженец к кольям? Надо, иначе в

рыхлой почве ветер разболтает корневую систему, и саженец
просто упадет. Но вот, как именно привязывать? Вы, конеч-
но, обращали внимание на то, как привязывают саженцы при
озеленении города. Вот так и привязывайте, к трем кольям.
Это самый надежный способ. А уж, если привыкли привязы-
вать к двум, то вбивайте колья не с юга и севера от саженца,
как это рекомендуют в книгах, потому что разъяснения на
этот счет невразумительные, а вбивайте колья в направлении
преобладающих в вашей местности ветров. На Северо-Запа-
де преобладают западные ветры, значит, колья надо вбить с
запада и востока от саженца. Тогда обвязка будет удерживать
саженец от раскачивания ветром.

 
Нюансы

 
Растение правильно развивается, когда между его корне-



 
 
 

вой системой и надземной частью есть баланс. При посадке
саженца его корневая система нарушена, корневые сосущие
волоски оборваны, и саженец плохо поставляет влагу наверх.
А листья, при этом, влагу испаряют, как ни в чем не быва-
ло, поэтому происходит обезвоживание ствола. Иногда по-
сле посадки наблюдается такая картина. Посадили куст или
деревце, растение распустило листья и вдруг ни с того, ни с
сего засохло, несмотря на обильный полив. Чтобы этого не
происходило, надо при посадке сократить надземную часть
растения, то есть укоротить центральный проводник и все
ветки на четверть их длины. Тогда баланс между ослаблен-
ной корневой системой и слишком большой для нее надзем-
ной частью восстановится, и саженец хорошо приживется.

Большая ошибка – глубокая посадка саженца. Обычно,
это приводит к задержке сроков вступления дерева в пло-
доношение. Кроме того, глубокая посадка способствует по-
явлению обильной корневой поросли, особенно это касает-
ся слив и вишен. Деревья вообще должны стоять на корнях.
Толстые, отходящие от ствола корни – это проводящая ка-
нализационно-водопроводная система, если можно так вы-
разиться. Эти корни ничего не всасывают, а только проводят
питательные соки вверх-вниз. Они не боятся морозов и об-
ладают такой же морозостойкостью, как и сама древесина. А
вот подмерзать может нежная всасывающая часть корневой
системы, молодые тонкие корешки. Они, как правило, рас-
полагаются по периметру кроны дерева. Вот о них и надо хо-



 
 
 

рошо заботиться. Кормить, поить, на зиму прикрывать, ес-
ли у вас бывают бесснежные или слишком суровые зимы. На
Северо-Западе корни деревьев распространяются довольно
далеко за периметр кроны. Ибо какое же уважающее себя де-
рево полезет в грунтовые воды, плотные иллювиальные слои
или песок, да глину? Поскольку корни не идут вглубь холод-
ных и бесплодных почв, а предпочитают расползаться вширь
в небольшом пахотном слое почвы, то уязвимы при больших
внезапных морозах после оттепели. Поэтому я рекомендую
не сгребать осенью листья, а наоборот, набрасывать их во-
круг деревьев, а чтобы их не разнес ветер, присыпьте сверху
немного песком, торфом или любой почвой. Зимующих на
листьях вредителей и возбудителей болезней не бойтесь, их
не больше и не меньше, чем при весенней и осенней пере-
копке приствольных кругов. Это тоже, кстати заблуждение.
Чем меньше будете копать, тем лучше будет дерево плодоно-
сить. Сами можете проверить, а, кроме того, если трижды за
сезон опрыскаете своих питомцев рекомендованным в пер-
вой главе коктейлем (в момент разворота листьев весной, в
момент роста завязей размером от лесного ореха до грецко-
го и после уборки урожая), то не будет ни вредителей, ни
болезней. Но, подмерзать может и штамб дерева, и кора на
стволе, что в дальнейшем приводит к отслаиванию коры и ее
гибели. И здесь есть несколько причин.

Во-первых, суровая малоснежная зима, бывает нечасто,
но уж если бывает, то сады вымерзают почти полностью.



 
 
 

Кстати, следует сказать, что молодые деревца справляются с
этой ситуацией лучше, нежели старые двадцатилетние рас-
тения.

Во-вторых, холодное пасмурное, дождливое лето. По-
скольку плохая погода способствует вспышке грибных забо-
леваний на листьях, заселению коры лишайниками, что при-
водит к раннему опаданию листьев. При слабом фотосинте-
зе растения не успевают сделать запас питательных веществ
и подготовиться к зимовке, что и вызывает их подмерзание
даже в мягкую зиму.

В-третьих, зимние длительные оттепели в дальнейшем
при сравнительно небольших морозах приводят к подмерза-
нию и даже гибели плодовых почек, хотя они и довольно мо-
розостойкие. Поэтому урожая нет, как нет, хотя дерево и не
погибло. Знакомая картина, не правда ли?

В-четвертых, резкие колебания температуры, которая мо-
жет меняться в течение суток на 15 градусов и больше.

В-пятых, сильные ветры в зимнюю пору, выдувающие в
снегу воронки около ствола, вызывают подмерзание штам-
ба. Многие садоводы этой узенькой коричневой полосочки
не замечают. А потом удивляются, почему кора отвалилась
почти у самой земли?

В-шестых, губительны ранние, осенние заморозки, при-
чем именно для штамба. Дело в том, что подготовка дере-
вьев к зиме начинается с верхушки и постепенно опускается
вниз. Верхние ярусы уже готовы к морозам, а штамб – нет,



 
 
 

а тут вдруг ранние заморозки, и всего то градусов 6–8, доб-
ро бы на одну ночь, а то на 3–5 дней. Штамб подмерз, что
в дальнейшем приведет к отслаиванию коры, а мы об этом
даже и не подозреваем.

Как избежать гибели штамба? Надо делать прививки на
высоте 1–1,2 м, а не высоте, как это общепринято, 30–40 см.
Дело в том, что самая низкая температура всегда на уровне
снегового покрова. А, если покров всего 40–50 см, да еще ве-
тер выдул воронку у самого ствола, гибель штамба обеспече-
на, да и сосущая корневая система может подмерзнуть. Ну, и
конечно, утеплять стволы на зиму от самой земли до начала
скелетных ветвей, доступный и хорошо известный метод за-
щиты дерева от мороза. Но, утепление утеплению рознь. Не
следует оборачивать стволы газетами, рубероидом, пленка-
ми и так далее. Все эти излишние утеплители, зимой намок-
нут, кора может подопреть при таком укрытии. Достаточно
обернуть стволы старыми колготками, обязательно светлых
тонов, иначе в солнечные весенние дни может произойти
слишком сильный нагрев ствола (впрочем, как и при укры-
тии рубероидом), который вызовет преждевременное про-
буждение камбия. А затем, вдруг, ночью сильный мороз гря-
нет, вот вам гибель камбия и коры обеспечена. Можно ис-
пользовать мешки из-под сахара или других продуктов, но
обязательно следует вынуть из них полиэтиленовые вклады-
ши, иначе кора тоже подопреет. Поскольку на Северо-Запа-
де корневая система яблонь растет не вглубь, как должна, а



 
 
 

распространяется вширь, то и получается, что корневая си-
стема у наших деревьев поверхностная и залегает на глуби-
не всего 30–40 см. Это вы и сами наблюдали, если копали
почву в 3–4 метрах от ствола. Копнешь на штык лопаты и
обнаружишь коричневые корни яблонь. А снежный покров
толщиной в 10 см дает тепла всего то один градус. Так, что
подмерзание не только штамба, но и сосущей корневой си-
стемы, у нас на Северо-Западе дело довольно частое, хотя,
вроде и зимы не слишком суровые.

Обычно, после суровых морозов садоводы спешат на уча-
сток, проверить, не замерзли ли деревья? Отрезают конец
веточки и смотрят на срез. У яблони живая ткань белая, а
степень подмерзания древесины определяется по степени ее
потемнения. Светло коричневая или темно бежевая свиде-
тельствует о том, что древесина погибла. У груши древесина
вообще бежевого цвета, а о ее гибели свидетельствует темно
коричневый цвет на срезе.

Гибель концов веток еще не свидетельствует о гибели де-
рева. Концы вообще могли не вызреть, или дерево ушло под
зиму обезвоженным (при длительной осенней сухой погоде),
вот мороз и иссушил концы веток. Так что срез надо делать
на коре около самого штамба. А ранку сразу замазать зе-
ленкой и жидким садовым варом или натуральной масляной
краской. Если камбий жив, то он зеленый, а если погиб, то
коричневый. В этом случае дерево действительно погибло.
Если после схода снега при внимательном осмотре штамба,



 
 
 

вы обнаружили коричневую очень узкую полосочку, то не
ждите, пока кора отслоится, сразу же делайте перепрививку
мостиком, располагая черенки на расстоянии 3–5 см друг от
друга, по всей окружности ствола. Они легко срастутся меж-
ду собой, и вы сохраните дерево. Черенки, естественно надо
брать со своего дерева. Кстати, то же самое следует делать,
если грызуны подгрызли половину и больше коры по окруж-
ности ствола. Есть и еще одни грабли, на которые наступа-
ют почти все садоводы Северо-Запада, да и в других регио-
нах, я думаю, такая проблема существует. Дело в том, что
гибель коры может вызвать и другая причина. Это весенний
солнечный ожог коры, который происходит при ярком солн-
це и дополнительном отражении от снега. С южной стороны
дерева кора приобретает розоватый оттенок, Это и есть ожог,
большинство садоводов который и не замечает. Обожженная
кора постепенно отмирает, а затем, отслаивается. Вот тут то
садоводы и спохватываются. А что надо было сделать? Да за-
щитить кору и основания скелетных ветвей. Для этого всего
то и надо вовремя белить деревья.

А грабли где? Когда у нас большинство белит деревья?
Весной. Совершенно непонятно, зачем. Ну, разве, что ради
красоты. Побелка должна защищать от ранних весенних, а
в регионах с континентальным климатом, и зимних, солнеч-
ных ожогов, а потому и делать ее надо осенью. Правда, ес-
ли побелка сделана известью или мелом, то всегда есть опас-
ность, что ее просто смоют затяжные осенние дожди. Поэто-



 
 
 

му, лучше использовать для этой цели водоэмульсионную
краску для побелки деревьев. Кстати, замечено, что такие
деревья не трогают грызуны. А еще лучше использовать по-
липропиленовую ткань из-под продуктовых мешков. Это за-
щита от морозобоин и солнечного ожога, и грызунов тоже. А
главное, ее можно снять хоть летом. Под ней не происходит
слишком сильного нагревания камбия, как это может про-
изойти при утеплении стволов темным материалом. Един-
ственное, что следует делать, так оборачивать ствол с само-
го низа и даже присыпать обертку почвой, чтобы внутрь не
смогли пролезть мыши. Грызуны полипропилен не жалуют,
а потому не прогрызают.

 
Сколько резать в сантиметрах и где?

 
На что надо обратить внимание при выращивании любых

растений, в частности, деревьев? В конце июля проверьте
прирост молодых побегов. У яблонь они должны быть 30–
40 см. Если приросты больше, то концы веток следует укоро-
тить, а центральный проводник (ствол) вообще следует уко-
рачивать ежегодно, давая ему подрастать всего на 5-10 см
ежегодно. Это существенно снизит высоту дерева. Концы ве-
ток так же следует ежегодно укорачивать. У вишни и сливы
ежегодные приросты должны составлять около 40 см. При
слишком малых приростах (меньше 20 см), надо сильной об-
резкой укоротить ветви до ближайшего разветвления. Иначе



 
 
 

такой побег, имеющий всего только одну верхушечную ро-
стовую почку после плодоношения оголяется. Так происхо-
дит из года в год, и постепенно дерево превращается в веник
с листьями на самых концах веток. На длинных приростах
(больше 40–50 см) закладываются как ростовые, так и плодо-
вые почки. После плодоношения плодовые веточки отмира-
ют, но вся ветка имеет листья. Один раз в 2–3 года концы ве-
ток следует подрезать, чтобы вызвать боковые ответвления,
на которые и переходит плодоношение. А грабли здесь вот в
чем: большинство садоводов после посадки никакой обрез-
кой деревьев и кустов вообще не занимается. А плодовые ве-
точки на косточковых живут всего один год, а на яблонях и
грушах 8-12 лет, а потом отмирают. Постепенно все плодо-
образование переходит с нижних ветвей на более молодые,
верхние. Висят яблочки на самой верхушке. Видит око, да
зуб неймет. Как снимать то их в целости и сохранности? Вот
и не создавайте себе лишней головной боли. Деревья нуж-
даются в постоянной обрезке. Почитайте соответствующую
литературу, поговорите со знающими людьми, в конце кон-
цов, посетите соответствующие курсы, они есть при Доме са-
доводов. Этому надо обязательно научиться, так же, как и
прививке, пусть даже самой элементарной. Да не бойтесь Вы
в руки нож и секатор брать! Всему можно научиться, была
бы охота.

Вишню и сливу нельзя подрезать весной. Это вызывает
камедетечение – образование сгустка сока в виде прозрач-



 
 
 

ных наростов на ветвях. На плодоношении и здоровье дерева
это сказывается плохо. Поэтому обрезку косточковых куль-
тур следует делать только осенью. А в таком регионе, как Се-
веро-Западный, вообще все обрезки лучше перенести с мар-
та на сентябрь, будь то любые деревья или кусты.

 
Яблони

 
Меньше всего у нас проблем с яблонями, потому что это

дерево нетребовательно к условиям произрастания и очень
пластично, поэтому и занимает третье место в мире по рас-
пространенности после винограда и маслины. На Северо-За-
паде растет и плодоносит хорошо, но живет в нашем климате
недолго, всего каких то 20 лет, а может, в принципе, расти
100 лет и больше. Есть, конечно, долгожители и у нас, но до
ста лет вряд ли какое то дерево дожило.

Однако, кое-какие проблемы при выращивании яблонь
все таки встречаются.

В нашем климате яблоням, да и другим деревьям доса-
ждают лишайники. Надо ли счищать лишайники с коры де-
ревьев?

Обязательно! Лишайники высасывают из коры сок, что
сильно угнетает яблоню и может стать причиной гибели ко-
ры. Избавиться от лишайников очень просто. Но делать это
можно только в период покоя, то есть в конце октября – но-
ябре или в марте. Сделайте 7-10 % раствор железного ку-



 
 
 

пороса (1–1,5 ч. ложки всего на 100 г воды!) и опрыскай-
те лишайники или нанесите раствор плоской кистью. Через
несколько дней лишайники сами отпадут от стволов.

Другая, часто встречающаяся, проблема – это парша. Сна-
чала появляются черные пятна на листьях, а затем, парша
переходит и на плоды, которые покрываются черными пят-
нами и даже трещинами. Однако, причиной черных пятен на
листьях может быть и недостаток железа.

Недостаток других микроэлементов конкретно опреде-
лить затруднительно, потому что нехватка любого из них
проявляется в виде желто зеленой мозаики листьев. Если
появились такие листья, срочно опрыскайте дерево по ли-
стьям в вечернее время в сухую погоду Унифлором-микро
или Флористом либо Аквадоном-микро, тогда вы избежите
многих неприятностей.

Бороться с паршой проще всего, систематически исполь-
зуя препарат Здоровый сад, хотя существуют и химические
средства Скор и Вектра.

Можно ли использовать Нитрафен против парши на яб-
лоне?

Нет. Это очень сильный яд, его разрешается использовать
в 200–400 метрах от жилья, поэтому он запрещен для ис-
пользования на садовых участках. И никакие разговоры о
том, что его используют ранней весной, когда еще нет по-
лезных насекомых, не делают его применение безопасным,
потому что с весенними водами Нитрафен попадет в колод-



 
 
 

цы и водоемы. В некоторых книгах его также рекоменду-
ют использовать ранней весной против вредителей. Вместо
Нитрафена можно ранней весной сделать опрыскивание сада
против зимующих вредителей и возбудителей болезней кон-
центрированным раствором минеральных удобрений. Луч-
ше всего использовать для этой цели мочевину (700 г на 10
л воды). Можно воспользоваться современным и очень эф-
фективным препаратом Циркон. Весной его лучше исполь-
зовать совместно с препаратом Эпин-экстра, по молодым ли-
стьям, а осенью применять только Циркон (для опрыскива-
ния расходуют по 2–4 капли на 1 л воды).

Что делать, если ствол яблони развалился на две части?
Снова соединить обе части ствола и сколотить их метал-

лическими скобами. Затем замазать щель смесью глины с ко-
ровяком или залить садовым варом и обвязать холстиной.
Через год холстину можно снять.

Самые первые вредители на яблоне это тля и яблонный
цветоед (бронзово зеленый жук с хоботком – казарка) Обыч-
но садоводы обнаруживают его червяка, который находится
в молодой завязи, «а поезд уже ушел», завязь безнадежно
испорчена, яблочко из нее не вырастет. Он прогрызает бу-
тон и откладывает в него яйцо. Отродившаяся из него ли-
чинка питается растущей завязью и падает вместе с отвалив-
шейся завязью на землю, выползает из падалицы и уходит на
окукливание в верхний слой почвы. Понятно, что бороться с
вредителем надо в момент обособления бутонов, то есть, ко-



 
 
 

гда из плотной кучки начинают выдвигаться отдельные буто-
ны. Эффективна эта борьба только до момента начала окра-
шивания бутонов в розовый цвет. Когда бутоны полностью
окрашены, личинка уже внутри и завязь все равно погубле-
на. Чем опрыскивать? Тем, что вредителя дезориентирует,
то есть посторонним и сильным запахом, чтобы сбить цвето-
еда с толку: «вроде бы запах растения-кормильца, а в то же
время другой». Не думайте, что только животные пекутся о
своем потомстве. Насекомые и даже растения тоже о своем
потомстве заботятся. Поэтому вредители не станут обрекать
свое потомство на голод, оставляя его в подозрительном ме-
сте. Отсюда и рекомендации: опрыскивайте свой сад в мо-
мент обособления бутонов (сроки, естественно для каждо-
го растения разные) настоем хвои, пижмы, луковой шелухи,
цитрусовых корок, сорняков и так далее. Можно использо-
вать карбофос или Фуфанон, но только до цветения любого
растения в саду. Кроме того, следует знать, что эти препа-
раты обладают довольно высокой ингаляционной токсично-
стью, то есть попадают в ваш организм при дыхании и силь-
но «сажают» печень. Так что марлевая повязка обязательна.

Гораздо лучше по разворачивающимся листьям опрыс-
кать яблони Фитовермом, который можно добавлять в ве-
сенний защитный коктейль, поскольку все препараты Здоро-
вый сад, Экоберин, Циркон, Эпин-экстра, Фитоверм и удоб-
рения совместимы между собой.

Наибольший вред нашим садам приносит плодожорка,



 
 
 

менее ощутимый – яблонный пильщик. Проще всего и на-
дежнее воспользоваться биокомплексом Здоровый сад. Дело
в том, что плодожорка летит все лето, начиная с июня. Су-
ществует распространенная рекомендация, отлавливать сам-
цов либо в ферапонные ловушки, либо в баночки с квасом
или другой забродившей жидкостью. О своем мнении на этот
счет я уже написала выше. Самцов надо не привлекать в сад,
а наоборот, следует отвадить от своего сада с помощью дез-
ориентирующих запахов. Самка же, заботясь о своем дети-
ще, не станет откладывать яйцо на завязь растения, к запаху
которого примешиваются подозрительные посторонние за-
пахи. Не станет она оставлять потомство и на завязях, в ко-
торых мало углеводов, вот для этого то вы опрыскиваете сад
препаратом Здоровый сад или сажаете под яблоней пижму.

 
Груши

 
Груша плохо плодоносит, если она растет у вас одна.

Груша-растение перекрестно опыляемое. Их надо сажать по
крайней мере, две.

Иногда на листьях груши в конце лета появляются черные
пятна.

Причин может быть две. Первая – на груше парша. Вес-
ной по молодым листьям следует опрыскать дерево одним из
препаратов Вектра или Скор. Можно использовать любой,
содержащий медь, препарат (0,1 % раствор, то есть 1 чайная



 
 
 

ложка на 5–7 л воды). Но лучше всего опрыскивать Цирко-
ном. Затем опрыскивание повторить по молодым завязям и
после уборки урожая.

Вторая причина – недостаток железа. Вообще, все расте-
ния в момент появления завязей следует опрыскивать пре-
паратами, содержащими микроэлементы, например, Уни-
флор-микро или Аквадон-микро. Если же речь идет только
о недостатке железа, то можно ограничиться опрыскивани-
ем 0, 1 % раствором железного купороса (неполная чайная
ложка на 5 л воды).

Обе проблемы могут возникнуть и при выращивании яб-
лони.

Как избавиться от плодовой гнили на груше или яблони?
Поскольку это грибное заболевание, то профилактиче-

ское опрыскивание препаратом, содержащим медь, поможет
его избежать. Но делать такое опрыскивание следует за ме-
сяц до уборки урожая, а не тогда, когда вы увидели гнилые
груши. Если вы этого не сделали вовремя, а плоды при созре-
вании начали гнить, то используйте раствор Фитоспорина,
но придется этим заниматься еженедельно до самой уборки
урожая. Если нет Фитоспорина, воспользуйтесь раствором
йода (флакон 10 мм 5 % йода на 10 л воды). Опрыскивание
следует повторить еще раз через три дня. Отлично помогает
препарат Циркон, которым следует опрыскать растение, как
только Вы увидели первый загнивающий плод, чтобы убе-
речь остальные от такой участи. Если прошлым летом было



 
 
 

много гнили, то не дожидайтесь появления больных плодов,
а сразу профилактически опрыскайте растение по молодым
завязям и повторите опрыскивание еще раз через 2–3 неде-
ли.

Иногда, правда, довольно редко, на листьях молодой гру-
ши появляются бугорками. Такими торчащими вверх бугор-
ками могут покрываться не только листья груши, но и любо-
го другого растения, например, это частое явление у дуба,
который растет в тени, и даже бывает на листьях перца и ком-
натных растений. Внутри такого бугорка вредитель. Нужен
любой всасывающийся препарат против вредителей. Напри-
мер, Искра-био или Фитоверм. Этими препаратами можно
пользоваться и в квартире.



 
 
 

 
Не растет у нас ананас

 
Есть у садоводов еще одни сильно любимые грабли. Ни-

как не хотим мы смириться с тем, что не растет ананас у нас,
и сажаем все, что приглянулось. Вырастить, конечно, можно
практически все и везде, в том числе и ананас. Вопрос толь-
ко в том, во что это вам обойдется, как с финансовой, так и
трудовой стороны. Покупайте и сажайте все, что вам хочет-
ся, чтобы потом не было сожалений об упущенных радостях,
но будьте готовы к разочарованию и не слишком огорчайтесь
из-за финансовых потерь при таком волюнтаристком подхо-
де к садовому делу. Что хочу, то и ращу – лозунг только для
авантюристов. Без больших хлопот растет только райониро-
ванный ассортимент садовых растений.

И сразу первый вопрос. Растет ли на Северо-Западе аб-
рикос?

Нет, не растет, если это настоящий абрикос. Хотя это рас-
тение достаточно зимостойкое и переносит большие морозы
без снежного покрова, но только в условиях континенталь-
ного климата. Дело в том, что у него «не крепкий сон». При
зимних оттепелях растение легко «просыпается» у него на-
чинается сокодвижение, а затем резкое похолодание вызы-
вает гибель камбия. Другая причина в поздних весенних за-
морозках, которые губят вступившие в период роста и раз-



 
 
 

вития молодые листья и бутоны, а тем более цветки. Есть ги-
бриды дальневосточных абрикосов (малосъедобных) и сли-
вы. Существуют сливы с ароматом и вкусом абрикоса, кото-
рые часто выдают и принимают за абрикос (например, Во-
логодский абрикос, Московский абрикос). Но, нам то не все
ли равно слива это или абрикос, если у этого плода аромат и
вкус абрикоса, главное, что у нас на Северо-Западе, не толь-
ко растет, но и плодоносит. Но, эти толи сливы, толи абри-
косы, лучше вырастить из косточек, чтобы растения сразу
адаптировались к местным условиям. Абрикос, в том чис-
ле и такая вот слива, выращенные из косточки, не требуют
прививки и довольно быстро вступают в плодоношение. Так
что, дерзайте, главное, чтобы вам не подсунули совсем не ту
косточку. Сажают целую косточку, завернув в мох сфагнум
осенью, закопав в почву на глубину 5–6 см и прикрыв сверху
лапником (от грызунов). Может и второй год взойти. Годо-
валый саженец уже можно пересадить на место. Солнце лю-
бит это дерево. Оно высокорослое, такое же, как яблоня, и
может расти в гордом одиночестве.

Алыча на Северо-Западе тоже растет, но вот вопрос, до-
статочно ли одного дерева алычи, или она, как и слива, пе-
рекрестно опыляемое растение?

Предком алычи является слива азиатская, так что алыча
– это тоже слива. Лучше иметь два растения на участке, но и
одно дерево тоже хорошо плодоносит, поскольку опыляется
сливами (если они конечно у вас растут). Для Северо-Запа-



 
 
 

да, а тем более, для более южных регионов, можно пореко-
мендовать новые крупноплодные сорта, например, Москов-
ская крупноплодная. Однако, если сливы в вашем регионе
подмерзают, то и алыча тоже будет подмерзать.

Вишня для Северо-Запада растение тоже проблемное, и
сразу же возникает множество вопросов при ее выращива-
нии.

Почему обильно цветет, но не плодоносит вишня? Чаще
всего, потому, что у нее нет подходящего опылителя. Де-
ло в том, что вишни – перекрестно опыляемые растения,
и для каждого сорта существует свой сорт-опылитель. Если
его нет, то, как говорится, «на нет и суда нет». Существу-
ют самоплодные сорта вишен, для которых не требуется до-
полнительный сорт-опылитель, Но и в этом случае от одного
растения толку будет немного, все равно нужны 2–3 расте-
ния этого же сорта для перекрестного опыления.

Однако причины бесплодности вишни могут быть и дру-
гие. Самая банальная – вымерзание цветочных почек, при-
чем это чаще происходит во время ранних осенних замороз-
ков (это частое явление на Северо – Западе, где такие замо-
розки возможны уже в конце августа). Дело в том, что пло-
довые почки у вишни вызревают долго. В южных районах
они успевают вызреть, а в северо-западных – нет. Можно по-
советовать довольно простой прием тем садоводам-любите-
лям, у которых растут невысокие вишни в форме куста. В
двадцатых числах августа стяните шпагатом куст в метелку и



 
 
 

оберните ее лутрасилом или спанбондом в 2–3 слоя, остав-
ляя открытым верх куста. Весной при распускании почек,
укрытие следует снять. В регионах, где бывают сильные ве-
сенние заморозки, в частности, на Северо-Западе, так же мо-
гут вымерзать раскрывшиеся цветки. В этом случае растени-
ям можно помочь, опрыскивая их препаратами Новосил или
Эпин-экстра или Экоберин, желательно перед возможными
заморозками и сразу после них. Подстраховаться же мож-
но, опрыскав вишни еще по бутонам одним из препаратов,
содержащих гормон гибберелин: Бутон, Завязь или Гиппер-
сиб. Вообще то этот гормон вырабатывают листья растений,
но его недостаточно для нарастания завязей. Дополнитель-
ные дозы гибберелина начинают выделять растущие семена
после оплодотворения. Но если оплодотворения не произо-
шло по какой-либо причине, то завязи опадают. Внося гор-
мон через листья, вы растения обманете, и завязи начинают
расти, даже при отсутствии оплодотворения.
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