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разнообразных процессов, связанных с жизнью и смертью. Ввиду
необычной профессии Маркус Шварц сталкивался с темной
стороной общества и последствиями ужасных событий. В своей
книге он делится историями из практики и научными знаниями о
насекомых, рассказывает, как на месте преступления мир людей
пересекается с миром насекомых и какие выводы из этого делает
судебный энтомолог. Фоном для его ежедневной работы зачастую
становятся далеко не самые приятные картины, но именно его
уникальная специализация и глубокие познания в энтомологии
помогают двигать расследование к разгадке.

В формате PDF A4 сохранён издательский дизайн.
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Примечание

 
Все события, описанные в книге, происходили именно

так. Место, время и имена в большинстве случаев измене-
ны, но представлены правильно в научном контексте. Одна-
ко некоторые дела описаны настолько явно и очевидно, что
их легко узнать. В этих случаях от компетентных органов
было получено разрешение на то, что я могу изобразить их
таким образом. В некоторых главах присутствуют ссылки на
специальные статьи, а названия самих источников указаны в
библиографическом списке.



 
 
 

 
Вместо предисловия

 

Смерть тихо жужжит. Это мухи, которые через несколько
минут слетаются на труп. Мне знаком такой звук, потому что
смерть – моя профессия.



 
 
 

Именно поэтому я хочу рассказать всем заинтересован-
ным людям о том, что происходит, когда насекомые ползают
по трупам. Многим знакома эта тема по детективным сери-
алам. Но мне она дает вовсе не напряжение или страх – речь
идет о любимой работе, точнее о страсти: я судебный энто-
молог. Таким образом, предметом этой книги является моя
повседневная профессиональная деятельность.

Вернемся к мухам и тому моменту, когда меня привлека-
ют к расследованию случая со смертельным исходом. Основ-
ная задача – выяснить точное время смерти. Когда именно
наступила смерть, мне рассказывают мухи, личинки и жуки.
И мой нос.

А еще чем лучше ты в чем-то разбираешься, тем меньше
твой страх. Под микроскопом крылья самой толстой падаль-
ной мухи кажутся красивейшими чудесами природы. Мы по-
стараемся подобраться как можно ближе к таким чудесам,
чтобы суметь разгадать загадку момента смерти.

Каждый человек обязательно умрет! Пока друзья и род-
ственники скорбят, природа устраивает праздничный бан-
кет, где покойник – это буфет. Даже кремация после смерти
не завершает естественный цикл. Сжигание всего лишь уско-
ряет этот процесс за счет превращения останков в неболь-
шую кучку пепла. Бренность – это вопрос состояния повре-
жденной материи, а пепел, в свою очередь, может рассказать
о многом. Подробнее об этом позже.

Естественная смерть настигает человека где-нибудь на



 
 
 

природе, в красивом лесу, на лугу или в мирных окрестно-
стях тихого озера. Но вскоре становится очевидной безжа-
лостность естественного цикла, который мы ценим и кото-
рого порой побаиваемся: появления на свет, взросления и
ухода из жизни. К счастью, по крайней мере во благо всех
причастных представителей человеческого рода, за послед-
ние тысячелетия были придуманы различные формы захо-
ронения, скрывающие «неприглядную» сторону смерти.

ПОД МИКРОСКОПОМ КРЫЛЬЯ САМОЙ
ТОЛСТОЙ ПАДАЛЬНОЙ МУХИ КАЖУТСЯ
КРАСИВЕЙШИМИ ЧУДЕСАМИ ПРИРОДЫ.

Но красота в глазах смотрящего. Мне эти процессы ка-
жутся завораживающими и являются частью ежедневной ра-
боты.

Смерть. С самого начала жизни она витает над нашими
головами, словно зловещее предзнаменование. Никто не лю-
бит о ней говорить. В западном обществе это запретная тема.

При этом ничто в жизни не является столь же надежным,
как она. Однажды наступит конец. Все. Finito. Независи-
мо от того, насколько здоровый образ жизни вел человек и
сколько медицинских вмешательств он перенес, конец с са-
мого начала предопределен. В молодости я редко об этом за-
думывался. Для меня, как и для многих, первым моментом
соприкосновения со смертью стал уход домашнего животно-
го.

По мере взросления мы узнаем, что значит терять пожи-



 
 
 

лых членов семьи и друзей, которые умирают от болезней
или погибают в результате несчастных случаев. С возрастом
большинство людей осознает, что этот момент когда-нибудь
настанет для каждого из нас.

Конечно, все желают, чтобы он не наступал как мож-
но дольше, чему при определенных обстоятельствах можно
немного поспособствовать. Заниматься спортом, полноцен-
но питаться, не пить, не курить и, конечно, не употреблять
наркотики. Еще можно избегать рискованных занятий, но в
чем тогда останется удовольствие?

Тем не менее часто разум все равно побеждает. Призна-
юсь, я действительно собирался получить права на мото-
цикл, но отказался от своего плана после того, как начал ра-
ботать в сфере судебной медицины. Также я очень долго ез-
дил на велосипеде без шлема. Это история о том, как мне



 
 
 

удалось пережить падение благодаря везению, но никоим об-
разом не с помощью осторожности или знаний эксперта. Но
и здесь секционный зал научил меня проявлять необходи-
мую осмотрительность.

Нельзя допускать, чтобы смерть постоянно диктовала, как
вести себя в повседневной жизни. То, что иногда мне при-
ходится видеть жертв перестрелки или зияющие огнестрель-
ные ранения, совсем не означает, что я выхожу из дома толь-
ко в бронежилете. Но эта работа подарила мне некоторое
смирение в жизни и показала, насколько важно быть физи-
чески здоровым и невредимым.

Итак, моя профессиональная деятельность связана с той
стороной жизни общества, которая обычно находится в те-
ни. К счастью, умышленные и непредумышленные убийства
происходят не так часто, как об этом пишут в газетах, и да-
же не настолько часто, как нам показывают в старом добром
сериале «Место преступления»1. Тем не менее по статисти-
ке они подчинены хронологическим ритмам, и промежутки
между отдельными случаями не очень малы.

Помощь в расследовании убийств является не только ча-
стью моей деятельности, но и призванием. Я люблю свою
профессию и не променяю ее ни на какую другую. Хоть и
имею дело с глубочайшими безднами человеческого бытия,
каждый день с радостью иду на службу.

1 Tatort (рус. Место преступления) – немецкий сериал 1970-х годов. – Прим.
пер.



 
 
 

Я с удовольствием рассказываю, в чем заключается моя
работа. Она помогает понять, что максимальная продолжи-
тельность жизни четко определена для каждого живого су-
щества, а не только для человека. Время жизни поденок ва-
рьируется от нескольких минут до нескольких дней, а чере-
пахи могут легко прожить целое столетие и даже не соста-
риться.

Меня особенно интересуют насекомые, у которых мы, как
бы это ни было удивительно, замечаем только ту форму, ко-
торой они достигают в конце жизни, и с которой мы обыч-
но отождествляем определенное насекомое. Мы видим муху,
когда она летает вокруг. Но чем она занималась, когда была
маленькой? Личинка не менее интересна, чем само насеко-
мое, которое мы постоянно прогоняем из квартиры.

Распространенные названия, такие как муха, жук или ба-
бочка, относятся только к взрослой стадии развития насеко-
мого. Например, когда где-нибудь в лесу замечаешь велико-
лепного жука-оленя с блестящим панцирем, то с сожалени-
ем понимаешь, что он проживет всего пару недель, после че-
го будет либо съеден, либо погибнет. Но как жук он уже до-
стиг последнего периода существования, который в отличие
от заката жизни у людей служит одной единственной цели –
размножению.

Все насекомые проводят молодость в стадии личинки или
нимфы. В этой фазе жизни питание и рост – это все, чем
они занимаются. Личинки растут за счет линек, потому что



 
 
 

у них нет внутреннего скелета, который мог бы расти вместе
с ними. Поэтому ясно, что мы, люди, подчиняемся другим
правилам. Эволюция подарила нам тело с очень большим и
сложным мозгом. К тому времени, когда мы достигнем воз-
раста десяти лет, жук-олень уже станет отцом или даже де-
дом. Причем эти существа проводят в личиночной стадии
довольно продолжительное время. У жуков-оленей эта фа-
за длится от трех до восьми лет. За этот период у падаль-
ной мухи может появиться несколько десятков поколений
потомков. Пока мы учились в начальной школе, миллионы
мух жужжали и умирали, и уже их потомки мельтешили пе-
ред нашим носом.

МЫ ВИДИМ МУХУ, КОГДА ОНА ЛЕТАЕТ
ВОКРУГ. НО ЧЕМ ОНА ЗАНИМАЛАСЬ, КОГДА
БЫЛА МАЛЕНЬКОЙ?

Так что продолжительность существования относительна.
С нашей точки зрения, у поденки ничтожно короткая жизнь.
Однако этот краткий промежуток времени включает в се-
бя все, что происходит и в жизни человека. Рождение, рост,
взросление, размножение и смерть. Но, признаю, никаких
переходов из школы в школу.

Это очаровывает меня. Наши формы жизни существуют
бок о бок, не понимая друг друга. Тем не менее мне достав-
ляет радость снова и снова пытаться сделать это.

С детства я внимательно наблюдал за мелочами и особен-
ностями природы.



 
 
 

Так, однажды во время каникул в Австрии у меня в ру-
ках неожиданно оказалась живая землеройка, и никто не мог
объяснить, как я сумел ее поймать. В другой раз на лбу учи-
тельницы выступили крупные капли пота, когда во время
школьной экскурсии я нашел веретеницу.

Так что ловить животных и наблюдать за ними – моя тай-
ная суперспособность. Поэтому неудивительно, что сегодня
я работаю судебным энтомологом.

Исследование насекомых и расследование преступлений
– как два этих занятия уживаются вместе? Очень хорошо.



 
 
 

 
1

Мертвая женщина
в любимом биотопе

 



 
 
 

В разгар лета полицейские вызвали меня на один из участ-
ков леса после того, как дети, игравшие у мелкого озерца,
нашли труп. Должно быть, для ребят было шоком обнару-
жить мертвеца в этом чудесном раю со старыми деревьями и
озером. В отдаленный уголок, где они так любили прятаться,
пробралась смерть, оставшись никем не замеченной, кроме
них. Они явно не замышляли ничего плохого, а просто на-
ткнулись на это мертвое тело, свисающее с дерева.

Из-за летнего зноя этот случай стал тяжелым испытанием
даже для самих полицейских, пожарной бригады, судмедэкс-
пертов и сотрудников похоронной службы. Берег озера был
влажным и скользким. Крапива, камыши и разросшиеся ку-
сты ежевики делали доступ к месту обнаружения практиче-
ски невозможным. Мне заранее сообщили, что мертвое тело
принадлежало женщине. Но как она оказалась в этих зарос-
лях? Или это убийца притащил ее туда?

Для нас, вспомогательных специалистов, была проложе-
на тропа от близлежащего поля, чтобы было удобнее доби-
раться до трупа. Когда я осторожно пробирался к пункту на-
значения по проложенному маршруту, вокруг стоял влаж-
ный болотный туман, и смешавшийся с ним запах гниения с
каждым шагом становился все более удушающим. К тому же
близость к водоему обещала присутствие комаров и клещей.
Я был рад, что, несмотря на жару, надел плотный пиджак,
защищавший от укусов насекомых и шипов ежевики. В ожи-
дании, пока пожарная бригада расчистит путь, мне стало до-



 
 
 

вольно жарко. И как только болотистую просеку очистили
от подлеска, мы гуськом, один за другим, прошли на место
происшествия.

Действительно ли тело принадлежало женщине среднего
возраста, которая уже две недели считалась пропавшей без
вести? Предыдущие поисковые мероприятия, проводившие-
ся в бывшем районе проживания пропавшей, оказались без-
успешными. Теперь, похоже, дело об исчезновении можно
закрывать. Или придется открывать новое – об убийстве?
Как женщина попала в такое отдаленное место? Кто виновен
в ее смерти?

Подозрение вызывал тот факт, что труп нашли на другом
конце города, вдали от места проживания пропавшей. Сосе-
ди также отметили, что в последнее время между ней и ее
супругом часто случались ссоры. Поскольку обстоятельства
вызвали вопросы, развернули масштабную деятельность по
сбору и сохранению улик.

Я приготовился по возможности более точно определить
время, в течение которого тело пробыло на этом месте.
Как мне сказали, пропавшая женщина при жизни придержи-
валась оригинального стиля в одежде и выбирала броские
украшения. Но для окончательного установления личности
потребуется провести тест ДНК.

Наконец я добрался до места происшествия. Перед глаза-
ми предстала странная картина: через крепкий сук толстой
ветви ивы был переброшен шелковый шарф. Слишком низ-



 
 
 

кое расположение узла с петлей заставляло сомневаться в
том, повесилась ли женщина сама или была задушена другим
человеком. Под весом тела шея уже сильно растянулась, что
затрудняло установление первоначального положения. Как в
действительности выглядело место происшествия, когда на-
ступила смерть?

Теперь тело наполовину свисало с дерева, к которому бы-
ла привязана петля, и упиралось ступнями в землю. Подоб-
ные случаи в судебной медицине называются неполным по-
вешением.

Предположительно, умершая находилась в таком положе-
нии уже довольно долгое время, потому что из-под гниющих
мягких частей ее лица уже показались кости скелета. Кроме
того, земля вокруг тела успела пропитаться трупной жидко-
стью – там кишела жизнь.

Я наблюдал, как множество разных жуков, улиток, много-
ножек, а также мелких мух и ос откладывают яйца, охотят-
ся или размножаются. Еще один пример идеального цикла
жизни: после смерти природа ничему не дает пропасть.

Здесь, на месте обнаружения трупа, на небольшой терри-
тории были собраны различные биотопы. Озеро, лес, луг,
прибрежные заросли тростника и густой, тенистый подле-
сок. Одно это гарантировало большое разнообразие живых
существ. Летние температуры были идеальными для насеко-
мых, а темная почва была плодородна.

ИДЕАЛЬНЫЙ ЦИКЛ ЖИЗНИ ЗАКЛЮЧАЕТСЯ В



 
 
 

ТОМ, ЧТО ПОСЛЕ СМЕРТИ ПРИРОДА НЕ ДАЕТ
НИЧЕМУ ПРОПАСТЬ.

Ко всему этому добавилась новая, очень привлекательная
для насекомых среда обитания. Мертвое тело предоставило
большому количеству живности дополнительное доступное
поле деятельности, иными словами, отличный источник пи-
тания.

Мухи, как всегда, составили первую волну заселения. Бла-
годаря теплу их потомство очень быстро выросло: личинки
определенно были готовы покинуть труп.

Я сделал пометку. Труп вне всяких сомнений в течение
нескольких дней оставался в неподвижном состоянии.

Однако личинки мух оказались запертыми в ловушке, на
их пути встал стиль одежды умершей. На женщине была
надета свободная блузка, заправленная в джинсы, которые
в свою очередь удерживались ремнем. Из-за естественно-
го вздутия трупа личинки, застрявшие внизу между тканью
блузки и ремнем, не могли выбраться.



 
 
 

Тут я вспомнил о детях, обнаруживших труп женщины.
Смогут ли они когда-нибудь забыть это зрелище? Я быстро
отбросил эту мысль, ведь здесь требовалась профессиональ-
ная оценка.

Мое внимание привлекло копошение. Насекомые застря-
ли в блузке и образовали беспрестанно кишащую массу в
области живота. Именно это постоянное движение и влаж-
ность препятствовали окукливанию личинок. По-видимому,
в течение нескольких дней в этой ловушке собиралось все
больше насекомых. Те, кому удалось выскользнуть из плот-
но прилегающей блузки, были немедленно съедены насеко-
моядными, которые поджидали личинок на земле.

Ими были жуки, муравьи, осы или шершни, а также яще-



 
 
 

рицы и птицы. Среди пернатых к насекомоядным относит-
ся множество видов, от домовых воробьев, которых можно
увидеть в городе за ловлей личинок у мусорных баков, до
ворон или дятлов. И, наконец, более крупные млекопитаю-
щие, такие как барсуки и кабаны, также заинтересованы в
этом источнике белка.

Как долго труп пролежал здесь? Я искал, но не на-
шел окуклившихся насекомых, поэтому мог с уверенностью
предположить, что смерть наступила десять дней назад.

Судебно-медицинский эксперт подтвердил мою оценку
при вскрытии, в ходе которого также не было найдено ника-
ких следов преступления. Сопоставив все имеющиеся дока-
зательства, можно было дать единственное объяснение: жен-
щина сама повесилась у озера.

 
КРИМИНАЛИСТИЧЕСКИЙ ИНТЕРЕС

 
Почему я добровольно попадаю в такие ситуации? На са-

мом деле нет прямого пути, который ведет к такой профес-
сии.

Любовь к животным и природе в целом является очевид-
ной предпосылкой к подобной деятельности. К тому же я не
испытываю страха и отвращения, вне зависимости от того,
прикасаюсь ли к коже змеи или же тянусь к осиному гнезду.
Еще в детстве я доказал, что могу это делать, поэтому для
меня было естественным познакомиться с природой побли-



 
 
 

же. Я изучал лесоводство в Дрезденском техническом уни-
верситете, так что труп женщины лежал в моем любимом
биотопе.

Конечно, все считали, что я стану лесничим. Но потом
в рамках магистерской программы мне предложили специа-
лизацию «Биоразнообразие и организмы». Это была любовь
с первого взгляда: постоянная тяга к медицинским темам
встретилась с научным интересом непосредственно к кри-
миналистике.

Затем практически за одну ночь после прочтения одного
детективного романа у меня сформировалась идея для ма-
гистерской работы.

В качестве опытного образца я взял тушу свиньи и оста-
вил ее на природе, чтобы увидеть, что с ней случится. Как
поведут себя мухи? Что будут делать личинки? Кто еще по-
явится?

Сегодня в детективной литературе и в телесериалах все
чаще приводятся очень подробные описания разложения те-
ла, особенно под влиянием насекомых, но тогда это было для
меня чем-то совершенно новым. Наткнувшись на такое опи-
сание в романе, я почувствовал непреодолимое желание дать
вопросу научную основу. К сожалению, ни один из моих со-
курсников не хотел быть убитым ради науки, поэтому я ре-
шил использовать для своего эксперимента свиную тушу.

Был ли автор романа прав? Мне удалось обнаружить неко-
торые неточности, которые, конечно, не умаляли увлекатель-



 
 
 

ности книги, но доставили мне определенное удовлетворе-
ние. Я открыл новые горизонты и был искренне рад, что смог
даже в криминалистическом смысле доказать факты, о кото-
рых ранее можно было лишь догадываться.

Я НЕ ИСПЫТЫВАЮ СТРАХА И ОТВРАЩЕНИЯ,
ВНЕ ЗАВИСИМОСТИ ОТ ТОГО, ПРИКАСАЮСЬ ЛИ
К КОЖЕ ЗМЕИ ИЛИ ЖЕ ТЯНУСЬ К ОСИНОМУ
ГНЕЗДУ.

Благодаря различным интересным занятиям в ходе поле-
вых экспериментов меня все сильнее затягивало в водово-
рот судебной медицины. Я читал немногочисленную доступ-
ную специализированную литературу и выяснял подробно-
сти, обращаясь в различные институты, которые занимались
судебной медициной. Поскольку в то время в Германии бы-
ло не так уж много энтомологов (как и сегодня), со временем
эти контакты привели к плодотворному сотрудничеству.

Неужели это действительно так просто – взять и начать за-
ниматься расследованием уголовных дел? Конечно же, нет,
и точно не в Германии. Один лишь диплом бакалавра или
магистра по экологии разложения не откроет доступ на ме-
сто преступления. Но в то время я об этом не думал, и в ка-
кой-то момент работа сама нашла меня.

Мне посчастливилось задать правильные вопросы в нуж-
ное время и в нужном месте. Сначала руководители маги-
стерской работы дали мне совет, в какой сфере можно бу-
дет впоследствии применить эти знания. Затем я обратил-



 
 
 

ся в Институт судебной медицины при Лейпцигском универ-
ситете, а там уже началось настоящее сотрудничество. «Да»
также было ответом на вопрос, могу ли я написать доктор-
скую диссертацию на эту тему. Но, на мой взгляд, лучшее
«да» я услышал, когда речь зашла о постоянной должности
в том же институте.

Конечно, это лишь краткое изложение событий, произо-
шедших за длительный период времени. На пути к первым
успехам мне пришлось долго убеждать в своих способностях
уголовную полицию, судебных экспертов и представителей
прокуратуры.

МЕНЯ НЕ ПУГАЮТ ЗАПАХИ ГНИЕНИЯ И
РАЗЛОЖЕНИЯ.

Кроме того, мне пригодилась и другая способность, ко-
торую я обнаружил у себя в процессе обучения. Я не бо-
юсь публичных выступлений, когда дело касается привыч-
ной сферы деятельности. Я даже рад делиться знаниями
и сделанными на их основании выводами на многолюдных
конференциях или курсах. Также мне нравится читать науч-
ные исследования по этому вопросу, которые практически
всегда публикуются на английском языке.

Столь же важным стало осознание того, что меня не пуга-
ют запахи гниения и разложения. Я считаю работу в секци-
онном зале утомительной главным образом из-за необходи-
мости долго стоять на ногах, но тут мне вряд ли кто-нибудь
поверит. На самом деле такое напряжение в какой-то момент



 
 
 

нередко приводит к размышлениям на тему: «Каким обра-
зом из всех возможных мест я оказался именно здесь?» По-
тому что в сложных случаях вскрытие может занимать дол-
гие часы. На месте обнаружения трупа мы с сотрудником
уголовной полиции порой стоим бок о бок, каждый со ста-
канчиком кофе в руке, и оба задаемся этим вопросом.

Само собой разумеется, всегда нужно помнить о том, что
моя профессия в основном связана с умершими людьми:
я постоянно вижу убийства, несчастные случаи, изуродован-
ные тела. Не следует забывать, что за ними стоят многочис-
ленные человеческие судьбы и, конечно, жуки, мухи и ли-
чинки, которые являются моей специальностью. Когда они
поселяются в теле, для многих на этом история заканчива-
ется.

Для меня же, напротив, все только начинается.



 
 
 

 
2

Никто не знает, что такое смерть
 

Никто не знает, что такое смерть – это сказал еще Сократ2.
2 Отсылка в знаменитой цитате Сократа: «Ведь никто же не знает ни того, что



 
 
 

Но у каждого из нас имеются свои представления о ней.
Существует множество различных способов приблизиться к
смерти и умиранию, например, на личном опыте или в юри-
дическом смысле.

 
НЕ СТОИТ БОЯТЬСЯ СМЕРТИ

 
«Как ты все это выдерживаешь?», «Ты можешь спокойно

спать по ночам?», «Разве тебе не противно?» – эти вопросы
мне задают очень часто.

Конечно, можно это понять: многие люди испытывают
негативные эмоции, когда что-то напоминает им о неминуе-
мой кончине.

Мама порой выражает беспокойство по поводу моего здо-
ровья, потому что я часто с головой ухожу в работу, а в сво-
бодное время много думаю о произошедшем, прокручивая
в голове возможные варианты развития событий, связанных
с делом.

Но я не боюсь смерти и не чувствую отвращения к тру-
пам. Я люблю свою работу во всех ее проявлениях! Рано или
поздно смерть настигнет всех нас, это всего лишь часть су-
ществования. Без смерти нет жизни, а без жизни нет смерти.

Но нигде этот естественный ход вещей не представлен бо-

такое смерть, ни того, не есть ли она для человека величайшее из благ, а все
боятся ее, как будто знают, наверное, что она есть величайшее из зол». – Прим.
ред.



 
 
 

лее наглядно, чем в криминалистической энтомологии. При-
рода устроила так, что живые существа умирают, а из них
прямо или косвенно возникают новые.

Но совсем другой вопрос, как наступает смерть. Большин-
ство людей, наверное, хотели бы дожить до возраста при-
близительно восьмидесяти лет и однажды утром просто не
проснуться, сохранив при этом ясную голову и достаточ-
но подвижные конечности. Впрочем, умереть такой смертью
посчастливится многим. Но некоторых людей гораздо рань-
ше вырывают из жизни несчастные случаи и серьезные забо-
левания, а в худшем случае – насильственные преступления.

БЕЗ СМЕРТИ НЕТ ЖИЗНИ, А БЕЗ ЖИЗНИ НЕТ
СМЕРТИ.

Эти мысли не влияют на мою повседневную деятельность,
потому что, с одной стороны, я не знаком с мертвыми, кото-
рые лежат передо мной, а с другой стороны, точно знаю, что
не могу вернуть их к жизни. Чужие судьбы не должны затра-
гивать мою жизнь вне секционного зала, места преступления
и зала суда. Все, что я могу сделать, – это помочь осудить ви-
новного в убийстве, открыть близким правду, осуществить
правосудие.

Я не чувствую отвращения к своей работе: можно при-
выкнуть к самым разнообразным состояниям трупов. Запа-
хи, которые остаются на волосах и одежде и порой чувству-
ются даже дома, вскоре становятся частью рутины. Чтобы из-
бавиться от них, существуют стиральные машины и теплый



 
 
 

душ. По запаху я даже могу примерно понять, как выглядит
труп или в каком состоянии он находится.

В любом случае не стоит заходить в секционный зал с
ментоловой пастой под носом или жевательной резинкой во
рту. Во-первых, трупный запах просачивается сквозь этот
барьер, что только усугубляет ситуацию. Во-вторых, мозг за-
поминает два этих аромата в сочетании, и через несколько
недель может случиться так, что во время жевания резинки
в носу начнет ощущаться трупный запах.

Распространено заблуждение, что коллеги, работающие в
сфере криминалистики, прибегают к подобным средствам на
месте преступления. Так в фильме «Молчание ягнят» трое
полицейских перед расследованием пафосно размазывают
под носом ментоловую пасту, чтобы потом все же испытать
отвращение от запаха гниения.

Моя любовь к профессии изо дня в день подогревает ин-
терес к делу. Ни за что на свете я бы не отказался от своих
коллег, специальности и такой рабочей обстановки.

 
КТО УМЕР?

 
В Германии с юридической точки зрения не существует

определения смерти. Тем не менее в Законе о транспланта-
ции (TPG) Федеративной Республики Германии можно най-
ти некоторые зацепки.

Так, пункт 2 раздела 1 параграфа 3 гласит: «[…] смерть



 
 
 

донора органа или ткани определяется по правилам, которые
соответствуют текущему уровню знаний в медицинской на-
уке […]». В пункте 2 раздела 2 параграфа 3 более подроб-
но рассматривается этот аспект: «Изъятие органов или тка-
ней не допускается, если […] не установлено окончательное,
невосстановимое нарушение общей функции головного моз-
га, мозжечка и ствола головного мозга согласно процедур-
ным правилам, соответствующим уровню знаний медицин-
ской науки».

Согласно Закону о трансплантации, общая судебная прак-
тика ссылается на смерть мозга. Когда дело касается пе-
ресадки органов, смерть должна быть констатирована од-
ним или двумя врачами, а также в свидетельстве о смерти
должны быть указаны ее точное время и место. Кроме то-
го, медик, осматривающий труп, должен классифицировать
смерть как «естественную» и «неестественную».

Во втором случае тело, как правило, доставляют в инсти-
тут судебной медицины и вскрывают там согласно постанов-
лению прокуратуры.

Для установления факта смерти в распоряжении у врача
имеется несколько естественных признаков, которые, среди
прочего, позволяют сделать заключение о времени кончины.
Эти явления также называют «надежными признаками на-
ступления смерти».

Обычно первыми появляются трупные пятна, из-за оста-
новки сердца кровообращение также прекращается. При со-



 
 
 

ответствующем падении артериального давления кровь под
действием силы тяжести опускается в самые нижние точки
тела и скапливается там. Сосудистая система становится вя-
лой и расширяется, на коже четко проступают пятна от си-
не-красного до серо-фиолетового оттенка, которые прояв-
ляются уже через 20–30 минут после наступления смерти.
Однако полное их формирование происходит только через
несколько часов.

Поначалу пятна могут перемещаться, пока кровь еще
остается жидкой, например, если тело положить на бок. Ес-
ли труп перевернуть с живота на спину, пятна на животе ис-
чезнут и вскоре появятся на спине.

Когда тело лежит дольше, кровь в сосудистой системе ча-
стично загустевает и больше не перемещается. Изменение
местоположения трупных пятен возможно до 24 часов после
кончины. Врач, который осматривает тело, получает инфор-
мацию о времени смерти в зависимости от того, перемеща-
ются ли трупные пятна под сильным давлением или же оста-
ются на месте.

Мышечное окоченение (лат. Rigor mortis) – это еще один
ориентир. У скелетных мышц человека с нормальным весом
его первые признаки появляются уже через два часа, через
пять-десять часов все суставы становятся жесткими и непо-
движными. Как правило, мышечное окоченение обычно на-
чинается в нижней челюсти, а затем продвигается вниз, од-
нако это не обязательно происходит именно так.



 
 
 

Таким образом, врач может выяснить, какие суставы уже
стали жесткими или ослабло ли мышечное окоченение, а за-
тем установить время смерти.

Поскольку тепло больше не вырабатывается, тело остыва-
ет. Температуру у трупов обычно измеряют в прямой кишке.
Согласно грубому эмпирическому правилу можно сказать,
что тело с нормальным весом охлаждается примерно по 1 °C
в час, пока не достигнет температуры окружающей среды.
Так, в теплый летний день остывание вообще может не про-
исходить. Кроме того, низкая температура тела не является
надежным признаком смерти. Поэтому для определения ее
времени требуется провести многократное измерение тем-
пературы тела и окружающей среды.

Кстати, теперь для точного применения этого метода мож-
но использовать программы и приложения, основанные на
так называемой номограмме, то есть диаграмме, составлен-
ной на основе математических функций.

ТЕЛО С НОРМАЛЬНЫМ ВЕСОМ
ОХЛАЖДАЕТСЯ ПРИМЕРНО ПО 1 °C В ЧАС, ПОКА
НЕ ДОСТИГНЕТ ТЕМПЕРАТУРЫ ОКРУЖАЮЩЕЙ
СРЕДЫ.

По истечении определенного времени для установления
момента смерти в распоряжении врача остается всего лишь
приблизительный временной отрезок, который может огра-
ничиваться опытным путем. С этого момента судебная энто-
мология становится самым надежным средством при усло-



 
 
 

вии, что есть насекомые, и в большинстве случаев их удается
обнаружить.

Высыхание ткани с последующей мумификацией, газооб-
разованием, началом гниения и разложения можно назвать
еще одним надежным признаком смерти. Едва ли может
быть очевиднее, что человека больше нет в живых.



 
 
 

 
3

На месте обнаружения трупа
 

Жизнь – это постоянное изменение, как и смерть. Все по-
является, все исчезает. Мы являемся всего лишь ничтожной



 
 
 

частичкой огромного цикла.
На разных стадиях разложения, происходящего после

смерти, судебно-медицинский энтомолог получает решаю-
щие подсказки – в секционном зале и на месте обнаружения.
Мухи, жуки и муравьи помогают выяснять причины смерти
самыми разнообразными способами.

Полицейские обнаруживают труп, плавающий в озере, но
умерший не утонул. Как такое может быть? В карманах тру-
па я нахожу мертвых мокриц, это говорит о том, что тело не
лежало в воде с самого начала, а было принесено туда поз-
же, возможно, чтобы скрыть следы преступления. Мокрица
предоставила решающую подсказку.

Не только наличие насекомых, но и постоянные измене-
ния, вызванные разложением тела, дают мне необходимые
зацепки для выяснения, когда и при каких обстоятельствах
наступила смерть.

Нам, людям, повезло, что существуют такие процессы
распада, которые, как правило, протекают быстро и безоста-
новочно. Просто представьте себе мир, в котором сохранял-
ся бы весь мертвый материал. Очень скоро нам пришлось бы
пробираться через горы палой листвы, высохших деревьев и
трупов существ всех видов.

Но кто же выполняет эту работу?



 
 
 

 
БЕЗ БАКТЕРИЙ НЕ ОБОЙТИСЬ

 
Как только человек умирает, из-за работы бактерий начи-

нается разложение и гниение. Давайте рассмотрим эти про-
цессы подробнее.

Чем выше содержание жира в организме, тем ниже в нем
процент воды. Жир – это составляющая тела, содержащая
наименьшее количество H2O. У людей с недостаточным ве-
сом жидкость может составлять 70 % веса тела, у людей с
избыточным весом – только 40 %. Она начинает испарять-
ся сразу после наступления смерти, поскольку с функциями
организма также останавливается так называемая осморегу-
ляция, собственный водный баланс организма, и барьер для
испарения исчезает.

Так что же происходит, когда тело разлагается? После
смерти из-за нарушения кровообращения внутренние ткани
больше не снабжаются кислородом. Это фатально для таких
органов, как головной мозг и печень, их клетки в кратчай-
шие сроки отмирают, начинается аутолиз, самопереварива-
ние.

Метаболизм останавливается, так называемые лизосо-
мальные ферменты, которые присутствуют в каждом орга-
низме, разрушают клетки. Этот процесс начинается в голов-
ном мозге, далее один за другим захватывает внутренние ор-
ганы, мышцы и, наконец, кожу. Клетки тела, которые живут



 
 
 

дольше всех, – сперматозоиды.
Штаммы бактерий, которые мы при жизни использовали

для пищеварения, продолжают какое-то время свою деятель-
ность: они размножаются и образуют газы.

Судмедэксперту важно уметь отличать разложение от гни-
ения. Разложение происходит под влиянием так называемых
аэробных бактерий, существование которых зависит от при-
сутствия кислорода. Так, например, все микроорганизмы на
нашей коже являются аэробными.

Гниение происходит при недостатке кислорода. За этот
процесс отвечают анаэробные бактерии, на которые кисло-
род отчасти действует как яд, у людей они живут в основном
в кишечнике.

Внутреннее гниение и внешнее разложение происходят
одновременно, пока труп свежий или находится в фазе газо-
образования. Когда начинается активный распад тела, раз-
ложение обычно становится более сильным.

СУДМЕДЭКСПЕРТУ ВАЖНО УМЕТЬ
ОТЛИЧАТЬ РАЗЛОЖЕНИЕ ОТ ГНИЕНИЯ.

Оба этих процесса в первую очередь зависят от темпера-
туры и влажности окружающей среды, но существуют и дру-
гие факторы. На открытом воздухе к ним относятся состав
почвы, уклон местности (из-за оттока жидкости), раститель-
ность, воздействие солнечного света. В случае с трупами,
найденными в помещениях, обращают внимание на источ-
ники тепла, закрытые или открытые окна и место смерти.



 
 
 

Таким образом, пока бактерии работают, внутри тела об-
разуется много газов, поэтому свежий труп раздувается.
Вспучивание может достигать значительных масштабов, и
не только в области живота. Например, явление, нередко на-
блюдаемое у трупов мужчин, заключается в том, что в ре-
зультате газообразования половой член и мошонка раздува-
ются, что зачастую пугает людей, которые сталкиваются с
этим феноменом впервые.

Во время газообразования кожа обычно отделяется из-за
вытекающей гнилостной жидкости. После этого тело сразу
становится светлым, независимо от регионального и этниче-
ского происхождения, потому что меланоциты, отвечающие
за цвет кожи, расположены только в ее верхнем слое. Газы,
а также жидкие субстанции, такие как содержимое желудка,
теперь могут выходить из естественных отверстий в теле, из-
давая при этом разные звуки.

На этой стадии утопленники или трупы, спрятанные под
водой, снова всплывают на поверхность, если, конечно, к
ним не привязали бетонный блок, как к классическим жерт-
вам из фильмов про мафию. Таким телам требуется чуть
больше времени: стопы должны сначала оторваться от голе-
ней…

Летом трупы часто всплывают после грозы, однако до сих
пор не удалось научно объяснить, почему так происходит.
Причина может заключаться в резких изменениях темпера-
туры или атмосферного давления.



 
 
 

Глубина также имеет значение. Например, тело человека,
умершего в результате несчастного случая при погружении,
лежащее в гидрокостюме под водой при 4 °C, может оста-
ваться там довольно долго и разлагается очень медленно из-
за низкой температуры и замедленного размножения бакте-
рий.

ТРУП РАЗДУВАЕТСЯ ИЗ-ЗА РАБОТЫ
БАКТЕРИЙ, БЛАГОДАРЯ КОТОРЫМ ОБРАЗУЕТСЯ
МНОГО ГАЗОВ.

На этой стадии тело иногда лопается в районе живота и
газ выходит через разрыв, образовавшийся в области пуп-
ка. Раздутый труп разрушается, и разложение продолжает
ускоряться. Оно входит в стадию активного распада и теперь
внешне очень слабо напоминает умершего.

Температура окружающей среды и влажность играют важ-
ную роль при любой форме распада. Если вокруг прохладно
и влажно, скорее происходит гниение, а во влажных подва-
лах – еще и заражение плесневыми грибами. В среде с низ-
ким содержанием кислорода начинается образование так на-
зываемого жировоска. В ходе химического процесса телес-
ные жиры омыляются (происходит сапонификация) и обра-
зуется прочный твердый материал, называемый «жировоск»,
или «адипоцир». Это явление наблюдается у трупов, найден-
ных в воде или похороненных в гробу во влажной земле. За-
болачивание из-за глинистых почв является большой про-
блемой на кладбищах, потому что трупы разлагаются не пол-



 
 
 

ностью даже спустя длительное время после погребения.
В теплую и влажную погоду среди густой растительности

процессы разложения ускоряются, потому что стимулируют-
ся высокими температурами и влажностью окружающей сре-
ды. Это может привести к полному скелетированию тела в
течение нескольких недель.

Когда очень холодно или слишком жарко и к тому же су-
хо, процесс протекает еще быстрее. За счет испарения за ко-
роткое время из тела выводится много жидкости, и тем са-
мым исчезает основа для бактериального разложения, про-
исходит мумификация. В таком состоянии труп может нахо-
диться очень долго, как нам известно из истории. Эту осо-
бенность использовали древние египтяне, а также инки и ац-
теки. Но, когда влага возвращается в окружающую тело сре-
ду, разложение продолжается.

Этот феномен приводит к тому, что, например, тела само-
убийц, повесившихся в лесу при очень низких температурах,
около –20 °C, почти не имеют признаков разложения, пото-
му что распада не происходит. При таких условиях размно-
жение бактерий прекращается, а насекомые отсутствуют. Со
временем тело под собственным весом вытягивается в дли-
ну, пока большая часть влаги не испарится. Так иногда на-
ходят трупы почти два метра длиной, полностью высохшие
и превосходно сохранившиеся вместе с обезвоженными ча-
стями тела. Самый известный пример ледяной мумии – Эт-
ци, найденный в 1991 году, который пролежал несколько ты-



 
 
 

сячелетий в альпийском леднике.
Египетские мумии за несколько тысяч лет тоже очень хо-

рошо сохранились в сухих саркофагах, потому что без бак-
терий не бывает ни гниения, ни разложения.

Когда бактериальное разложение завершается, у тела, как
правило, остаются только волосы, кости и зубы. Скелет-
ные останки сохраняются дольше всех, в процессе их рас-
пада важную роль играет минерализация, то есть разложе-
ние грибками, почвенными организмами и бактериями. Од-
нажды последний кусочек клеточного материала, из которо-
го состоял человек, исчезает, и цикл завершается.

ЭТЦИ – САМАЯ ИЗВЕСТНАЯ ЛЕДЯНАЯ
МУМИЯ, НАЙДЕННАЯ В 1991 ГОДУ В
АЛЬПИЙСКОМ ЛЕДНИКЕ.

Вокруг каждого мертвого тела возникают небольшие ди-
намические горячие точки, или экосистемы, с собственным
микроклиматом и динамикой населения: жуки, насекомые,
личинки в разных пропорциях составляют каждую из них.
Если температура в такой горячей точке повышается всего
на один градус, динамика сразу же полностью изменяется.
Несмотря на приблизительно одинаковое протекание, каж-
дый процесс разложения отличается, поэтому для судебного
энтомолога все трупы разные.



 
 
 

 
МАСТЕРА-УНИВЕРСАЛЫ ЗА РАБОТОЙ

 
Помимо бактерий, важную роль в разложении, естествен-

но, играют различные насекомые. Когда меня вызывают на
место преступления, я первым делом проверяю, присутству-
ют ли насекомые и личинки на трупе или внутри него. Жуж-
жит ли падальная муха? Ползает ли жук мертвоед? Есть ли
в точках, которые я обнаружил в ране с помощью лупы, ли-
чинки мух? Каких мух? На какой стадии развития?

Когда я обращаю внимание на все подсказки, которые да-
ет мне природа, насекомые помогают определить время и об-
стоятельства смерти.

Насекомые живут на этой планете уже очень давно и пре-
красно адаптировались к окружающей среде. Самой древней
находке ископаемого существа этого класса 407 миллионов
лет. По всему миру существует бесчисленное множество ви-
дов. На ветреных островах обнаруживают виды бескрылых
жуков, в пустынях – специалистов по испарению, паразитои-
дов (организмов, которые убивают своего носителя), парази-
тов (организмов, которые не убивают своего носителя), ги-
перпаразитов (существ, которые убивают паразитоидов или
паразитов и их носителей), кровососов и пищевых универ-
салов (всеядных).
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