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Аннотация
Этот карманный определитель станет незаменимым

спутником каждого любознательного и эрудированного любителя
природы! Перед вами описание 60 наиболее распространенных в
средней полосе России певчих птиц. Встретившись с некоторыми
из них в лесу, на лугу, на даче и в городской среде, вы сможете с
легкостью распознать их по внешним признакам, узнаете о местах
их обитания, кормовых пристрастиях, особенностях гнездования
и зимовки.

В формате PDF A4 сохранен издательский макет.
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Введение

 
Порой, находясь в парке или городском сквере, стоит на

несколько минут прикрыть глаза и прислушаться, чтобы осо-
знать, насколько безграничен и разнообразен окружающий
нас мир. Мы услышим целую симфонию звуков, музыку жи-
вой природы, где, конечно же, львиную долю занимает пение
птиц, которое вдохновляло многих композиторов и худож-
ников на создание бессмертных шедевров.

Кто же радует нас своим прекрасным пением? Ну конечно
же, это певчие птицы. Каких же птиц можно назвать певчи-
ми? Попробуем разобраться с этим вопросом.

Общее количество птиц насчитывает более 10 000 видов.
Орнитологи, специалисты, изучающие птиц, относят к пев-
чим порядка 4000 видов. Большинство из них составляет са-
мый крупный отряд пернатых – воробьинообразных.

Первые птицы появились на Земле около 60 миллионов
лет назад. Благодаря умению летать, птицы, в том числе и
певчие, заселили все континенты, включая Антарктиду и
большинство островов. Они живут повсеместно в самых раз-
личных условиях, но, конечно же, предпочитают леса и ку-
старники. Особенно разнообразен состав певчих птиц в тро-
пических лесах. В наших широтах большинство таких птиц
являются перелетными. Они улетают на зимовку в места с
более теплым климатом. Тем не менее большинство из них



 
 
 

очень привязаны к местам своего гнездования и возвраща-
ются точно туда, где выросли. И даже молодняк, возвраща-
ясь, поселяется вблизи родительских гнезд. Особенно это
свойственно лесным обитателям и птицам, живущим вблизи
человека. Некоторая часть ведет оседлый образ жизни, ко-
чуя в зимний период в поисках пищи. Иногда такие кочевки
довольно длительные.

Певчие птицы значительно различаются по размерам и
внешнему виду, поэтому охарактеризовать их нелегко. Глав-
ным их отличием от прочих пернатых является сложное
строение нижней гортани. Почти у всех певчих хорошо раз-
виты 5–7 пар голосовых мышц, благодаря которым птицы
превосходно поют, а отдельные умеют и пересмешничать.

Вместе с тем при всем разнообразии у певчих птиц можно
выделить ряд общих черт. Они почти все сухопутные, боль-
шинство строит гнезда в виде чаши или корзины, которые
размещает обычно на дереве или кусте, иногда на земле и
даже в норах. Певчие виды в основном насекомоядные или
питаются семенами и ягодами. Они активно помогают раз-
множению растений, разнося семена на большие расстояния,
а совершая рейды по садам и полям, уменьшают тем самым
популяции насекомых-вредителей.

Певчие птицы отличаются хорошей координацией движе-
ний и большой подвижностью. Большинство из них прекрас-
ные летуны, некоторые великолепно передвигаются по зем-
ле и лазят по вертикальным поверхностям.



 
 
 

Больше всего у птиц развито зрение и слух, а вот обоняние
и осязание особой роли не играют.

Птицы в период размножения образуют пары, которые су-
ществуют, как правило, не один сезон и совместно заботятся
о потомстве. Многие певчие птицы выводят птенцов дважды
в год, а иные три и даже четыре раза. При этом самец вы-
кармливает потомство, а самка строит новое гнездо, откла-
дывает и насиживает яйца. Хотя и тут имеется немало ис-
ключений. В период брачных игр самцы становятся наряд-
нее и голосистее, чтобы выделяться из общей массы себе по-
добных. Их пение – это и сигнал, что гнездовая территория
занята, и способ привлечения самки, и выражение хорошего
настроения.

В нашей стране встречается 329 видов птиц из 28 се-
мейств, населяющих в основном Европу и Азию. О некото-
рых из них и рассказывает эта книга, позволяя глубже по-
знать бесконечный мир природы.

Принятые обозначения

– классификация

– описание внешнего вида



 
 
 

– места обитания

– гнездование и биология

– особенности питания

– миграция и оседлость



 
 
 

 
Белая трясогузка. Motacilla alba

 

Отряд воробьинообразных, семейство трясогуз-
ковых, род трясогузок, вид белая трясогузка.

Небольшая птичка размером 16–19 см с харак-
терным длинным подрагивающим хвостом. Спина и грудь
серые, брюшко белое, хвост темно-серый с белыми концевы-
ми перьями. Верх головы, горло и грудь черные.

Распространена очень широко. Селится вблизи
водоемов, по окраинам полей и в населенных пунктах.

Гнездо довольно крупное, чашеобразное, нахо-
дится в углублениях – трещинах скал, крышах домов, дуп-
лах. Материалом служат мелкие веточки, травинки, кореш-
ки, мох, шерсть, перья. В кладке 5–6 беловатых с темно-се-
рыми точками яиц.



 
 
 

Питается мелкими летающими насекомыми. По-
едает ручейников и жуков. Изредка кормится ягодами и се-
менами.

Прилет в конце марта – начале апреля. Отлет по-
степенный – с конца лета до поздней осени.



 
 
 

 
Большой пестрый

дятел. Dendrocopos major
 

Отряд дятлообразных, семейство дятловых, род
пестрых дятлов, вид большой пестрый дятел.
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