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Аннотация
Главный герой – Джим, желающий познать свою человеческую

сущность и изменить мир к лучшему. Но ему кажется,
что эпизоды жизни склонны к повторениям, потому, ищет
выход из этой ситуации и попадает в сообщество «Жизнь на
перемотке». Встреча, которая там состоится, в корне изменит
его сложившиеся представления о мире, и станет началом любви
к Лоре, в ней он найдет единомышленника. Непредвиденные
обстоятельства вмешиваются в жизнь Джима и подталкивают к
решению: уйти от Лоры в целях познания себя. В поисках своего
«Я» он оказывается в «мире снов», где становится ключевым
звеном, решающим судьбы людей. Путь его труден и тернист,
но он воспринимает все происходящее с ним, как часть своей
жизни и вы увидите, что не ропщет. Он все время перед выбором
и не знает: справится ли с судьбой, которая водит его тайными
тропами, и что получит там или потеряет? Джим все время в
поиске и не знает ответа на главный вопрос, пока не вспомнит



 
 
 

свое настоящее имя. И вот тогда, все «пазлы» складываются в
одну картину.

Как изменить себя в реальном мире, где многие боятся
перемен, и возможно ли это, вам расскажет эта книга.
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Вячеслав Сурикатов
Путь от себя к себе

 
Часть I

Жизнь на перемотке
 

Мне не хотелось возвращаться в прошлое, но делал это, и,
по-моему, бесчисленное количество раз снова и снова. Ис-
торию, которую вы услышите, проста до узнаваемости; и в
тоже время, как и многие другие, в корне отличается от тех,
что были рассказаны до меня.

Джим. Когда-то услышанное имя и понравившаяся трак-
товка его значения, закрепились в моей памяти, и впослед-
ствии стали ассоциироваться со мной. Джим – это я, тот, кто
поведает вам о хитрых переплетениях судьбы. Начну с то-
го, как оказался в группе, в которую записались такие же,
как я: и нас тут много, где каждый рассказывает свою исто-
рию жизни, носит вымышленное имя, а вот объединяет нас
то, что все «живут на перемотке». Здесь мы стараемся вы-
учить что-то новое, но неотвратимо возвращаемся к тому, с
чего начали. Делимся друг с другом событиями, даем сове-
ты, но продолжаем жить так, как жили. Не могу сказать, что
мне нравится это, но и представить жизнь без повторений



 
 
 

невозможно. В какой-то момент мне кажется, это тоже бы-
ло, но наш куратор, назвавший себя Билл, говорит: «То, что,
кажется, то только, кажется…» Мы его «за глаза» называем
«дэбилом», потому что он работает с «психами», такими же,
как мы, но без него не объединились бы в группу, членами
которого являемся и где есть, о чем поговорить.

–  Здравствуйте, меня зовут Елена. Мне кажется, что я
«живу на перемотке», – произнесла симпатичная девушка,
которую видел впервые, она кажется милой; смотрю на нее,
как на объект внезапно возникшего желания,  – Мой муж
бросил меня, – продолжает она и на минуту замолкает.

«Ну, все… началось…»: думаю я, и сразу теряю к ней ин-
терес. Все делают вид, что слушают ее, а она продолжает рас-
сказывать, говорит долго и нудно, не поднимая глаз, посто-
янно теребит в руках платок. И ведь как ни крути, все исто-
рии, рассказанные участниками клуба так банальны и, будто
один сценарист пишет текст, который зачитывают участники
изо дня в день.

– Меня зовут Майк. Хотел познакомиться с девушками,
но они избегают меня и не хотят общаться, – произносит тол-
стяк, не переставая жевать, с аппетитом откусывает сэндвич
и в ожидании совета внимательно всех разглядывает. Я смот-
рю на его маленький рот, по краям которого прилипли ча-
стицы пищи; вот он грузно плюхается на офисный стул, ко-
торый, в буквальном смысле, трещит под ним так, что вот-
вот развалится. «Интересно, а что он хочет? Как к этому объ-



 
 
 

екту можно подойти?»: одолевают меня вопросы, и я отво-
рачиваюсь, чтобы не показать неприязнь к этому человеку.

– Меня зовут Джим, – произношу я, – И не знаю, зачем
здесь. Мне кажется, что мы с вами уже встречались?

Все дружно аплодируют, а я обвожу всех взглядом в поис-
ках такого же, как я, случайно зашедшего сюда приличного
собеседника. Вдруг взгляд выхватывает из группы ту, кото-
рая и станет особенной для меня, но пока я об этом ничего
не знаю. Она назвала себя Кларисса, странное и необычное
звучание имени радовало слух. Начался перерыв, и я реши-
тельно подошел к ней.

– Привет.
Девушка с огненными волосами оценивающе посмотрела

на меня и отвернулась.
– Клево выглядишь, – произнес я и пошел за кофе к авто-

мату, почему-то именно его захотелось в этот момент. Заки-
нул монеты и выбрал «Латте», после чего автомат заскрипел,
наливая в пластиковый стаканчик ароматную жидкость, но
в действительности паршивую на вкус. В ожидании достал
сигарету, взял готовый кофе и пошел на улицу, где постоян-
но курили такие же, как я. В этот раз не захотелось стоять
вместе со всеми, глотать сигаретный дым дешевых сигарет,
поэтому предпочел пойти в беседку. Удобно устроившись на
скамейке, я закурил.

– У вас огоньку не найдется?
Передо мной стояла Кларисса, девушка, отшившая меня



 
 
 

несколько минут назад.
– Конечно, – как ни в чем не бывало, произнес я, и под-

курил тонкую длинную сигаретку, изящно смотревшуюся во
рту, которую она придерживала двумя пальчиками. Девушка
медленно затянулась и закашлялась: «Вообще-то я не курю.
Мне было как-то неловко оттого, что я вас отвергла и пото-
му, нашла причину, чтобы подойти к вам».

– Ничего страшного, привык. Меня зовут Джим.
– Кларисса.
– Красивое имя.
– Обычное.
Я откровенно смотрел на нее и восхищался ее красотой, и

стало казаться, что нашел ту, которую давно искал. Затянув-
шаяся минутная пауза нам показалась вечностью, и выводи-
ла из себя, но никто из нас не решался продолжить первым
разговор. Не выдержав, я заговорил вновь: «А как ты сюда
попала?»

– Подруга сказала, что здесь собираются необычные люди,
такие же, как я.

Нашу беседу прервал куратор, он громко объявил: «Де-
вушки и юноши, мы продолжаем!»

– Вот уж воистину «дэбил», как всегда не вовремя, – про-
бубнил я, но видно громче, чем надо было сказать или Кла-
рисса прочитала мои мысли, так как заметил, что она по-
смотрела на меня и улыбнулась, явно согласившись с довода-
ми. Ее улыбка смутила меня и чтобы скрыть эту неловкость,



 
 
 

спросил: «Мы еще увидимся?»
– Еще и не прощались, – ответила она и снова улыбнулась.
«Какая же она красивая, особенно когда улыбается»: по-

думал я и отправился за всеми в аудиторию.
Сказать, что занятия мне помогали, я не мог, так как каж-

дый раз все повторялось изо дня в день: кто-то на кого-то
жаловался, обижался, злился, много плакали оттого, что их
не понимают. Пока Билли рассказывал и учил присутствую-
щих «жизни», я смотрел на Клариссу, которая внимательно
слушала его или делала вид, что слушает. Я восхищался ею,
которая была обычной для всех, но мне казалась сверхъесте-
ственной. И пребывал в том состоянии, которое воспевали
творческие люди в стихах, песнях; сердце так колотилось в
груди, что пришлось придерживать рукой.

– Джимми, ты совсем меня не слушаешь? Тебе, нравится
Кларисса? – вторгся в мои мысли куратор.

Все сработали мгновенно: обратив на меня внимание, за-
смеялись, стали перешептываться, из-за чего я смутился еще
больше, чем тогда, когда господин «Дэбилл» прервал нашу
беседу с Клариссой. Мысленно я проклял его сотни раз, но
произнес лишь: «Да». А что еще я мог сказать? Когда неожи-
данно обращаются к тебе при окружающих, это вводит в та-
кое замешательство, что лучше промолчать, чем оправды-
ваться. Девушка удостоила меня улыбкой, отчего успокоил-
ся, и одарил всех присутствующих воздушным поцелуем. В
конце собрания подошел к ней и спросил: «Могу пригласить



 
 
 

тебя на кофе?» Она обдумывала свой ответ, не торопясь, и
прежде, чем успела его произнести, к нам подошел Билл.

– Ты делаешь успехи, – развязано сказал он и встал рядом,
при этом тронув меня за плечо.

Мне хотелось послать его к черту, если не дальше! В тре-
тий раз он вклинивался в разговор и возможно делал это
преднамеренно. Дать бы ему по шее, но ограничился лишь
ничего не значащим «угу». Скучающий вид и неловкое наше
молчание сделали свое дело: Билл попрощался, а за ним на-
конец-то разошлись и все остальные.

– Вечером в девять у меня, – произнесла Кларисса, вло-
жив в мою руку записку, где аккуратно был выведен адрес,
затем потянулась ко мне, привстав на носочки, поцеловала
в щеку, после чего моментально убежала, оставив меня од-
ного. «Это что-то значит»: говорило мое сердце и трепетно
билось в груди. Сколько таких поцелуев было в моей жизни?
Много, но ее поцелуй был особенным.

Район, где жила моя красавица находился на окраине го-
рода и был в числе не «самых спокойных», из этого следова-
ло, что там легко можно было получить по голове и не узнать,
кто это сделал. Дождавшись вечера, отправился к ней: отыс-
кал нужный дом среди похожих многоэтажных строений, и
вошел в темный подъезд. Что-то подсказывало мне – я здесь
был, но все дома в этом городе однотипные, поэтому, мысль
пришлось отогнать в пользу свидания. К сожалению, точно
еще не знал – свидание ли это? Но я здесь!



 
 
 

Дверь открылась раньше, чем успел постучать. Она была
в вечернем платье, которое облегало фигуру и так вырази-
тельно подчеркивало сексуальные места, на них можно было
смотреть не отрываясь. Мой взгляд остановился на груди, а
она смотрела на меня. Девушки легко могут манипулировать
мужчинами, пользуясь тем, чем одарила их природа – изя-
ществом своей фигурки. Пересилив свое смущение, которое
явно прилепилось ко мне и мешало так, что дрожали руки,
я вновь встретился с ней взглядом.

– Привет. Куда пойдем? – как ни в чем небывало спросила
она.

– Здорово выглядишь, – это все, что смог выдавить из се-
бя.

– Спасибо.
– Я думал, – и замолчал, на самом деле думая, что дальше

делать.
– Ладно, предоставь этот вечер мне! – смело заявила Кла-

рисса и взяла инициативу в свои руки. Мы провели самый
чудесный и незабываемый вечер в моей жизни. С ловкостью
выиграли конкурсы, на которых оказались случайно, а может
и не случайно. Мне снова показалось, что моя избранница
знает все места, где бы мы ни были, хоть и предупредила
вначале, что в этом городе она всего лишь несколько дней.
Прогуливаясь по городу, мы подошли к причалу, где раньше
швартовались катера, их было немного тогда, в силу еще не
наступившего туристического сезона.



 
 
 

– Я у тебя не первый?
– Такой вопрос задают девушки, – ответила она.
– И все же?
– Нет.
– Это и есть «перемотка»?
– Да, – печально ответила Кларисса.
Снова пауза и неловкое молчание, как же я ненавижу та-

кие моменты.
– Давай сделаем то, чего никогда не делали раньше ни ты,

ни я?
– Например? – она удивленно вскинула брови.
– Давай прыгнем с моста?
– Ты что, с ума сошел? Вода еще холодная.
– Как знаешь, – сказал я, и крепко взял ее за руку.
В наших краях весной море не такое теплое, но все же есть

те, кто не вылезает из воды круглый год и принимают восхи-
щенные взгляды наблюдающих с берега туристов. Держась за
руки, мы подошли к краю причала и прыгнули вниз. Холод-
ная вода поглотила нас, и мигом втянула в себя. На несколь-
ко секунд нам открылась вечность, из которой не хотелось
возвращаться. Но недостаток кислорода ощущал организм
и требовал вдоха, отчего неведомая сила непроизвольно вы-
толкнула нас на поверхность. Находясь в воде мы не чув-
ствовали холода, и наверное, от наших горячих сердец море
почти закипело, парило и подталкивало друг к другу. Губы
слились в поцелуе, он был долгим и сладким, как сама жизнь,



 
 
 

и эта часть совсем не была похожа на «перемотку». Иногда
безумные, часто необдуманные поступки совершаем для то-
го, чтобы вырваться из плена повседневности. И мы сделали
это! Выбравшись на берег в полной тишине, придерживая
друг друга, отправились ко мне домой, он находился в двух
шагах от причала. Я чувствовал, что Кларисса хочет что-то
сказать, но никак не может решиться. Мне в свою очередь
было неловко лезть в ее душу и потому, промолчал. Дома
было тепло и уютно. Забравшись ногами на диван и укрыв-
шись пледами, пили горячий кофе, он был очень кстати по-
сле такой прогулки.

– Спасибо тебе, – сказала она, отпивая глоток из чашки, –
Ты варишь замечательный кофе. Научишь меня?

– С удовольствием.
Всю ночь мы смеялись, рассказывая невероятные исто-

рии, которыми не делились ни с кем до этого, потому, что
стыдились их. Эта ночь сблизила нас, и мне казалось, что не
должно случиться так, что мы можем расстаться надолго.

Тайные встречи длились больше года, а группа, в которой
познакомились, распалась, так и не объединив никого, кро-
ме нас. И вот в какой-то момент наших встреч я почувство-
вал, что жизнь снова напоминает о себе, требуя новых ощу-
щений: включает «перемотку».

Сидя за завтраком в кафе с видом на экзотический парк,
меня вдруг осенила мысль: «И это то, чего я искал и желал?



 
 
 

Она легко вошла в мою жизнь и очевидно, с такой же легко-
стью окончательно уходила из нее». Резко встав с места, я
прошел вдоль столиков к выходу, с неудержимой решитель-
ностью что-то изменить в своей жизни.

У зеркала, где портье подавал шляпу, заметил низенький
столик с телефоном, а рядом лежала визитка, на которой вы-
делялась надпись «Жизнь на перемотке». Машинально на-
брал номер телефона, указанный на карточке, и после гудка
услышал знакомый сонный голос, несмотря на то, что было
около одиннадцати утра. Мне ответили: «Слушаю».

– Билл, это Джим. Нам необходимо встретиться.
– Хорошо, записывай новый адрес.
И я, как вы уже поняли, поехал в назначенное место. Зда-

ние, в котором жил мой психолог выглядело «праздно-уби-
тым». Так выглядят многие строения, которые хотят идти в
ногу со временем, но архитектура не позволяет сделать им
этот шаг. Не важно, какие окна будут олицетворять фасад,
если видно, что этот дом, как говорят в народе – не жилец.
Облупившаяся штукатурка, вывалившиеся кирпичи из сте-
ны, не желающие стать единым целым с домом, как бы выка-
зывали свой протест. Было видно, что выпав из стены, кир-
пич не обрел самостоятельную жизнь, но старательно пытал-
ся, и это же его и «убило», он рассыпался, превращаясь в
песок.

Я поднимался на шестой этаж по лестнице, не воспользо-
вавшись лифтом, так как к нему у меня особое отношение.



 
 
 

Пока поднимался пешком, вспомнился случай:
«Как-то нажав кнопку вызова лифта, и стоя в ожидании,

вдруг понял, что кроме того, что он поднимет меня на нуж-
ный этаж, ничего другого произойти не может. Но предчув-
ствие и трепетное ожидание говорили, что может случиться
нечто особенное. Время шло, а лифта все не было.

С нетерпением начал нажимать кнопку, в надежде, что
лифт приедет быстрее, тем не менее, он не подъезжал. Слы-
шал, как он «путешествует» между этажами. Ненормативная
лексика, по поводу лифта, проскользнула у меня мысленно
и, будто услышав мои ругательства, раскрылись двери. В этот
день кабина выглядела необычно: чисто, светло, безукориз-
ненно отполированные зеркала, словно это был не тот лифт,
в котором я ездил ежедневно. Вошел, нажал кнопку нужного
этажа и отправился в "путь". Когда «путешествие» закончи-
лось, и двери открылись, был приятно удивлен: место, куда я
приехал, не было пунктом моего назначения, куда следовало
прибыть, но мне это понравилось. Передо мной до самого го-
ризонта простирался райский сад с причудливыми деревья-
ми, где над благоухающими цветами порхали бабочки, про-
зрачный и свежий воздух, мгновенно заполнил мои легкие.
Я захотел сделать шаг вперед, чтобы выйти и остаться здесь
навсегда, но не успел: двери внезапно закрылись и лифт по-
ехал. Пытаясь осознать происходящее, одновременно корил
себя за медлительность, ведь там было до боли в груди сла-
достно и хорошо. Двери открылись. И вот я на своем этаже,



 
 
 

где все было по-прежнему грязно на площадке, где так ниче-
го и не изменилось за долгое время моего проживания. Как
часто мы медлим и не решаемся сделать шаг вперед, из-за
чего остаемся там же, где были. «Это не мое и не по мне?»:
успокаиваем себя, но все равно не можем забыть тот шанс,
которым не воспользовались в свое время».

Пока был занят воспоминаниями, не заметил, как поднял-
ся на нужный этаж, подошел к двери, которая тут же откры-
лась.

– Привет Джим.
Меня встретил совершенно другой человек, не похожий

на того, с кем привык общаться. Небритый, с обросшей бо-
родой, неухоженный, значительно отличался оттого челове-
ка, которого я знал.

– Здорово выглядишь, – сказал он и протянул мне руку,
которая была покрыта мелкими язвочками и шероховатая на
ощупь.

– Привет, Билл. Не могу сказать о тебе так же…
– Ох, знаю. Мне нужно было о многом подумать.
– Видимо ты хорошо подумал?
– Чай или кофе? – перевел он разговор в другое русло.
– Да, кофе.
– Присаживайся, все будет по высшему классу!
Квартира выглядела под стать зданию, еще, и обставле-

на мебелью с подчеркнутым минимализмом: два кресла с
журнальным столиком по центру комнаты, и все. Мрамор-



 
 
 

ная плита на полу, выкрашенные стены белилами и огром-
ное окно с вертикальными жалюзи. Идеальная чистота пуга-
ла не меньше, чем отсутствие интерьера.

– Неуютно? – спросил он, подав мне чашку кофе, видно
заметив, как растерянно разглядываю обстановку в его квар-
тире.

– Что произошло, Билл?
– Не думаю, что это нужно знать. Зачем тебе это? – холод-

но переспросил он.
– Помнишь, я познакомился с девушкой в твоей группе? –

попробовал начать тему разговора, ради чего и пришел к
нему.

– Клариссой?
– Да. Мы с ней давно вместе, и нам удалось вырваться из

«жизни на перемотке». Но сейчас, понимаешь, сейчас мне
кажется, что снова все повторяется…

Билл откинулся на спинку кресла, молчал несколько ми-
нут и задумчиво ответил: «Мы все ищем, стремимся к ново-
му, совершенному, и когда находим, не успев порадоваться,
видим, что это уже было».

– Ты о чем?
–  О том, что ты будешь искать новые ощущения вновь

и вновь, кидаясь в омут, или не исключаем такую возмож-
ность: попытаешься найти себя?

– Билл, скажи проще, что мне делать и что для этого нуж-
но? – спросил прямо, в надежде получить инструкцию.



 
 
 

– Как я могу сказать, что нужно, если ты и сам этого не
знаешь? – ответил он, все еще сидя с закрытыми глазами.

– Судя по всему, ты долго думал! – выпалил в сердцах,
оставив нетронутый кофе на столике, я резко встал и напра-
вился к выходу.

Билл, вдруг, ожил, стал медленно теребить густую боро-
ду, провел руками по растрепанным седым волосам, пытаясь
пригладить их, и тоже нехотя встал. Он был похож на геоло-
га, недавно нашедшего путь в мир людей, и мне стало жаль
его. Мы, не проронив более ни слова, подошли к двери, ко-
торая за мной захлопнулась.

Домой вернулся ближе к вечеру, и то, что Лора ждала –
удивило и одновременно обрадовало. Ее настроение опреде-
лял просто по тому, как она сидела в кресле: поджав ноги
под себя; так она делала всегда, когда переживала за меня…

– Он выглядит безумным, правда?
– Кто? – сделал вид, что не понимаю, о чем она говорит.
– Билл.
– Ты тоже была у него?
– Да. Может, нам нужен кто-то третий или третья?
– Может быть…
Тогда не воспринял ее слова всерьез, а она оказывается и

впрямь начала искать мне подругу. День за днем она приво-
дила подруг, с которыми я не находил общего языка, и все
мое естество протестовало против незнакомок. Но, как бы
ни было, мы весело проводили совместные вечера, а после



 
 
 

выпроваживал их из дома. Даже их красота не впечатляла
меня на случайную близость. Лоре мое поведение не нрави-
лось, а меня она стала изрядно бесить. А потом, ко всему
прочему стала каждую ночь тихо плакать в подушку, пыта-
ясь скрыть свое разочарование во мне. И поддавшись сле-
зам, решил угодить ей, согласившись на свидание, которое
устроила для нас Лора.

2+1
Вечером, когда я спустился в гостиную, то увидел двух де-

вушек, расположившихся на диване, мило о чем-то беседую-
щих в полумраке. Заметив меня, они предложили присоеди-
ниться к ним. Одну из них я знал, а другую видел впервые.
Странно, но по какой-то причине мужчины в такой ситуа-
ции всегда выбирают ту, которая не является предметом их
любви. Вот и я не знаю почему, но выбрал ту, которую видел
в первый раз. Недолго думая решил действовать: взял ее за
руку и повел наверх, где располагались спальные комнаты.

В полной тишине чувствую частое и горячее дыхание де-
вушки, она молчит и ждет. В темноте хочу разглядеть лицо
той, которая решила быть сегодня со мной и подхожу так
близко, что ощущаю, как дрожит ее тело. Она шевелит губа-
ми, видно пытаясь что-то сказать, но не понимаю, что она
шепчет.

О чем она думает? Может о том, чтобы быстрее все на-
чалось, но я медлю. Ее тело горит желанием, она извивает-



 
 
 

ся, как бы пытаясь вырваться, но зная, что это говорит в ней
неудержимая страсть, крепче прижимаю к себе. Она выды-
хает мое имя, и я впиваюсь в ее губы, они чувственные и от-
вечают на поцелуй.

И тут себя спрашиваю: «Это тот поцелуй, от которого за-
висит то, что будет дальше?» Смешно, что в такие секун-
ды мужчина способен еще и думать. Поцелуй, мне кажется,
он длится от минуты до вечности? И сильно-сильно хочется,
чтобы это состояние невесомости и блаженства никогда не
заканчивалось. Мои губы ласкают ее шею и снова возвраща-
ются к губам, девушка закрывает глаза, и ей это нравится, но
замечаю, как она наблюдает за мной.

Возможно, что пытается сравнить меня с другими? Допу-
стим, что так: по ее реакции вижу, что она может так счи-
тала, но не сейчас, и доверяется мне полностью. В данный
момент ей больше никто не нужен, она хочет меня; и в тоже
время есть то, что мешает отдаться и любить прямо здесь и
сейчас. Я чувствую это, знаю об этом, и поэтому мои губы
настойчиво требуют и спускаются чуть ниже шеи. Ее тело
дрогнуло и в порыве страсти рванулось навстречу, мы спле-
таемся в объятиях, и вдруг, она останавливается.

Она отстраняет меня от себя и быстро уходит, не сказав
ни слова. Я в замешательстве и не понимаю, что она этим
хотела сказать? Думаю…

И не придумав ничего – возвращаюсь к той, которая
устроила мне праздник любви.



 
 
 

– Она ушла, оставив меня одного, – пожаловался я, присев
на диван рядом с Лорой.

– Она вернется, – нежно произносит она и распахивает
свои объятия.

– Наверное…
– Она обязательно вернется.
– Мне так не хватает тепла.
Нежно обнимая меня, моя подруга шепчет слова, которые

я хочу услышать, даже не понимая, откуда они берутся, она
продолжает успокаивать меня. В каждой женщине есть ма-
теринский инстинкт, она видит в мужчине ребенка, которо-
го взяла «напрокат» у другой более зрелой женщины. Но не
каждая дает волю чувствам, возможно потому, что некото-
рые боятся и находятся под гнетом присущего людям вопро-
са "А что будет дальше?".

Вот именно! Что будет дальше? Будущее пугает нас, и
для понимания жизни приоткрывает лишь незначительную
часть огромной сцены, в то время, как другая сторона скры-
та под плотным занавесом.

Мы чего-то ждем и молчим, сидя в комнате, где только
что нас было трое.

– Она не придет, – подумал я, понимая, что произнес это
вслух.

Разве для того, чтобы понимать человека, всегда нужны
слова? Нет. Нам не нужно говорить вовсе, чтобы понять,
ведь на самом деле мы и есть те, кого нельзя разлучить.



 
 
 

Но эта история с игрой в любовь стала финальной каплей
в водовороте жизни: я ушел от Клариссы ранним утром, и
больше не возвращался к ней. Мне казалось, что я должен
что-то изменить, но не знал с чего начать. У меня все вре-
мя крутились в голове кем-то сказанные слова: «Весь мир в
тебе, потому, что ты и есть весь мир», они волновали мой
ум, но определенного и должного значения не имели. Лишь
спустя годы я понял, что они значили для меня.



 
 
 

 
Часть II

Перемены
 

Перемены всегда приходят неожиданно, вне зависимости
оттого, желаем мы в них участвовать или нет. И попытки вла-
деть ситуацией, чаще всего оборачиваются против нас самих
же, если к устоявшемуся «сегодня» они еще и не усугубля-
ются больше, чем есть. Думаю много и веду диалог с самим
собой. На этом этапе моя жизнь как бы остановилась и топ-
талась на месте, но это не так. Я много работал и беспощад-
но истязал себя в поисках истины, пытаясь вывести формулу
жизни. И вот, все мои мысли отдаю на ваш суд.

Диалог
… Хочешь быть услышанным – начни с себя. Прислушай-

ся к себе. Все, что обещаешь самому себе – не выполня-
ешь. Пишешь много, но без ответа. Берешься, казалось бы,
за нужное дело, но и его бросаешь на полпути. Сам себя ру-
гаешь, но действуешь в точности наоборот. Человек желает
изменить многое тогда, когда что-то идет не так. Ведь, когда
всё получается, и менять-то незачем? Так? Да, так, а вот мне
придется многое изменить, и прежде всего, начать с себя.

М-дааа… Хочешь изменить мир – начни с себя.
… Будучи еще ребенком, мне казалось, что я слышу звез-



 
 
 

ды, и понимаю, о чем они говорят. Одно дело понимать услы-
шанное, а другое дело – умение слушать.

Приходит ночь, и звезды мириадами высыпают на ясном
небе, посылают свет из бесконечной вселенной и говорят со
мной. А утром, как только начинает рассеиваться мгла, слы-
шу и чувствую, как просыпается солнце, наполняя меня сво-
им светом. Восхищаюсь солнцем, и не понимаю тех, кто да-
же не пытается "услышать" его. Нас всюду окружают знаки,
подсказывая и предостерегая. А разве мы видим и придаем
им значение? Нет. Мирская суета разлучает нас с природой,
нарушает гармонию жизни. Человек, мечтающий уединиться
с природой, в современном обществе считается, как бы это
мягче сказать – «чокнутым». Многие возразят и скажут: "Я
так не считаю". Но позвольте, откуда тогда взялось это мне-
ние? Неужели те, кто так считает, навязали общественности
свои доводы? Вполне возможно. Нам навязывают столько из
серии «надуманного», для того, чтобы сами не способны бы-
ли думать, и не оставляют никаких шансов для размышле-
ния.

… Отвлекаясь от срочных дел, мы думаем о том, что нас, в
общем-то, вовсе не интересовало, и так увлекаемся «ненуж-
ностями», забывая о том, что непосредственно нас касалось.
«Они» пытаются сделать всё за нас. Они – «Иные». Вмеши-
ваясь в наши дела, разрушают самостоятельность мышления
и принятие решений. Создают непонятно откуда возникшие
искусственные проблемы и принуждают думать о них. При-



 
 
 

говаривая, что все, что они делают – делают исключительно
для нас!

… «Иные» среди нас и знаем это, но их нельзя распознать
сразу, они такие же, как мы, только с отличительной особен-
ностью – в них пребывает «демон». С рождением на свет че-
ловек, получает в придачу от высших сил и «демона» и «ан-
гела», потому, идет постоянная борьба в течение всей жизни
человечества. От "демона" трудно избавиться, на мой взгляд,
практически невозможно. Весь вопрос в том, кто победит
в этой схватке. У «демонов» и у «ангелов» есть союзники,
которые пребывают в телах других людей. Человек, полно-
стью перешедший на сторону зла – с гордостью считает себя
«Иным»! Чего нельзя сказать о тех, которые незаметны и за
плечами носят крылья «ангела» и понимают, что все труднее
стать хорошим человеком.

… «Иные» постепенно порабощают людей, увеличивая
численность «демонических легионов». И борьба света и
тьмы, ангельского тепла и демонического холода приобрета-
ют чудовищные краски и сходятся в битве с яростной силой.
Невыносимая пытка для людей со времен мироздания – сде-
лать выбор между ними. Что ждет нас, если человечество не
измениться? Вечная тьма? Ядерная зима? А может худшее,
то, о чем мы и не догадываемся? Прямых ответов нет, по-
ка только чьи-то пугающие статьи про апокалипсис, который
вполне вероятно уже «созрел» в человеческих душах.

… Мы перестали слышать себя, как и тех, кто рядом, про-



 
 
 

сто уперто идем напролом, абсолютно не задумываясь о по-
следствиях. Все труднее различить навязанные мысли от тех,
что принадлежат нам. Все время на перекрестке, где нет ука-
зателей, и постоянно перед выбором: куда сворачивать?

… Понимая, что без "карты" не выбраться, рисуем ее мыс-
ленно. Но «Иные» не дремлют и ведут нас окружными путя-
ми, наверное, для того, чтобы сложнее было выбраться. При-
обретение "навигатора", может улучшить и частично попра-
вить ситуацию, но только в том случае, если в прибор из-
начально заложен правильный маршрут. Подсказку можно
найти там, куда редко заглядываем, почти не пользуемся, и
в ряде случаев просто отмахиваемся из-за недостоверности
фактов; это тайное место сокрыто в глубинах нашем подсо-
знания. Примером тому служит, что «испокон веку предки
вычисляли и прокладывали путь по звездам, при всем при
этом: не обладая современными астрономическими знани-
ями и приборами». Чувствами вроде понимаем, но как по
мановению чьей-то невидимой руки делаем все донельзя на-
оборот, т. е. ошибаемся.

… Бытует шутка "закон подлости", который сопровожда-
ет нас, как лучший security guard и спрашивается, так ли
это? Да, так, и как еще работает этот закон! Придуманный
и поставленный на поток «Иными», он внедряется везде и
служит отправной точкой для всех, кто появляется на свет;
и все, о чем, они говорят и в чем убеждают, в это беспро-
светно верят.



 
 
 

… Повышенная вера в большинстве нас преобладает, но
есть те, которые не верят в существование «неведомых сил»
управляющих людьми и открыто высмеивают эту нелепость.
Но это временное явление и «Иных» это не пугает. Человек,
не верящий ни во что, т. е. без веры – это самое «слабое зве-
но» на планете и им очень легко воспользоваться, что и дела-
ют «Иные». Вера дает, а безверие отбирает все, что есть. Дай
человеку хоть капельку сомнений, и он начнет разрушать сам
себя. Самое страшное – это потерять веру в себя, так как с
каждым вдохом-выдохом он теряет положительную энерге-
тическую силу, растрачивая себя по пустякам. Надеясь, что
время поможет, там все и потеряет.

… Время ограничивает людей. И его не бывает много и
оно бесконечно, но для человека это очень короткий срок, за
который столько нужно успеть. Время лишь только кажется
бесконечностью, если чего-то ждать, а для пребывающего в
действии человека его ничтожно мало. Понять и разобрать-
ся в себе – задача не из легких и усложняется тем, что по-
стоянно пытаешься понять тех, кто нас окружает?

… Было бы намного проще, если бы не задумывался над
поступками других, но, отчасти, это невозможно. Почему?
Да потому что всё, что вокруг нас, являются частью нас са-
мих, в тоже время мы и сами являемся их частью. Я – лицо
непосредственно главное, и уже потом: «Я и моя супруга. Я и
мои дети. Я и моя семья. Я и мои родственники…» Получа-
ется, что в центре я, а все другие как планеты вращаются во-



 
 
 

круг меня. А если задуматься, то таких «Я» – всё население
планеты, как клетки одного организма, представляют собой
живое тело.

… Наш мир – вселенная. Мы можем увидеть схожесть во
всем, что нас окружает. Человечество лишь миниатюра все-
ленной. Если мы часть одного целого, то почему бы не брать
уроки из всего, что окружает? И одна из задач, это услышать,
что нам говорит природа, вселенная. Из всего нужно извле-
кать уроки и приобретать опыт, каким бы он не был. Слу-
шай, чтобы понимать, рассуждай, чтобы усвоить, передавай
знания, чтобы сохранить их.

… Все, что происходит с нами, не бессмысленно и будто
уготовано свыше. Для чего? Для того, чтобы получить дра-
гоценный опыт и передать его другим. Очень редко учимся
на своих ошибках, еще реже пытаемся их исправлять. Боим-
ся, что станем уязвимыми, кому-то передав свои знания. Мы
видим друг в друге "потенциального врага".

Все знают, что вся сила в единстве, но постоянно нас пы-
таются рассорить, запугать, чтобы мы не были едины. Пооди-
ночке уязвимы все! Так почему бы всем «клеточкам» одного
организма не объединиться? Я не говорю о борьбе с «Ины-
ми», такая битва не нужна. И тем более, как можно биться
с невидимым врагом? Наша сила в том, чтобы быть вместе
и это их устрашает!

…Единожды, переступив черту, идешь дальше, не отда-
вая себе отчет. Не анализируя происходящее, идешь вперед,



 
 
 

как путник увидевший мираж в пустыне, но добравшись, ви-
дишь, что мираж рассеялся и исчез, не оставив ни единого
признака своего пребывания. Все надежды рушатся, и сам
себе уже не отдаешь отчета от происходящего. Думаю, стоит
ли продолжать путь? Да, продолжать, и никогда не останав-
ливаться. От тебя ждут большего, возложены надежды и ес-
ли перестал в себя верить, то всегда есть те, кто верит в тебя,
даже, если они не озвучивают свои слова. Поэтому, никогда
не переставай верить в себя!

… Вижу, как вокруг меня стали "пропадать" люди. Они
все чаще становятся «Иными», или обращенными. Попадая
в плен, люди думают, что могут их перехитрить. Одна из сек-
ретных стратегий придуманных «Иными» – поддаться нам.
Сначала они делают вид, что слабы, но как только в тебе по-
является уверенность, что можешь все, вот тогда и попада-
ешь в уже сотканную сеть. Дергаясь, как муха в паутине зла,
не понимаешь, что, чем больше усилий делаешь для осво-
бождения, тем сильнее запутываешься. Показав свой страх,
становишься еще более уязвимым. Нервы не выдерживают и
звенят натянутой струной. Запомни, что даже хищники на-
падают на тех, кто боится. Страх – это слабость любого че-
ловека, и первое, что нужно сделать – это перебороть его,
задача трудная, но решаемая.

… Многое, что не получается в жизни, это и есть проверка
на прочность.

Каждый шаг вперед – проверка того, кто в тебе преобла-



 
 
 

дает: «Ангел» или «Демон».
Человек, доведенный до отчаяния, всегда делает глупо-

сти, о которых, впоследствии, жалеет, это своего рода про-
верка "на вшивость".

Теряя уверенность в себе – теряешь свое «Я».
… Деньги – одно из самых мощных оружий, изобретен-

ных «Иными». С их помощью человека проще довести до
грани, чтобы он, как можно чаще делал грубые ошибки. Для
тех, у кого нет нужды в деньгах, их искушают при помощи
любви.

… Кто-то, из «великих», сказал, что жизнь – борьба. Я бы
хотел переиначить его слова. Жизнь, не борьба, жизнь – про-
тивостояние силам зла. Тот, кто ценит, тот хранит. Жизнь –
это гармония с собой, с природой. Это единение, но никак
не борьба. Тот, кто видит в жизни борьбу, все время подвер-
гается испытаниям, которые рано или поздно заканчиваются
проигрышем.

… Однажды к старцу подошел путник и спросил его: «Как
проще добраться до вершины горы, чтобы узнать, что там?
Кто был там, все говорят разное: одни говорят, что там чу-
десный храм с алмазами и бриллиантами; другие говорят,
что там все из золота?» На что старец ответил: «Твой путь
будет не таким легким, как себе представляешь. Именно тот
путь, который выберешь, приведет к тому, что ты хочешь
увидеть». Вот вернулся странник через месяц к старику.

– Я не увидел там ничего.



 
 
 

– А ты добрался до вершины горы?
– Нет, – признался путник.
– Вот и мне сдается, что так никто и не добирался. На этом

пути, каждый может познать себя, но лишь единицы смогут
проделать путь до конца, а легенды нужны лишь для того,
чтобы у человека была цель. И неважно, какой путь ты вы-
берешь, твоя цель никогда не должна тебя покидать. Если
есть стремление, то цель достижима, но если свернешь с пу-
ти, то не всегда может появиться возможность продолжить
путь, ибо каждый раз ты будешь начинать заново; и вновь
будешь сталкиваться с трудностями, которые не будут таки-
ми же, как в прошлый раз.

… Каждый человек занимает свою нишу. Даже, если ему
кажется, что вся его жизнь не приносит пользу и не имеет
смысла. Это не так. Все на этом свете имеет свое предна-
значение. Камень, лежащий на дороге вроде бы бесполезен,
но уверен, что и он приносит пользу. Какую? Опыт. Драго-
ценный опыт. Кто-то, спотыкаясь, видит его бесполезным,
но ошибается – это простой камень научил человека смот-
реть под ноги и в следующий раз быть внимательным. И так
со многими вещами и людьми. Из всего извлекаем опыт, но
почему-то не придаем этому значение, полагая, что все так
и должно быть.

Людям свойственно ошибаться, но и в ошибках они при-
обретают знания, которые помогут в дальнейшем.

… Так зачем же менять себя, если и так все устраивает



 
 
 

в жизни? Абсолютного удовлетворения своей жизнью быть
не может. Людям свойственно думать о переменах в своей
жизни. Мечтаем улучшить свой внутренний духовный мир и
совместить его с внешним миром, в котором живем. Но ча-
ще внешний мир влияет на наше духовное благо. Нарушает
гармонию нашего счастья. Хотим, чтобы нас любили, но са-
ми боимся признаться в любви, потому что думаем, что нас
отвергнут или не поймут. Мы всего боимся, но не оставляем
попыток в своем старании достичь цели. Чувствуем необхо-
димость быть любимыми, и что это нам поможет, но сталки-
ваемся с отрицанием своего «Я» и его возможностями, по-
тому страдаем.

Первое, что необходимо сделать – это поверить в себя.
Это укрепит дух и сделает жизнь проще. Нужно оставить
все сомнения в стороне и продолжать действовать. Первая
мысль рождает цель, а следующая за ней рождает сомнения.
Ориентироваться в них очень сложно, так как они «сплош-
ным потоком» идут одна за другой. Река тоже несет многое
и бывает, что сметает все на своем пути, но она не перестает
течь и всегда найдет лазейку, чтобы достигнуть цели. Много
преград встречается на пути, но движущаяся река рано или
поздно достигает своей цели. Вот тогда и наступит умиро-
творение.

… Любить себя, ближнего, и всех людей. Относится к ним
так, как хочешь, чтобы относились к тебе. И если к тебе от-
неслись не так, как ты этого хотел – это не значит, что нужно



 
 
 

копить в себе ненависть. Это только разрушит твою гармо-
нию, а дальше будет разрушать твой мир. Медленно, но уве-
ренно. Наполняя свой мир невзгодами – сам уничтожаешь
свой мир. Обиды. Они ни капельки не помогут для достиже-
ния цели, лишь провоцируют к действиям, которые тебе не
нужны.

Уверен, что в большинстве случаев люди сами разрушают
свой мир, так как не могут иначе. Я бы даже сказал, не хотят
иначе. Где-то в глубинах подсознания знают, что всё делают
не так, что давно отказались от своей доброй цели, и свер-
нули с намеченного пути.

Во всех своих деяниях и поступках человек должен ви-
нить только себя, а окружающих винит тот, кто сам слаб.

Может, хватит быть слабым? Посмотри правде в глаза. Че-
ловек по сути своей не может быть слабым, делая себя тако-
вым, вживаешься в образ. Избавься от чувства вины. Живи
во благо. Люби тех, кто любит тебя и тех, кто ненавидит. Со-
зданный тобой мир гармонии желают разрушить многие, но
если не поддашься, то сохранишь мир, и более того, сдела-
ешь его краше. Твой мир – твоя духовность. Предав то, во
что веришь – разрушишь то, что создал.

… Любовь. Она не приходит по расписанию, но является
чувством.

Нельзя чувствовать то, чего нет. Внушать себе, что лю-
бишь, значит обманывать себя. Жить обманом – разрушать
свой мир. Любить за что-то – это не любовь, это просто ува-



 
 
 

жение за то, что к тебе хорошо относятся. Привязывая себя
к кому-либо, и видя свою половинку в том, кто рядом с то-
бой, рискуешь рано или поздно тем, что начнешь искать и
находить изъяны в нем.

Любить – это значит чувствовать, что это твое. Человек,
который любит, уже счастлив по умолчанию. Любить нужно
искренне, по-детски наивно. Отдавая все, что имеешь, зная,
что отдавая, получишь большее. А если преобладают сомне-
ния, то ты не любишь свою половинку. В любви сомнений
быть не может, иначе это не любовь.

… Задумывались ли вы о том, как бы сложилась ваша
жизнь, если бы не обстоятельства? Все время что-то меняет-
ся, будто направляют нас силы, в которые мы верим или не
верим. Даже, если сами считаем, что все от нашего желания,
то все равно есть факторы, которые влияют на нас помимо
нашей воли. Все равно есть перемены, от которых не уйти.
Если есть движение, то есть и направление. Извлекая урок,
не сходи с пути. В уверенном человеке никогда не сомнева-
ются.

И так шаг за шагом человек продолжает свой путь. Не те-
ряя веры, надежду, с любовью достигнет своей цели. Путь к
цели тернист, но и на гладкой дороге всегда найдутся неров-
ности.

Идеальное из всего – это то, что можно сотворить само-
стоятельно. В большинстве случаев сами создаем себе пре-
грады сомнениями в своей голове. Люди не могут иначе. Ес-



 
 
 

ли не пытаться, то никогда не обретешь счастья. Если не за-
думываться, то никогда не познаешь истину. Человек, кото-
рый живет не думая, скользит по тонкому льду. Рано или
поздно он упадет, а лед под ним треснет. Тогда начнет ду-
мать, но станет полностью зависим от обстоятельств, и по-
менять уже ничего не сможет. Можешь изменить свой мир в
лучшую сторону, или можешь оставить все как есть. Всегда
есть выбор, который должны делать во благо других, хотя бы
самых близких.

… В любой мысли, в любой идее люди сами прогнозируют
свой результат. Задумываясь над результатом – знают кон-
кретную цель, а сомнениями лишь укрепляют свою неудачу,
убивают свою любовь.

В каждом преобладает колоссальная энергия, но и ее пы-
таемся уничтожить. Прогнозируя свою цель, должны идти к
ней. Находить в себе силы. Это трудно, но достижимо.

Человек, который признает себя больным – будет боль-
ным, и пути к выздоровлению все больше растворяются и со
временем их уже не останется. Тот, кто говорит, что здоров,
даже если ему плохо, будет выздоравливать, так как у него
есть цель.

Всё это так сложно и в тоже время так просто. Все наши
проблемы в основном у нас в голове. Мы сами себе их со-
здаем. Своими мыслями прогнозируем свой результат.

Зачем? Почему? У меня нет ответа на этот вопрос. Да я и
не хочу его искать. Смысла в этом поиске никакого нет.



 
 
 

Признаюсь честно. Сам из тех, кто прогнозирует свой ре-
зультат. В большинстве случаев направляю его в негатив-
ное русло. Может быть поэтому и не получается многое. По-
ставил себе цель изменить себя, рассказать о своих мыслях,
ведь многие мысли у людей схожи. Я много общаюсь и сде-
лал свой вывод из всего этого.

… Следующий немаловажный фактор, влияющий на пе-
ремены – заставить себя продолжать начатое дело. Порыв
что-то делать, похож на ветер. Медленно набирает скорость,
пока не станет бурей, которая спустя некоторое время, начи-
нает замедлять свой ход.

… Дисциплина, вот что самое важное в любом начина-
нии. Заставить себя делать что-то. Со временем, очень ча-
сто, начинаешь придумывать себе отговорки. "А нужно ли
то, что я делаю"? Если был уверен в своих силах, то все отго-
ворки никчемны. Нужно всегда продолжать начатое, потому
что первая мысль, которая пришла на ум самая правильная.
Она идет от светлых побуждений. Следующая за ней, мысль-
тень, пытается сделать так, чтобы ничего не получилось.

Просто сделай то, что начал. Не оглядывайся назад, и твой
путь будет легким. Возвращаясь к сомнениям, думаешь "вот
три квартала и я дома, вот два и дома, вот пара домов и до-
ма"… Не приходит же мысль вернуться туда, откуда начал
путь. Вот и относись к своей цели, как к прибытию туда, где
тебе хорошо.

… И вот сомнения пришли и ко мне. Начав писать, на-



 
 
 

чал сомневаться в том, что правильно ли я делаю, но поде-
лившись написанным, узнал, то, чем я занимаюсь на данный
момент вовсе не лишено смысла. Что нужно докончить на-
чатое.

Заметил, что очень сильно на результат твоих дел влияет
поддержка. Если она есть, любое дело идет, как по маслу. По-
чему люди так редко поддерживают друг друга? Ведь порой
достаточно одного слова, чтобы приободрить, чтобы придать
уверенности в себе. Разве это сложно, сказать то слово, кото-
рое поможет встать на ноги, поможет добиться успеха. Ведь
временами людям именно этого слова и не хватает. Мы за-
были добрые слова и гонимся за материальным благом, ко-
торого, как нам кажется, не хватает. Жадность и зависть по-
степенно разрушает человечество, пытаясь навязать новые
идеи, новые стереотипы.

Кто создает все это? Кто пытается внушить нам то, что ме-
шает нам жить? Мы все время ищем ответы на вопросы, ко-
торые задаем сами себе. Получаем ответ, из которого вновь
и вновь находим новый вопрос. Чем дальше, тем больше во-
просов и уже забыли, с чего начали. Становимся жертвами
прогресса и не замечаем, как деградируем. Наши накоплен-
ные знания сводят нас с ума, а еще, что более печальное для
осознания – они устаревают. Не успеваем за тем, что приду-
мывается. Нас гонят, как лошадей на скачках. Темп слиш-
ком быстрый и не поспеваем в такт за фаворитами, и самое
страшное, что не знаем, куда нас гонят, зачем бежим? Как



 
 
 

стадо обезумевших животных, боимся всего, а страх оказать-
ся последним, преследует нас.

Из передач о животном мире знаем, что последний станет
добычей преследователя, что именно жертва спасет все ста-
до. Со временем некоторые начинают понимать, что можно
было обойтись без жертв, и спешка была ни к чему. А время,
тем не менее, идет и не останавливается ни для кого. Лишь
потом понимаем, что давно сошли с дистанции, и в этом за-
беге нет финиша, все стали жертвами чьей-то злобной и ко-
варной шутки.

Возможно, что придуманные метафоры выглядят устра-
шающе, но и происходящее не подарок! Сказать, что это все
просто судьба, значит сказать, что все равно, буду продол-
жать бег. Некоторые, услышав это, подумают о своем и тоже
присоединятся к забегу. И даже прочитав эти мысли, и то,
что я хотел сказать и донести до вас – не факт, что сможет
остановить эту гонку.

Да. Жизнь в движении позволяет жить, но самое время
задуматься о направлении этого движения.

… Окруженный друзьями человек радуется тому, что они
у него есть, но редко задумывается о том, кто они. В боль-
шинстве своем "друзья" больше напоминает круг по интере-
сам. И так на протяжении всей жизни.

Многое меняется и "друзья " меняются вместе с предпо-
чтениями. До тех пор, пока бег в одной упряжке продолжа-
ете, и вдруг видите, что вас разлучают! Всегда есть кто-то,



 
 
 

кто становится между вами. На первых парах не упускаете
из виду того, кто был рядом долгое время, но какая-то неви-
димая сила подставляет нового знакомого и вот вы уже по
разные стороны.

А может, нет никакой невидимой силы, может это все пло-
ды нашего воображения? Просто появляются новые интере-
сы, новые цели в жизни. Ведь у каждого своя цель и каждый
стремится к ней… Но чтобы не происходило, всегда есть те,
кто помнит о тебе. Те, для кого ты больше, чем друг. Те, ко-
торые любят тебя и для которых ты дорог.

Береги то, что есть, потому что трудно беречь то, чего нет.
Рано или поздно, когда замедлится бег, найдешь того, кто

не смотря ни на что, остался верен тебе. Друзья испытыва-
ются временем. Им не нужно ничего от тебя, им просто нуж-
но твое присутствие. И как можно было ошибаться, думая,
что все это не так? Человек часто ошибается только потому,
что в большинстве случаев, придумывая себе идею, отходит
от нее, предает ее.

Откуда все это берется, откуда все эти непонимания? Раз-
ность взглядов? Разность – это когда из большего вычита-
ют меньшее. То есть, сейчас есть целое, из которого вычита-
ют, потом еще вычитают, а потом еще и так до тех пор, по-
ка от целого ничего не останется. Это вам нужно? По-моему
нет. Рассмотрев этот вопрос, задумался. Нет, не хочу этого.
Хочу приобретать все взгляды, каждое мнение. Чем больше
мнений, тем больше понимания, чем больше понимания, тем



 
 
 

больше знаний для усвоения. Ведь накопленные знания да-
ют силы, дают энергию. Если каждый будет делиться своим
мнением, тогда придет время, когда люди усовершенствуют-
ся.

Именно понимание приводит к единству мнений, а разно-
гласия приводят к тому, что есть сейчас. Истина не рождает-
ся в споре, она приводит к тому, что у каждого своя правда.
Но, на мой взгляд, как у каждого может быть своя правда,
если особенность в том, что и так все очевидно.

Истина – это приведение к общему знаменателю, а если у
каждого свой ответ, то, что тогда? Получается, что мы как
те двоечники в школе, которые занимались только тем, что
списывали контрольную работу, ничего не понимая в реше-
нии. Так и мы с вами, и все с разными ответами. И только
учитель проверит, кто прав, а кто нет. Исходя из своих раз-
мышлений, прихожу к выводу, что все-таки есть сверхъесте-
ственная сила, которая наблюдает за нами. Она не вмеши-
вается, просто наблюдает. Выжидая паузу, когда прозвенит
звонок, и когда нужно будет сдавать контрольную. А мы всё
так усложнили, что уже потеряли свою главную мысль. Ухо-
дим дальше вглубь от истоков, забывая все, чему нас учили.
Так может самое время обратится к корням?

… Как часто нас призывают к умению слушать. Все время
делаем вид, что не слышим, будто бы каждый из нас "на сво-
ей волне". Не пытаемся извлекать уроков, а ведь их, тем вре-
менем, все больше. Каждый старается пройти путь по ново-



 
 
 

му, делая те же ошибки. А может проще не повторять путь,
а продолжить его, как продолжают вести прямую линию. За-
давшись целью, нужно ее продолжить совершенствуя.

У совершенства ведь нет пределов? А так получается,
что каждый изобретает колесо и кругом только одни колеса,
а средств передвижения нет. Количество «не придуманно-
го» пропорционально «придуманному». Значит нужно взять
«придуманное» до нас, и развить мысль. Развивая идею, ра-
но или поздно столкнешься с ответом, на который задашь
свой вопрос, решению которого посвятишь себя.

Именно, благие дела переживут человека.
… Как-то мне задали вопрос: «Ты что, помешан на доб-

ре»? Почему-то я не захотел тогда отвечать, но сейчас, ана-
лизируя, прихожу к выводу что да, возможно это так. Воз-
можно, мне надоело зло, которое окружает нас, которое
некоторые выказывают не стыдясь. Юмор становится глу-
пым и в основном пошлым. Такое впечатление, что все толь-
ко и могут высмеять то, что сами делают. Да, высмеивая, ста-
новится легче, но еще легче – не совершать глупости, стре-
миться свести все глупости к минимуму. Смеяться над со-
бой и другими – хорошо, но не помешало бы исправить эти
недостатки.
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