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Аннотация
При кажущейся незатейливости огурцы у иных любителей,

особенно начинающих, порой, «капризничают», плохо растут
и плодоносят. Помочь овощеводам-любителям разобраться в
«характере» огурцов, добиться успеха в их выращивании –
вот цель этой брошюры. На ее страницах читатель найдет
полезные сведения о сортах, гибридах огурца и сможет выбрать
себе наиболее подходящие, ознакомится с тонкостями посева
(посадки) огурцов, их размещения на грядке, особенностями
полива и подкормки. Словом, овощевод-любитель получит массу
полезных советов, которые при умелом использовании обернутся
отменным урожаем.
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От редакции

 
Дорогие читатели!
При кажущейся незатейливости огурцы у иных любите-

лей, особенно начинающих, порой, «капризничают», плохо
растут и плодоносят. Помочь овощеводам-любителям разо-
браться в «характере» огурцов, добиться успеха в их выра-
щивании – вот цель этой брошюры. На ее страницах чита-
тель найдет полезные сведения о сортах, гибридах огурца
и сможет выбрать себе наиболее подходящие, ознакомится
с тонкостями посева (посадки) огурцов, их размещения на
грядке, особенностями полива и подкормки. Словом, ово-
щевод-любитель получит массу полезных советов, которые
при умелом использовании обернутся отменным урожаем.



 
 
 



 
 
 

 
Немного истории

 
Огурец известен свету уже более 3000 лет, а родом он из

Индии. Уже в Древнем Риме огурец считался лакомством,
однако, в Европе начали его выращивать лишь в IX веке. А
в сыром виде огурцы начали употреблять в XIX веке. В Рос-
сии вкус огурца попробовали лишь в XVI веке. Тогда сла-
вяне дали ему название «агурос». В переводе с древнегрече-
ского, это обозначает «неспелый». Огурец единственный из
овощей, плоды которого (зеленцы) едят в зеленом недозре-
лом виде. Огурцы обладают отличным вкусом, а также цен-
ными диетическими и лечебными свойствами.

Его плоды на 95 % состоят из воды, близкой по своему
составу к дистиллированной. Огуречная вода помогает рас-
творять вредные токсины, способствуя очищению организма
от шлаков. Неслучайно в России соленые огурцы едят на за-
куску при выпивке, а огуречный рассол пьют при похмелье.

Свежий огурец способствует поддержанию оптимальной
щелочной реакции крови, снижает кислотность желудочного
сока, благотворно влияет на работу сердца, почек, печени. В
народной медицине его применяют как мочегонное и жаро-
понижающее средство, а также для лечения болезней легких
и почек. Кроме того, огуречный сок применяют как косме-
тическое средство, омолаживающее кожу.



 
 
 

Нежинский огурчик
Нежинский огурец приобрёл известность во

времена правления императрицы Екатерины Второй.
Государыня, отведавшая знатный овощ во время одного
из объездов обширной подведомственной территории,
приказала обеспечивать императорский двор только
нежинскими огурцами. Это распоряжение действовало
в Петербурге вплоть до 1917 года. Пользуясь
сей царской милостью, предприимчивые нежинцы
постарались продвинуть на благодатный столичный
рынок не только «ключевой продукт», но и помидоры,
баклажаны, фасоль и кабачки. Почему ценится именно
нежинский огурец? Учёные поясняют это землями,
в которых он произрастает: они чрезвычайно богаты
ионами серебра. Вбирая их в себя, овощ становится
хрустящим и необычайно вкусным.



 
 
 

 
Как выбрать нужный сорт?

 
• Огурцы по хозяйственно-полезным признакам делятся

на салатные и засолочные и универсальные. Салатные сор-
та непригодны для засола, их плоды употребляют в свежем
виде. Плоды засолочных сортов сохраняют плотную хрустя-
щую мякоть в соленом и консервированном виде.

• По срокам созревания огурцы бывают: ранние – вступа-
ют в плодоношение на 38–45 день от всходов, среднеранние
– на 46–50 день, среднеспелые – на 51–56 день и позднеспе-
лые – более 56 дней. Желательно на участке высевать в смеси
3–4 сорта, различающиеся по срокам созревания, для того,
чтобы получать свежую продукцию в течение всего сезона.

• По способу опыления сорта и гибриды бывают пчело-
опыляемые и партенокарпические. Первым требуются насе-
комые-опылители, и если они отсутствуют, то опыление сле-
дует проводить вручную, иначе урожая на этих сортах не бу-
дет. Партенокарпические же сорта не нуждаются в опыле-
нии, плоды у них образуются без оплодотворения, но и се-
мян от них не ждите.

Если указано, что сорт партенокарпический женского ти-
па цветения, к нему необходимо подсаживать сорт-опыли-
тель, иначе цвести он будет обильно, но плодов вы получите
мало. Кроме того, партенокарпические сорта обычно выра-
щивают в теплицах или пленочных укрытиях. Если их будут



 
 
 

опылять пчелы, плоды они могут давать искривленные. Так
что воздержитесь от выращивания таких сортов в открытом
грунте, если нет соответствующего указания, что они для
этого пригодны.

Партенокарпические: Адам, Амазонка, Анюта, Ап-
рельский, Аэлита, Белый ангел, Брейк, Василек, Ви-
сента, Вояж, Данила, Делпина, Динамит, Емеля, Зо-
зуля, Кураж, Лужок, Макар, Марта, Навруз, Настень-
ка, Парус, Пасадена, Пасамонте, Пикник, Пыжик, Ро-
манс, Русский стиль, Сапфир, Святослав, Сентябрь-
ский, Стелла, Ювента, Юлиан и др.

Мужские цветки



 
 
 

Женские цветки

Пчелоопыляемые: Атлет, Гектор, Геркулес, Денёк,
Дружина, Единство, Журавлёнок, Засолочный, За-
стольный, Изящный, Казанова, Катюша, Кит, Конку-
рент, Ласточка, Либелле, Любимчик, Майский, Ма-
лыш, Парад, Пижон, Самородок, Славянский, Сол-
нечный и др.

Здесь следует помнить золотое правило: любой огурец для
открытого грунта хорошо растет и в теплицах, однако не все
тепличные огурцы приспособлены к открытому грунту. На
открытых грядках выращивают гибриды, адаптированные к
иссушающему действию ветра и низкой влажности возду-



 
 
 

ха. Кроме того, зеленцы в случае их опыления не должны
терять своих товарных качеств. Этим требованиям отвеча-
ют такие гибриды универсального типа выращивания, как
партенокарпические F1 Анюта, F1 Буян, F1 Муравей, F1
Матрешка, F1 Кузнечик, F1 Козырная карта, F1 Млад-
ший лейтенант, F1 Три танкиста, частично партенокар-
пический F1 Салтан и др.

• Огурцы значительно различаются по светотребователь-
ности (теневыносливости). Большинство гибридов весен-
не-летнего срока выращивания – светолюбивые формы, ак-
тивно плодоносящие на хорошо освещенных солнечных
участках. К светолюбивым относят гибриды с пучковым рас-
положением завязей в узлах. Однако на некоторых садо-
вых участках плотные посадки плодовых деревьев и кустар-
ников создают затенение. В условиях полутени возделыва-
ют теневыносливые гибриды: пчелоопыляемые F1 Фермер,
F1 Лорд, партенокарпические F1 Арина, F1 Мастак, F1
Подмосковные вечера, F1 Данила, F1 Классик, F1 Ок-
тябрь, F1 Профи. Разумеется, летом выращивают огурцы
весенне-летнего экотипа. Зимние огурцы, несмотря на их
высокую теневыносливость, в летних условиях высаживать
нецелесообразно, так как, во-первых, по срокам созревания
они являются позднеспелыми, во-вторых, зимние гибриды
будут поражаться летними болезнями (прежде всего ложной
мучнистой росой).

• С середины августа главным ограничивающим факто-



 
 
 

ром роста и плодоношения огурца является низкая темпера-
тура, особенно в ночное время. В утренние часы холодные
росы и конденсат на полиэтиленовой пленке усиливают пе-
реохлаждение растений, что приводит к их физиологическо-
му ослаблению, повышению восприимчивости к болезням.
Для того чтобы собирать большое количество зеленцов и в
конце лета – начале осени, высаживают холодостойкие огур-
цы с длительным периодом плодоношения ( F1 Вирента, F1
Салтан, F1 Анюта, F1 Мальчик с пальчик, F1 Марьи-
на роща, F1 Чистые пруды, F1 Подмосковные вечера,
F1 Фермер, F1 Лорд и др.). Замечено, что холодостойкие
огурцы в меньшей степени поражаются вирусными заболе-
ваниями.

•У огурца существуют значительные сортовые различия
по длительности плодоношения. Если нужно получить высо-
кий урожай за короткий период, выращивают скороспелые
гибриды-спринтеры, отдающие большую часть урожая (9–
16 кг/м2



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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